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63 §
Tutkimuslupa tutkimukseen ”Kanadalaisen Lower Risk Gambling 
Guidelines (LRGG) -ohjeistuksen käytettävyyden tutkimus suoma-
laisessa kulttuurikontekstissa”

HEL 2024-000966 T 13 02 01

Päätös

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja myönsi tutkimus-
luvan ********** tutkimukselle " Kanadalaisen Lower Risk Gambling 
Guidelines (LRGG) -ohjeistuksen käytettävyyden tutkimus suomalai-
sessa kulttuurikontekstissa " (tutkimushanke). Tutkimuksen yhteyshen-
kilöinä ovat sosiaaliterapeutti ********** sekä johtavat sosiaalityöntekijät 
********** Tutkimuslupa on voimassa 31.5.2025 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Jos henkilörekistereihin sisältyviä tai salassa pidettäviä tietoja käsitte-
levät muut, kuin hakemuksen allekirjoittaneet tutkijat, on heidän toimi-
tettava salassapitositoumuksensa kaupungin kirjaamoon tämän pää-
töksen asiakirjoihin liitettäväksi (saatteena mainittava diaarinumero 
HEL 2024-000966). 

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua tarjouksen ulkopuolisia kustannuksia sosi-
aali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekä muun voimassa olevan lainsäädännön tut-
kijalle asettamia vaatimuksia.

Sähköinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- terveys- 
ja pelastustoimialan käyttöön osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. 
Valmiit tutkimukset ovat henkilökunnan käytettävissä sosiaali-, terveys- 
ja pelastustoimialan intrasivuilla. 

Päätöksen perustelut

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittää, ovatko kanadalaisen Lower 
Risk Gambling Guidelines (LRGG) -ohjeistuksen mukaiset matalam-
man riskin pelaamisen suositukset suoraan käytettäviä suomalaisessa 
kulttuurikontekstissa vai onko niitä syytä muokata suomalaiseen yh-
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teiskuntaan sopiviksi tai kenties hylätä siihen sopimattomina. Tutki-
muksessa kartoitetaan myös rahapelihaittoja ja ongelmapelaamista 
kohtaavien sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten näkökulmia mata-
lamman haitan rahapelaamisen rajoihin.

Tutkimuksen toteuttaa Terveyden ja hyvinvoinnin laitos yhteistyössä 
Helsingin yliopiston, Ehyt Ry:n, Peluurin ja Soccan tutkijoiden kanssa. 
Tutkimukselle on THL:n tutkimuseettisen työryhmän puoltava lausunto 
(THL/4626/6.02.01./2022).

Tutkimusaineisto koostuu kokonaisuudessaan määrällisestä verkkoky-
selytutkimuksesta ja laadullisesta haastattelututkimuksesta. Sosiaali- ja 
terveysalan ammattilaisilta aineistoa kerätään ryhmähaastatteluilla.

Tutkimuksen kohderyhmänä sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialalla 
ovat sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset, jotka työssään kohtaavat 
rahapelihaittoja kokevia ihmisiä. Osallistujat rekrytoidaan yhteyshenki-
löiden kautta terveys- ja päihdepalveluihin kuuluvalta päihdepoliklinikal-
ta sekä perhe- ja sosiaalipalveluihin kuuluvista aikuissosiaalityön tii-
meistä, joissa työntekijät kohtaavat rahapeliongelmia tai rahapelaami-
sesta koituvia haittoja työssään. Toimialalta rekrytoidaan ryhmähaas-
tatteluihin noin 6–10 osallistujaa. 

Tutkimustulokset raportoidaan siten, ettei yksittäisiä haastatteluja voida 
tunnistaa. Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista, osallistujia 
informoidaan tutkimuksesta, tutkimukseen liittyvästä henkilötietojen kä-
sittelystä ja tutkittavien oikeuksista. 

Tutkimusaineistoon sisältyviä henkilötietoja käsitellään ja säilytetään 
tietosuojaa noudattaen tietosuojaselosteessa kuvatun mukaisesti. 

Tutkimuslupaa puoltavat terveys- ja päihdepalvelujen johtaja 
(11.3.2024) ja perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja (8.3.2024). 

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtajan päätöksen 
30.11.2023 § 249 mukaan tutkimusluvan myöntämisestä tai hylkäämi-
sestä päättää toimialajohtaja tutkimusluvissa, jotka kuuluvat kahden 
taikka useamman palvelukokonaisuuden toimivaltaan.

Lisätiedot
Minttu Markkanen, erityissuunnittelija, puhelin: 09 310 40196

minttu.markkanen(a)hel.fi

Liitteet

1 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
2 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
3 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
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4 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
5 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
6 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
7 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
8 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta

Otteet

Ote Otteen liitteet
Hakijat Oikaisuvaatimusohje, sosiaali-, terveys- ja 

pelastuslautakunta
Yhteyshenkilöt Liite 1

Liite 2
Liite 3
Liite 4
Liite 5
Liite 6
Liite 7
Liite 8

Tiedoksi

Terveys- ja päihdepalvelujen johtaja
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Pöytäkirjan 63 §.

Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. 
Päätökseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimuksen saa tehdä

 se, johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen 
tai etuun päätös välittömästi vaikuttaa (asianosainen)

 kunnan jäsen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksi-
saannista.

Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Helsingin kaupungin kirjaamoon 
määräajan viimeisenä päivänä ennen kirjaamon aukioloajan päättymis-
tä.

Mikäli päätös on annettu tiedoksi postitse, asianosaisen katsotaan 
saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, seitsemän päivän 
kuluttua kirjeen lähettämisestä. Kunnan jäsenen katsotaan saaneen 
päätöksestä tiedon seitsemän päivän kuluttua siitä, kun pöytäkirja on 
nähtävänä yleisessä tietoverkossa.

Mikäli päätös on annettu tiedoksi sähköisenä viestinä, asianosaisen 
katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, kolmen 
päivän kuluttua viestin lähettämisestä.

Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaati-
musajan viimeinen päivä on pyhäpäivä, itsenäisyyspäivä, vapunpäivä, 
joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehdä 
ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään, on Helsingin kaupungin 
sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta.

Oikaisuvaatimusviranomaisen asiointiosoite on seuraava:
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Suojattu sähköposti:        https://securemail.hel.fi/

Käytäthän aina suojattua sähköpostia, kun lähetät henkilökohtaisia tie-
tojasi.

Muistathan asioinnin yhteydessä mainita kirjaamisnumeron (esim. HEL 
2021-000123), mikäli asiasi on jo vireillä Helsingin kaupungissa.

Sähköpostiosoite: helsinki.kirjaamo@hel.fi
Postiosoite: PL 10
 00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Käyntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: 09 310 13700

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15–16.00.

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö

Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisena. Myös sähköinen asiakirja täyt-
tää vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

 päätös, johon oikaisuvaatimus kohdistuu
 miten päätöstä halutaan oikaistavaksi
 millä perusteella päätöstä halutaan oikaistavaksi
 oikaisuvaatimuksen tekijä
 millä perusteella oikaisuvaatimuksen tekijä on oikeutettu tekemään 

vaatimuksen
 oikaisuvaatimuksen tekijän yhteystiedot

Pöytäkirja

Päätöstä koskevia pöytäkirjan otteita ja liitteitä lähetetään pyynnöstä. 
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.
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Juha Jolkkonen
sosiaali-, terveys- ja pelastus-
toimialan toimialajohtaja

Päätös on sähköisesti allekirjoitettu.

Pöytäkirja on pidetty nähtävänä yleisessä tietoverkossa osoitteessa 
www.hel.fi 11.03.2024.


