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Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunnan lausunto kaupunginhalli-
tukselle valtuutettu Sinikka Vepsan ym. talousarvioaloitteesta kos-
kien Helsingin omien asumispalvelujen lisaamista mielenterveys- ja
vammaispalvelujen asiakkaille

HEL 2024-007948 T 00 00 03
Lausunto

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta antoi kaupunginhallitukselle
valtuutettu Sinikka Vepsan ja kuuden muun valtuutetun talousarvioaloit-
teesta seuraavan lausunnon:

"Aloitteessa esitetdan, ettd Helsinki huomioi tulevassa talousarviossa
omien asumispalvelujen lisdamisen mielenterveys- ja vammaispalvelu-
jen asiakkailleen ja varaa siihen riittavasti varoja kolmeenkymmeneen
miljoonaan euroon asti.

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta toteaa, etta Helsingin kaupun-
gin kaupunkiympariston toimiala ja sosiaali-, terveys- ja pelastustoimia-
la tekevat tiivista yhteistyota asumispalveluiden jarjestamisessa. Asu-
mispaikkojen kapasiteettia lisataan hallitusti maararahojen puitteissa.
Vammaispalvelujen asumispalvelujen kehittamisessa painotetaan
oman palvelutuotannon lisaamista erityisesti ymparivuorokautisissa
palveluissa. Kotona asumista tukevia ja sairaalahoidon tarvetta ehkai-
sevia hoito- ja tukikeinoja on kehitetty ja niihin on kohdennettu lisare-
sursseja.

Sosiaali- ja terveydenhuollon seka pelastustoimen jarjestamisvastuu ja rahoitus

Sosiaali- ja terveydenhuollon seka pelastustoimen palvelujen jarjesta-
misvastuu siirtyi kunnilta hyvinvointialueille vuoden 2023 alusta lukien.
Helsingin kaupungilla sailyi edelleen sosiaali- ja terveydenhuollon ja
pelastustoimen jarjestamisvastuu, mutta kunta-Helsinki ei enaa rahoita
sosiaali- ja terveydenhuollon tai pelastustoimen palveluja. Naiden pal-
velujen rahoitus muodostuu valtiolta saatavasta yleiskatteellisesta ra-
hoituksesta, ja lisaksi toimiala saa tuloja asiakasmaksutuloista ja val-
tionkorvauksista.

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta toteaa, etta kaikki sosiaali- ja
terveydenhuollon, mukaan lukien HUS-yhtyman, seka pelastustoimen
menot ja kustannuksia kasvattavat muutokset on kyettava rahoitta-
maan edella mainituilla valtionrahoituksella ja tulorahoituksella.

Mielenterveysasiakkaiden asumispalvelut
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Talla hetkella Helsingin kaupungilla on mielenterveyskuntoutuijille koto-
na asumiseen annettavan tuen lisaksi Niemikotisaation jalleenvuokrau-
sasuntoja seka tuetun asumisen, yhteisollisen asumisen ja ymparivuo-
rokautisen palveluasumisen paikkoja. Taman lisaksi asumispaikkoja on
psykiatrian asumiskuntoutuksessa ja mielenterveyskuntoutujien perhe-
hoidossa. Mielenterveysasiakkaiden asumispalveluihin (oma toiminta ja
ostopalvelut) on budjetoitu noin 38,1 miljoonaa euroa vuodelle 2024.
Vuonna 2021 tehdyssa tuotantotapa-analyysissa ostopalvelujen osuus
oli noin 66 prosenttia, oman tuotannon noin 22 prosenttia ja Niemikoti-
saation noin 12 prosenttia. Niemikotisaatio kuuluu Helsingin kaupunki-
konserniin. Nelja suurinta palveluntuottajaa kattavat noin 78 prosenttia
ostopalvelujen kustannuksista.

Osa Auroran sairaala-alueella sijaitsevasta asumispaikkojen kapasitee-
tista on suunniteltu siirrettavan korvaaviin tiloihin Kapylaan, jolloin paik-
kamaaraa lisataan 24 paikalla. Asumispaikkojen kapasiteettia lisataan
hallitusti maararahojen puitteissa.

Palveluja tarjotaan tarpeen mukaan myds mielenterveyskuntoutujan
kotiin. Kotiin vietavilla palveluilla ehkaistaan ja lyhennetaan sairaala-
hoidon tarvetta seka vahennetaan muun tukiasumispalvelun tarvetta.
Kotona asumista tukeviin ja sairaalahoidon tarvetta ehkaiseviin hoito- ja
tukikeinoihin on kohdennettu resursseja.

Helsingin kaupungin kaupunkiympariston toimiala ja sosiaali-, terveys-
ja pelastustoimiala tekevat tiivista yhteistyota asumispalvelujen jarjes-
tamisessa. Mielenterveysasiakkaiden asumispalveluketjua kehitetaan
vahvistamalla kuntouttavaa tyootetta tuetussa asumisessa, laajenta-
malla kotiin vietavia palveluja seka lisaamalla etapalveluja ja digitaalisia
palveluja. Tavoitteena on edistaa kotona parjaamista seka ehkaista sai-
raalahoidon ja tukiasumispalvelujen tarvetta. Kustannuksia hallitaan
porrastamalla eri asumismuotoja ja laajentamalla kotiin vietavia palve-
luja.

Vammaispalvelun asiakkaiden asumispalvelut

Vammaispalveluissa asumispalvelua jarjestetaan vammaisille, kehitys-
vammaisille ja autismikirjon henkildille. Vammaisten henkildiden asu-
mispalveluun kuuluvat asiakkaan toimintakyvyn kannalta esteeton ja
turvallinen asuminen, riittdva apu ja tuki seka ne palvelut, jotka ovat
vamman tai sairauden vuoksi valttamattomia asiakkaan paivittaisessa
suoriutumisessa. Asiakkaan asumispalvelut jarjestetdan joko hanen
omaan asuntoonsa, tukiasuntoon, yhteisollisen palveluasumisen yksik-
koon tai ymparivuorokautisen palveluasumisen yksikkdon. Lasten ja
nuorten asumispalvelut jarjestetaan aina ymparivuorokautisen palve-
luasumisen yksikossa.
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Vammaispalvelujen kotiin annettavia palveluja ovat omaishoidon tuki,

henkilokohtainen apu ja sosiaaliohjaus itsenaisesti asuville asiakkaille.
Muita arkea tukevia palveluja ovat muun muassa asunnon muutostyot
ja kuljetuspalvelut.

Vammaispalvelujen asiakkaiden asumispalveluihin (oma toiminta ja os-
topalvelut) on budjetoitu noin 110,2 miljoonaa euroa vuodelle 2024.
Vuonna 2022 tehdyssa tuotantotapa-analyysissa tehostetussa palve-
luasumisessa oman toiminnan osuus oli 42 prosenttia ja ostopalvelujen
58 prosenttia. Vammaispalvelulain mukaisessa palveluasumisessa
oman toiminnan osuus oli 25 prosenttia ja ostopalvelujen 75 prosenttia.
Vammaispalvelujen asumispalvelujen kehittamisessa painotetaan
oman palvelutuotannon lisaamista erityisesti ymparivuorokautisissa
palveluissa.

Vammaispalveluihin on kuluvana vuonna avattu kolme ymparivuoro-
kautisen asumisen yksikkda, joissa on yhteensa noin 60 asiakaspaik-
kaa. Suunnitteilla ja valmisteilla on kaksi yhteiséllisen asumisen yksik-
koa ja yksi vaativan tuen asumisyksikkd, joissa tulee olemaan yhteensa
noin 50 paikkaa. Lisaksi kaupunginhallitus on myontanyt vammaispal-
velujen asumispalvelua varten seitseman tonttia. Osa uudiskohteista ei
tuota lisapaikkoja, koska niilla korvataan toimimatonta asuntokantaa,
joka ei enaa vastaa asiakaskunnan tarpeisiin.

Kaikki eritysasuminen rahoitetaan Asumisen rahoitus- ja kehittamis-
keskuksen (Ara) rahoituksella. Ara-rahoitukseen on tulossa leikkauksia
vuosille 2025-2027, mutta hallituksen paatoksen mukaisesti vammais-
ten asumiseen liittyvien investointikohteiden avustukset pyritaan tur-
vaamaan. Tarkemmista summista ei tdssa vaiheessa ole tietoa, mutta
summien pieneneminen on mahdollista. Tilahankkeissa tulee huomioi-
da myds henkildstdon saatavuus ja panostaminen henkildston veto- ja
pitovoimaa parantaviin tekijoihin seka tietoturvalliseen tyoskentelyyn.

Vammaispalveluissa tarkastellaan jatkuvasti tilojen soveltuvuutta asia-
kaskuntaan nahden huomioiden myos kehitysvamma-alan asumisen
neuvottelukunnan laatimat asumisen laatukriteerit.

Vaikutusten arviointi

Mielenterveys- ja vammaispalvelun asiakkaiden hyva asuminen ja yksi-
I0llisesti jarjestetyt tukipalvelut ovat perusedellytys toimintakyvyn edis-
tamiselle ja yllapitamiselle sekd elamanhallinnan ja osallisuuden lisda-
miselle.”

Esittelija

vs. sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
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Lisatiedot
Mikko Tamminen, asumis-, kriisi- ja paihdepalvelujen johtaja, puhelin: 09 310 58655
mikko.tamminen(a)hel.fi
Jonna Weckstrom, vs. vammaispalvelujen johtaja, puhelin: 09 310 43149
jonna.weckstrom(a)hel fi
Liitteet
1 Helsingin omien asumispalveluiden lisdéaminen mielenterveys- ja vam-
maispalvelun asiakkaille
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantéonpano
Lausuntoehdotus

Lausunto on ehdotuksen mukainen.
Esittelijan perustelut

Kaupunginkanslia on pyytanyt sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakun-
nalta lausuntoa kaupunginhallitukselle valtuutettu Sinikka Vepsan ja
kuuden muun valtuutetun talousarvioaloitteesta koskien Helsingin
omien asumispalvelujen lisaamista mielenterveys- ja vammaispalvelu-
jen asiakkaille. Lausuntoa on pyydetty 10.9.2024 mennessa.

Esittelija
vs. sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
Leena Turpeinen
Lisatiedot
Mikko Tamminen, asumis-, kriisi- ja paihdepalvelujen johtaja, puhelin: 09 310 58655
mikko.tamminen(a)hel.fi
Jonna Weckstrém, vs. vammaispalvelujen johtaja, puhelin: 09 310 43149
jonna.weckstrom(a)hel fi
Liitteet
1 Helsingin omien asumispalveluiden lisddminen mielenterveys- ja vam-
maispalvelun asiakkaille
Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai tdytantéonpano
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