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47 §
Tutkimuslupa tutkimukseen ”Ekologisesti kestava sosiaali- ja ter-
veydenhuolto — Toimeenpano ja politiikka Suomessa”

HEL 2024-013785 T 13 02 01
Paatos

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelujen johtaja myénsi tutkimusluvan
Frewmeeesr tutkimukselle "Ekologisesti kestava sosiaali- ja terveydenhuol-
to” (Vaitdskirjatutkimus). Yhteyshenkiléna toimii ylihoitaja ********** ko-
tihoitopaallikkd ********** ja palvelupaallikkd ********** Tutkimuslupa on
voimassa 31.12.2026 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimuksesta ja siihen osallistuvan henkiloston ajankaytosta on sovit-
tava yksikon esihenkildn ja/ tai tutkimuksen yhteyshenkilon kanssa.

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilGita.

Mikali henkilorekistereihin sisaltyvia tai salassa pidettavia tietoja kasit-
televat muut, kuin hakemuksen allekirjoittaneet tutkijat, on heidan toimi-
tettava salassapitositoumuksensa kaupungin kirjaamoon taman paa-
toksen asiakirjoihin liitettavaksi (saatteena mainittava diaarinumero).

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali-, terveys- ja pelas-
tustoimelle, eika toimiala sitoudu tiloissa tehtavien mahdollisten muu-
tosten kustantamiseen.

Tutkijat sitoutuvat noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen,
tietosuojalain 1050/2018 sekd muun voimassa olevan lainsaadannon
tutkijalle asettamia vaatimuksia.

Tutkijat saapuvat pyydettaessa maksutta esittelemaan tutkimuksen tu-
loksia Helsingin sosiaali-, terveys- ja pelastustoimeen.

Sahkadinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali-, terveys-
ja pelastustoimen kayttdoon osoitteella: sotepe.tutkimusluvat@hel.fi.

Paatoksen perustelut

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittaa sosiaali- ja terveydenhuollon
(sote) ekologisen kestavyyden toimeenpanoa ja kansallista ohjausta
Suomessa. Tavoitteena on lisata ymmarrysta soten ekologisen kesta-
vyyden edistamisesta ja tarjota nakdkulmia sen kehittdamiseen. Pitkana-
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jan tavoitteena on vahentaa sosiaali- ja terveydenhuollon toiminnan ai-
heuttamaa ymparistokuormaa ja edistaa ekologisesti kestavaa toimin-
taa sote-sektorilla.

Tutkimus on osa valtakunnallista llmastonmuutokseen sopeutuminen ja
hillinta hoitotydssa (Isohoito) -hanketta ja toteutetaan useammassa so-
te-organisaatiossa. Hanketta koordinoi Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
yhteistydkumppaninaan Tampereen yliopisto.

Tutkimus muodostuu kolmesta tutkimuskysymyksesta ja nyt toteutetta-
vassa vaiheessa kartoitetaan tutkimushaastatteluin sote- ammattilais-
ten nakemyksia kolmanteen tutkimuskysymykseen: Mita mahdollisuuk-
sia ja esteita sote-toimijat nakevat ekologisen kestavyyden toimeenpa-
nossa ja miten toimeenpanoa voitaisiin edistaa.

Tutkimukseen rekrytoidaan toimialalta sairaalatoiminnan, ikdantyneiden
ymparivuorokautisen asumispalvelun ja kotihoidon esihenkil6ita ja tyon-
tekijoita. Rekrytointi tapahtuu nimettyjen yhteyshenkildiden avustuksel-
la. Osallistuminen tutkimukseen on vapaaehtoista ja perustuu tietoi-
seen suostumukseen.

Aineisto kerataan yksilohaastattelujen avulla ja osallistujiksi tavoitellaan
noin kuutta (6) haastateltavaa. Haastattelut toteutetaan puolistrukturoi-
tuina teemahaastatteluina joko etayhteydella tai kasvotusten. Haastat-
telut aanitetaan ja litteroidaan. Haastattelun kesto on noin 1,5 tuntia.
Haastateltavat saavat tutustuttavaksi ennakkomateriaalin seka ennak-
kokyselyn, jonka vastauksia kaytetaan haastattelussa keskustelun tu-
kena. Naihin kuluu aikaa yhteensa noin yksi (1) tunti. Yhteensa aikare-
surssia kuluu noin kolme (3) tuntia haastateltavaa kohden.

Haastatteluaineistot analysoidaan teema-analyysilla, tai muulla sovel-
tuvalla analyysilla. Ennakkokyselyn tuloksia ei analysoida eika rapor-
toida vaitoskirjan julkaisuissa. Ennakkokyselyn vastaukset ja litteroitu
haastatteluaineisto yhdistetaan. Yhdistamisen jalkeen aineisto pseudo-
nymisoidaan ja de-identifioidaan.

Tutkimusta varten kerattavaa aineistoa hyddynnetaan myos Isohoito-
hankeen tarpeisiin hankesuunnitelmassa kuvatulla tavalla, esim. myo-
hemmin laadittavien ohjeiden ja oppaiden pohjana. Osallistujia infor-
moidaan siita, mihin tarkoituksiin aineistoa voidaan kayttaa.

Aineisto sailytetaan tietosuojailmoituksessa kuvatulla tavalla. Pseudo-
nymisoitu aineisto sailytetaan tietoturvallisesti Tampereen yliopistossa
10 vuotta, jonka jalkeen se havitetaan.
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Tutkimus raportoidaan kolmena vaitoskirjan osajulkaisuna joita julkais-
taan mahdollisesti myo0s tieteellisissa julkaisuissa.

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimen toimialajohtajan paatdoksen
30.11.2023 § 249 mukaan tutkimusluvan myontamisesta tai hylkaami-
sesta paattaa sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelujen johtaja kahta tai
useampaa palvelukokonaisuutensa palvelua koskevissa tutkimusluvis-
sa.

Lisatiedot
Paivi Portin, erityissuunnittelija, puhelin: 09 310 27042
paivi.portin(a)hel.fi

Liitteet

Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Poytakirjan 47 §.

Tahan paatdkseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen.
Paatokseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus
Oikaisuvaatimuksen saa tehda

— se, johon paatos on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen
tai etuun paatds valittomasti vaikuttaa (asianosainen)
— Kkunnan jasen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatdksen tiedoksi-
saannista.

Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Helsingin kaupungin kirjaamoon
maaraajan viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymis-
ta.

Mikali paatds on annettu tiedoksi postitse, asianosaisen katsotaan
saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, seitseman paivan
kuluttua kirjeen lahettamisesta. Kunnan jasenen katsotaan saaneen
paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluttua siita, kun poytakirja on
nahtavana yleisessa tietoverkossa.

Mikali paatds on annettu tiedoksi sahkdisena viesting, asianosaisen
katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, kolmen
paivan kuluttua viestin lahettamisesta.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaati-
musajan viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpaiva,
joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehda
ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, on Helsingin kaupungin
sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta.

Oikaisuvaatimusviranomaisen asiointiosoite on seuraava:
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Suojattu sahkoposti: https://securemail.hel.fi/

Kaytathan aina suojattua sahkopostia, kun lahetat henkilokohtaisia tie-
tojasi.

Muistathan asioinnin yhteydessa mainita kirjaamisnumeron (esim. HEL
2021-000123), mikali asiasi on jo vireilld Helsingin kaupungissa.

Sahkopostiosoite: helsinki.kijaamo@hel.fi
Postiosoite: PL 10

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Kayntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: 09 310 13700

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15—-16.00.
Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisena. Myos sahkoinen asiakirja tayt-
taa vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

— paatds, johon oikaisuvaatimus kohdistuu

— miten paatodsta halutaan oikaistavaksi

— milla perusteella paatosta halutaan oikaistavaksi

— oikaisuvaatimuksen tekija

— milla perusteella oikaisuvaatimuksen tekija on oikeutettu tekemaan
vaatimuksen

— oikaisuvaatimuksen tekijan yhteystiedot

Poytakirja

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita lahetetaan pyynnosta.
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.
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Pia Nurme
sairaala-, kuntoutus- ja hoiva-
palvelujen johtaja

Paatos on sahkoisesti allekirjoitettu.

Poytakirja on pidetty nahtavana yleisessa tietoverkossa osoitteessa
www.hel.fi 12.11.2024.
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