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Vanhusneuvosto

Aktiivisen toiminnan ja kannanottojen vuosi
HELSINGIN VANHUSNEUVOSTON TOIMINTA VUONNA 2022

Vanhusneuvosto toimi aktiivisesti. Suuri osa toimintasuunnitelmaan maaritel-
lyista asioita kasiteltiin ja uusiin haasteisiin tartuttiin. Neuvoston puheenjohta-
jana toimi Auni-Marja Vilavaara ja varapuheenjohtajina Lahja Sjoblom (1. va-
rapj) ja Vesa Paavonen (2. varapj). Muut jasenet olivat Reetta Angelvo-Riipi-
nen, Liisa Hangonmaki, Pirjo-Liisa Kangasniemi, Susanna Lehtovaara, Lena
Lindberg, Teija Mikkila, Paivi Riihilahti-Syvanen, Marja Ruotsalainen, Olli Salin
ja Jussi Silvonen.

Kaupungin nimeamia asiantuntijoita olivat Seija Meripaasi (sosiaali- ja terveys-
toimi), Minna Kaattari (kulttuuri- ja vapaa-aikatoimi), Satu Luomajoki (1.9. asti)
/Emmi Komlosi (1.9. alkaen) (kasvatus- ja koulutustoimi) ja Pirjo Tujula (kau-
punkiymparistotoimi). Kaupunginkanslian edustaja oli Stina Hognabba. Neu-
voston sihteerina oli Outi Paulig.

Tyovaliokunta valmisteli neuvoston kokouksia ja toimintaa. Tydvaliokuntaan
kuuluivat puheenjohtaja, varapuheenjohtajat ja sihteeri seka Pirjo-Liisa Kangas-
niemi, Marja Ruotsalainen ja Olli Salin.

KOKOUKSET
Kokouksia jarjestettiin kerran kuussa kesakuukausia lukuun ottamatta eli 9(8)
kertaa. Tyovaliokunta kokoontui 8(8) kertaa. Kokouksissa kasiteltiin toiminta-
suunnitelman mukaisia asioita. Paateemat olivat

e vaikuttamisen ja osallistumisen mahdollisuudet;

e asuminen, kaupunkisuunnittelu, ikaystavallisyys seka

e ikaantyneiden koyhyys ja syrjaytyminen.

Kaupungin palveluja ja toimintaa koskevia aiheita olivat (suluissa kokouspaivia)
e Osallistuminen ja vaikuttaminen kaupunkiymparistétoimialan asioissa
(9.2.)
e Sote-uudistus ja terveyspalvelujen tilanne (9.3.)
o lkaantyneiden vieraskielisten tilanne Helsingissa (9.2.)
Vanhusten sosiaalipalvelujen riittavyyden ja laadun arviointi, sote-toi-
mialan esittelyn pohjalta (9.11. ja 7.12.)
Kaupungin talousarvion valmistelu ja osallistuva budjetointi (6.4.)
Esteettomyyslinjaukset (14.9.)
Seniori-infon esittely ja Palvelukeskus Helsingin esittely (12.10.)
Kaupungin hyvinvointisuunnitelman valmistelun eteneminen ja ikaanty-
neiden hyvinvoinnin edistamisen tyon tilanne, useissa kokouksissa.

Kaupungin johdon edustajia tavattiin seuraavasti:
e Rahoitusjohtaja Tuula Saxholm (6.4.)
e Kulttuuri- ja vapaa-aikatoimialan vs. johtaja Laura Aalto (6.4.)
o Kaupunkiymparistotoimialan johtaja Ville Lehmuskoski (11.5.)
e Apulaispormestari Daniel Sazonov (7.12.)
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Muista aiheista oli edellisvuosien tapaan keskeisin HSL:n lippujen hinnat ja se-
niori-alennukset seka palvelujen digitalisoitumisesta johtuvat uudet haasteet se-
nioreille.

Vanhusneuvosto tapasi Helsingin Elakelaisjarjestot HEJ ry:n hallituksen 4.5.
Kokouksessa mm. suunniteltiin syksylla jarjestettavaa yleisotilaisuutta. Paakau-
punkiseudun vanhusneuvostojen yhteiskokoukseen osallistuttiin Kauniaisissa
16.9.

YLEISOTILAISUUS

HEJ:n ja vanhusneuvoston yleisdtilaisuus pidettiin Kampin palvelukeskuksessa
23.11. Osalllistujia oli 260. Kaikki halukkaat eivat mahtuneet mukaan. Aiheina
olivat oikeus asioida ilman alylaitteita seka vanhusasiavaltuutetun ajankohtaiset
asiat. Lisaksi kasiteltiin sote-uudistusta seka HSL:n seniorialennuksia ja lippu-
uudistusta.

VERKKOKUULEMISET

Ymparistoministerion jarjestamaan Kuusikko-kaupunkien vanhusneuvostojen
kuulemisiin osallistuttiin 11.1. ja 15.9. Aiheena oli iimastonmuutoksen sopeutu-
missuunnitelma.

TUTUSTUMISKAYNTI

Tutustumiskaynti Myllypuron seniorikeskukseen tehtiin 25.10.

LAUSUNNOT JA KANNANOTOT

Vuosi oli aktiivinen lausuntojen ja kannanottojen maarien suhteen. Lausunto-
pyyntdjen perusteella annettiin 15 (8) lausuntoa:
e Lausunto monikielisen seniorikeskuksen perustamisesta
Lausunto maksuttomista liikkuntapalveluista helsinkilaisille senioreille
Lausunto soten palvelustrategiasta
Lausunto vanhusneuvoloita koskevasta ryhmaaloitteesta
Lausunto senioritalojen rakentamisesta eri kaupunginosiin
Lausunto talousarvioaloitteesta kuljetustuen laajentamisesta
Lausunto rollaattorin avulla liikkuvien matkustamisesta HSL:n kulkuneu-
voissa
Lausunto sosiaali- ja potilasasiamiesten raportista v. 2021
Lausunto rintasyOpaseulontojen ikarajan poistamisesta
Lausunto laakarin kayntimaksun poistamisesta kotihoidon asiakkailta
lakkaiden toimintakyvyn edistaminen Helsingissa: Vanhusneuvoston
vastaus sosiaali- ja terveysministerion kyselyyn
e Lausunto kaupungin palvelujen tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta koske-
vasta suunnitelmasta
o Vastaus tarkastuslautakunnalle kotihoidon palveluista
e Lausunto Koivusaaren asemakaavaa koskevasta toivomusponnesta
e Lausunto Messukeskuksen asemakaavaa koskevasta toivomusponnesta

Oma-aloitteisia kannanottoja ja esityksia tehtiin seitseman (2):
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e Vanhusneuvoston arviointi Helsingin vanhuspalveluista vuoden 2021
osalta

o lkaantymisrajoitus poistettava tulevasta vammaispalvelulaista

e Esitys pormestarille Ikaystavallisten kaupunkien verkostoon liittymisesta

e Seniorien tarpeet joukkoliikenteessa. Paakaupunkiseudun vanhusneu-
vostojen yhteinen kannanotto joukkoliikenteesta

¢ Aloite vesilikunnan maksuttomuudesta ikaantyneille kaudella 2022-2023

e Kannanotto terveyspalvelujen tilanteesta

e Seniori-infon palvelua myos vieraskielisille

VANHUSNEUVOSTON LAKISAATEISET TEHTAVAT
Vanhuspalvelulain (Laki ikaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka
iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista) mukaan vanhusneuvosto osallistuu
ikdantyneen vaeston tukemista koskevan suunnitelman tekemiseen. Neuvoston
edustajat osallistuivat aktiivisesti ikaantyneiden hyvinvointia edistavaan verkos-
ton kokouksiin ja muihin tilaisuuksiin. Ikaantyneiden hyvinvointia edistava suun-
nitelma hyvaksyttiin kaupunginhallituksessa osana kaupungin hyvinvointisuun-
nitelmaa 16.11. Hyvinvointisuunnitelman etenemista kasiteltiin kaikissa neuvos-
ton kokouksissa.

Vanhusneuvosto osallistui lain edellyttamalla tavalla iakkaiden henkildiden tar-
vitsemien sosiaalipalvelujen riittavyyden ja laadun arviointiin. Sote-toimialan
valmistelema laaja esittely ja materiaali kaytiin 1api marraskuun kokouksessa ja
arvioinnin sisallosta paatettiin joulukuun kokouksessa.

VERKOSTOT JA TYORYHMAT
Vanhusneuvostolla oli edustajia seuraavissa verkostoissa ja tyoryhmissa:
Ikadantyneiden hyvinvointia edistava verkosto
Sote-toimialan kuljetuspalvelujen asiakasyhteistydryhma.
Kulttuurisen vanhustyon verkosto
Kaupungin digituen koordinaatioryhma
Sote-toimialan sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelujen digitoimintatyo-
ryhma
Malmin uusi sairaala, ICT-palvelut
e KUSTI-hanke (kustannustietoinen kotihoito)
e Seniorikeskusten toimintamallin valmistelun ohjausryhma

VIESTINTA
Vanhusneuvoston painettu esite uusittiin. Esitetta jaettiin kaikkiin Helsingin kir-
jastoihin, terveysasemille ja palvelukeskuksiin. Esitteen loputtua nopeasti
useista kirjastoista tehtiin uusintajakelu.

Uutiskirje ilmestyi nelja kertaa. Se lahetettiin kaikille helsinkilaisten elakelaisjar-
jestojen paikallisyhdistyksille ja noin sadalle uutiskirjeen tilaajalle.

Vanhusneuvoston facebook-sivuilla oli n. 590 (530) seuraajaa. Neuvostolla oli
verkkosivut kaupungin Ihmisoikeuksien Helsinki -sivustolla. Sivuilla oli vanhus-
neuvoston kokoonpano, yhteystiedot, lausunnot ja kannanotot, uutiskirjeet seka
kokousten asialistat ja muistiot.


https://ihmisoikeudet.hel.fi/wp-content/uploads/2023/01/Vanhusneuvoston-arviointi-Helsingin-vanhuspalveluista-vuoden-2021-osalta.pdf
https://ihmisoikeudet.hel.fi/wp-content/uploads/2023/01/Vanhusneuvoston-arviointi-Helsingin-vanhuspalveluista-vuoden-2021-osalta.pdf

