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Erikoissairaanhoitotason asiakkaiden ja toimintakyvyn aleneman omaavien
diabeetikkojen sokerimittaus

Diabeteksen hoitotasapainon tarkkailu on tarked osa diabeteksen omahoitoa ja sairauden aiheutta-
mien komplikaatioiden estamista seka paivittaista potilasturvallisuutta. Myds tydssakaynti ja aktiivinen
likuntaharrastus edellyttavat helppoa, usein paivassa tapahtuvaa mittaamista.

Nakdvammaiset, kdden toiminnan tai motoriikan hairiét ymt mittaamista haittaavat seikat estavat itse-
naisen mittaamisen ja aiheuttavat lisdkuluja sairaanhoidon kotikayntien ja poliklinikkakdyntien myo6ta.
Ehdotankin, ettd kaupunki varaa 2022 budjettinsa summan sensorimittaukseen perustuvien sokeri-
mittareiden asentamiseen ja kayttdonottoon erityissairaanhoidon potilaille omatoiminen mittaus mah-
dollistaen.

Talla hetkella Helsinki myontaa mittareita selvasti muita isoja kaupunkeja vahemman.

Samalla tehtaisi vertailu siitd mika on kustannusero nykyiseen perusmittaamiseen verrattuna.
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