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Ledamoten Pia Pakarinens motion om att ta fram en modell for stod
i foraldraskapet

HEL 2024-007938 T 00 00 03
Beslutsforslag

Stadsfullmaktige betraktar motionen som slutbehandlad.
Foredragandens motiveringar

Ledamoten Pia Pakarinen och 24 andra ledamoéter foreslar i sin motion
att staden ska vidta atgarder for att avhjalpa illamaendet hos barn och
unga med hjalp av ett tatare samarbete mellan stadens sektorer (fost-
rans- och utbildningssektorn, social-, halsovards- och raddningssektorn
och kultur- och fritidssektorn) och féraldrarna. Motionen finns som bila-
ga 1.

En modell for stdd i foraldraskapet

Forslaget om att forstarka stodet i foraldraskapet ar vart att understéd-
jas. De atgarder som foreslas i motionen, som att utveckla en modell
for stdd i foraldraskapet och att fortata samarbetet mellan sektorerna,
kan forebygga problem i familjer och forbattra valfarden hos barn och
unga. Helsingfors har identifierat behovet av stdd i foraldraskapet och
utvecklat samarbetet mellan olika sektorer och den tredje sektorn.
Dessutom pagar det flera olika projekt for att forstarka samradet med
familjer och fortata samarbetet.

Helsingfors stadsstrategi styr arbetet for att framja barns och ungas
valbefinnande och halsa pa flera olika satt. Strategin satsar pa fore-
byggande tjanster och tillhandahallande av kvalitativ utbildning. Sam-
arbete och integration mellan sektorerna ar centrala mal. Strategin
framjar integration och jamlikhet och betonar betydelsen av motion och
fritid for invanarnas valbefinnande. Pa sa satt skapar strategin forut-
sattningar for att forbattra barns och ungas valbefinnande och anvanda
resurser pa ett effektivt satt.

Foraldraskapet ar en mycket mangsidig och individuell erfarenhet som
paverkas av flera faktorer, som familjens ekonomiska lage, kulturella
bakgrund, foraldrarnas utbildningsniva och barnens individuella behov.
Det ar viktigt att skapa ett flexibelt system som majliggor ett ratt inriktat
stdd for barn och familjer i samarbete mellan sektorerna. Ett malinriktat
arbete mot en gemensam referensram for att stdda foraldraskapet kra-
ver en tydlig och kontinuerlig vaxelverkan mellan aktorerna och en re-
gelbunden introduktion i de gemensamma malen och verksamhetssat-
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ten. | fortsattningen ar det viktigt att samla ihop modeller for och former
av stod i foraldraskapet i sektorernas tjanster och ordna gemensamma
utbildningar for att forstarka kompetensen. Staden kommer att fortata
samarbetet med organisationer.

Sektorernas gemensamma modeller for stod i foraldraskapet

Stod i integration

Under de senaste aren har social-, halsovards- och raddningssektorn
och fostrans- och utbildningssektorn utvecklat en servicemodell med
lag tréskel for barn, unga och familjer, dar tjansterna for barn, unga och
familjer har samlats. Avsikten med servicemodellen med lag tréskel for
barn, unga och familjer ar att svara mot olika behov och tillhandahalla
familjer ratt riktad service som motsvarar deras individuella omstandig-
heter i ratt tid. Modellen hjalper experter att identifiera bekymmer och
ordna med stdd. Modellen haller pa att uppdateras. Behovet av en
motsvarande modell inom smabarnspedagogiken och i andra stadiets
utbildning har diskuterats. Staden haller pa att utarbeta anvisningar for
samarbete mellan sektorerna.

Kultur- och fritidssektorn, fostrans- och utbildningssektorn social-, hal-
sovards- och raddningssektorn anvander modellen HYVA (Hyvinvointia
yhdessa, Valfard tillsammans), som hjalper med att stéda barnens och
ungas valbefinnande och diskutera valbefinnandet pa ett helhetsbeto-
nat satt. Modellen paminner oss att arbeta med barn och resurser i fo-
kus och beakta eventuella problem och behovet av stdd i barnens och
ungas liv redan i ett tidigt skede. Avsikten ar att 6ka och underlatta
samarbetet mellan familjer, yrkesutbildade personer och olika tjanster.

Foraldrarnas och vardnadshavarnas medvetenhet om laroplikten och
foraldrarnas ansvar behover forbattras i synnerhet i invandrarfamiljer.
Ett gemensamt arbete mellan sektorerna utifran utbildningen Bloom-
berg-Harvard pagar som bast i flera omraden i staden. | flera omraden
har man som gemensamt mal identifierat att starka foraldraskapet i fa-
miljer med invandrarbakgrund.

I motionen foreslar ledamoterna att samarbetet mellan det fria bild-
ningsarbetet och social- och halsovarden foérstarks inom stédet i integ-
ration och stodet for familjer med invandrarbakgrund. | Helsingfors har
men samarbetat malmedvetet for att stddja familjernas integration.
Programmet KOTIVA erbjuder kurser i finska och samhallskunskap pa
flera sprak for hemmaféraldrar och introducerar foraldrarna i skolvarl-
den. Programmet KOTIVA ar riktad i synnerhet till smabarnsféraldrar
och i programmet ingar barnvard och fortsatt vagledning till arbetslivet.
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Arbetarinstitutet samarbetar tatt med sysselsattningstjansterna och er-
bjuder avgiftsfria kurser i finska och digikompetens. Integrationslagen
som trader i kraft 2025 forstarker ytterligare detta samarbete. Den for-
tatning av samarbetet som foéreslas i motionen ar pa gang och fram-
skrider val.

Kultur- och fritidssektorns gemensamma projekt Moniaaninen Helsinki
(ett flerstdmmigt Helsingfors) genomférdes i stadsfornyelseomradena
under aren 2022—-2023. Avsikten var bland annat att engagera familjer
och 6ka kunskaper om tjanster inom kultur- och fritidssektorn och soci-
al-, halsovards- och raddningssektorn samt att stéda foraldraskapet
och valbefinnandet. En atgard var bland annat att ordna féraldragrup-
per pa somaliska och arabiska. Dessutom omformades verksamheten
Kulturens fadderbarn sa att den battre motsvarar behoven hos familjer
med frammande sprak som modersmal. Nu sker kommunikationen om
Kulturens fadderbarn pa tre sprak och pa webbplatsen finns grundlag-
gande information om verksamheten pa 16 sprak.

Stod for hobbyverksamhet

Kultur- och fritidssektorn och fostrans- och utbildningssektorn har gjort
gott samarbete i Helsingfors for att forstarka hobbyverksamhetens till-
ganglighet. Sektorerna ska fortsatta detta arbete for att 6ka antalet av
de barn och unga som deltar i hobbyverksamhet i synnerhet i socioe-

konomiskt svagare omraden bland annat genom att satsa resurser pa
Finlandsmodellen for hobbyverksamhet.

Alla ska ha mgjlighet att delta i hobbyverksamhet och hobbyverksam-
hetens tillganglighet ska sakerstallas genom mangsidig kommunika-
tion. Kultur- och fritidssektorn och fostrans- och utbildningssektorn har
gjort gott samarbete i Helsingfors for att forstarka hobbyverksamhetens
tillganglighet. Kommunikationen om hobbymogjligheterna ska vara
mangsidigt sa att den nar alla familjer. Den nya webbplatsen
https://harrastukset.hel.fi/sv forbattrar kommunikationen om de hobbyer
som ungdomstjansterna och organisationerna ordnar. Ungdomstjans-
terna samarbetar dessutom tatt med integrationsprojektet Tervetuloa
perheet (Valkommen familjer) bland annat for att na de unga som del-
tar i den forberedande undervisningen och deras familjer. Motions-
coacher har forstarkt hobbyverksamheten och motioneringen och i
synnerhet det individuella stddet pa andra stadiet. Med hjalp av person-
lig interaktion har de lyckats sanka troskeln for unga att bérja motione-
ra.

Beddmning av konsekvenser for barn

Genom att investera i barns och ungas valbefinnande och stodet i for-
aldraskapet skapar man grunden fér ett sunt och valmaende samhalle i
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framtiden. De férebyggande atgarderna minskar kostnaderna pa lang
sikt som fororsakas av forsummade problem. Genom att stéda foérald-
raskapet framjas barns positiva utveckling och trygga uppvaxtférhal-
landen.

Ett forebyggande stéd som motsvarar familjens och féraldrarnas behov
i ratt tid aven med beaktande av familjens och barnets sprakliga och
kulturella bakgrund har en positiv inverkan pa barnet och barnets upp-
vaxtmiljo. Det ar vasentligt att beakta att olika familjer har olika behov
som ska kunna svaras mot flexibelt och Iatt.

Behandling av motionen

Social-, halsovards- och raddningsnamnden, fostrans- och utbildnings-
namnden och kultur- och fritidsnamnden har gett utldtanden i arendet.
Motionssvaret stammer dverens med utlatandena.

Enligt 30 kap. 11 § 4 mom. i forvaltningsstadgan ska stadsfullmaktige
behandla svaret pa en motion som undertecknats av minst 25 ledamo-
ter. Stadsstyrelsens svar ska forelaggas stadsfullmaktige inom atta
manader fran att motionen vackts.

Foredragande
Stadsstyrelsen

Upplysningar
Katja Rimpild, stadssekreterare, telefon: 09 310 36256
katja.rimpila(a)hel.fi
Bilagor

1 Valtuustoaloite 29.05.2024 Pakarinen Pia ALOITE VANHEMMUUDEN
TUEN MALLIN RAKENTAMISESTA

Sokande av andring

Forbud mot sékande av andring, beredning eller verkstallighet

Utdrag
Utdrag Bilagor till utdrag
Den som vackt motio- Forslagstext
nen Forbud mot sOkande av andring, beredning
eller verkstallighet
Postadress BesoOksadress Telefon FO-nummer
PB 1 Norra esplanaden 11-13 +358 9 310 1641 0201256-6
00099 HELSINGFORS STAD Helsingfors 17

kaupunginkanslia@hel.fi http://www.hel.fi/kaupunginkanslia



