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5§

Tutkimuslupa tutkimukseen Kliininen farmasia ja laakehoito

HEL 2020-001714 T 13 02 01
Paatos

Lannen palvelualueen johtaja myonsi tutkimusluvan ********** tutkimus-
lupahakemukselle "Kliininen farmasia ja ladkehoito" (muu, kliinisen
farmasian syventavat opinnot). Yhteyshenkilé on kuntouttavan arvioin-
tiyksikon paallikkd ********** Tutkimuslupa on voimassa 31.12.2020
saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilGita.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain (1050/2018) seka muiden lakien ja asetusten tutkijalle aset-
tamia vaatimuksia.

Tutkija saapuu pyydettaessa maksutta esittelemaan tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sahkdinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan kayttéon osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit
tutkimukset ovat henkilokunnan kaytettavissa sosiaali- ja terveystoimen
intrasivuilla.

Paatoksen perustelut

Laakehoidon arvioinnin tarkoituksena on arvioida asiakkaan laakehoi-
don tarkoituksenmukaisuus, selvittaa asiakkaan todellinen laakkeiden
ja itsehoitovalmisteiden kayttd seka tunnistaa ja ratkaista hoidollisesti
merkittavia ladkehoidon ongelmia. Suositusten mukaan ladkehoidon
arviointi pitaisi tehda yli 75-vuotiaille kaksi kertaa vuodessa, mutta ai-
nakin silloin, kun se katsotaan tarpeelliseksi. Laakehoidon arvioinnin
tekeminen on apteekki- ja sairaalafarmasian erityispatevyyteen liittyva
farmakologian kurssin tehtava, jossa opiskelija tekee yhden laakehoi-
don arvioinnin potilaalle. Tarkoitus on syventaa osaamista ja osoittaa
moniammatillista yhteistyOkykya. Tehtavana on kartoittaa yksikon valit-
seman potilaan l1aakehoito taustatietona potilaan sairaudet ja 1aakelis-
tat. Potilaalta pyydetaan suostumus. Opiskelija kartoittaa potilaan Iaaki-
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tyksen ja tarvittaessa haastattelee potilasta. Taman jalkeen yhteenveto
ja mahdolliset huomiot potilaan Iaakityksesta toimitetaan hoitavalle 1aa-
karille. Palautekeskustelu pidetaan sovitusti yhdessa potilaan, hoitajan
ja hoitavan laakarin kanssa. Laakehoidon arviointiaineisto havitetaan
raportin valmistumisen jalkeen.

Tutkimusta varten tutkijalle myonnetaan erilliset katseluoikeudet tutki-
musjoukkoon kuuluvien asiakkaiden Helsingin sosiaali- ja terveystoi-
meen tallennettuihin asiakas/potilasrekisteriin kuuluviin tietoihin. Saa-
tuaan tutkimusluvan, tutkija lahettaa hakemuslomakkeen (Kayttooi-
keushakemus ja vaitiolositoumus terveystoimen asiakas- ja potilastieto-
jarjestelmiin (Pegasos) Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen kayttaja-
tunnusten antamista varten. Kayttooikeudet myonnetaan tutkimusluvan
voimassaolon ajaksi, mutta oikeudet voidaan poistaa Apotti-
jarjestelman kayttoonoton jalkeen eika Helsingin sote sitoudu yllapita-
maan Pegasos-potilastietojarjestelmaa tai jarjestamaan tutkijalle paa-
sya Pegasos-potilastietojarjestelmaan enaa Apotti-jarjestelman kayt-
toonoton jalkeen.

Sosiaali- ja terveyslautakunnan paatoksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta paattaa palvelualueen johtaja (yhta palvelua koskevat tutki-

mukset).
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Poytakirjan 5 §.

Tahan paatdkseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen.
Paatokseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus
Oikaisuvaatimuksen saa tehda

— se, johon paatos on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen
tai etuun paatds valittomasti vaikuttaa (asianosainen)
— Kkunnan jasen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatdksen tiedoksi-
saannista.

Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Helsingin kaupungin kirjaamoon
maaraajan viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymis-
ta.

Mikali paatds on annettu tiedoksi postitse, asianosaisen katsotaan
saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, seitseman paivan
kuluttua kirjeen lahettamisesta. Kunnan jasenen katsotaan saaneen
paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluttua siita, kun poytakirja on
nahtavana yleisessa tietoverkossa.

Mikali paatds on annettu tiedoksi sahkdisena viesting, asianosaisen
katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, kolmen
paivan kuluttua viestin lahettamisesta.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaati-
musajan viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpaiva,
joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehda
ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, on Helsingin kaupungin
sosiaali- ja terveyslautakunta.

Oikaisuvaatimusviranomaisen asiointiosoite on seuraava:
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Sahkdpostiosoite: helsinki.kirjaamo@hel. fi
Postiosoite: PL 10

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Faksinumero: (09) 655 783

Kayntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: (09) 310 13700 (Yleishallinto)

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15-16.00.
Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisena. Myos sahkdinen asiakirja tayt-
taa vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

— paatds, johon oikaisuvaatimus kohdistuu

— miten paatdsta halutaan oikaistavaksi

— milla perusteella paatdsta halutaan oikaistavaksi

— oikaisuvaatimuksen tekija

— milla perusteella oikaisuvaatimuksen tekija on oikeutettu tekemaan
vaatimuksen

— oikaisuvaatimuksen tekijan yhteystiedot

Poytékirja

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita lahetetaan pyynnosta.
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.
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Maarit Rautio

palvelualueen johtaja

Paatos on sahkoisesti allekirjoitettu.

Poytakirja on pidetty nahtavana yleisessa tietoverkossa osoitteessa
www.hel.fi 18.02.2020.
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