
Erityisuimakorttityöryhmän esitys

Erityisuimakorttityöryhmän kokoonpano: 
- terveysasemien johtajalääkäri EL, LL, eMBA Timo Lukkarinen,
Helsingin kaupunki
- asiantuntija / vammaisten helsinkiläisten osallisuus YTM Tiina Lappalainen, Helsingin 
kaupunki
- osastonhoitaja / Myllypuron keskitetty avofysioterapia fysioterapeutti Tiina Petäjävaara, 
Helsingin kaupunki (15.3.2023 saakka)
- osastonhoitaja / Kivelän keskitetty avofysioterapia fysioterapeutti YAMK Susanna 
Malmström, Helsingin kaupunki (15.3.2023 alkaen)
- palvelunpäällikkö / liikuntaan aktivointi VTL Tuuli Salospohja, Helsingin kaupunki
- erityissuunnittelija TtM Kata Isotalo, Helsingin kaupunki 
- projektikoordinaattori Liikunta-alan johtaminen ja kehittäminen YAMK Oleg Jauhonen, 
Helsingin kaupunki
- liikuntalääketieteen professori LT, kliinisen fysiologian ja liikuntalääketieteen 
erikoislääkäri Heikki Tikkanen, Itä-Suomen yliopiston terveystieteiden tiedekunta, 
lääketieteen laitos (20.9.2023 alkaen) ja
- hallipäällikkö ja liikunnanohjaajien esihenkilö Liikunnanohjaaja (AMK), JYET Laura Kuutti, 
Urheiluhallit Oy.

Tehtyjen selvitysten pohjalta erityisuimakortti on työryhmän näkemyksen mukaan tärkeää 
säilyttää liikkumisen lisäämisen kannustimena Helsingissä. Erityisuimakortti tulee 
työryhmän näkemyksen mukaan myöntää diagnoosista riippumatta, koska tehtyjen 
selvitysten perusteella ei löytynyt perustetta rajata alennusta koskettamaan ainoastaan 
yksittäisiä sairausdiagnooseja. Erityisuimakortti on työryhmän mukaan perusteltua osoittaa 
myönteisenä erityiskohteluna helsinkiläisille, joilla on pysyvästä pitkäaikaissairaudesta tai 
vammasta johtuvia merkittäviä toimintarajoitteita ja muita kaupunkilaisia rajallisemmat 
mahdollisuudet hyödyntää kaupungin muutoin laajaa palveluvalikoimaa.

Työryhmä esittää, että jatkossa yksittäisten diagnoosiryhmien sijasta

1) erityisuimakortin myöntämisperusteena on diagnoosista riippumaton pysyvästä 
vammasta tai pitkäaikaissairaudesta johtuva merkittävä toimintakyvyn rajoite ja

2) myöntämiskriteereiksi hyväksytään ainoastaan tavat, joilla toimintakyvyn rajoite on 
mahdollista osoittaa asiakkaan yksityisyydensuoja ja tietosuoja turvaten:

• liikkumisesteisen pysäköintitunnus (vammaisen pysäköintilupa)
• taksikortti, joka on myönnetty vammaispalvelulain mukaista kuljetuspalvelua varten
• EU:n vammaiskortti
• näkövammaiskortti.

Erityisuimakortin myöntämiskriteereistä poistetaan tässä esityksessä kuvatuin perustein 
yksittäiset diagnoosit sekä lääkeaineen korvattavuudesta kertova Kela-kortin 
numerotunnus. Samalla luovutaan lääketieteellisestä selvityksen vaatimisesta 
Erityisuimakortti 2 ja Erityisuimakortti 3- avustajaoikeutta myönnettäessä. Samoilla 
perusteilla erityisuimakortin myöntämiskriteereiksi ei myöskään lisätä mitään ehdotettuja 
yksittäisiä sairausryhmiä tai oireita.



EU:n vammaiskortti esitetään lisättäväksi erityisuimakortin kriteeriksi sillä perusteella, että 
se todentaa luotettavasti asiakkaan toimintakyvyn rajoitteen. EU:n vammaiskortilla pystyy 
myös todentamaan oikeuden erityisuimakortin hankintaan diagnoosista riippumatta ja 
asiakkaan yksityisyydensuoja huomioiden. EU:n vammaiskortti mahdollistaa 
toimintarajoitteen todentamisen kuormittamatta julkista terveydenhuoltoa. Arvioiden 
mukaan EU:n vammaiskortin lisääminen erityisuimakortin myöntämiskriteeriksi laajentaisi 
myös niiden erityisuimakorttiin oikeutettujen henkilöiden määrää, joilla on toimintarajoite.




