Helsingin kaupunki Poytakirja 1(6)
Y~ Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala
Varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen
palvelukokonaisuus
17.09.2021
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104 §
Paatos tutkimusluvan myontamisesta HEL 2021-008961

HEL 2021-008961 T 13 02 01
Paatos

Vs. varhaiskasvatusjohtaja paatti myontaa tutkimusluvan ********** paa-
toksen perusteluista tarkemmin ilmenevilla ehdoilla. Tutkimuslupapaa-
tds on voimassa 6/2022 saakka.

Paatoksen perustelut

*kkkkkkkkk

on hakenut tutkimuslupaa yliopistotasoiselle tutkimusprojektil-
le. MIRA2-tutkimuksen paatavoitteena on tuottaa uutta tietoa vegaani-
ja kasvisruokavalioiden vaikutuksista seka paivakoti-ikaisten lasten etta
heidan huoltajiensa ravitsemustilaan , aineenvaihduntaan seka suolis-
ton mikrobistoon. Tutkimus on jatkoa vuonna 2017 toteutetulle MIRA
Helsinki -pilottitutkimukselle. Jatkotutkimus auttaa arvioimaan vegaani-
ruokavalion turvallisuutta alle kouluikaisilla seka tarkentamaan suosi-
tuksia siita, millaisia ravintolisia vegaani- ja kasvissyojaperheissa tulisi
kayttaa ruokavalion taydentamiseksi.

Tutkimusaineisto kerataan ajalla 9/2021-6/2022. Tutkimusaineisto kera-
taan kyselylla ja verinaytteella seka mittauksella, joka kohdistuu 2-6-
vuotiaisiin lapsiin ja heidan huoltajiin. Tutkimuksen otos kohdistuu sel-
laisiin Helsingin kaupungin paivakoteihin jossa on tarjolla vegaaninen
ruokavalio. Tutkimuksen tavoiteltu otos on n. 120 + huoltajat (n= 120 +
huoltajat). Kyseessa on laadullinen tutkimus.

Tutkimuksen toteutusta on suunniteltu yhdessa yksikdiden kanssa (liite
5).

Tutkimus toteutetaan noudattaen Helsingin kaupungin korona-
ohjeistusta. Tutkimus toteutetaan etatyovalineiden avulla, ilman tutkijan
lasnaoloa paivakodissa, noudattaen Helsingin kaupungin korona-
ohjeistusta.

Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Tutkittavilta pyydetaan
kirjallinen suostumus tutkimukseen osallistumisesta. Lasten huoltajilta
pyydetaan kirjallinen suostumus lapsen tutkimukseen osallistumiselle.
Alle 18-vuotiaiden opiskelijoiden/oppilaiden huoltajia tiedotetaan ennal-
ta tutkimuksesta. Tutkimusaineistoa kasitellaan ja sailytetaan tutkimuk-
sen teon ajan hyvaa tieteellista kaytantda noudattaen. Aineisto arkis-
toidaan 25. vuodeksi tutkimuksen valmistuttua 6/2022 ja tuhotaan vii-
meistaan 31.12.2046.
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Tunnistetietojen kasittely seka tutkimusrekisteriin kerattavat tiedot on
kuvattu tarkemmin tutkimuksen tietosuojailmoituksessa (liite 2).

Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiirin eettinen toimikunta on ar-
vioinut tutkimussuunnitelman ja antanut tutkimuksesta puoltavan lau-
sunnon 20.7.2021 (liite 2).

Kasvatuksen ja koulutuksen toimialajohtajan paatoksen 3.8.2017 § 57
mukaan kasvatuksen ja koulutuksen toimialalla paatdksen tutkimuslu-
vasta tekee kunkin palvelukokonaisuuden johtaja omaa palvelukoko-
naisuuttaan koskevien tutkimusten osalta. Mikali tutkimus koskee
useamman palvelukokonaisuuden toimintaa, tekee paatoksen toimiala-
johtaja.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Paatos antaa mahdollisuuden tutkimusaineiston keraamiseen ajalla
8/2021-6/2022 paivakotien toiminta-ajat huomioiden.

Paatos ei anna oikeutta saada tietoja Helsingin kaupungin asiakirja- ja
rekisteriaineistoista.

Tutkimukseen osallistuneiden yksittaisten henkildiden tunnistetietoja ei
saa ilmaista tutkimusraportissa tai muulla tavoin.

Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala ei osallistu tutkimuksen toteutta-
miseen.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia kasvatuksen ja koulutuksen
toimialalle.

Tutkimusraportin sdhkoinen osoite toimitetaan kasvatuksen ja koulu-
tuksen toimialan kayttoon sahkopostiosoitteeseen:
kasko.tutkimusluvat@hel.fi

Lisatiedot

Jukka Orava, arviointiasiantuntija, puhelin: 310 78018

jukka.orava(a)hel.fi

Liitteet

1 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

2 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

3 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

4 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

5 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

6 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Poytikirjan 104 §.

Tahan paatdkseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen.
Paatokseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus
Oikaisuvaatimuksen saa tehda

— se, johon paatos on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen
tai etuun paatds valittomasti vaikuttaa (asianosainen)
— Kkunnan jasen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatdksen tiedoksi-
saannista.

Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Helsingin kaupungin kirjaamoon
maaraajan viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymis-
ta.

Mikali paatds on annettu tiedoksi postitse, asianosaisen katsotaan
saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, seitseman paivan
kuluttua kirjeen lahettamisesta. Kunnan jasenen katsotaan saaneen
paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluttua siita, kun poytakirja on
nahtavana yleisessa tietoverkossa.

Mikali paatds on annettu tiedoksi sahkdisena viesting, asianosaisen
katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, kolmen
paivan kuluttua viestin lahettamisesta.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaati-
musajan viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpaiva,
joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehda
ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, on Helsingin kaupungin
kasvatus- ja koulutuslautakunta.

Oikaisuvaatimusviranomaisen asiointiosoite on seuraava:
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Sahkdpostiosoite: helsinki.kirjaamo@hel.fi
Postiosoite: PL 10
00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Kayntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: 09 310 13700

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15-16.00.
Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisena. Myos sahkdinen asiakirja tayt-
taa vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

— paatos, johon oikaisuvaatimus kohdistuu

— miten paatosta halutaan oikaistavaksi

— milla perusteella paatdsta halutaan oikaistavaksi

— oikaisuvaatimuksen tekija

— milla perusteella oikaisuvaatimuksen tekija on oikeutettu tekemaan
vaatimuksen

— oikaisuvaatimuksen tekijan yhteystiedot

Poytékirja

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita lahetetaan pyynnosta.
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.
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Ulla Lehtonen

vs. varhaiskasvatusjohtaja

Paatos on sahkoisesti allekirjoitettu.

Poytakirja on pidetty nahtavana yleisessa tietoverkossa osoitteessa
www.hel.fi 20.09.2021.
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