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Uimataito on taattava kaikille oppilaille

Suomessa uimataidon oppiminen kuuluu perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa liikunnan 
opetettaviin taitoihin. Helsinki on selvittänyt koululaisten uimataidon puutteita. Kasvatuksen ja koulu-
tuksen toimialan selvityksen mukaan 5. luokkalaisista 16 % ei osaa uida 25 metriä, ja kuudesluokka-
laisista jopa 33 % ei läpäise pohjoismaista uimataitotestiä, jossa uidaan 200 metriä.

Uimataito on kansalaistaito ja turvallisuuskysymys. Monet lapset oppivat uimaan perheen tai harras-
tusten kautta, mutta kaikilla ei ole tätä mahdollisuutta. Helsingin kouluilla tulisi olla riittävät resurssit ti-
lojen ja kuljetusten järjestämiseksi, ja koulujen käyttöön tulee varata riittävä määrä uintivuoroja. Kau-
pungin tulisi asettaa selkeä tavoitetaso uimataidolle, ja oppilaille, jotka eivät vielä saavuta vaadittua 
taitoa, tulee tarjota lisäopetusta. Nykyisin ylimääräisiä uimakertoja ei järjestetä, vaikka oppilas ei saa-
vuttaisi uimataitoa, eikä opetussuunnitelman edellytyksiä näin saavuteta. 

Selvitysten mukaan kynnys osallistua uimaopetukseen kasvaa osalla oppilaista yläasteella. Yläasteen 
uimaopetuksen järjestelyihin tuleekin kiinnittää erityistä huomiota. Samalla on tärkeää, että uimataito 
saavutetaan jo ala-asteella ja arvioitava, voitaisiinko uimakertoja lisätä ala-asteen aikana.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitämme, että Helsingin on varmistettava opetussuunnitelman mukai-
nen uimataito kaikille oppilaille riittävin keinoin.

Mari Holopainen
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Arajärvi Pentti Tuominen Aino

Miettinen Nina Huff Shawn

Diarra Fatim Kauppila Elina

Hyttinen Nuutti Dufva Veli-Pekka

Ruohonen-Lerner Pirkko Korkkula Vesa

Nuorteva Johanna Kärkkäinen Eeva

Peltokorpi Terhi Haglund Mia

Ahmed Mahad Yanar Ozan

Vepsä Sinikka Alanko-Kahiluoto Outi
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