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§ 192

Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Ville Jalovaaran ym. talousarvioaloitteesta koskien tervey-
denhoidon puutteiden korjaamista Vuosaaressa

HEL 2021-002918 T 00 00 03
Lausunto

Sosiaali- ja terveyslautakunta antoi kaupunginhallitukselle valtuutettu
Ville Jalovaaran ja seitseman muun valtuutetun talousarvioaloitteesta
seuraavan lausunnon:

"Aloitteessa ehdotetaan, ettd Vuosaaren terveyspalvelujen korjaami-
seksi avataan uudelleen vuonna 2005 suljettu Vuosaaren alueen Meri-
Rastilan terveysasema tai etsitaan jokin toinen vaihtoehtoinen ratkaisu
Vuosaaren terveyspalvelujen korjaamiseksi ja budjetoidaan tahan tar-
vittavat varat Helsingin vuoden 2022 talousarvioon.

Sosiaali- ja terveyslautakunta toteaa, etta terveyspalveluja on keskitetty
terveys- ja hyvinvointikeskuksiin (THK) ja perhekeskuksiin (PK) lauta-
kunnassa hyvaksyttyjen linjausten mukaisesti. Vuosaarelaisille tarjo-
taan terveyspalveluja Vuosaaren THK:ssa ja PK:ssa, jonka vuoksi Me-
ri-Rastilan terveysasemaa ei ole syyta avata uudestaan. Vuosaaren
terveydenhoidon saatavuutta korjataan talousarvion puitteissa muun
muassa tehostamalla Ia&kareiden rekrytointia ja kehittamalla edelleen
terveyspalvelujen THK-toimintamallia. Sosiaali- ja terveyslautakunta
viittaa 31.8.2021 § 173 antamaansa lausuntoon Ville Jalovaaran toivo-
musponteen koskien kaupungin terveyspalvelujen riittavyytta Meri-
Rastilassa.

Helsingin kaupunki on saanut sosiaali- ja terveysministeriolta valtiona-
vustusta sote-uudistuksen valmisteluun. Sote-uudistuksen tavoitteena
on hyvinvointierojen kaventaminen, yhdenvertaiset palvelut, palvelujen
hyva saatavuus, tydvoiman saannin turvaaminen ja kustannusten hal-
linta. Sosiaali- ja terveystoimialalla jatketaan terveyspalvelujen kehitta-
mista Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus -hankkeen ja Raken-
neuudistus-hankkeen tavoitteiden mukaisesti ja toimialalla analysoi-
daan terveyspalvelujen kehittamiskohteet ja niita tukevat rakenteet.

Sosiaali- ja terveystoimialalla tavoitteenamme on tarjota kaikille helsin-
kilaisille asiakaslahtdiset, laadukkaat ja monipuoliset sosiaali- ja ter-
veydenhuollon palvelut. Asiakkaiden palvelujen saatavuus on sosiaali-
ja terveyslautakunnan ja sosiaali- ja terveystoimialan ykkosprioriteette-
ja. Taman takaamiseksi tutkitaan jatkuvasti eri keinoja nyt ja jatkossa.
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Vuosaarelaisille tarjotaan terveyspalveluja Vuosaaren terveys- ja hyvinvointikes-
kuksessa (THK) ja perhekeskuksessa (PK)

Vuosaaren THK:n palvelut sisaltavat: terveysasemapalvelun, suun ter-
veydenhuollon, fysioterapian, aikuisten ja nuorten sosiaalipalvelut seka
psykiatria- ja paihdepalvelut. Samassa talossa toimii Vuosaaren PK,
jossa on aitiys- ja lastenneuvolapalveluja seka perhevalmennusta,
neuvolapsykologin palveluja, lasten ja nuorten suunterveyden palvelu-
ja, puheterapiaa, fysio- ja toimintaterapiaa, kasvatus- ja perheneuvon-
taa, lastensuojelun palveluja ja vammaispalveluja. Kotiin tarjottavia pal-
veluja ovat lapsiperheiden kotipalvelu ja lapsiperheiden sosiaaliohjaus.

THK-toimintamallin ydin on asiakkaan tarpeeseen vastaaminen. Tama
toteutetaan hoidon ja palveluntarpeen arvioinnilla; asiakas ohjautuu oi-
keaan ydinprosessiin, saa yhteyshenkilon ja moniammatillisen tiimin
palvelut tarpeensa mukaan. Johtamisen ydin koostuu sisaisesta moti-
vaatiosta, yhteisesta tyosta seka itseohjautuvuudesta. Johtaminen ja ti-
laratkaisut tukevat yhteista tyota, yhdessa toimimista asiakkaan par-
haaksi, itsensa ja toisten johtamista seka vahvempaa vastuun ottamis-
ta asiakkaasta, palvelujen laadusta ja palvelujen jatkuvasta kehittami-
sesta. THK-toimintamalli mahdollistaa asioiden ratkaisemisen koko-
naisvaltaisesti yli sosiaali- ja terveyssektorin perinteisten rajojen ja valit-
tomasti ensikontaktissa joko yhteisissa toimitiloissa tai verkostona toi-
mintamallia toteuttaen. Digitaaliset palvelut mahdollistavat ajasta ja
paikasta riippumattomien sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen kas-
vun ja helsinkilaisten itse- ja omahoidon lisaamisen. Yha suurempaa
osaa terveyspalvelukysyntaa pyritaan jatkossa hoitamaan alykkaiden
oirearvioiden ja automatiikan keinoin, jotta kaytettavissa oleva tydvoima
saadaan kohdistettua vastaanottotoimintaan.

Terveysasemien ladkareiden rekrytointia tehostetaan

Perusterveydenhuollon haasteena ovat henkilostoresurssien saatavuus
ja hoitoon paasyn viiveet. Laakarivajeen vuoksi sosiaali- ja terveyslau-
takunta hyvaksyi 1.12.2020 § 234 terveysasemapalvelujen kilpailutuk-
sen periaatteet seka kahden terveysasemapalvelun hankinnan. Idan
terveysaseman henkilostovajetta ei ole saatu taytettya normaalien, jo
kaytossa olevien rekrytointikanavien kautta, minka johdosta sosiaali- ja
terveyslautakunta paatti 15.12.2020 § 272 laakari- ja hoitajavuokrauk-
sen kaynnistamisen idan terveysaseman toiminnan turvaamiseksi. So-
siaali- ja terveyslautakunta hyvaksyi 27.4.2021 § 89 laakarien rekrytoin-
tipalvelun hankinnan. Hankinnan kohteena on erikoislaakareiden, 1aa-
kareiden seka ladketieteen opiskelijoiden rekrytointipalvelu. Tavoittee-
na on hankkia rekrytointikumppani, joka laakaripalvelujen saatavuuden
parantamisen kokonaisuudessa yhtena tekijana korjaa laakarivajetta,
lisaa laakarien maaria ja toisaalta kasvattaa erikoislaakarien suhteellis-
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ta osuutta organisaatiossa. Rekrytointipalvelun piiriin sisaltyy terveysa-
sematoiminnasta seitseman yksikkoa.

Laakarirekrytoinnin tehostamiseksi on hankittu rekrytointiapua ulkoisel-
ta palveluntuottajalta ja on kaynnistetty henkilostoresurssipalvelujen
kanssa hanke, jossa yhtenaistetaan rekrytointiprosessit, monipuoliste-
taan markkinointia ja lisataan Helsingin houkuttelevuutta tydpaikkana.
Laakareiden rekrytointiin on palkattu oma rekrytointikonsultti, joka tyos-
kentelee rekrytoivien ylildaakareiden tukena. Yhteisty0ssa kehitetaan
rekrytointikohtaisesti markkinointisisaltoja laakareiden saatavuuteen.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Muutoksenhaku

Lausuntoehdotus

Esittelijan perustelut

Toimivilla ja riittavan hyvin saavutettavilla sosiaali- ja terveyspalveluilla
on mydnteinen vaikutus asukkaiden terveyteen, hyvinvointiin ja ela-
manlaatuun."

sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Leena Turpeinen, terveys- ja paihdepalvelujen johtaja, puhelin: 310 52481
leena.turpeinen(a)hel. fi

Timo Lukkarinen, terveysasemien johtajalaakari, puhelin; 310 42611
timo.lukkarinen(a)hel.fi

Mari Kinnunen, johtava ylilaakari, puhelin: 310 47941
mari.kinnunen(a)hel fi

1 Talousarvioaloite, terveydenhoidon puutteet Vuosaaressa korjataan,
Jalovaara Ville

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantéonpano

Lausunto on ehdotuksen mukainen.

Kaupunginkanslia on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnalta lausun-
toa kaupunginhallitukselle valtuutettu Ville Jalovaaran ja seitseman
muun valtuutetun talousarvioaloitteesta koskien terveydenhoidon puut-
teiden korjaamista Vuosaaressa. Lausuntoa on pyydetty 22.9.2021
mennessa.

Esittelija
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sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisatiedot
Leena Turpeinen, terveys- ja paihdepalvelujen johtaja, puhelin: 310 52481
leena.turpeinen(a)hel.fi
Timo Lukkarinen, terveysasemien johtajalaakari, puhelin: 310 42611
timo.lukkarinen(a)hel.fi
Mari Kinnunen, johtava ylilaakari, puhelin: 310 47941
mari.kinnunen(a)hel fi
Liitteet
1 Talousarvioaloite, terveydenhoidon puutteet Vuosaaressa korjataan,
Jalovaara Ville
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai tdytantéonpano
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