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§ 196

Valtuutettu Sandra Hagmanin ja valtuutettu Seida Sohrabin aloitteet
lasten kännyköiden käytöstä ja ruutuajasta
HEL 2024-001760

25.9.2024, Asia 14, § 196

Timo Harakka

Kaupunginvaltuusto edellyttää selvitettävän mahdollisuutta valmistella Suomen
suurimpien kaupunkien ja eurooppalaisten pääkaupunkien yhteistä aloitetta, joka on
suunnattu mobiiliviestimien käyttöjärjestelmien valmistajille. Niiltä edellytettäisiin, että
tietyn ikärajan alittavien käyttäjien sovellusten asetuksissa olisi lähtökohtaisesti
(default) tietty aikaraja, esimerkiksi puoli tuntia. Näin kannusteet (nudge) ruutuajan
suhteen käännettäisiin ylösalaisin: vain perehtyneimmät vanhemmat kykenevät
lisäämään ruutuaikaa, kun nyt tilanne on päinvastainen.

§ 196

Ledamöterna Sandra Hagmans och Seida Sohrabis motioner om
barns mobilanvändning och skärmtid
HEL 2024-001760

25.9.2024, Asia 14, § 196

Timo Harakka

Stadsfullmäktige förutsätter att staden utreder möjligheten att Finlands största städer
tillsammans med huvudstäderna i Europa bereder en motion som riktas till tillverkare
av operativsystem i mobila kommunikationsmedel. Det skulle förutsättas av dem att det
i applikationernas inställning i utgångsläget (default) fanns en fastställd tidsgräns för
användare under en viss ålder, till exempel en halvtimme. Det här skulle uppmuntra
(nudge) till ett omvänt förhållande till skärmtid: endast de föräldrar som är mest insatta
kan öka skärmtiden. Nu är ju situationen omvänd.


