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143 §
Tutkimusluvan taydennys tutkimukseen "Tietokonepelien vaikutus
skitsofreniaa sairastavan potilaan toimintakykyyn”

HEL 2022-014098 T 13 02 01
Paatos

Terveys- ja paihdepalvelujen johtaja mydnsi tutkimusluvan taydennyk-
sen T utkimukselle "Tietokonepelien vaikutus skitsofreniaa sai-
rastavan potilaan toimintakykyyn” (tieteellinen tutkimus). Yhteyshenkilo
on osastonhoitaja ********** Tutkimuslupa on voimassa 30.6.2025
saakka.

Aiemmassa tutkimusluvassa mainitut ehdot koskevat myos tata tutki-
muslupaa.

Aineistoa kasittelevat ainoastaan tutkimuksen kannalta valttamattomat
henkilot tutkimustarkoituksessa. Jos henkilorekistereihin sisaltyvia tai
salassa pidettavia tietoja kasittelevat muut kuin allekirjoittaneet
Frekeees* on heidan toimitettava salassapitositoumuksensa kaupungin
kirjaamoon tdman paatdksen asiakirjoihin liitettavaksi (saatteena mai-
nittava asian diaarinumero HEL 2022-014098).

Paatoksen perustelut

Kyseessa on jatkohakemus, joka koskee aineistonkeruun laajentamista
kahteen uuteen palveluyksikkdon. Tutkimuksen tarkoituksena on selvit-
taa pelaamisen vaikutuksia psykoottista hairiéta sairastavien henkiloi-
den toimintakykyyn, oireisiin, minapystyvyyteen, elamanlaatuun seka
pelaamisen mahdollisia haittavaikutuksia, toteutettavuutta ja hyvaksyt-
tavyytta. Tutkimusaineisto kerataan aikuisilta psykoottista hairidta sai-
rastavilta asiakkailta pelipaivakirjan avulla. Osallistujia informoidaan ja
tutkimusaineistoa kasitellaan tietoturvallisesti aiemman paatéksen mu-
kaisesti (liite 5).

Tutkimuksesta saadaan uutta tietoa psykoottista hairiota sairastaville
henkildille suunnattujen pelitoimien tehokkuudesta ja tutkimustuloksista
tullaan kirjoittamaan ammattijulkaisuja, uutisia ja tieteellisia julkaisuja,
ja tutkimuksen pohjalta tehdaan opinnaytetoita. Tutkimusta rahoittavat
Lansi-Suomen yhteistydalueen valtion tutkimusrahoitus, Turun yliopisto
ja Helsingin yliopisto. Tutkimusasetelman muutokselle on HUS:n tutki-
museettisen toimikunnan puoltava lausunto (15.10.2024).

Tutkimuslupaa puoltavat

Asumis-, kriisi- ja paihdepalvelujen johtaja (18.11.2024)
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Psykiatrian johtajapsykiatri (19.11.2024)

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtajan paatoksen
30.11.2023 § 249 mukaan tutkimusluvan mydntamisesta tai hylkaami-
sesta paattaa terveys- ja paihdepalvelujen johtaja palveluansa koske-
vissa tutkimusluvissa.

Lisatiedot
Sini-Emilia Asikainen, erityissuunnittelija, puhelin: 09 310 43788
sini-emilia.asikainen(a)hel.fi
Liitteet
1 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
2 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
3 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
4 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
5 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Muutoksenhaku
Oikaisuvaatimusohje, sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta
Otteet
Ote Otteen liitteet
Hakijat Oikaisuvaatimusohje, sosiaali-, terveys- ja
pelastuslautakunta
Yhteyshenkilo Liite 1
Liite 2
Liite 3
Liite 4
Liite 5
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Poytakirjan 143 §.

Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen.
Paatokseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus
Oikaisuvaatimuksen saa tehda

— se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen
tai etuun paatos valittdmasti vaikuttaa (asianosainen)
— kunnan jasen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksi-
saannista.

Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Helsingin kaupungin kirjaamoon
maaraajan viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymis-
ta.

Mikali paatos on annettu tiedoksi postitse, asianosaisen katsotaan
saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, seitseman paivan
kuluttua kirjeen lahettamisesta. Kunnan jasenen katsotaan saaneen
paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluttua siita, kun poytakirja on
nahtavana yleisessa tietoverkossa.

Mikali paatos on annettu tiedoksi sahkdisena viesting, asianosaisen
katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, kolmen
paivan kuluttua viestin lahettamisesta.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaati-
musajan viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpaiva,
joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehda
ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, on Helsingin kaupungin
sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta.

Oikaisuvaatimusviranomaisen asiointiosoite on seuraava:
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Suojattu sahkoposti: https://securemail.hel.fi/

Kaytathan aina suojattua sahkopostia, kun lahetat henkilokohtaisia tie-
tojasi.

Muistathan asioinnin yhteydessa mainita kirjaamisnumeron (esim. HEL
2021-000123), mikali asiasi on jo vireilld Helsingin kaupungissa.

Sahkdpostiosoite: helsinki.kirjaamo@hel.fi
Postiosoite: PL 10

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Kayntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: 09 310 13700

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15-16.00.

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto

Poytékirja

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisena. Myos sahkdinen asiakirja tayt-
taa vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

— paatos, johon oikaisuvaatimus kohdistuu

— miten paatosta halutaan oikaistavaksi

— milla perusteella paatdsta halutaan oikaistavaksi

— oikaisuvaatimuksen tekija

— milla perusteella oikaisuvaatimuksen tekija on oikeutettu tekemaan
vaatimuksen

— oikaisuvaatimuksen tekijan yhteystiedot

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita lahetetaan pyynnosta.
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.

Postiosoite

PL 6000

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
sosiaalijaterveys@hel.fi

Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus
Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6
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Leena Turpeinen
terveys- ja paihdepalvelujen
johtaja

Paatos on sahkoisesti allekirjoitettu.

Poytakirja on pidetty nahtavana yleisessa tietoverkossa osoitteessa
www.hel.fi 20.11.2024.
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