Helsingin kaupungin sosiaali- ja terveyslautakunnan vuoden 2022 erillishaun avustukset (yli 10 000 euroa hakeneet)

lakkaiden ihmisten liikkumisen edistaminen

Hakemus-nro |Hakija Haettu, e Ehdotus e |Kéayttotarkoitus

1/4500664 Bewe Sport 77 ry 20 000 0 Avustusta ei esitetd myodnnettavaksi omaehtoisen minigolfin pelaamiseen. Hanke ei juuri vastaa
arvioinnissa painotetettaviin kriteereihin, eikda hakemuksesta selvid kuinka hanke kehittaisi valittua
painopistealuetta.

2|4501436 Elakelliitto ry 120 000 0 Avustusta ei esitetd mydnnettdviaksi. Hankkeen elementit eivit ole irroitettavissa ja rahoitettavissa
erikseen. Hankkeessa painottuu liikaa mobiilisovelluksen kayttoon liittyva seurantatutkimus ja sen
rahoittaminen.

34509272 Folkhélsans férbund r.f 50 000 50 000 Avustus kohdennetaan Liikkumisen iloa arjessa -hankkeeseen, jolla vahvistetaan kotona asuvien
ruotsinkielisten ikadantyneiden liikkumisen iloa ja tarjotaan matalan kynnyksen toimintaan kodin
laheisyydessa.

4|4501447 Helsingin 4H-yhdistys ry 29 000 15 000 Avustus kohdennetaan ylisukupolven yhdistavaan Ikiliikkujat-hankkeeseen ja
liilkuntatsempparitoimintaan.

5(4342008 Helsingin Allergia- ja Astmayhdistys - Helsingfors Allergi- |40 000 10 000 Avustus kohdennetaan vertaisuuteen perustuvan lilkkuntaryhmatoiminnan pilotointiin.

och Astmaférening ry

6/4509724 Helsingin Jalkapalloklubi ry 125 000 70 000 Avustus kohdennetaan kaikille avoimiin treenitreffeihin ja liikuttavien muistojen taltiointiin. Avustusta ei
myonneta KotiTV:n sisallon tuottamiseen.

74462276 Helsingin Kunnalliset elékelaiset ry 12 000 0 Avustusta ei esitetd mydnnettdviksi. Hankesuunnitelma ja3 liian yleiselle tasolle ja budjettia ei ole
eritelty. Valittujen painopistealueiden kehittamista ei kuvailla.

84293120 Helsingin Muistiyhdistys ry 50 000 45000 Avustus kohdennetaan hankkeeseen, jolla lisitddn kotona asuvien muistisairaiden ja heidan laheistensa
liilkkumista, vahvistetaan hyvinvointia ja tuetaan osallisuutta tuetun ulkoilun, etdkuntotuokioiden ja
ryhmaliikunnan toimepitein.

94462462 Helsingin Sydankuntoutus r.y. 40 000 35000 Avustus kohdennetaan uusia toimintapoja kokeilevaan, liikkumista ja digitaitoja lisidvain matalan
kynnyksen toimintaan.

1014446390 Hyte ry 130 000 0 Avustusta ei esitetd myonnettavaksi. Hankesuunnitelma on osin eparealistinen. Suunnitelma kohdentuu
merkittdavalta osaltaan muuttuvan tiedon kartoittamiseen, jonka ajan tasaisuus vaatisi jatkuvaa
paivittamista. Korkean budjetin padpaino henkiléstéon ja organisointiin liittyvissa kuluissa.

11(4446359 Ikéinstituutin s&atié 70 000 66 500 Avustus kohdennetaan parantamaan idkkaiden itsendisen kotona asumisen edellytyksia levittamalla
Ikainstituutin kehittdamaa iakkaiden etdjumpan toimintamallia Helsingissa. Hanke tukee jarjestja ja
muita toimijoita toteuttamaan vuorovaikutteista etajumppaa.

12(4356666 Jade yhteiso ry 75 000 40 000 Avustus kohdennetaan ikaantyvien vieraskielisten arkiliikkumista ja ymparivuotista ulkoilua lisdavaan
toimintaan.

13]2493241 Kanta-Helsingin kansalliset seniorit ry 11280 0 Avustusta ei esitetd. Hanke on hakuohjeiden vastaisesti suunnattu vain oman jérjestdn jasenille.




14|4493137 MEREO/Vanhusten Palvelutaloyhdistys ry 55 000 50 000 Avustus kohdennetaan hankkeessa, jolla madalletaan yli 65-vuotiaiden kotona asuvien helsinkildisten
osallistumisen kynnysta liilkumiseen yksilotyona toteutettavan etsivdn vanhustyon ja
vapaaehtoistoiminnan keinoin.

15(4356648 Miina Sillanpaan S&éti6 sr 57 500 50 000 Avustus kohdennetaan Kunnon kaveri -hankkeeseen, jossa tuotetaan matalan kynnyksen liikunnallista
ohjelmaa yksin, ryhmassa seka liikuntakaverin kanssa toteutettavaksi.

16|4509508 Monaliiku - Monikansallisten naisten hyvinvointi ja liikunta |30 384 25000 Avustus kohdennetaan hankkeeseen, jossa edistetain idkkdiden maahanmuuttajanaisten

ry kokonaisvaltaista hyvinvointia monipuolisen liikunnan avulla. Yhdistyksen on syyta kiinnittda huomiota
talouden tasapainottamiseen, koska omavaraisuusaste on heikko.

17(4509710 Mummodisko ry 56 800 0 Avustusta ei esitetd mydnnettiviksi. Kohdennus helsinkildisiin ikdantyneisiin puuttuu. Avustusta ei
myonneta KotiTV:n sisallon tuottamiseen.

18(4509273 Omakotisaatio sr 54523 50 000 Avustus kohdennetaan lloa liikunnasta ja osallisuudesta hankkeeseen, jossa jarjestetdin idkkaille
suunnattua ryhmaliikuntaa, ulkoilutapahtumia ja liikkkumista edistdvaa vapaehtoistoimintaa.

19]4501119 Paakaupunkiseudun Helsingin Selkayhdistys ry 52 000 50 000 Avustus kohdennetaan Seniorin selki kuntoon -hankkeeseen, jossa tarjotaan monipuolisia,
matalankynnyksen vaihtoehtoja liikkumisen lisddamiseen ja virtuaalisia liikuntapalveluita.

20|4501544 Paékaupunkiseudun Hengitys 24 020 0 Avustusta ei esitetd myonnettiviksi. Hankkeen kohdistuminen helsinkildisiin ikidihmisiin on epdselva.
Hakemuksesta ei selviad kuinka hanke kehittaisi valittuja painopistealueita.

214509646 Siskot ja Simot ry 60 100 30 000 Avustus kohdennetaan Luovasti liikkeelle yhdess3 -hankeeseen, jossa suunnitellaan ja toteutetaan
kohderyhman, vapaaehtoisten ja yhteistyétahojen kanssa erilaisia liikunnan ja kulttuurin yhdistavia pop-
up tapahtumia ikaihmisille.

2214392580 Tapanilan Eré Karate ry 36 700 35 000 Avustus kohdennetaan Seniorikaratehankkeeseen, jossa panostetaan erityisesti lihaskunnon, motoriikan
ja tasapainon kehittamiseen.

23|4510570 Voimauttavan taiteen aarella ry 85 000 60 000 Avustus kohdennetaan hankkeeeen, jolla parannetaan yhdenvertaista osallisuutta seki kehitetddn
matalankynnyksen liikuntapalveluja ikadntyneille, joita muut vastaavat palvelut eivat ole aiemmin
tavoittaneet tai joilla on ollut erityisia sosiaalisia, psyykkisia tai muita esteita toimintaan osallistumiseen.

yhteensa 1284 307 681500




