----------..-'

T ..h_m - IILL;E TETELLTIE !_
= | .L RN RN :;|::::§:::ﬂ-m
W m Eh]
(B '!Il L ll;ﬂ
(T il e
= = g

--------

Katildopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe KUMPULAN HAIKARANPESA



Kumpulan Haikaranpesa

Katildopiston sairaala
Laatu- ja konseptikilpailu

Katildopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe KUMPULAN HAIKARANPESA 2/98



Katiloopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe Nakyma Isoniitynkadulta kaakkoon KUMPULAN HAIKARANPESA 3/98



Sisdllysluettelo

10

18

24

29

Johdanto/Kokonaiskonsepti
Arkkitehtuuri ja kaupunkikuva
Toiminnallinen konsepti
Ymparistotekijat

Muutokset toisessa vaiheessa

Arkkitehtuuri ja kaupunkikuva
Sovittaminen kaukomaisemaan
Liittyminen [&hiymparistéon
Uudisrakentaminen
Sailyvatrakennukset

Toiminnallinen konsepti
Asumisen monipuoliset ratkaisut

Yhteisollisyytté tukevat liike- ja yhteistilat

Ympdristotekijdit

Kiertotalous

vahahiilisyys

Biodiversiteetti ja hiilensidonta
Energiantuotanto ja energiatehokkuus

Pihat ja ulkotilat
Vanha ja uusi kohtaavat ulkotiloissa

IImastoviisas ja kestavasti rakentuva korttelipiha

Piha-alueet korttelin dynamona
Viherkerroinlaselma

Katiloopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe

37

94

Suunnitelma-asiakirjat
Laajuustiedot

Rakeisuuskartta

Kaukokuvat

Asemapiirros

Pohjapiirrokset
Esimerkkiasunnot, muuntojoustavuus
Alueleikkaus ja -julkisivut
Julkisivukuvat
Katuperspektiivit

Leikkaukset

Pysakdinti- ja liikennejarjestelyt
Pelastusreitit

Rakenteet ja tekniset ratkaisut
Korjattavien osien rakennetekniset tyot
Pyséakointi- ja liikennejarjestelyt
Uudisrakennusten rakennetekniset tyot

Pysédkointirakennuksen rakennetekniset tyot
Palotekniset ratkaisut ja pelastautuminen
Digitaaliset sovellutukset helpottamaan ja tukemaan asumista

KUMPULAN HAIKARANPESA

4/98



A
vatss -
RS

R B

[

LU B B SR O R T T ST
oW oE s
™ E W W Emowowomowo=om
LR R B TR BT
mom e RE v, =

Katildopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe Ilmanédkyma lannesta KUMPULAN HAIKARANPESA




Johdanto/Kokonaiskonsepti

Katildopiston korttelissa ymparistéarvot yhdistyvat
monimuotoiseen asumiseen kyldmaisessd ymparistossa.
Vastuullisuus on tuotu osaksi niin arkkitehtonista kuin
toiminnallista ja teknistd suunnittelua. Hankkeessa halutaan
saastda vanhaa ja arvokasta, vahentaa rajallisten luonnonvarojen
kayttoa ja hiilidioksidipaastoja seka luoda korkeatasoista,
sosiaalisesti ja ekologisesti kestavaa ymparistoa. Hanketta
suunniteltaessa paljon kaytetty kirjainyhdistelma ESG (ymparisto,
yhteiskuntavastuu ja hallintotapa) on haluttu tuoda konkreettiselle
tasolle. Hyva hallintotapa kulkee lapi koko kehittdmisprosessin ja
korkeat standardit haastavat nykyisia kaytantoja.

Katiloopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe
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Arkkitehtuuri ja kaupunkikuva

Korttelille on luotu ymparistén erityispiirteet huomioiden
persoonallinen, mutta samalla ajaton, hillitty ja arvokas uusi
identiteetti. Katiloopiston sairaalarakennus on helsinkilaisille
erityisen merkityksellinen maamerkki, joka nakyy kauas

Vallilan laakson yli ja Pasilan suuntaan. Rakennuksella on suuri
kulttuurihistoriallinen arvo noin puolen miljoonan helsinkildisen
syntymapaikkana. Suunnittelun [ahtokohtana on ollut nykyisten
rakennusten sailyttdminen ja peruskorjaaminen vanhaa
kunnioittaen ja tarkoituksenmukaisesti uudistaen. Olevaa
rakennuskantaa aina rungoista siséosiin ja detaljeihin saastetaan
niin pitkalle kuin mahdollista. Uudisrakentamisen paikat ja
painopisteet on harkittu huolella ja korttelia on tadydennetty
uudisrakentamisella siten, ettei kokonaisuuden hahmo
kaukomaisemassa merkittavasti muutu.

Katiloopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe Sisdankayntiaukio Sofianlehdonkadun ja Isoniitynkadun risteyksesta

Toiminnallinen konsepti

Yhteiskuntavastuullinen ajattelu ldpéisee koko toiminnallisen
konseptin, joka monipuolisilla asumisen sisalléillé ja arkea
sujuvoittavilla palveluilla tukee Kumpulan kehitysta elavana ja
monipuolisena kaupunginosana. Kortteliin sijoittuu laaja kirjo ja
tasapainoinen kokonaisuus asumisen eri malleja ja asukasryhmié;
erilaisia perheitd, yksinasuvia, kansainvéalisid opiskelijoita ja
nuoria, senioreja, tukea tarvitsevia ikdihmisia jne. Yhteiset sisa-
jaulkotilat toimivat luontevina kohtaamispaikkoina ja auttavat
luomaan yhteiséllisen ilmapiirin seka vahentdamaan yksinaisyytta.
N&in korttelista muodostuu kylaméinen, asukaskunnaltaan
monimuotoinen, eloisa, suvaitsevainen ja vetovoimainen
yhteisénsa.

KUMPULAN HAIKARANPESA

Ympdristotekijdit

Ehdotus ldhtee paikalta |6ytyvén potentiaalin mahdollisimman
laajasta hyodyntémisesta - niin arkkitehtuurin, energian,
elinkaaren, hiilijalanjaljen kuin luonnon monimuotoisuudenkin
nakokulmista. Kaikelle rakentamiselle pyritdadn saavuttamaan
niin teknisesti, toiminnallisesti kuin esteettisesti
mahdollisimman pitké elinkaari sekd matala hiilijalanjalki.
Korttelin energiajarjestelma perustuu energiatehokkuuteen sekéa
uusiutuvaan ja pitkalti paikalla tuotettavaan ja kierratettavaan
energiaan.

Johdanto/Kokonaiskonsepti 7/98



Muutokset toisessa vaiheessa

i

1.vaihe 2 vaihe

Toisen vaiheen aikana kilpailutyota on viety eteenpain
tuomariston jatkotyéohjeet huomioiden. Umpikorttelimaisesta
korttelirakenteesta on siirrytty paikan olosuhteet, kulkureitit,
nédkymat ja valoisuus paremmin huomioivaan avoimempaan
Korttelirakenteeseen. Korttelin rauhallinen hahmo ja rytmi
sekd asuntoarkkitehtuurin periaatteet ja laatutekijat on

pyritty séilyttdmaan samalla, kun korttelirakennetta on avattu
Limingantien suuntaan, puistoalueille ja C-osan piha-alueelle.
Uudisrakentamisen volyymia on lisdksi kokonaisuutena
pienennetty ja madallettu Limingantien suuntaan seké porrastettu
maastomuotoja mukaillen ja korttelinpihan miellyttava
mittakaava, liittyminen puistoalueisiin seka B-rakennukseen
huomioiden.
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Maisema-arkkitehtuurin osalta on tutkittu tarkemmin liittymisia
puistoalueisiin, eri asukasryhmien tarpeita, toiminnallisuutta,
pihojen tilallisuutta sekd hulevesi- ja ldhimittakaavan ratkaisuja.
Pysakointilaitoksen perusratkaisua ja sijoittumista on kehitetty
niin, etta se sijoittuu teknistaloudellisesti luontevasti suhteessa
sailyviin jauudisrakennuksiin, korttelin pohjarakentamisen
olosuhteisiin seka vahentaa louhinnan maaraa. Ratkaisu
mahdollistaa laajan maanvaraisen, viherrakenteeltaan
monimuotoisen ja elinkaareltaan pitkaikaisen pihan. Huolto- ja
pelastusreitti ei enda katkaise yhteytta luonnontilaisiin alueisiin.
Rakennukset ovat kuitenkin rakennettavissa, huollettavissa ja
Korjattavissa omalta tontilta.

Korjattavien rakennusten ratkaisuja on tarkasteltu tarkemmin
rakenteet ja talotekniikka huomioiden. Havainnekuvissa on
esitetty katolle tulevien taloteknisten paatelaitteiden seka
aurinkopaneeleiden periaatteet.

Asumisen ratkaisuja on monipuolistettu edelleen. B-osaan
esitetaan sijoitettavaksiylempiin kerroksiin senioriasuntoja
yhteistiloineeen ja kattoterasseineen. Opiskelija- ja
senioriasumisen tarkoistuksenmukaista laajuuttaa voidaan
tarkastellaan jatkossa edelleen. Molemmille voidaan osoittaa
omat pddporrashuoneensa. Uudisrakennus 3 on mahdollista
toteuttaa rivitalomaisena pienkerrostalona (suunnitelmassa) tai
pienemmistd asunnoista muodostuvana pienkerrostalona.

Katiloopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe Nakyma Katildopistonmaéelta KUMPULAN HAIKARANPESA Muutokset toisessa vaiheessa 8/98



Katildopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe Sisdankayntiaukio Isoniitynkadun ja Limingantien risteyksesta KUMPULAN HAIKARANPESA Muutokset toisessa vaiheessa 9/98



K&tiléopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe Asemapiirros 1/1000 KUMPULAN HAIKARANPESA Muutokset toisessa vaiheessa 10/98



Arkkitehtuuri ja kaupunkikuva

Sovittaminen kaukomaisemaan

Katiloopiston lahikortteleissa puuston rooli on erityisen suuri, ja
rakennuskokonaisuus néakyy vain pilkahduksina ldhestyttdessa.
Katiloopiston kaupunkikuvallinen rooli hahmottuu ennen kaikkea
kaukomaisemassa. Rakennus erottuu maamerkkina hyvin
monelta suunnalta alavan laakson yli tarkasteltuna. Erityisen
huomionarvoista on, ettd Katildopisto nakyy selkeésti kolmelle
lilkenteen valtavaylalle; Koskelantielle, Makelankadulle seka
Hameentielle. Nykyinen rakennushahmo on haluttu sailyttaa
kaukomaisematarkastelussa entiselldan. Uudisrakentaminen
jaa paaosin lahialueen runsaan puuston taakse; ainoastaan
puistonpuoleisen uudisrakennuksen puustonrajasta hieman esiin
porrastuva katon hahmo antaa viitettd muutoksista korttelissa.

Katiloopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe Nakyma Isoniitynkadulta kaakkoon

Liittyminen ldhiympdristéon

Korttelin arkkitehtuuri lahtee paikasta ja sen historiasta.
Sairaalarakennusten vahva lasnéolo sailyy kaukomaisemassa
sekd myos Sofianlehdonkadulle, paikan alkuperaista kayttoa
jatunnelmaa korostaen. Sailyvien rakennusten uuden
kayttotarkoituksen avoimuutta ja lahestyttavyytta on kuitenkin
haluttu korostaa hienovaraisin elein ja avauksin maantasossa.
Liiketilat ja avoimet toiminnot on keskitetty sdilyvien rakennusten
toiminnallisuutta tukemaan.

Uudisrakentaminen rajautuu pienilla tunnistettavilla
julkisemmilla sisdankayntiaukioilla Sofianlehdonkadun ja
Isonniitynkadun seké Isonniitynkadun ja Limingantien risteyksiin.
Naiden kautta kuljetaan sisapihalle, jonne uudisrakentamisen
porrashuoneet liittyvat yhteisollisyytta tukien. Limingantien
sisdankayntiaukiolta avautuu pitkd ndkyma korttelin [api
Katildopiston takana olevalle puistorinteelle.

KUMPULAN HAIKARANPESA

Isonniitynkadun luonne maarittyy nykytilassaan kadun toisella
puolen asumisen kautta ja myos korttelin uudisrakentaminen
jatkaa tata periaatetta. Kuitenkin kulmien aukioille avataan
asuntoihin liittyvia tyotiloja, joissa voi olla myds ymparistoon
avautuvaa liiketoimintaa. Uudisrakentaminen pyrkii luomaan
valittavan mittakaavan sairaalarakennusten ja pienipiirteisemman
asuinympariston valille. Samalla uudisrakentamisen

massoittelun polveilu ja materiaalisuus niin rakenteiden kuin
pintojenkin osalta ammentaa ympariston asuntorakentamisen
kerrostumien vahaeleisista piirteista. Tavoitteet vahahiilisyydesta,
muuntojoustavuudesta ja vehreydestd on otettu uudisrakennusten
arkkitehtonisten ratkaisujen lahtokohdaksi. Taydentévien
rakennusten arkkitehtuuri muodostuu rauhallisen polveilevasta
rytmisté seka laadukkaista ja kauniisti aikaa kestavista
materiaaleista.

Arkkitehtuuri ja kaupunkikuva 11/98
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Uudisrakentaminen

Lahiluonnon monimuotoisuus on yha merkityksellisempéaa
tiiviissa kaupunkiympéristossa. Katildopiston sairaala-alue
rajautuu rikkaaseen luonnonymparistéon, mutta nykytilassaan
liittyma on hyvinkin kontrastinen. Uusi rakentaminen pyrkii
polveilevalla massoittelullaan paitsi nivomaan ympariston eri
mittakaavoja toisiinsa myds tuomaan luontoa mahdollisimman
paljon korttelin sisalle ja rajoille. Uudisrakentaminen tuo
tunnistettavan, helposti lahestyttavan ja toimintaansa kuvastavan
kerrostuman kortteliin. Mittakaavaltaan uusi rakennuskanta
heijastaa uutta kayttotarkoitusta ja sen taman paivan
tunnistettuja ihanteita.

Vaikka sailytettavat rakennukset taipuvat niiden kohtuullisen
syvistd rungoista huolimatta laadukkaaseen asuntosuunnitteluun,
ne eivat yksin tuota monipuolista tai erityisen muuntojoustavaa
asuntokantaa.Uudisrakentamisen lahtokohdat valittiinkin niin,
ettd ne tdydentavatolevan rakennuskannan ominaisuuksia.
Rakennuksilta ja asunnoilta vaaditaan paitsi monipuolista
kaytettavyyttd ja mukautuvuutta myos laajempaa muokattavuutta
ja muuntojoustoa. Tama mahdollistaa korttelikokonaisuuden
monipuolisen ja joustavan kehittdmisen seké ajallisen ja
sosiaalisen kestavyyden.

Kestava laatu ja monipuolinen kéytettavyys perustuvat usein
yksinkertaisiin ldhtokohtiin - riittdvaan luonnonvaloon,
nédkymiin ja valjyyteen. Uudisrakennusten runkosyvyys on pidetty
maltillisena ja porrashuoneet kompakteina. Uudisrakennusten
1ja 2 runkosyvyys seké rakenne- ja tilaperiaate yhdistettyna
parvekkeiden ja ikkunoiden sijoitukseen antavat laadukkaat

ja joustavat ldhtokohdat erikokoisten asuntojen muodolle,
yhdistettavyydelle ja luonnonvalon saannille. Asuntojen
ikkunoita ja parvekkeiden lasitettuja aukkoja on suurennettu
toisessa vaiheessa. Polveilevissa massoissa asunnot avautuvat
paaosinainavahintaan kahteen ilmansuuntaan. Sisaanvedetty
parveke on mitoitukseltaan vélja ja muodostaa monipuolisesti
kalustettavan huonetilamaisen ulkotilan. Samalla sen kautta
avautuu tilasarjoja asunnon lapi. Parvekkeiden taustaseinat
ovat huoneiston suuntaan lasi/liukulasi- jarjestelmaa, jolloin
saadaan valoa ja tilantuntua huoneistoihin. Parvekeratkaisu
mahdollistaa suojaisan jaasunnon lahireviirid ja avautumista
asteittain avaavan huonetilamaisen ratkaisun sekd asuntojen
passiivisen auringonsuojan samalla, kun niista avautuu valjat
nakymatulkotilaan. Asunnoista voidaan tehdéa lahtdkohtaisilta
ominaisuuksiltaan monipuolisesti kaytettavia ja mukautuvia,
mutta myds muuntojoustavia ja muokattavia - mahdollistaen
sopeutumisen esim.asumisen, tydnteon ja vapaa-ajan muutoksiin
lyhyella ja keskipitkéalla aikajanteella.

Katildopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe Konseptikuvat

Mitoitus perustuu 4,6x4,6 neutraalihuonemitoitukseen. Tama
sallii kaksi rinnakkaista vaihtoehtoista huonemittaa. Toistuva
ikkunajako tukee neutraalihuoneen jakamista pienempaan
huonemittaan (2,3). Tata kautta huoneluku asunnoissa on
muunneltavissa hyvinkin joustavasti elinkaaren aikana, myos
asukaslahtoisin kevyin toimin. Uudisrakennus 1ja 2 varioivat tata
samaa periaatetta. Uudisrakennus 3 taydentaa korttelirakennetta
B-osaan luontevasti liittyvalla matalammalla rivitalomaisella
pienkerrostalolla.

Uudisrakennuksilla on paikalla vihreasta betonista valettu

(tai massiivipuurakenteinen), mahdollisimman vahéahiilinen
runko. Ulkoseinisséa kaytetédan elinkaariominaisuuksiensa

vuoksi kantavaa massiivikennoharkkomuurausta perinteisella
rappauksella. Yksiaineinen ja hengittdva massiivirakenne on
yksinkertainen, pitkdikéinen, vikasietoinen, helposti huollettava ja
lopulta my0s Kierratettava. Se myos liittyy kauniisti sailytettavan
rakennuskannan perinteisiin rappauksiin. Ulkokehaa kiertaa
vapaa huonevyodhyke. Ulkoseinien sddnnénmukainen ja toistuva
ikkunarytmi mitoituksineen on massiivirakenteelle ominainen ja
tukee asuntojen muuntojoustavuutta. Rakenteellisen periaatteen
sisélla aukotusta voidaan varioida suuremmilla kootuilla aukoilla
Jjaranskalaisilla parvekkeilla. Kompaktit markatilat jaasunnon
sisaiset rakenteet on keskitetty.

Uudisosan asuntoihin kdydaan esteettémasti porrashuoneista
sisdpihan kautta. Kulku yhteispihan kautta tukee korttelin
yhteisollisyyttd ja viittaa esimerkiksi Vallilan -30-luvun
suurkortteleiden ratkaisuihin. Sisédpihalle pdésee esteettomasti
koillis-, kaakkois- ja lounaiskulmien kulkureittien kautta.
Maantasokerroksen asuntoihin on lisdksi omat sisdankayntinsa
kadulta. Oma ulko-ovi tukee monipuolista toiminnallisuutta

ja kaytettavyytta; sisddnkéynnit mahdollistavat myds muut
kayttotarkoitukset vahaisissa maarin asuntojen yhteyteen.

Asunnot liittyvat ulkotilaan seka sisdanvedettyjen ettd kevyin
ranskalaisin parvekkein. Maantasokerroksen asunnoilla on

omat pihansa ja sisdédnkayntinsa. Kattoterassit ovat aina
yhteiskayttoisid. Uudisrakennusten terassien kiveyksissé ja
muureissa kaytetdan kellanruskeaa eldavapintaista maatiilta
yhdistettyna ilmeeltdan kevyisiin teraspinnakaiteisiin.
Uudisrakennusten kattopinnat ovat yhteisterasseja, viherkattoja
tai konesaumattuja ja maalattuja kattopintoja, joihin on
jarjestelmanmukaisesti yhdistetty mahdollisimman laajasti
aurinkopaneeleita. Tasakattopinnoista 50% on niitty-/ketokattoja.

KUMPULAN HAIKARANPESA

Ulkoseinissa tutkitaan elinkaariominaisuuksiensa vuoksi kantavaa
massiivikennoharkkomuurausta perinteisella rappauksella. Se liittyy kauniisti
sdilytettavan rakennuskannan rappauksiin.

Asuntoihin liittyy valjat lasitetut parvekkeet. Liukulasiseinat asunnon puolella
mahdollistavat asunnon lahireviiria ja tilallista avautumista asteittain avaavan
huonetilamaisen ratkaisun. Parveke avautuu ymparistoonsa ja samalla suojaa asuntoja
ylilampenemasta.
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Ulkoseinien séannonmukainen ja toistuva ikkunarytmi mitoituksineen on
massiivirakenteelle ominainen ja tukee samalla myés asuntojen muuntojoustavuutta.
Rakenteellisen periaatteen sisélla aukotusta voidaan varioida suuremmilla kootuilla
aukoilla, erilaisin ikkunakorkeuksin ja ranskalaisin parvekkein.

Katiloopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe Julkisivuvariaatiot KUMPULAN HAIKARANPESA Arkkitehtuuri ja kaupunkikuva 14/98
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Sdilyvit rakennukset

Rakennuksen peruskorjaus tehddan mahdollisimman ennallistaen
niin keskeisten detaljien kuten esimerkiksi parvekkeiden ja
porrashuoneiden kuin myos julkisivujen padteemojen, varien
jamateriaalien osalta. Nykyisia runkoja kaytetaan niiden
mahdollisuuksia monipuolisesti hyédyntden. Vahaisten purettavien
osien materiaaleja kierrdtetdan tehokkaasti

B-osa sekd A/B- ja B/C- valiosat

Korttelin keskeinen uusi toiminto, yhteisollinen opiskelija-
asuminen, sijoittuu osalle B-osaa seka viereisia valiosia.
Asuinhuoneet sijoittuvat ikkunavyohykkeille, jolloin niiden
valiin jaa laajat yhteistilavyohykkeet. Ratkaisu edellyttéda B-osan
keskivyohykkeen jaykistéavan rungon osittaista purkamista,
jolloin uusia jaykistavia linjoja vastaavasti lisataan tarpeellinen
maara. B-osaan sijoittuu myds senioriasuntoja, joiden osalta on
esitetty Sofianlehdonkadun suuntaan ikkunoiden laajentamista
ranskalaisiksi parvekkeiksi kerroksissa 7.-11.. Taman osalta
lahtotiedoissa oli osinristiriitaa ja jatkosuunnittelussa

asiaa tarkastellaan edelleen. B-osan kattokerroksessa on
ilmanvaihtokonehuoneen liséksi asuntoja.

Katiloopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe Olevat rakennukset
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Alkuperédinen paasisaankaynti pihoineen ja ramppeineen
sailytetaan. Se toimii jatkossa paasisaankayntina B-osaan

sekd A/B-ja B/C-véliosiin. Uudet porrasyhteydet lisataan
padsisdankaynnin edessé olevalta tasolta (+15.7) laskeutumaan
alas pihakannen tasolle. Nain rampin viereiset pihakannentason
tilateivatjaa toiminnalliseen katveeseen vaan kaksitasoisesta
sisaankayntipihasta saadaan turvallinen ja aktiivinen
kokonaisuus.

Paasisdadnkaynnista kuljetaan aulaan, jossa toimii korttelin
yhteinen ravintola/kahvila. Tilat ovat rajattavissa siten ettd kulku
aulanlapi rakennukseen on mahdollista ympari vuorokauden.
Ravintola/kahvila -kokonaisuus mahdollistaa jatkossa
rakennuksessa vierailun kaikille kaupunkilaisille ja keséisin
kahvila/ravintolatoiminta hyédynt&da myés pdaaulan yhteydesséa
olevaa pihaa tarjoiluihin.

Pihakannentasolla, paasisaankaynnin pihalle avautuu myos
kaikille avoin pt-kauppa, pienié liiketiloja, pyérahuolto seka
yhteistiloja. Kerrosta alemmaksi on suunniteltu 24h kuntosali.
Arkea sujuvoittavat toiminnot tukevat alueen palveluverkostoa
jaosaltaan myos korttelin uutta identiteettid alueen uutena
keskuskorttelina.

KUMPULAN HAIKARANPESA
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A-osa

A-osa peruskorjataan asuinkayttéon. Ikkuna-aukkoja pitkilla
julkisivuilla kasvatetaan mahdollisimman suuriksi nykyisen
rakennejarjestelman sallimissa puitteissa. Huoneistoihin on tuotu
pienet ulokkeelliset ranskalaiset parvekkeet ja koillispaatyyn
uusilasittamaton ulokeparveke. Huoneistojen syvyydet on pidetty
maltillisina, jolloin rakennuksen keskelle j4& tavanomaista
leveampi vyohyke. Keskivydhykkeelle kerroksiin on avattu valokuilu,
jonka aarella jokaisessa peruskerroksessa on asukkaiden
yhteiskayttdinen tydtila. Tila on pdédasiallisesti tarkoitettu
etatyoskentelyyn ja on taloyhtion sisdisen varausjarjestelman
kautta varattavissa. Paasisaankaynti A-osaan on Sofialehdonkadun
puolelta nayttavan porrasaulan kautta. Kattokerrokseen on esitetty
IImanvaihtokonehuoneen lisdksi ullakkoasuntoja.

Ainoa purettavaksi esitetty osa kilpailuehdotuksessa on kahden
kerroksen korkuinen B-takaosa.

Arkkitehtuuri ja kaupunkikuva 16/98
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Toiminnallinen konsepti

My

Asumisen monipuoliset ratkaisut
Kortteliin on koottu eri osien toisistaan poikkeavista B-osa seké A/B- ja B/C- véliosat B-osan ylakerroksiin sijoittuu senioriasumista. Senioriasuntojen
lahtékohdista kiinnostavaa kokonaisuutta, jossa jokaisen valjat pohjaratkaisut mahdollistavat monipuolisen kdytén
osan sisalldlliset ja tilalliset piirteet tdydentavat toisiaan Opiskelija-asuminen, sijoittuu osalle B-osaa seka viereisia jatarvittaessa pidemmankin aikavalin avustajan lasnéolon.
jamuodostavat yhdessa rikkaan kokonaisuuden erilaisia véaliosia. Asukkailla on kdytdssaan poikkeuksellisen laajat Ikéhaitarin nuoremmassa paassa asuntojen kayttd rinnastuu
asuntojaja niita tukevia toimintoja. Kortteliin sijoittuu mm. kerroskohtaiset yhteistilat. Jokaisessa peruskerroksessa tavanomaisiin asuntoihin ja ylapaassa kotipalveluin tuettuun
opiskelija-asuntoja, senioriasuntoja erilaisin palveluin, kaksi- on yhteiskayttdinen suuri keittiotila, lounaaseen avautuva vanhus-asumiseen. Seniorinasunnoilla on valja ylavalollinen
ja kolmekerroksisia rivitalomaisia asuntoja, omapihaisia ruokailutila, tv/pelihuone, olohuone seké hiljainen opiskelutila. porrashuone, osa asuntojen irtaimistovarastoista kerroksissa
kerrostaloasuntoja, parvellisia asuntoja sekéa pitkéalle vietya Konsepti tuo Helsinkiin kaivatun uudenlaisen opiskelija- seké yhteiskayttoiselle terassille avautuva viherhuoneenomainen
muuntojoustavuutta. asumisen mallin, joka laajentaa asumisen tarjontaa ja yhteistila.

mahdollisuuksia opiskelijoille. Asuinhuoneet on varustettu

omalla minikeittiolla ja kylpyhuoneella. B-osan pihatasoon sijoittuu omapihaisia perheasuntoja.

Opiskelija-asuntojen tilaratkaisun on ajateltu perustuvan
laadukkaisiin, kestaviin ja korjattaviin kiintokalusteisiin, jotka
synnyttdvat samalla asunnon erityisen tunnelman. Sailyvan
rungon mittoja pystytaan raataloityjen kiintokalusteiden avulla
hyédyntdmaan parhaiten. Samalla tuetaan helppoa muuttoa
usein ensimmaiseen asuntoon ja valtetaan lyhyen elinkaaren
omaavan véliaikaisen kalusteen hankkimista.

Katildopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe Kalustetutkielma opiskelija-asunnosta KUMPULAN HAIKARANPESA Toiminnallinen konsepti 18/98



Katiloopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe
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A-osa

Maantasokerrokseen sijoittuu rivitalomaiset asunnot urbaaneille
lapsiperheille. Asunnoilla on oma erillinen sisdankaynti myos
pihan puolella olevan terassivydhykkeen kautta. Rakennuksen
muissa kerroksissa on ulokkeelliset ranskalaiset parvekkeet seka
suuremmissa asunnoissa lasittamattomat ulokeparvekkeet.
A-osan asunnoton suunnattu padasiassa pienperheille, jotka
arvostavat vehreda kontekstia seka korttelin palvelutasoa.
Asuntotyypit vaihtelevat tilavista kaksioista suurempiin
perheasuntoihin.Ylimmissa kerroksissa on kaksitasoisia
asuntoja sekd yksitasoisia ullakkoasuntoja. A-osan asunnot ovat
suunnattuja kohderyhmalle, jotka suosivat yhteiskaytdsséa olevia
hyddykkeita seka liikkumisvalineita ja arvostavat kodin jatkeena
olevia jaettuja tiloja, joita voi kayttéa tyossa, arjessa ja juhlassa
tarpeen mukaan

Uudisosat1ja2

Uudisrakentamisessa lahdetaan laajasta muuntojoustavuudesta
kaikissa asuntotyypeissé ja kokoluokissa aina pienasunnoista
valjempiin perheasuntoihin. Muuntojoustava kolmio on
rakenteessa toistuva asuntotyyppi, joka on osoittautunut
myo6s helsinkildisen asuntoarkkitehtuurin historiassa hyvinkin
monenlaisille asuntokunnille sopivaksi ratkaisuksi. Asuntojen
harkittu mitoitus yhdistettyna markatilojen ja ikkunoiden
sijoittumiseen mahdollistaa monipuolisen kdytettéavyyden
seké tilaratkaisuiden muokattavuuden elinkaaren aikana.
Asuntojen muutostydt on toteutettavissa kevyin ratkaisuin
asukaslahtoisesti.Nain saadaan ihmisille heidan tarpeiden
jatoiveiden mukaisia asuntoja seka vahennetdan raskaiden
korjausten tarvetta ja paastoja rakennuksen elinkaaren aikana.

Muuntojoustavuuden lisdksiasuntoihin on haluttu tuoda
paikkaan sovitettuja erityispiirteitd seka ympariston
pientalomittakaavan ominaisuuksia. Asunnot liittyvat
monipuolisesti ulkotiloihin. Asunnoilla on aina sisdanvedetty
véalja parveke, johon asuintilat avautuvat liukulasein. Lisaksi
asuinhuoneisiin liittyy lasittamattomia ranskalaisia parvekkeita.
Korttelin rauhallinen sijainti ja viehattava katumiljoo
mahdollistavat laajasti asumisen maantasokerroksessa

sekd asukaslahtoiset terassipihatistutuksineen kadun ja
korttelipihan puolella. Katutilan terassit rajautuvat 60-130cm
katutilan ylapuolelle. Kadun puolella omat sisdankaynnit
mahdollistavat myés muut kayttotarkoitukset asuntojen
yhteyteen, myds mahdolliset ulosvuokrattavat pienet liiketilat.
Rakennusten kattomuodon kautta syntyy osaan ylimpien
kerrosten asuntoja parvia ja tilallisuutta. Myds uudisosien osalla
lahdetaan jakamisen ajatuksesta. Molempiin osiin sijoittuu
yhteiskayttoisia saunoja seka kattoterasseja yhteissaunoineen.

Uudisosa 3

Uudisosa 3 voidaan toteuttaa rivitalomaisina tai useampaan
ilmansuuntaan avautuvina pienasuntoina.

Katildopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe Nékyma yhteiskayttoiselta kattoterassilta KUMPULAN HAIKARANPESA Toiminnallinen konsepti 20/98
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Nakyma A-osan pitkien julkisivujen asunnoissa toistuvasta ranskalaisesta Nékyma A-osan rapusta, ulkoa. Paasisaankaynti A-osaan on Sofialehdonkadun
parvekkeesta. puolelta nayttavan porrasaulan kautta.

Ikkuna-aukkoja kasvatetaan mahdollisimman suuriksi nykyisen rakennejarjestelméan

sallimissa puitteissa. Pienet ulokkeelliset ranskalaiset parvekkeet liittyvat laatoitetuin
kiintokalustemaisin ikkunapenkein asuntojen sisatiloihin.

Katildopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe Nakymia A-osasta KUMPULAN HAIKARANPESA
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néytely

Liiketilat

Kortteliin sijoittuu liiketiloja kellariin, maantasokerroksiin seka
1.kerrokseen. Liiketilojen suunnittelussa keskeisia tekijoita
onollut muuntojoustavuus, tilamitoitus sekd avautuminen
ulkotilaan; lahiympériston aktivoiminen. Keskeinen pysyvaksi
suunniteltu toiminto on pt-kauppa. Muut maantasokerroksen
litketilat rajautuvat muuntojoustavina vyohykkeina B-osan
paasisaankaynnin edustalle. Toiminnoiksi on esitetty mm.
kuntosaliaja pyérien huolto- ja pesu-/ pajatilaa, joka tésséa
tapauksessa on yhteistilaa. Lisdksi B-osan ensimmaisessa
kerroksessa on n.400m?2 liiketilaa jossa toimii korttelin
kahvilaravintola.

Katiloopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe Nakymia yhteistiloista

B-osan paasisdankaynti ja aula

Nayttelytila

Padsisdaankaynnin aulaan seka sailyvien rakennusten kaytaville
ja porrashuoneisiin toteutetaan pysyva nayttely, jossa esitelldan
Katildopiston historiaa.

Yhteistilat

Tilojen jakaminen ja laadukkaatyhteiset tilat tukevat
kestdvyyden tavoitteita. Yhteissaunat korvaavat erillisia
asuntosaunoja, yhteiskayttoiset terassit ja-puutarhat
tdydentavat asuntokohtaisia ulkotiloja seka nakymia ja
monikayttoiset yhteistilat mahdollistavat joustavasti erilaiset
kodin ulkopuolelle laajenevat yksityiset ja yhteiset kaytot.

KUMPULAN HAIKARANPESA

Opiskelija-asunnoissa on omat laajat ja monipuoliset
yhteistilansa. Muilta osin korttelin yhteiset tilat ovat kaikkien
kaytossa. Asuntokohtaisten saunojen méaard minimoidaan
jayhteiskayttoiset saunat rakennetaan mahdollisimman
monipuolisesti kaytettaviksi.

A-osaan sijoittuu pihatasoon suurempi monikayttéinen kerho-
ja saunatila vehreélle sisapihalle avautuvine terasseineen ja
pienempi kerhotila kattokerrokseen. Uudisosien kattokerroksiin
sijoittuu terasseille avautuen pienempia yhteiskayttoisia
saunoja.

Olevien rakennusten maanalaisia kerroksia hyédynnetaan myos
uudisosien varasto- ja teknisina tiloina.

Toiminnallinen konsepti 22/98



Kumpulan Haikaranpesassa asuminen on enemman kuin vain sen
loistava sijainti. Se on eldméantapa, joka kunnioittaa ymparistoa,

tukee yhteisollisyytta ja luo hyvinvointia asukkaille.

Digitaalisten sovellusten avulla voidaan rikastuttaa sosiaalisia kontakteja seka
edistaa vuorovaikutusta asukkaiden kesken. Digitaalinen alusta toimii viestinnan,
tapahtumien jarjestdémisen ja tiedonjakamisen keskuksena. Se mahdollistaa

mm. varausjarjestelman jaettujen tilojen, kuten saunan, harrastetilojen ja
tyoskentelytilojen, varauksia varten seka antaa tietoa korttelin palveluista ja
harrastusmahdollisuuksista. Eri asukastyypeille voidaan rdataléida omia sovelluksia,
kuten senioriasumisen tilauspalvelut ja opiskelijoille suunnattu virtuaalinen
ilmoitustaulu, jolla tiedotetaan aktiviteeteista ja mahdollisuuden olla yhteydessa

muihin kampusyhteisén opiskelijoihin.

Katoille asennetaan aurinkopaneeleja, joista saatavan
tuoton on tavoiteltu olevan n. 220 MWh/vuodessa.

Alkuperainen paasisaankaynti pihoineen ja ramppeineen
sailytetddn. Se toimii jatkossa paésisdankayntina
B-osaan seka A/B- ja B/C- valiosiin. Uudet porrasyhteydet
lisatdan paasisaankaynnin edessa olevalta tasolta
(+15.7) laskeutumaan alas pihakannen tasolle. Nain
rampin viereiset pihakannentason tilat eivat jaa
toiminnalliseen katveeseen vaan kaksitasoisesta
sisddnkayntipihasta saadaan turvallinen ja aktiivinen
kokonaisuus.

Liiketilojen suunnittelussa keskeisia tekijoita on ollut
muuntojoustavuus, tilamitoitus sekd avautuminen
ulkotilaan; lahiympariston aktivoiminen

Paasisaankaynti A-osaan on Sofialehdonkadun puolelta
nayttavan porrasaulan kautta.

Katildopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe

Kaavio korttelin toiminnoista

KUMPULAN HAIKARANPESA

B-osan ylempiin kerroksiin sijoittuu senioriasumista. Ikdhaitarin nuoremmassa
pééssa asuntojen kayttd rinnastuu tavanomaisiin asuntoihin ja ylapaéassa
kotipalveluin tuettuun vanhus-asumiseen. Seniorinasunnoilla on véalja ylavalollinen
porrashuone, osa asuntojen irtaimistovarastoista kerroksissa seka yhteiskayttoiselle
terassille avautuva viherhuone / yhteistila.

Opiskelija-asuntolan kerroksissa on yhteiskayttéinen
suuri keittiotila, lounaaseen avautuva ruokailutila,
kerroskohtainen pesula, tv/pelihuone, olohuone seka
hiljainen opiskelutila

Asukkailla on kdytéssaan poikkeuksellisen laajat
kerroskohtaiset yhteistilat.

Opiskelija-asuntojen tilaratkaisun on ajateltu
perustuvan laadukkaisiin, kestaviin ja korjattaviin
kiintokalusteisiin, jotka synnyttavat samalla asunnon
erityisen tunnelman.

Eri-ikaiset rakennukset liittyvat kokonaisuudeksi
korttelipihan ymparille. Samalla tavalla muodostavat
uudet asukkaat ja vaihtelevat ikdryhmat sosiaalisesti
monimuotoisen ja synergisen yhteison, jonka
keskipisteeksi muodostuu piha ja sen toiminnot.

A-osaan sijoittuu pihatasoon suurempi

R monikayttéinen kerho ja saunatila vehreélle

sisapihalle avautuvine terasseineen

Maantasokerrokseen sijoittuu rivitalomaiset asunnot
urbaaneille lapsiperheille. Asunnoilla on oma

erillinen sisdankaynti myés pihan puolella olevan
terassivyohykkeen kautta. Toisessa kerroksessa on
lisdksi parveke.

Toiminnallinen konsepti 23/98



Ymparistotekijat

Hankkeessa hyodynnetdan vahahiilisia ratkaisuja ja tavoitellaan
korkeaa kiertotalousastetta. Luonnon monimuotoisuuden
sailyttdmiseen ja lisdamiseen kiinnitetddn huomiota, ja

hanke kunnioittaa sekd olemassa olevaa rakennuskantaa etté
Katiloopiston alueen luonnonymparistéa.

Mahdollisimman paljon vanhaa séilyttava ratkaisu vahentaa
merkittavasti purkamisesta ja uuden rakentamisesta aiheutuvia
paastoja ja sdastad neitseellisia materiaaleja (ks. hiilijalanjaljen
arviointilomake). Taydennysrakentamisen ansiosta saastytaan
sekd uuden infran rakentamiselta ettd mahdolliselta viheralueiden
kayttéonotolta, ja tontilla tapahtuva tdydennysrakentaminen
tukee myo6s Helsingin kaupungin hiilineutraaliustavoitteita.

Muuntojoustavuus on keskeinen periaate suunnittelussa, ja
muuntojoustavuuden avulla valtetdan raskaita korjauksia seka
voidaan saastya rakentamiselta tulevaisuudessa, kun olemassa
olevaa rakennusta voidaan pienin muutoksin hydédyntaa uuden
rakentamisen sijaan.

Hankkeelle haetaan LEED Gold/Platinum -tasoista
ymparistosertifiointia.

Kiertotalous

Kaikki tontilla tapahtuva purkaminen, korjaaminen ja
uudisrakentaminen tapahtuu kiertotalouden periaatteita noudattaen.
Kiertotalouden hyédyntdminen tarjoaa seka hiilijalanjalkisaastoja
ettd vaalii vanhan sairaala-alueen historiallista ja symbolista arvoa.
Lahtokohtana on, ettéd kaikki purettava materiaali hyddynnetaan

joko tontilla, tai mikéali tdma ei ole mahdollista, materiaalit
erilliskierrdtetdan ja toimitetaan uusioraaka-aineeksi (esim.
mineraalivilla ja kipsimurske) tai viedaadn Materiaalitorille. Myds uuden
rakennuksen suunnittelu tehdédan huomioiden rakennuksen koko
elinkaari, maksimoiden mahdollisuudet materiaalien uusiokayttdéon
elinkaaren lopussa (mm. purettavaksi suunnittelulla).

Esimerkkeja purettavien materiaalien hydodyntdmisesta rakennuksissa
ja tontilla:

- Purettava betoni-ja/tai tiilimurske kdytetdan uusien
piharakenteiden pohjissa seka pinnoissa (esim. tiilimurska
pihapoluissa)

- Kaytetaan purettavia kylpyhuone-ym. laattoja pihan paallysteissa

- Sailytetdaan valiovet mahdollisuuksien mukaan seké korjattavassa
ettd purettavassa osassa. Ulko-ovet voidaan hyddyntdéa sisdovina.

- Sailytetddn ovisilmat ja kahvat ja asennetaan uuteen tai
korjattavaan rakennukseen

- Kalusteita hyddynnetdan (esim.RST-kalusteet) mahdollisuuksien
mukaan rakennuksissa ja pihalla.

Katiloopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe

Hiilijalanjalkikaaviot

Vihdhiilisyys

Hankkeessa tavoitellaan [ammitysenergian osalta
omavaraisuutta, mikéd on linjassa Hiilineutraali Helsinki 2030
-tavoitteiden kanssa. Omaa energiantuotantoa toteutetaan
maaldmmolla sekd aurinkosahkolla. Mikali lammitys
toteutetaankin hybridiratkaisuna (n.20% lammityksesta katetaan
kaukolammolla) jaa hiilijalanjaljen padstosdastét muutaman
prosenttiyksikon maaldmpovaihtoehdon paastosaastoa
alhaisemmaksi. Katoille asennetaan aurinkopaneeleja, joista
saatava tuotto on yhteensd n.220 MWh/vuodessa.

Rakentamisessa hyédynnetdan vahahiilisia materiaaleja ja
suunnitteluvaiheessa tutkitaan eri vaihtoehtoja, joilla pdastaan
mahdollisimman vahahiiliseen ratkaisuun. Betoniosissa
kaytetdan lahtékohtaisesti vahahiilistd betonia (GWP5S5 tai
GWP40, huom! oletus ettd markkinatilanne saatavuuden osalta
on kehittynyt) seké kierratysterasta, joiden avulla saavutetaan
merkittdva osa rakennusmateriaalien paddstdsaéstoista (ks.
hiilijalanjaljen arviointilomake). Mahdollisuuksien mukaan
kaytetdan myds muita vahahiilisida materiaaleja (esim. pinta-
jaeristemateriaaleissa) ja toimitaan tydmaalla Paastoton
tydmaa Green Deal -sitoumuksen periaatteita noudattaen.
Uudisrakennuksen ulkoseinissa kaytettava kennoharkkorakenne
on pitkaikdinen, jonka ansiosta sddstetdan elinkaaren
hiilijalanjaljessa.

vahahiilisten rakennusmateriaalien seka
energiatehokkuustoimenpiteiden ansiosta uudisrakentamisen
paastosadastot ovat kokonaisuudessaan 37 % vastaavan
perustason ratkaisuun verrattuna. Sailytettdva rakennus
mahdollistaa merkittdvat paastosaastot uuteen rakentamiseen
verrattuna, ja lisaksi vahahiilisten materiaalien ja
energiatehokkuustoimenpiteiden ansiosta korjattavan kohteen
paastot ovat jopa 57 % vastaavan kokoisen uudisrakennuksen
elinkaaren paastoihin verrattuna.

KUMPULAN HAIKARANPESA

Hiilijalanjali, tCO2e

Hiilijalanjéli, tcoze

Rakennuksen hiilijalanjalki elinkaaren aikana
- korjaus vs. purkaminen ja uudisrakentaminen
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Vuosi

Purkaminen + Uudisrakentaminen

—— Korjaaminen

Kuva 1. Alustava arvio kumulatiivisesta hiilijalanjaljesta
(korjaamis- vs. purkamis- ja uudisrakentamisvaihtoehdoissa)

Perustapaus vs. muuntojoustava ratkaisu
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20000 -
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——— Perustapaus ——— Muuntojoustava ratkaisu

Kuva 2. Teoreettinen esitys perustapauksen vs. muuntojoustavan tapauksen
hiilijalanjalkikehityksesta 100 vuoden elinkaarella.

Molemmissa tapauksissa ensimmainen peruskorjaus on oletettu tehtavan 25 vuoden
kohdalla. Tassé vaiheessa jo muuntojoustavan ratkaisun peruskorjaus on hiilijalanjaljeltdan
vahan perustapausta pienempi kevyiden véliseinien, helpomman korjattavuuden (ja
korjausten kerrannaisvaikutusten) takia (vaikutus

kokonaisuuteen on kuitenkin pieni). 50 vuoden kohdalla on oletettu ettd perustapauksen
rakennus ei enaa asunto- ja huonejakaumaltaan palvele kayttotarkoitusta ja rakennus

on purettava ja uusi rakennus rakennettava tilalle. Sen sijaan muuntojoustavan kohteen
kayttoa pystytaan laajan peruskorjauksen jalkeen jatkamaan. Seuraava peruskorjaus
toteutetaan molemmissa vaihtoehdoissa jalleen vuoden 75 kohdalla.
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Toimenpiteet hiilijalanjdljen pienentdmiselle

Toimenpiteet/ ratkaisut, jotka pienentéaviat rakennuksen hiilijalanjdlked ennen kayttéa (A1-A5)

Tarkempi kuvaus valituista keinoista

Arvio paastévahennys-
vaikutuksesta (%/ elinkaarinen
hiilijalanjalki)

Maanalaisen
rakentamisen ja
perustusten hiilijalanjalkea
pienentavat ratkaisut (A1—

Korjaus:
Sailytettdvan osuuden vaikutus
Véhahiiliset ratkaisut

4 %* (perustuksia ja maanalaisia
kerroksia ei uusita)

hiilijalanjalkea pienentavéat
ratkaisut (A1-A3)

Vahahiiliset ratkaisut (vahahiilinen betoni
(GWP40) + vahahiilinen teréas)

Uudisrakennus:
Vahahiilinen betoni (GWP55, GWP40)
valipohjissa ja betonivaliseinissa + kierratysteras

A3) | Uudisrakennus (pyséakointihalli +
uudisrakennuksen perustukset): 7 %** (GWP55)
Vahahiilinen betoni (GWP55)
+ vahahiilinen terds + vahahiiliset EPS-eristeet
Pysty- ja | Korjaus:
vaakarakenteiden | Sailytettdvan osuuden vaikutus 21 %* (runkoa ja ulkoseinia ei

uusita)
1,5 %*** (GWP 40)

6 %** (GWP40)

Muut materiaalien
hiilijalanjélke& pienentéavat
ratkaisut (A1-A3)

Korjaus:
Sailytettdvan osuuden vaikutus
Vahahiiliset pintamateriaalit kuten maalit

Toimenpiteet/ ratkaisut, jotka pienentédvét rakennuksen hiilijalanjalkea kdyton aikana (B1-B7)

Tarkempi kuvaus valituista keinoista

Arvio paastévahennys-
vaikutuksesta (%/ elinkaarinen
hiilijalanjalki)

Lammityksen
hiilijalanjalkea pienentavat

Maalampé- /hybridiratkaisu (A-energialuokka)

keinot (erityisesti paa- | Korjaus 22 %*
lammitysjarjestelma) (B6)
Uudisrakennus 19 %**
Sahkonkayton | Aurinkopaneelit
hiilijalanjalke& pienentavat
keinot (B6) | Korjaus 2 %*
Uudisrakennus 1 %**

Energiantarvetta
pienentavat keinot (B6)

Asuntojen huonelampétilaa seurataan
etaseurannan avulla, joka mahdollistaa
lammitysjarjestelméan saatdjen optimoinnin.
Huoneistojen lampétilaohjaus tapahtuu
alykkaalla ohjauksella, joilla varmistetaan
asuntojen lammitys- ja jadhdytyslaitteiden
optimaalinen toiminta.

Huoneistojen jadhdytysenergia kierratetdan
kayttoveden seka lammitysjarjestelman kayttoon
lampdpumpulla. Ylijadmalampo varastoidaan
maalampokenttaan.

Téassa vaiheessa hyvin vaikea
arvioida laskennallista vaikutusta
hiilijalanjalkeen.

Muut olennaiset ratkaisut
(B1-B5, B7)

Pitkaaikaiskestévat ja helposti vaihdettavat
tuotteet ja materiaalit, tavoitellaan
lahtokohtaisesti pidempéaa elinkaarta. Myos
muuntojoustavat ratkaisut pienentavat
korjausten hiilijalanjalkea.

YM:n menetelman mukaisesti
tehdyssa laskennassa ei juurikaan
vaikutusta, mutta todellisuudessa
hiilijalanjalki on pienempi mikali
kaytetdan pitkaikaisia
rakennusmateriaaleja.

Vahahiiliset ratkaisut

Uudisrakennus
Vahahiiliset ratkaisut

Vahahiiliset eristemateriaalit (kivivilla -> lasivilla) n. 2 %***
Vahahiiliset talotekniikkamateriaalit (esim.
komposiittiputket tai PEX-putket vs. kupariputket,
hiilijalanjalki n. -25%)
Uudisrakennus:
Véahahiiliset pintamateriaalit kuten maalit n.1%**
Vahahiiliset eristemateriaalit (kivivilla -> lasivilla)
Véhahiiliset talotekniikkamateriaalit (esim.
komposiittiputket tai PEX-putket vs. kupariputket,
hiilijalanjalki n. -25%)
Yhteensa A1-A3 (itse | Korjaus
lisétty rivi) | Sailytettdvan osuuden vaikutus n. 24 %*

n. 3 %** (sis. GWP40)

14 %** (sis. GWP 55 ja GWP40)

Muut olennaiset ratkaisut | Korjaus: 8% (saastetaan seka kuljetuksissa
(A4-A5) | Sailytettavan osuuden vaikutus ettd tydmaapaastoissa kun
Vahahiiliset ratkaisut koriataan)*

Uudisrakennus
Vahapaastoinen tydmaa (Green Deal -
sitoumuksen mukainen toiminta)
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Hiilijalanjalkisaasto
yhteensa, koko elinkaari
(itse lisatty rivi)

Korjaus

Uudisrakennus

Korjaamalla (vs. purkamalla ja
uuden rakentamisella) saastetaan
elinkaaren hiilijalanjalkea yhteensa
33 %*

Rakentamalla liséksi
energiatehokkaasti seka
hyodyntamalla vahanhiilisia
materiaaleja (vs. purkaminen ja
uuden rakentaminen) saastetéaan
elinkaaren hiilijalanjélkeé yhteensa
57 %*

Rakentamalla uusi rakennus
energiatehokkaasti ja vahahiilisia
materiaaleja hyddyntaen,
saastetaan elinkaaren
hiilijalanjaljessa (vs. perustason
rakennus) yhteensa 37 %**.

Hiilijalanjaljen arviointilomake, Helsingin Kaupunki

KUMPULAN HAIKARANPESA

Toimenpiteet/ ratkaisut, jotka pienentédvit rakennuksen hiilijalanjilkea kayton jalkeen (C1-D)

Tarkempi kuvaus valituista keinoista

Arvio paastdvahennys-
vaikutuksesta (%! elinkaari
hiilijalanjalki)

nen

Muuntojoustavuus (D)

Uudisrakennuksen lahtokohtaisesti varsin
muuntojoustava ratkaisu seka pienentaa
korjausten hiilijalanjalkea (kevyet, helposti
muunneltavat rakenteet) seka pidentaa
rakennuksen elinkaarta (vs. asuntojako ei palvele
enaa kayttotarkoitusta ja joudutaan purkamaan ja
rakentamaan uusi rakennus).

YM:n laskentamenetelman
mukaan laskettuna
muuntojoustavuudella ei
juurikaan vaikutusta

hiilijalanjalkeen, mutta arvio

pidemman aikavalin

hiilijalanjélkivaikutuksesta on

hyddynnettavissé kiertotalouden periaatteita
noudattaen.

esitetty erillisessa kuvassa 1.
Materiaalien ja yksittéisten | Uudisrakennus suunnitellaan lahtdkohtaisesti Téassa vaiheessa on hyvin
rakennusosien | huomioiden, etté elinkaaren lopussa kaikki vaikea arvioida, mika tulee
kierratettavyys (D) | rakennusosat ovat helposti purettavissa ja olemaan hiilikadenjalkivaikutus,

kun rakennus puretaan kaukana

tulevaisuudessa.

Muut olennaiset ratkaisut
(C1-C4)

Ks. edellinen kohta

Tassa vaiheessa on hyvin
vaikea arvioida, mika tulee
olemaan purkamisen
hiilijalanjalkivaikutus, kun

rakennus puretaan kaukana

tulevaisuudessa. YM:n

laskentamenetelman mukaan

laskettuna purkamisen

hiilijalanjaljen osuus elinkaaren
hiilijalanjaljesta on n. 1%, eli

purkamisen hiilijalanjalke&

pienentavien toimenpiteiden
vaikutus on kokonaisuuden

kannalta pieni.

Paastévahennysvaikutus arvioidaan YM:n vahahiilisyyden arviointimenetelmén mukaisesti. Vaikuttavuuden
arvioinnissa kiinnitetddn huomiota myds paastévaheneman ajankohtaan (nyt, kaukana tulevaisuudessa jne.)
ja oletettuun varmuuteen (varma, epavarma).

Helsinki

* Saastoprosentissa on huomioitu saastévaikutus verrattuna uuden vastaavan rakennuksen elinkaaren

paastoihin.

** Saastoprosentissa on huomioitu séastévaikutus verrattuna perinteisin menetelmin rakennetun
uudisrakennuksen elinkaaren paastoihin.

*** Saastoprosentissa on huomioitu saastévaikutus verrattuna perinteisin menetelmin korjatun rakennuksen

elinkaaren paastoihin.

Ymparistotekijat
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Biodiversiteetti ja hiilensidonta

Kohde sijaitsee kauniissa vehredssa ymparistossa, lahella
Kumpulan siirtolapuutarhaa, Kumpulan kasvitieteellista
puutarhaa ja Vallilanlaaksoa. Hankkeen keskeisena tavoitteena
on luonnon monimuotoisuuden sailyttdminen kohteen sijaintia
kunnioittaen. Uudisrakentaminen sijoittuu pihakansille ja
parkkipaikoille, jolloin olemassa olevaa luonnonympaéristoa
voidaan sailyttaa eika elainten ja kasvien kasvuymparistoa
haviteta. Myds uuteen viherrakentamiseen panostetaan, mika
parantaa biodiversiteetin lisaksi myos hiilensidontaa tontilla.

Biodiversiteettia ja hiilensidontaa edistavia keinoja, joita
kaytetdan ovat mm (ks. myds pihat ja ulkoalueet):

Olemassa oleva puustoa ja kasvillisuutta sailytetaan,
maksimoiden tontin hiilivarastot ja hiilinielut

Monilajiset keto- ja niittykatot

Polyttajapenkki, linnunponttéja ja lahopuita

Hulevesien hallintaan panostetaan. Hulevettd hydédynnetaan
ympaériston viihtyisyyden lisééjana ja luonnon
monimuotoisuuden yllapitajana. )
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Energiantuotanto ja energiatehokkuus

Lammon- ja kylmantuotantoratkaisut

Lampo- sekd kylméenergia tuotetaan vahapaastoisesti
lampopumppujarjestelmalla. Maalampdjarjestelmalla tavoitellaan
noin 85 % energian peittoastetta keskisyvilla lampdkaivoilla.
Mikali tarkemmissa suunnitteluvaiheen selvityksissa havaitaan
haasteita maalampgjarjestelman rakentamisessa, jarjestelma
voidaan muuttaa hybridijarjestelmaksi, jolloin [ampo tuotetaan
lampoépumpulla kiinteistdon hukkaenergialahteista, maapiirista
energiaa kierrattdmalla sekd ulkoilmasta ja tuetaan tarvittaessa
kaukolammolla. Kiinteiston jadhdytysenergia tuotetaan samoilla
[ampoépumpuilla kuin lammitys, lisdten ndin jarjestelman
energiatehokkuutta.

Jarjestelma palvelee koko korttelin [amp0- ja jddhdytysenergian
tarvetta.Jarjestelmalléd voidaan optimoida [ammon- ja
jaahdytyksen tuotantoa tarpeen mukaan.

E-luku

Uudisosan energiatehokkuus
Rakennuksen keskimé&arainen E-luku on 74 kWhE/m2. Rakennus
on A-energialuokkaa.

Saneerattavan osan energiatehokkuus
Rakennuksen keskiméarainen E-luku on 74 kWhE/m2. Rakennus
on A-energialuokkaa.

Jatkossa suunnitelmien tarkentuessa, tullaan E-lukua viela tutkimaan
tehokkaammaksi.

Kaikki rakennukset varustetaan aurinkosahkdpaneelistoilla.
Aurinkosahkojarjestelman energiantuotto on jaettu pinta-
alaperustaisesti koko korttelin rakennuksille.

Energian kierrétys ja energiatehokkuus

Rakennukset varustetaan viilennysratkaisulla. Viilennys
toteutetaan ilmanvaihdon viilennyksella ja sité tuetaan

suuren aurinkokuorman tiloissa huoneistokohtaisella
viilennysjarjestelmalla. Rakennuksen jaahdytyksen lauhde-
energiasta tuotetaan lampdenergiaa kayttdvesijarjestelmaan
tai varastoidaan maapiiriin. Energiankierratykselld huolehditaan
rakennuksen maapiirin pitkdnajan toimivuudesta.

Rakennusautomaatio

Asuntojen lammin- sekd kylma kayttovesi mitataan etéluettavin
mittarein. Ilmanvaihtokoneiden toimintaa sekd asuntojen
huoneldmpdtilaa seurataan etdseurannan avulla, joka
mahdollistaa lammitysjarjestelman sdatdjen optimoinnin.
Huoneistojen lampdtilaohjaus tapahtuu alykkaalla ohjauksella,
joillavarmistetaan asuntojen lammitys- ja jadhdytyslaitteiden
optimaalinen toiminta

Katildopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe Kaavio energiakaivoista

Ilmanvaihto

Rakennusten ilmanvaihtojarjestelma suunnitellaan
energiatehokkaaksi. Poistoilmavirtojen sisaltdma lampdenergia
otetaan talteen ja kdytetaan sisaan otettavan raitisilman
esilammittdmiseen. Samalla myés rakennuksen sisalla syntyvat
sisdiset sekd auringon sisdltama lampokuorma hyédynnetdan
rakennuksen ldammittamisessa.

Uudisrakennukset:

Uudisosan ilmanvaihtoratkaisu on asuntokohtainen
ilmanvaihtokone energiatehokkaalla lammadntalteenotolla.
Raitisilman sisdanotto julkisivusta seké jateilman ulospuhallus
vesikatolla. Huoneistokohtaisen ilmanvaihdon etuna on
erityisesti asuntokohtainen saadettavyys tuloilman lampdtilan
seké tehostuksen osalta. Asukkaan oma vaikutusmahdollisuus
lisad asukkaiden tyytyvaisyyttd ja mahdollistaa asukkaan omiin
mieltymyksiin sopeutuvan ilmanvaihto ja sisdilmastoratkaisun.

Korjattavat osat:

A-osalle on suunniteltu kerroskohtaiset ilmanvaihtokoneet
energiatehokkaalla ldmmadntalteenotolla. Kerroskohtainen
ilmanvaihtokone mahdollistaa ylimpien kerrosten teknisten
tilojen vapautumisen asuinkayttdon.

B-osa varustetaan keskusilmanvaihtokoneella, joka sijoitetaan
konehuonetiloihin ylimpaan kerrokseen.

BC-osa varustetaan keskusilmanvaihtokoneella, joka sijoitetaan
konehuonetiloihin ylimpaan kerrokseen.

Liiketilat:

Paivittaistavarakauppa rakentuu rakennuksen
maantasokerrokseen. Kaupan tilat varustetaan omalla
ilmanvaihdolla. Kaupan kylman lauhde-energia otetaan talteen
ymparivuotisesti autohallin lammittamiseen.

Ravintolatilat rakentuvat rakennuksen ensimmaiseen kerrokseen.
Ravintolan rasvakanavoinnissa varaudutaan valmistavan keittion
ilmavirtoihin joustavan kaytén mahdollistamiseksi. Ravintoloiden
keittididen laitteiden hukkalamp® otetaan keittiohuuvien
ilmavirrasta talteen nestekiertoisella lammontalteenotolla
jakierratetaan raitisilman lammittamiseen. Ravintoloiden
kylmioiden lauhdelamp6 johdetaan autohallin lammittémiseen.
ilmavirrasta talteen nestekiertoisella lammadntalteenotolla
jakierratetdan raitisilman ldammittdmiseen. Ravintoloiden
kylmididen lauhdeldampd johdetaan autohallin [Ammittamiseen.

KUMPULAN HAIKARANPESA

Keskisyvien energiakaivojen periaatteellinen sijainti

Ymparistotekijat
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Aurinkosahkéjarjestelma

[t

Rakennusten katoille asennetaan aurinkosahkojarjestelma.
Aurinkosahkojarjestelman energiantuottopotentiaali

vapaille vesikatoille asennettuna on noin 220 MWh vuodessa.
Aurinkosahkojarjestelman tuotto hydédynnetaan kiinteiston
energian kdyton kompensoinnissa. Ylijadmatuotanto jaetaan
asukkaiden hyvaksienergiayhteisoperiaatteiden mukaisesti ja
ylijddmatuotanto johdetaan sdhkoverkkoon.

[

[

Aurinkopaneelit asennetaan jarjestelmanmukaisesti osaksi
konesaumattua kattopintaa, jolloin niiden kaupunkikuvallinen
vaikutus on mahdollisimman huomaamaton. Alykas
aurinkojarjestelma mahdollistaa paneelikohtaisen etdohjauksen
jaseurannan.Jarjestelman avulla voidaan reaaliaikaisesti

seurata energiantuottoa ja saada tieto mahdollisista
vikatilanteista.Jarjestelma voidaan my6s sulkea pois paalta etana
paneelikohtaisesti, jolloin huolto- tai pelastushenkilokunta voi

(58

menna turvallisesti katolle.

Aurinkopaneelityypin valinnassa painottuu valmistuksen ja

tuotannon vastuullisuus (UFLPA Act) ja mahdollisimman pieni e
hiilijalanjalki. Kaksipuoleiset korkealaatuiset paneelit kerdavat (
aurinkoenergiaa molemmin puolin tarjoten mahdollisimman

suuren energiatehokkuuden seka pitkan elinkaaren.

Aurinkopaneeli Viherkatto 50% alasta

Katildopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe Pohjapiirros vesikatto, 1/500 KUMPULAN HAIKARANPESA Ympéristotekijat
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Pihat ja ulkotilat

Vanha ja uusi kohtaavat pihatiloissa

Eri aikakausien jaljet ja kerrostumat ovat nakyvissa pihatiloissa,
missé sairaalarakennuksen 1960-luvun liuskekivimuurit,
kiveyspinnat ja sailyva kasvillisuus liittyvat uusiin laadukkaisiin
piharakenteisiin. Piha-alueiden materiaalit muodostavat
yhdistelman alueelle tyypillisestéa materiaalikdytosta ja uusista
kerrostumista. Taktiiliset maatiilipinnat maarittelevat keskeisia
korttelin aukio- ja saapumisalueita, rakennuksiin liittyvia
etupuutarhavydhykkeitd ja sisddnkayntien edustoja. Kaytto- ja
kulkupintojen puolildpéisevat kivituhka/tiilimurskepinnat ja
maatiiliset nurmikiveysalueet muodostavat kotoisan vastapainon
tasmaéllisille kiveysalueille.

Korttelin kokonaisuudessa korostuu puutarhamainen, reheva
pihatila. Pinnoitetut kulkualueet pidetadn rajattuina, niin etta
mahdollistetaan mahdollisimman yhtenéiset ja laajatistutus-
janiittyalueet. Maanvaraiset piha-alueet seka kansialueiden
loivasti kumpuilevat maastomuodot mahdollistavat juuristotilaa
suurillekin puille. Olevia puita varsinkin tontin reuna-alueilla
pyritdan sdadstamaan ja uusia istuttamaan maanvaraisille alueille,
jotta varmistetaan puiden pitkaikaisyys.

Kortteli liittyy suoraan seka luonnontilaiseen
kalliometsaalueeseen ettd Kumpulan puistoalueisiin, mika
osaltaan heijastuu piha-alueiden kasvillisuuden lajikevalintaan ja
ilmeeseen. Puisto- ja puutarhapuulajikkeet yhdistyvat runsaaseen
maantasokasvillisuuteen ja niittypintoihin, muodostaen rennon
mutta huolitellun kokonaisuuden.

Kortteli sopeutuu ympardivaan maastoon niin ettd eheytetdan
olevia kallioleikkauksia ja varmistetaan luonteva liittyminen
puistometsdalueeseen ja olevaan kaupunkirakenteeseen. Sisdpiha
liittyy tontin nurkkakohdissa luontevasti Isonniitynkatuun

ja Sofianlehdonkatuun pienten aukiomaisten tilojen kautta,
jaavautuu pohjoisessa Puistopihan kautta metsarinteeseen.
Mahdollinen uusi polkuyhteys pihalta puistopolulle korostaa
ymparistéon avautumisen periaatetta. Siirtymakohdat julkisesta
katu- ja puistoalueesta pihan puolijulkiseen tilaan korostuvat
kiveyspintojen kautta.

puistometsa

katu

piha

katu

Viherverkostoon ja kaupunkitilaan liittyminen

Katiloopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe Kaaviot pihan toiminnoista KUMPULAN HAIKARANPESA

esteellinen
yhteys

esteeton
yhteys

Esteettdmat jalankulkuyhteydet, toimintojen ja

pyorapysakoéinnin sijainnit

Pihat ja ulkotilat

jate-
huolto

asiointi-
pysakaointi

ajo pysakainti-
kellariin

Liikenne- ja huoltojarjestely
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Piha-alueet korttelin dynamona

Eri-ikdiset rakennukset liittyvat kokonaisuudeksi korttelipihan
ymparille. Samalla tavalla muodostavat uudet asukkaat ja
vaihtelevat ikdryhmat sosiaalisesti robustin ja synergisen
yhteisén, jonka keskipisteeksi muodostuvat eri piha-alueet
janaiden toiminnot. Ihmisten luonnollinen kohtaaminen
yhteisalueiden toimintojen yhteydessa mahdollistaa eri

Reuna- ja etupuutarhavyohykkest tuovat
asukkaat osaksi yhteispiha-aluetta ja
tukevat turvallisuuden tunnetta

\ Pihatilojen esteettémyys mahdollistaa
inklusiivisen asuinympiristén

Toimintojen ja tilojen jakaminen
vahvistaa korttelin yhteisallisyytta

Maastomuodot auttavat
muodostamaan erityyppisia tiloja ja
paikkoja seka pitkid nakymia

Auringon suuntaus:
ulkotilojen muotoilusss mahdellistetaan
oleskelumahdollisuuksia sekd auringossa

ella varjossa

asukasryhmien synergian syntyd, miké osaltaan myos vahentaa
eristdytymisen riskia. Piha-alueiden toiminnot ja tilat painottuvat
lisdksiniin, ettd kokonaisuudessa jokainen asukasryhma |6ytaa

Visualinen laatu fa biofilia:
MNakymat ja yvhteydet luontoon
lisdsvat tuottavuutta, mielen
terveyttd ja onnellisuutta,

tarpeisiinsa parhaiten soveltuvat alueet.

Etupuutarhavydhykkeet maarittelevat selkeadn rajan

pihan yhteistilan ja yksityisen tilan valille, kuten myds
puistometsaalueen ja siihen rajautuvien asuntojen valille.
Ihmisten lasndolo omalla pihalla muodostaa myonteisen
passiivisen valvonnan yhteiselle piha-alueelle. Ulkotilat ovat
kuitenkin pihoilla riittavan valjat ja vaihtelevat, etta oleskelu on
miellyttavaa myos yksin ja pienisséd ryhmissa.

Yhteistollisyytta tukevat toiminnot kuten leikki ja kuntoilu,
puutarhakeinut, ulkogrilli, viljelylaatikot, kasvihuoneet,
mehildiskennot, hedelmépuut ja muut hyotykasvialueet
muodostavat tdrkedn osan pihan elementeista, eri oleskelu- ja
kokoontumismahdollisuuksien lisdksi.

Rakennusten sisdankaynnit on sijoitettu pihojen puolelle,
jottaihmisten lasnéolo pihatilassa korostuu. Eri asukkaiden
kohtaamiset saapumisen ja lahtemisen yhteydessa vahvistaa
yhteisollisyyden, ja tata kautta turvallisuuden tunnetta.

Katildopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe

Alueen sosiaalista maisemaa tukevat ratkaisut ulkoalueilla

Puuistutuksst:
Luonnenidheisyys ja
Ihmisen mittakaava

Yhtesollisyys:
valhtelevat pihatilat muodostavat
eff asukastyhmille
luarinollisen keskitn 2ri
taiminnoille ja oleskelullz

=

Kattopihat muodostavat
rappukaytavakohtaisen

\
yhiteisalisen tilan ja kokoon-
tumispaikan piensmmille
Y ukasryhmill
Selked materiaalien ja tilan madrittelema astikasryhmille
hierarkia julkisen ja yksityisen tilan valila \

Parkkipaikasta pikatilaksi:
Autaton ulkotila muodostaa
turvallisen ja monikayttoisen
ulketilan
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Katiloopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe

sadevetta hyddynnetdan osana leikin ja Pintavedet ohjataan kivetyilta pinnoilta

oleskelun ympaéristéa istutetuille alueille kasvillisuuden kayttéon

Pinnoitettujen alueiden ja
kattopintojen hulevedet ohjataan
ihan hulevesipainanteeseen . i
p p / Kookkaat puut auttavat imeyttamaan
sadepuutarhaan N .
hulevesia ja muodostamaan stabiilin

kasvuympariston

Kumpuileva maasto muodostaa

Periaateleikkaus vesien ohjaamisesta

o o . Niittypinnat nostavat luonnon
luontevasti eri tyyppisia kasillisuus-
monimuotoisuusastetta ja sitovat hulevesia

ja kéyttoalueita
nurmea suuremmalla biomassalla

kansialueen raja

Maanvaraiset alueet sekd kansialueen syvan
kasvualustan alueet

Puolilapaisevilld pinnoitteilla

vahennetaan pintavaluntoja

- ) Kansialueilla riittavéa
Mahilajinen puusto jmonigerroksinen kasvualustamahdollistaa runsaan
isuus muodostaa kestavan ympariston . . .

e, ’ Jja monipuolisen kasvillisuuden

siﬁé;a eldimille

L 1 J
tulvareitti ~——s

hulevesi-

WL

iﬂ' goweaiansay {3
»'.1'u!evesi

painanne

kouru

Hulevesien ohjauksen periaatteet ja tulvareitit
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mahdollinen

rakenteellinen

viivytys
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Ilmastoviivas ja kestdvdsti rakentuva korttelipiha

Lahtokohtana uudisrakennukset ja kansialueet korttelissa
sijoittuvat pitkalti nykyisille asfaltoiduille pihakansi-

ja pysakadintialueille, jolloin olevat liittymapinnat
luonnonymparistéon voidaan sailyttdd mahdollisimman laajasti.

Olevia rakennekerroksia, kuten myos rakennusjétteesta syntyvaa
kierratettavaa materiaalia hyodynnetaan pihan rakenteissa
japinnoissa osana matalahiilista ja kestavaa rakentamista.
My6s kasvualustoissa hydédynnetaan biohiiltéd hiilensidonnan
parantamiseksi. Seka Kierratettavien ettd uusien materiaalien
lahtokohta on, ettéd ne ovat tarkoituksenmukaisesti kéytetty,
aikaa kestavat ja kauniisti patinoituvat pitkén elinkaaren
saavuttamiseksi.

Yleisestialueen viherrakentamiseen ja pitkdaikaiseen
hoitostrategiaan panostetaan, jotta saavutetaan tasaisesti
kehittyva ymparisto, ja valtetdadn suuria ja dramaattisia
hoitotoimenpiteita. Yksinkertainen ja helposti hahmoteltava
materiaali- ja rakennepaletti mahdollistavat samoin piha-
alueiden huollettavuutta ja taté kautta aikaa kestavyytta.

Piha-alueiden runsaat kasvillisuusalueet lisdavat
kokonaiskuvassaluonnon monimuotoisuutta, yhdistyen
luontevasti ympardiviin metsé-, piha ja puistoalueisiin. Sailyvien
puiden ja kasvillisuuspintojen lisdksi monimuotoisuuden
periaatetta tukevat hulevesiaiheet ja erityyppiset
kasvuymparistot, kuten myos esimerkiksi paikalla kaadettavien
puiden kayttd lahopuuaiheina seké olevien istutusalustojen
uusiokayttd kasvillisuusalueilla, siemenpankin hydédyntamiseksi.
Yleisesti piha-alueita ilmentaéa kasvillisuuden hallittu
hoitamattomuus.

Lahtokohtana on mahdollisimman luonnonmukainen ravinteiden
kierratys ja hulevesien hallinta piha-alueilla. Hulevesipainanteet
jabiosuodatusaltaat, pintakourut sekd hulevesia varaavat
rakennekerrokset ja rakenteet mahdollistavat hyvat edellytykset
monimuotoiselle ja runsaalle kasvillisuudelle. Hulevesien
pidattéminen muodostaa selkeaa hyotya kasvillisuudelle
varsinkin kansialueella, kuten myds asukkaiden hyddyksi
kasteluvedeksi.Viherkatot ovat ketokattoja pdlyttajapenkkeineen
jalahopuineen, ja tarjoavat kukkivia kasveja polyttajille lapi
kasvukauden.

Katildopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe

Alueen ilmastoviisautta tukevat ratkaisut ulkoalueilla

R
00

Matalzghulisten ratkaizujen saavuttamiseksi

Hulevesien imeyttdminen ja uusiokayro: 7
Hulevesien keradminen ja imeyttiminen
kasvillisuuden hyadyksi

Paikkaan liittyvar matariaalit:
: Kestavat, paikallisesti tuotettu, ekologiset ja
\ luonnonmukaiset materiaalit, joilla

/ on pient hiilijalanjalki ja pitka elinkaari

Vuodenaikojen vaihtelut ja monimuotoi-
suuden kannalta tirkeat luonnon proses-
sit huomioidaan pihojen suunnittelussa ja

hoidossa

Puiden juuritiia:
Riittavat juuritilavaraukset
mzhdollistavat suurten ja
terveiden puiden kasvun

\
|

Runsas viherrakenne:
Puut ja pensaat auttavat muodostamaan
miellyttavaa mikroilmastoa

Floran monilajisuus ja
polyttajakasvit:
Paikallisen monilajisuuden
hotspotin ja habitaatin
muodostaminen

|

R e
Lusnnen monimuotolsuuden tukeminen:
Lahopuut, pesikalot, linnunpéntat,
hyénteishatellit, perhoskasvit

oz .-'k\‘__

IIrmanlzatu:
Puut absorboivat ilman
epdpuhtauksia, samalla kuir

sitovat hiiltd ja vapauttavat
happea
o -|-+
o
Sl \\‘M
—
Ikonisten avainpuiden sadstaminen i r
\F___‘..
Pihan orgaanisen materiaalin
e kisrrattaminen ja hyodyntaminen
pihan kasvillisuusalueilla
Kestavat materfaalivalinnat:
Aikaal 'S t, UULI 1 | T
ja kauniisti patinoltuvat pintamateriaalit Hyéitykasvit tarjoavat ruokaa sekd
asukkaille ettd pihan elidstalle
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Viherkerroinlaskelma

Viherkertoimen laskel S itel sisdllytetyt elementit

: s Pinta-ala tai
Viherkerroin

Viherkerroin lukumaara

f;:‘::::i';’;:,’"ﬁ‘:s“ ; :ﬂ Shilytettava Silytettava hyvakuntoinen isokokainen {taysikasvuisena > 10 m) puu, vahintaan 3 m {3 25 m’) kpl 5 35 4334 01
sy B 5 kasvillisuus ja ailytettava hyvi i ienikokoi aysi < 10 m) puu, vihintian 3 m (3 15m?) kpl 2 3,0 91,0 0,1
e hove i Bl tribnass 5 9 P & puu {1,5-3 m) tai iso pensas (a3 m?) kpl 2,4 0,0 0,15
12 12 ily I jitty tai | kainen pohjakasvilli m? 234 2,2 5164 0,1
31 ET Lisati I I kallio {ainakin osittain paljas kalliopinta, vahaisesti puustoa) m? 50 1,9 93,2 0,7
! inen puu, tiysikasvuisena > 10 m {3 25 m?) kpl 16 28 1124,3 0,1
kylvettivd Pienikokoinen puu, tiysikasvuisena < 10 m (3 15 m?) kpl 8 23 275,0 0,1
kaswillisuus isot pensaat (33 m?| kpl 266 1,7 1358,0 01
- - Muut pensaat m? 550 1,4 779,89 0,15
V“vvtyStﬂ_aVUUStawe Perennat m? 824 1,6 13444 0,2
asiat: tontilla m3 iitty tal keta m? 700 18 1239,8 02
Viljelypalstat m? 18 2,0 36,2 03
Nurmikko m? 150 s b 165,3 0,25
ivuoti o (a2m?) kpl 50 1.6 157,7 0,15
Lisati i ind, vertikaalinen pinta-ala m? 0,9 0,0 -
1 ( i il pi {esim. kivi, kivituhka, terassi) m? 1200 1,0 12246 06
0,7 i |Lapaisevat pinnoitteet (esim. sora- ja hiekkapinnat) m? 14 0.0 0,35
e \ﬁhgi:grt?imen o —— = - - i = ;.::oe:nassa hunm?nlta\rlat iSii.l : }Jfétiet::a l Veiti Iipéiskem?wn pinta — — m: m;; (] z-8 22-2 - u12
kokonaispinta-alasta, % Kokonaislukumssrists) ) ety 2 s - 10252 ko - - e g : 4 :
keskisyvyys (Rajavkset: Kysyrmys 5|1 halli i |Viherkatto: K. paksuus 30 — 100 cm {paksuus toivotun lajiston mukaan, kts. Lisitietoa) m? 2,0 0,0 01
5% 200% I ~t:p$é§rm;l: bla.sui?ilamsri?emeeﬂ i |Viherkatto: Niitty, keto tai heina, kasvualustan paksuus 10 - 29 cm {paksuus toivotun lajiston mukaan, kts. Lisdtietoa) m? 486 17 812,7 0.4
20% + Kysymys )1 i i Jwin tal Ikatto, kasvualustan paksuus 4 —9 cm m? 1,4 0,0 06
N 0% | : i llas tai tai kiviai (ei pysyvaa vesipi A A m? 23 0,0 0,1
| 1% = Shilytettava kasvillisuus ik i [imeytyskaivanto {esim. kivipes) m? 20 ] 30,5 0,1
o Etutttae ekl ] i JLampi, kosteikko tai tulvaniitty | kaisella kasvillisuudella (ainakin osan vuodesta pysyva vesipinta; muun ajan maa pysyy kosteana) m? 2,8 0,0 0,1
o Birnoittiat | i |Viivytys- tai pida tai -pai illi tai kiviainespil (ainakin osan pysyvé vesipinta; muun ajan maa pysyy m? 80 2.0 161,8 0,2
w Hulevesicn halintarakenteet 50% - i |viivytyskai tai -sili (; i huom. yksikkd on tilaveus!) m’ 80 14 = -
78 \\ Boriselenenit 0% | Lisati i[si tal -allas (esim. tienvarsipainanne) m? 15 2,4 36,2 0,15 1
6% 3051 itit | i i aé |4pai y i pinnoils i tai hallitusti 13pa alle kasvil maassa m? 200 0,7 1328
| Hpaisemittomilta pinnoilt ihin vesiaiheisiin, kuten lampiin ja puroihin, joissa vesi vaintuu/kiertis m? 80O 0.8 666,1 -
Laskennassa painottuneet tekijat, % G Pilvamadrs Varjostava isckokoinen puu (4 25 m?) rak ksen eteld- ja lounaispuolella {erityisesti lehtipuut} kpl 20 09 447,7 =
0% f—l— r m ’ varjostava pienikokoinen puu (3 15 m?) eteli-ja i lella (erityisesti lehtipuut) kpl 8 09 107,5 -
0% - - E—1 Téyttidjn nimi Vilielyyn | i : Ima (a 10 m?), marj (a10 m*) kpl 40 1,0 5904 e
~B% ] é ] s § " ! i ikaisesti kehittyva kasvillisuus, vah. 5 alueella luontaisesti esiintyva4 lajia/100 m* m? 2000 1.2 23583 =
é = L § E E Kohteen nimi (osoite) [Helsingille ominaiset puulajit ja kukkivat puut ja pensaat - vih. 3 lajia/100 m? m? 2500 09 2256,9 -
Ekologieus g g £ £ 3 Monilajinen kukkiva kasvillisuus, jota palyttajat kykenevat hy vah. 10 polyttajilie tarkeaa lajia/ 100 m? m? 2500 08 2051,4
Teiminnallisuus =z 3 2E £ Korttelinumero viljelylaatikot m 18 06 11,5 -
# Maisema-arvo £ £ = - ] Leikkimiseen tal urhelluun osaitettu lapaisevd pinta (esim. hiekka-, hake- tal sorapintaiset leikkipaikat, urheilk i} m? 24 07 17,1 -
 Kunnossapito E‘ E Tonttinumero Yhteiskdytassa olevat it, joissa illi shintdan 10 % pinta-alasta m? 486 0,6 2957 =
ALK # Hulevesi 2 = Lisati ] tuonnon moni jaela linal i inen{a 5 m?, esim. lahopuuft Iah, ita, lehtikomposti, hyantei i) kpl 15 0,8 63,4 -
. l: , hy , j
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Laajuustiedot

Rakennusten hallintamuodot ja asuntojakaumat

Rakennusten hallintamuotoja ja asuntojakaumia tullaan vield
tarkastelemaan seuraavissa hankevaiheissa huomioiden
rakentamishetken markkinatilanne, mutta kuitenkin niin, etta
kilpailuohjelman kohdan 3.4.1ehdot tayttyvat. Ensisijaisena
tavoitteena on muuntojoustavat ja monipuoliset asumisen ratkaisut,
jotka mahdollistavat asumisen alueella kaikissa elaméanvaiheissa.

Rakennus A ja uudisrakennukset on suunniteltu toteutettavan
saantelemattdémana omistusasuntotuotantona, jossa asuntokoot
vaihtelevat yksidista neljan tai jopa useamman huoneen kasittaviin
asuntoihin. Lopullinen huoneistojako tdsmentyy lahempéana
toteutusta.

Rakennukseen B on suunniteltu seniori- ja opiskelija-asuntoja. Niiden
maarista suhteessa toisiinsa paatetddn myohemmin. Senioriasunnot
on suunniteltu olevan sdantelematéntd omistusasuntotuotantona,
mutta voidaan vaihtoehtoisesti toteuttaa vuokra-asuntoina.
Opiskelija-asunnot toteutetaan ensisijaisesti vuokra-asuntoina tai
vaihtoehtoisesti vaihto-opiskelijoille ja muille lyhytaikaisempaa
majoitusta tarvitseville suunnattuna opiskelijahotellina. Myds
erilaiset opiskelija-asuntojen ja -hotellin yhdistelméat ovat
mahdollisia.

Laajuus eriteltynéd suunnitelmasta:

Uudisosat / sdantelematdn omistusasuntotuotanto 9 598,5 k-m2
keskipinta-alan.69 m2
A-ja B-osa (B:ssd vain pihataso) / séanteleméaton
omistusasuntotuotanto 8 477,5 k-m2, keskipinta-ala 73 m2
B-o0sa/ senioriasuminen / sddntelemé&tén
omistusasuntotuotanto tai vuokra-asunnot 3 267,5 k-m2,
keskipinta-ala74 m2
B-ja BC-osa/opiskelija-asuminen / vuokra-asuminen tai
opiskelijahotelli 7239,5 k-m2, keskipinta-ala 21 m2

- Liiketilat A-ja B-osa /1907 k-m2

*  Yhteensd 30490 k-m2 (josta7239,5-10 507k-m2 vuokra-
asuntoja)

Keskipinta-aloihin voi tulla muutoksia asuntojakaumaa
tdsmennettdessa. Saantelemattdman omistusasuntotuotannon
asuinrakennusoikeudesta vahintdan 40% on asuntoja, joissa on
keittion/keittotilan lisdksi kaksi makuuhuonetta tai enemman.
Nadiden asuntojen keskipinta-ala on véahintdan 70h-mz2. Vuokra-
asuntoja on huomattavasti alle 50% rakennusoikeudesta.

Katiloopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe Laajuustiedot

Autopaikat

Kilpailualueen pysakaointi on ratkaistu maanalaisella kaksitasoisella
pysakaointilaitoksella, joka sijoittuu pddosin pihakannen alle. Auto-

ja pyérapaikkojen mitoitus perustuu Helsingin kaupungin asuin- ja
tyopaikkatonttien pysakoéintipaikkamaarien laskentaohjeeseen.
Senioriasuntojen osalta mitoituksesta poiketaan seuraavin perusteluin:
Senioriasunnoissa asuvien ikdjakauman on arvioitu olevan 65-100
vuotta. Ikdhaitarin nuoremmmassa paassa asuntojen kaytto rinnastuu
tavanomaisiin asuntoihin ja ylapaassa kotipalveluin tuettuun
vanhus-asumiseen. Ajokortillisten osuus vahenee huomattavasti ian
kasvaessa jayli 80-vuotiailla endé alle puolella on ajokortti. Muista
vastaavista kohteista saamaamme kokemukseen perustuen piddmme
suunnitellulle kayttajaryhmalle sopivana autopaikkamitoituksena
1/200-1/300 k-m?2.

Asuminen 1ap/135 k-m2 ja1vieras ap/1000 k-m2
Senioriasuminen 1ap/200-300 k-m2
Kivijalkaliiketilat 1ap/150k-m2

Uudisosat laajuus 9 582,5k-m2 — 71ap

A+B talon asuminen laajuus 8477,5k-m2 — 63ap
Opiskelija-asunnoilla ei tarvetta autopaikoille
Vieraspysakointia(9 598,5 + 8 477,5 + 3267,5+7239,5 = 28 583) /
1000 — 28,58 ¢li 29 ap

Kivijalkaliiketilat A+B-talot laajuus 1907/150 — 13 ap

Yhteensa 173ap

Vahennysten yhteenlaskettu kokonaismaara 25%:
laadukkaiden pyorapysakointipaikkojen lisddminen 5%
yhteiskayttéautojen kayttomahdollisuus 10%
pysakointipaikkojen keskittaminen ja nimedmattomyys 10%
Autopaikkamaéara vahennyksilla 132 ap

Senioriasunnot 3267,5k-m2 / 14ap (vdhennyksié ei endé lisaksi
laskettu senioripaikkoihin)

Lisaksi pysakadintihalliin sijoitetaan tontilla nykyisin sijaitsevat

naapureiden autopaikat 40ap.130 ap +14+40 ap = 186 ap

Suunnitelmissa pysakdintilaitoksessa 182ap ja maantasossa
litketilojen asiointipaikkoja 4kpl, yhteens& 186 ap.

Autohallivarustetaan séhkdautojen latauspisteilla.

KUMPULAN HAIKARANPESA

Pybrapaikat

Pyorailya liitkennemuotona tuetaan sijoittamalla pyéravarastot

helposti saavutettavaksi. Kortteliin sijoitetaan lisdksi yhteiskayttdoinen
pyoranhuolto- ja pesutila seké paikkoja sdhko- ja kuormapyorille ja
erikseen lukittavia pydrakaappeja. Kulku K2 tason pyorien séilytystilaan
on tehty mahdollisimman nopeaksi ja vaivattomaksi ovien
automatiikalla seké hissilla.

Asunnot 1pp/30 k-m2 (Senioriasunnoilla ei tarvetta pyérapaikoille).
Liiketilat/ravintola 1pp/15k-m2, liiketilat/muut 1pp/50 k-m2
Vieraspysakointi (ulko-ovien Iaheisyys) 1pp/1000 k-m2

Asukkaiden pp 75% pihatasossa uvv:ssa

Lisaksiap vahennyksen kautta jokaista vahennettavaa autopaikkaa
kohden — 10 pp lisaa

1/30 kem2
«asuminen 8477,5 k-m2
seniorit -
opiskelijat 6491,5 k-m2 (asuntokerrosala)
uudisosa 9598,5 k-m2
yhteensé 24 567,5 k-m2 — 819 pp

Vierailijat1/1000 kem?2

+ asuminen 8477,5 k-m2
seniorit 3267,5 k-m2
opiskelijat 6491,5 k-m2
uudisosa 9582,5 k-m2
yhteens& 27 819 k-m2 — 28 pp

1/50 kem?2
liiketila152 k-m2
kuntosali 320,5 k-m2
kauppa 936,5 k-m2
yhteens& 1447 k-m2 — 29 pp

1/15 kem2
ravintola 459,5 kem2 — 31 pp

+80 pp autopaikkavahennys

Tarve yhteensd 987 pp, suunnitelmassa on 998 pp.
Ulkopaikkoja on 146 pp ja sisdpaikkoja 852 pp.

Pyorapaikkoja on suunniteltu erilaiseen kayttéon, osa nopeastija

helposti kaytettavia lattiapaikkoja ja osa tehokkaammin varastoitavia
seinapaikkoja.

Suunnitelma-asiakirjat 39/98



KATILOOPISTON SAIRAALAN KILPAILU 2. vaihe

KERROSALATIEDOT

Taulukkoon voi liséitd tai poistaa siitd rivejé/ toimintoja vastaamaan omaa ehdotusta. Harmaat sarakkeet tulisi kuitenkin
sdilyttdd ja tdyttdd jdljelle jddvien rivien osalta. (Excelin laskukaavojen tarkistaminen on kilpailijan vastuulla). Kerrosalat voi myés

esittdd taulukossa eriteltyind rakennusosittain/rakennuksittain.

TILAN KAYTTOTARKOITUS

TOIMINNAN LUONNE

TILAN KAYTTOTARKOITUS

TOIMINNAN LUONNE

(Br-m2) (Br-m2) (Br-m2)
asuminen sis. Senioriasumisen 3267,5 kem2 26900 11745 asuminen siséltad tyotilat 178,5 k-m2 10800 9598,5 37700 21343,5
asumisen yhteistilat Jitetila, pybréhuolto, kerho- ja saunatilat, pesula, viherhuone 340 asumisen yhteistilat jatetila, yhteissaunat, pesula 161,5 501,5
asumisen yhteistilat Varastot ja tekniset tilat 1910 asumisen yhteistilat varastot ja tekniset tilat 748
opiskelija-asuminen vain asunnot 6491,5 erityisasuminen 0 6491,5
opiskelija-asuminen yhteistilat pesulat, yhteistilat kerroksissa 748 erityisasumisen yhteistilat 0 748
opiskelija-asuminen yhteistilat Varastot ja tekniset tilat 404
liiketilat Liiketila, kuntosali, kauppa, ravintola 1907 liiketilat 1907
pysakadintihalli kylma pysakaintiall 5520 0 0 5520 0
Yhteensa 23545,5 10508 43220 34053,5

KATILOOPISTON SAIRAALAN KILPAILU 2. vaihe

autopaikat pyo6rapaikat

kaytetyt vahennykset

asuminen 134 819
liiketila 13 60
vieras 29 28
(autopaikkavahennys) -44 80
senioriasuminen 14

tontille sijoitettavat nykyiset autopaikat 40

YHTEENSA 186 987

Katiloopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe

Lagjuustiedot

laadukkaiden pyoréapysakointipaikkojen
lisddminen 5%, yhteiskdyttoautot 10%,
pysakaintipaikkojen nimeamattomyys 10%
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Esimerkkiasunto, uudisrakennus 1, kadunvarren peruskerros

Periaatekaavio moduulimitoilla

1. Massiivirakenteinen ulkoseina. Toistuva ikkunajako tukee
neutraalihuoneen jakamista pienempéaan huonemittaan (2,3)

2. Ulkokehaa kiertda vapaa huonevydhyke. Huonemitoitus
perustuu 4,6 x n.4,6 neutraalihuonemitoitukseen. Tama sallii
kaksi rinnakkaista vaihtoehtoista huonemittaa. Huoneluku
asunnoissa on muunneltavissa hyvinkin joustavasti elinkaaren
aikana, myos asukaslahtdisin kevyin toimin.

3. Markatilavydhyke, asunnon sisaiset kantavat rakenteet

4. Liikenne ja mahdollinen alakattovydhyke

5. Sisdanvedetty huonetilamainen lasitettuparveke

6. Pysyvat kiintokalustevydhykkeet

7. Huoneisto-oven vaihtoehtoiset sijainnit (aukkovaraus)
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Rakenteet ja tekniset ratkaisut

Korjattavien osien rakennetekniset tyot

Nykyiset rakenteet Kaksoislaatta alueelle olevan asunnon déneneristavyytta on

Ulkoseinat

Katiloopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe

Rakennus on perustettu kallionvaraisesti.

Rakennus on betonirunkoinen. Kantavat pystyrakenteet ovat
pilareita ja seinia. Vaakarakenteet ovat paikallavalettuja laattoja ja
palkkeja. Porrasauloissa osin kaksoislaattarakennetta.

Rakennus on jaykistetty betoniseinilla.

Vesikatto on puurakenteinen konesaumattu peltikatto.

Perustukset

Uusien jaykistavien ja kantavien seinien perustukset ulotetaan
samaan tasoon nykyisten perustusten kanssa ja ankkuroidaan
kallioon tarvittaessa.

Rakennukselle uusitaan/lisatdan salaojitus rakennuksen
sisdpuolelle.

Perustukset tarkistettava tarvittaessa uusille hyotykuormille.
Osin AjaBviereen tulee alemmalle tasolle pysékoéintirakennus.
Olemassa olevien rakennusten viereen tarvitsee tehda
pysakointirakennusta varten louhintaa. Louhitun kallion
pystypintaan tehdaan kalliotapitus seka ruiskubetonointi, johon
laitetaan pystysalaojitus. Tarkemmat suunnitelmat tehddadn GEO-
ja kalliosuunnittelijan toimesta jatkosuunnittelun yhteydessa.

Alapohjat

Vanhat putkikanaalit (K3) puhdistetaan ja lapiviennit, ovet yms
tilvistetdan. Olemassa olevien kanaaleiden pohjat ja seinat ovat
vedenpaine-eristettyja.

Vanhat alapohjat puretaan kellareiden K2 alueelta. Alapohjien
alle salaojaputket, salaojituskerros sekd lammoneristyslevyt.
Tarvittava radonputkitus ja liittymien radon tiivistys selvitetaan
seuraavassa suunnitteluvaiheessa. Alapohjat pinnoitetaan
kosteutta kestavilla ja lapaisevillda materiaaleilla

Vélipohjat

Osalla A kantavan valipohjan paalta puretaan kaikki pintarakenteet
(pintalaatta, kovalevy, korkkipalat). Puretut rakenteet korvataan
uudella pintabetonivalulla.

Osan A keskiosalla on kantava laatta n. 300 mm lattiapintaa
alempana. Kantavan laatan paalla on kevytsorakerros, kovalevy,
pintalaatta. Purku tehdédan kantavaan laattaan saakka. Lattiapinta
nostetaan esim eps-taytolla ja uuden pintalaatalla.

Osalla B pintamateriaali poistetaan ja pintabetonin ja kantavan
pystyrakenteen liitospinta tiivistetaan.

Osalla B 1. krs aulassa on korotettu lattiarakenne, johon on
pintalaatan alle jatetty muottilaudoitus. Pintarakenteet puretaan
kantavaan laattaa saakka ja palautetaan vanhaan korkoon esim.
eps-levy taytolla ja uudella pintalaatalla.

Osilla A,Bja Cporras- ja hissiauloissa vélipohjarakenteena

on kaksoislaattavalipohja. Vanha muottilaudoitus on jatetty
paikoilleen joka puretaan alakautta pois ja samalla laatan pohja/
ontelotila puhdistetaan.

Rakenteet ja tekniset ratkaisut

parannettava, muiden valipohjien kohdilla akustisten vaatimusten
tayttyminen varmistettava.

Osan C nykyisen auditorion vino terdsbetonilaatta puretaan ja
uusitaan suoraksi terdsbetonilaataksi.

Uusien/laajennettavien talotekniikkakuilujen kohdilla
tarkistetaan vanhan rakenteen kantokyky, vahvistus ja
tarvittaessa uusiminen. Uusien aukkojen teko vaikuttaa myos
pystyrakenteiden nurjahduspituuteen ja voi aiheuttaa esim. pilarin
mantteloinnin.

Vanhoja hissikuiluja ummistetaan ja kdytetdan hyvaksi
talotekniikkakuiluina.

Véalipohjien liittyméapinnat ja liikuntasaumat tiivistyskorjataan
erillisen suunnitelman mukaan korjaustyén aikana.

Mikali kayttotarkoitus muuttuu kuormituksen osalta niin
vanhojen rakenteiden kapasiteetit tarkistetaan ja rakenteet
tarvittaessa joko vahvistetaan tai uusitaan. Vanha hyotykuorma on
padosin 200 kg/m2 ja tungoskuorma 400 kg/m?2.

Osan B parvekelaatan alapuolella on korkkieriste ja rappaus, jotka
puretaan pois.

Ylapohja ja vesikatto

Vanhan kantavan laatan paalta puretaan kaikki vanhat rakenteet.
(vanha lammoneriste seka palopermanto seka vesikaton
puurakenteet)

Kantavan laatan paalle asennetaan uusi hoyrysulku,
lammoneristeet ja kattotuolit. Kattotuolien paélle asennetaan
ponttilaudoitus, aluskate ja konesaumattu peltikatto.
Lammoneristeen lisdamisessa huomioidaan ullakkotilan
tuulettuvuus ja ullakkokerroksen hyédyntaminen asuntokayttoon.

Valiseinat

Osalla Bvanhoja terdsbetonisia valiseinid puretaan keskialueelta.
Korvaavat jaykistavat seinat tehddan terdsbetonista

paikalla valaen huoneistojen valiin. Uudet seinat viedaan
perustamistasoon saakka.Vanhoja jaavia seinia vahvistetaan
tarvittaessa.

Vanhojen terdsbetonivaliseinien aukottaminen on jossain méaarin
mahdollista mutta aukotukset suunnitellaan tapauskohtaisesti.
Mikali tarvitaan vahvistamista niin se voidaan tehda
mantteloimalla.

Ei-kantavat valiseinat puretaan. Uudet ei-kantavat valiseinat
tehddan padosin levyseinind oman painon takia, asia tarkennetaan
seuraavassa suunnitteluvaiheessa

KUMPULAN HAIKARANPESA

Ulkoseinien [ammoneristysta parannetaan. Vanhat rakenteet
puretaan sisdpuolelta kantavaan terasbetonirakenteeseen asti.
Betonipinnan sisédpuolelle asennetaan kalsiumsilikaattilevy
seké rappaus/tasoite ja kosteutta |dpaiseva maalikerros. Uusitun
ulkoseinarakenteen U-arvo on n.0,25 W/(m2K) vanhan ollessa n.
0,9 W/(m2K).

Osalla Aja osin osalla Bvanhoja ikkuna-aukkoja laajennetaan
alaspain purkamalla kantavaa terasbetonirakennetta, joka toimii
palkkina.Aukkojen suurentamisen johdosta vanhoja palkkeja
vahvistetaan terasrakenteella tai mantteloimalla.

Osalla B tutkitaan ikkuna-aukkojen suurentamista ranskalaisia
parvekkeita varten seuraavassa suunnitteluvaiheessa.

BC-osan auditorion kohdan ulkoseinan ikkuna-aukkoja
muutetaan, vanhoja laitetaan umpeen ja uusia avataan.
Ulkoseinien sisakuoret tiivistetdan valipohjan kanssa.

Vanhan ulkopuolisen siporex-harkon kiinnitys terdsbetonirunkoon
varmistetaan tarvittaessa ruostumattomalla injektoitavalla
tapituksella.Julkisivuille suoritetaan kuntotutkimus.

Ikkunatja niiden liittyméat uusitaan

Maanvastaiset seinat

Vanhojen maanvastaisten seinien sisdpinnassa on pikisively,
lastuvillaeristys (seindn yldosassa) seka tiilimuuraus.
Tiilimuuraus, lastuvillaeristyslevy ja pikisively poistetaan.
Sisdpintaan asennetaan kalsiumsilikaattilevy seké tasoite/
rappaus ja kosteutta lapaisevad maalikerros.
Terasbetoniseinan liltkuntasaumat tiivistyskorjataan.
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Uudisrakennusten rakennetekniset tyot

Perustukset

Paaosa perustuksista on kallionvaraisia ja osa
pysakointirakennuksen paalla

Alapohjat
Alapohjat pysakointirakennuksen paalta kannatettuja alapohjia
Valipohjat

valipohjat toteutetaan paikallavalu- tai ontelo/
massiivilaattarakenteisina.

Valiseinat

Huoneistojen véliset seindt ovat kantavia terédsbetonisia véliseisia

Markatilojen seindttehddan muurattuina seinina.
Pysakointirakennuksen paalle osuvat porrashuoneiden seinéat
viedaan perustamistasoon saakka.

Ulkoseinat

Ulkoseinat ovat kennoharkkoseinia.

Katiloopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe

Rakenteet ja tekniset ratkaisut

Pysdkointirakennuksen rakennetekniset tyot

Perustukset
Rakennuksen perustukset tehdé@an kallionvaraisina
louhitun kallion varaan.
Rakennus salaojitetaan
Radonputkituksen tarve selvida seuraavassa
suunnitteluvaiheessa

Alapohjat

Alapohja tehddan vedenpaine-/maanvaraisenalaattana, jonka
toteutustapa tarkentuu suunnittelun edetessa.

Valipohjat

Valipohja tehdaan terasbetonista jalkijannittamalla. Betonin
laadussa huomioidaan tarvittavat rasitukset.

Ylapohjat
Ylapohja tehdaan terasbetonista jalkijannittamalla. Betonin
laadussa huomioidaan tarvittavat rasitukset.
Yladpuoliset pintarakenteet piha- ja arkkitehtisuunnitelmien
mukaan.

Véliseinat

Asuntojen porrashuoneiden seinistad osat tuodaan alas halliin
saakka, seinat toteutetaan terdsbetonirakenteisina.

Ulkoseinat

Ulkoseinat ovat maanalaisia vesieristettyja
terasbetonirakenteisia seinia

KUMPULAN HAIKARANPESA
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Palotekniset ratkaisut ja pelastautuminen

Kéatiloopiston nykyiset osat ovat paloluokkaa P1. Ne liitetdan
osoitteelliseen paloilmoitinjarjestelmaan, koska opiskelija-
asuntojaonyli 50 kpl. Rakennukset on osastoitu kerroksittain,
minké lisdksi osastointivaatimuksiin vaikuttaa, onko kerroksessa
asumista vai majoitustilaksi tulkittavaa opiskelija-asumista.

Kaikissa Katildopiston sailytettavissa osissa ylimman
kerrostason lattiakorkeus ylittaa 24 metria sisdankayntitasolta
eli kadulta laskettuna. Kaikista osista on jarjestetty kaksi palolta
suojattua poistumistieporrasta. Osissa A ja BC osastoitu kaytava
poistumistieportaiden valisséa toimii palosulkutilana.

Osassa Bylimmat kerrokset toteutetaan asumiseen
rinnastettavana senioriasumisena, jolloin kdytava niin ikdan toimii
palosulkutilana ja poistuminen nykyisiin porrashuoneisiin tayttaa
etdisyysvaatimukset.

B-osaan sijoitettu opiskelija-asuminen (palo-osasto <800 m2) on
rinnastettavissa majoitustilaksi, mikd mahdollistaa kdytavien
kalustamisen oleskelutiloiksi. Poistumistie-etdisyys on kuitenkin
majoitustiloissa lyhyempi, ja B-osan itapaatyyn onkin lisatty palolta
suojattu vain poistumista palveleva porras.

Kaikissa osissa henkilomaéarat huomioiden on uusi
poistumistieporras voitu suunnitella 900 mm leveana.
Palosulkutilojen ja opiskelija-asuntojen kdytdvan osuus on
varustettu koneellisella savunpoistolla oman kanavan kautta.

Uudisrakennuksissa on omaehtoiset varatiejarjestelyt
parvekkeiden kautta. Kattopalojen sammutustyéta tukemaan
sijoitetaan kunkin rakennuksen katonosien ldheisyyteen (max.10m
etdisyydelle) pelastuspaikka (huomioitu pihasuunnitelmassa).
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Digitaaliset sovellutukset helpottamaan ja
tukemaan asumista

Digitaalisten sovellusten avulla voidaan rikastuttaa sosiaalisia
kontakteja, luoda elinvoimainen, turvallinen ja inklusiivinen
yhteiso, seké edistdd merkityksellisid vuorovaikutuksia,
mukavuutta ja personoituja kokemuksia asukkaille.

Yhteisollinen vuorovaikutusalusta:

Digitaalinen alusta tai sovellus Haikaranpesan yhteison
asukkaiden yhdistamiseksi.

Toimii viestinnan, tapahtumien jarjestamisen ja
tiedonjakamisen keskuksena ja edistaa yhteenkuuluvuuden
tunnetta seka mahdollistaa eri ikaryhmien, kansallisuuksien ja
perhetyyppien valisen vuorovaikutuksen.

Verkkovarausjarjestelma:

Digitaalinen varausjarjestelma helpottamaan jaettujen tilojen,
kuten saunan, harrastetilojen ja tyoskentelytilojen, varausten
tekemista.

Varmistaa, ettd asukkaat voivat vaivattomasti hydodyntaa naita
tiloja, mika lisda joustavuutta asumisjarjestelyissa.

Raataloidyt senioriasumisen palvelut:

Digitaalinen alusta tarjoamaan raataloityja palveluita
senioriasukkaille.

Sovellukseen kuuluu muun muassa paasy tarvittaviin
palveluihin, terveyden seurantatydkalut ja helppokéayttoiset
viestintdkanavat, jotka edistdvat mukavuutta ja korkeaa
eldmaénlaatua.

Kampusyhteisén mobiilisovellus:

Opiskelijoille ja lyhytaikaisille asukkaille voidaan luoda oma
mobiilisovellus, joka helpottaa sosiaalista kanssakaymista ja
osallistumista.

Sovellus voi siséltdd ominaisuuksia kuten virtuaalinen
ilmoitustaulu, jolla tiedotetaan aktiviteeteista ja
mahdollisuuden olla yhteydessd muihin kampusyhteisén
opiskelijoihin.

Digitaaliset palvelut:

Verkkopalvelut tai sovellukset tarjoavat pdasyn

tietoihin ja palveluihin, kuten kahvilaan ja ravintolaan,
ruokakauppaan, itsepalvelupesulaan, kuntosaliin, jaettuihin
polkupyérahuoltoalueisiin, pienimuotoiseen puutarhanhoitoon
jamuihinvirkistysalueisiin.

Nama palvelut mahdollistavat asukkaille katevan tavan
tutustua alueen tarjontaan ja hyédyntaa naita palveluita, mika
parantaa kokonaiskokemusta Haikaranpesassa.

Katiloopiston sairaalan kilpailu / 2. vaihe Rakenteet ja tekniset ratkaisut

Digitaalisuus ja ESG

ESG-toimenpiteiden lapindkyva raportointi ja dokumentointi
voidaan toteuttaa digitaalisten alustojen tai verkkosivustojen
avulla, jotta voidaan osoittaa projektin sitoutuminen vastuulliseen
kehitykseen.

Ymparisto:

Digitaaliset seuranta-ja ohjausjarjestelmat voivat tukea
elinkaariajattelua ja energiatehokkuutta optimoimalla
energiankulutusta ja vahentamalla jatetta.

Resurssien hallintaa ja tehokasta kdyttéa voidaan parantaa
digitaalisilla tyokaluilla ja antureilla.

Digitaaliset kartta- ja seurantatydkalut voivat auttaa
biodiversiteetin sailyttdmisessé, mahdollistaen viheralueiden
ja ekosysteemien terveyden seurannan.

Sosiaalinen:

Digitaaliset alustat ja sovellukset helpottavat asukkaiden
valista viestintda, vuorovaikutusta, tapahtumien jarjestamista
jatiedon jakamista.

Haikaranpesan yhteison verkkokeskustelut ja sosiaaliset
verkostot edistavat asukkaiden yhteenkuuluvuutta ja
kannustavat aktiiviseen osallistumiseen.

Digitaaliset varausjarjestelmat varmistavat jaettujen

tilojen, kuten pyykkituvan, kuntosalin ja harrastetilojen
oikeudenmukaisen ja tehokkaan kayton kaikille asukkaille.

Hallinto:

Verkkokyselyt tai palautelomakkeet voivat kerété asukkailta
tietoa hallintokaytéannoistéa ja parannusehdotuksista.
Digitaaliset alustat mahdollistavat tietojen ja ohjeiden
saavutettavuuden.

Verkkopalvelut mahdollistavat asukkaille ongelmien
raportoinnin, huoltopyyntéjen lahettamisen tai yhteydenpidon
hallintoon liittyvissa asioissa
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