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22§
Kolmen sairaansijan lisaaminen paihdekuntoutusyksikko Luotoon
1.4.2023 alkaen
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Paatos

Terveys- ja paihdepalvelujen johtaja paatti perustaa kolme sairaansijaa
(palvelumuoto 376, paihdehoito, laitos) psykiatria- ja paihdepalvelujen
paihdekuntoutusyksikkod Luotoon paihdeasiakkaiden laakinnalliseen
kuntoutukseen 1.4.2023 alkaen.

Paatoksen perustelut

Paihdekuntoutus Luodossa toteutetaan sosiaalihuoltolain 24a§ ja 22§
mukaista sosiaalista kuntoutusta ymparivuorokautisena laitospalveluna.
Luodossa on 29 asiakaspaikkaa, joista yhdeksan naisten yhteis6 Kais-
lassa, kahdeksan miesten yhteisd6 Kummelissa ja kaksitoista sekayh-
teisd Mainingissa. Asiakkaat ohjatuvat sosiaaliseen kuntoutukseen
paaosin paihdepoliklinikoiden kautta. Yleensa kuntoutusta edeltaa vie-
roitushoitojakso Laakson alkoholivieroituksessa (4—7 paivaa) tai Auro-
ran huumevieroituksessa (1-2 viikkoa). Paihdekuntoutus Luodon kun-
toutusjaksojen kesto on kuusi viikkoa tai yksildllisen tarpeen mukaan
raataloity jakso.

Osalle asiakkaista on tarve jarjestaa ymparivuorokautinen laakinnalli-
sen kuntoutuksen hoitojakso ennen ymparivuorokautisen sosiaalisen
kuntoutuksen aloittamista. Nailla asiakkailla ei ole enaa varsinaista lai-
tosvieroitushoidon tarvetta Laakson tai Auroran vieroitushoito-
osastoilla, mutta ei viela edellytyksia aloittaa kuntoutusyhteisd Luodon
sosiaalisen kuntoutuksen ohjelmaa. Laakinnallisen kuntoutuksen hoito-
jaksolla varmistetaan toipumisen alkuvaiheessa olevan asiakkaan hoi-
to- ja kuntoutusjatkumon saumattomuus Laakson ja Auroran ympari-
vuorokautisesta vieroituksesta sosiaaliseen kuntoutukseen.

Paihdekuntoutus Luotoon perustetaan 1.4.2023 alkaen kolme tervey-
denhuollon rekisteriin kuuluvaa sairaansijaa (palvelumuoto 376, paih-
dehoito, laitos). Perustettavilla sairaansijoilla annetaan lyhytaikaista
ymparivuorokautista laakinnallistd kuntoutusta ennen asiakkaan siirty-
mista ymparivuorokautiseen sosiaaliseen kuntoutukseen. Paihdekun-
toutus Luodon tilat mahdollistavat sairaansijojen perustamisen nykyisiin
tiloihin. Muutoksesta ei aiheudu lisakustannuksia ja se toteutetaan an-
nettujen maararahojen ja olemassa olevien henkilostdresurssien puit-

teissa.
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1.1.2023 voimaan tulleen terveydenhuoltolain 28§ mukaan hyvinvoin-
tialue velvoitetaan jarjestamaan asukkaiden paihde- ja riippuvuushai-
rididen hoito ja kuntoutus monimuotoisina palveluina, jotka muodosta-
vat toimivan kokonaisuuden muun sosiaali- ja terveydenhuollon kans-
sa. Terveydenhuoltolain 29§ mukaan hyvinvointialue vastaa potilaan
laakinnallisesta kuntoutuksesta silloin, kun se ei kuulu Kansanelakelai-
toksen tehtaviin.

Muutoksella parannetaan asiakkaiden hoitoon ja kuntoutukseen paa-

sya, varmistetaan kuntoutuksen oikea-aikaisuutta, hoito- ja kuntoutus-
jatkumojen saumattomuutta seka vastataan uuden paihde- ja mielen-

terveyslainsaadannon velvoitteisiin.

Helsingin hallintosdannén 18 luvun 4 §:n mukaan palvelukokonaisuu-
den johtaja vahvistaa sairaansijojen ja muiden hoitopaikkojen maarat ja
paattaa niiden tilapaisista muutoksista seka paattaa toimintayksikoiden
aukioloajoista.

Lisatiedot

Mikko Tamminen, psykiatria- ja paihdepalvelujen johtaja, puhelin; 310 58655

mikko.tamminen(a)hel. fi

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Poytékirjan 22 §.

Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen.
Paatokseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus
Oikaisuvaatimuksen saa tehda

— se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen
tai etuun paatos valittdmasti vaikuttaa (asianosainen)
— kunnan jasen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksi-
saannista.

Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Helsingin kaupungin kirjaamoon
maaraajan viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymis-
ta.

Mikali paatos on annettu tiedoksi postitse, asianosaisen katsotaan
saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, seitseman paivan
kuluttua kirjeen lahettamisesta. Kunnan jasenen katsotaan saaneen
paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluttua siita, kun poytakirja on
nahtavana yleisessa tietoverkossa.

Mikali paatos on annettu tiedoksi sahkdisena viesting, asianosaisen
katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, kolmen
paivan kuluttua viestin lahettamisesta.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaati-
musajan viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpaiva,
joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehda
ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, on Helsingin kaupungin
sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta.

Oikaisuvaatimusviranomaisen asiointiosoite on seuraava:
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Sahkopostiosoite: helsinki.kijaamo@hel.fi
Postiosoite: PL 10
00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Kayntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: 09 310 13700

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15—-16.00.
Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisena. Myos sahkoinen asiakirja tayt-
taa vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

— paatos, johon oikaisuvaatimus kohdistuu

— miten paatdsta halutaan oikaistavaksi

— milla perusteella paatosta halutaan oikaistavaksi

— oikaisuvaatimuksen tekija

— milla perusteella oikaisuvaatimuksen tekija on oikeutettu tekemaan
vaatimuksen

— oikaisuvaatimuksen tekijan yhteystiedot

Poytékirja

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita lahetetaan pyynnosta.
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.
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Leena Turpeinen
terveys- ja paihdepalvelujen
johtaja

Paatos on sahkoisesti allekirjoitettu.

Poytakirja on pidetty nahtavana yleisessa tietoverkossa osoitteessa
www.hel.fi 20.03.2023.
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