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40 §

Tutkimuslupa tutkimukseen ”Ulos epatoivosta — ratkaisuja nuorten
vakivaltakuolemiin, itsemurhiin ja huumekuolemiin johtavien ela-
mankulkujen katkaisemiseksi (Young Despair”

HEL 2024-002503 T 13 02 01
Paatos

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja myonsi tutkimus-
luvan ********** tytkimukselle "Ulos epatoivosta — ratkaisuja nuorten va-
kivaltakuolemiin, itsemurhiin ja huumekuolemiin johtavien eldamankulku-
jen katkaisemiseksi (Young Despair)" (konsortiohanke). Tutkimuksen
yhteyshenkildina ovat ylilaakari ********** ja ylihoitaja ********** Tutki-
muslupa on voimassa 30.9.2025 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Jos henkilorekistereihin sisaltyvia tai salassa pidettavia tietoja kasitte-
levat muut, kuin hakemuksen allekirjoittaneet tutkijat, on heidan toimi-
tettava salassapitositoumuksensa kaupungin kirjaamoon taman paa-
toksen asiakirjoihin liitettavaksi (saatteena mainittava diaarinumero
HEL 2024-002503).

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilGita.

Tutkimuksesta ei tule koitua tarjouksen ulkopuolisia kustannuksia sosi-
aali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekad muun voimassa olevan lainsdadannon tut-
kijalle asettamia vaatimuksia.

Sahkoinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- terveys-
ja pelastustoimialan kayttdéon osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel. fi.
Valmiit tutkimukset ovat henkilokunnan kaytettavissa sosiaali-, terveys-
ja pelastustoimialan intrasivuilla.

Paatoksen perustelut

Tutkimushanke kohdistuu alle 30-vuotiaiden nuorten itsemurhiin, vaki-

valta- ja huumekuolemiin seka vastaaviin lahelta piti -tapauksiin. Hank-
keen tavoitteena on tuottaa uutta tietopohjaa, kehittaa menetelmia seka
vaikuttaa laajasti yhdessa muiden yhteiskunnallisten toimijoiden kanssa
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huume-, vakivalta- ja itsemurhakuolemien vahentamiseksi. Tutkimuk-
sella lisataan ymmarrysta siita, miten epatasa-arvo, syrjaytyminen ja
yleinen pahoinvointi vaikuttavat nuorten elamaan ja luodaan ratkaisuja
kaikkein haavoittuvimpien ryhmien auttamiseksi.

Hankkeen tutkimuskysymykset ovat:

1) Millaisia yleisia ja erityisia tekijoita ja olosuhteita nuorten huume-,
vakivalta- ja itsemurhakuolemien takaa on |0ydettavissa ja miten ne
kytkeytyvat nuorten sosiaalisiin maailmoihin?

2) Millaisia sosiaalisia mekanismeja, prosesseja ja sekvensseja voi-
daan kuolemiin johtavissa elamankuluissa tunnistaa?

3) Millaista osuutta palvelut ja muut yhteiskunnan institutionaaliset jar-
jestelmat ja politiikat nayttelevat

nuorten ihmisten huume-, vakivalta- ja itsemurhakuolleisuudessa?

4) Mita yleisempia nuorten kuolemiin vaikuttavia sosiaalisen ja kulttuu-
risen ympariston tekijoita voidaan tunnistaa?

5) Mita kuolemien ehkaisemiseksi pitaisi tehda ja miten yhteiskunta
voisi nykyista paremmin suojella nuorten ihmisten elamaa?

Tutkimushankkeen koordinaattorina toimii THL. Tutkimuskonsortion
muodostuvat THL, Helsingin yliopisto, Tampereen yliopisto, Turun ylio-
pisto, Nuorisotutkimusseura seka A-klinikkasaatio. Tutkimusta rahoittaa
strategisen tutkimuksen neuvosto.

Tutkimusaineisto koostuu yksilohaastatteluista. Lisaksi tutkimushank-
keessa hyddynnetaan rekisteriaineistoja. Sosiaali-, terveys- ja pelastus-
toimialalta tutkimukseen haastatellaan huumemyrkytykseen, itsemur-
haan tai henkirikokseen liittyvia lahelta piti -tilanteita kokeneita nuoria
seka sosiaali- ja terveysalan ammattilaisia, jotka ovat palvelujarjestel-
massa kohdanneet naihin liittyvia Iahelta piti -tilanteita kokeneita nuoria
aikuisia.

Tutkimushaastatteluihin rekrytoidaan yhteyshenkildiden kautta tervey-
denhuollon ammattilaisia mielialahairiopalveluista ja kouluterveyden-
huollosta, yhteensa noin kolme haastateltavaa. Lisaksi taysi-ikaisia, al-
le 30-vuotiaita nuoria tavoitellaan haastateltaviksi paihdepalvelujen yk-
sikdissa levittamalla asiakkaille haastattelukutsuja. Haastattelukutsuja
levittavat yksikdiden esihenkildiden kanssa sovitut paihdepalveluiden
yksikot, jotka on lueteltu erillisessa liitteessa (liite 6: Yhteyshenkilot).

Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista ja haastateltavia infor-
moidaan kirjallisella tiedotteella ennen haastattelua. Tutkimussuunni-
telmalle on THL:n tutkimuseettisen tydryhman puolto.

Haastattelut danitetaan ja litteroidaan, jonka jalkeen aanitteet havite-
taan. Tutkimusaineistoon sisaltyvia henkilotietoja kasitellaan ja sailyte-
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taan tietosuojaa noudattaen tietosuojaselosteessa kuvatun mukaisesti.
Tutkimuksessa kerataan sensitiivista tietoa, joten henkilotietojen kasit-
telysta on tehty tietosuojaa koskeva vaikutustenarviointi.

HL 518&:n perusteella korjattu
paivamadrdvirhe, M.M. 4.3.2024.

Aineisto ja suostumusasiakirjat sailytetaan viisi vuotta tutkimushank-
keen paattymisen jalkeen 30.9.2033 saakka, minka jalkeen ne havite-
taan.

Perhe- ja sosiaalipalvelujen johtaja seka terveys- ja paihdepalvelujen
johtaja (vs.) ovat puoltaneet tutkimuslupaa (21.2.2024).

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtajan paatdéksen
30.11.2023 § 249 mukaan tutkimusluvan myontamisesta tai hylkaami-
sesta paattaa toimialajohtaja tutkimusluvissa, jotka kuuluvat kahden
taikka useamman palvelukokonaisuuden toimivaltaan.

Lisatiedot

Minttu Markkanen, erityissuunnittelija, puhelin: 09 310 22724

minttu.markkanen(a)hel.fi

Liitteet

1 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

2 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

3 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

4 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

5 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

6 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

7 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

8 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

9 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

10 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

11 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

12 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta
Otteet

Ote Otteen liitteet

Hakijat Oikaisuvaatimusohje, sosiaali-, terveys- ja

pelastuslautakunta
Yhteyshenkil6t Liite 1
Liite 2
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Liite 3
Liite 4
Liite 5
Liite 6
Liite 7
Liite 8
Liite 9
Liite 10

Tiedoksi

Terveys- ja paihdepalvelujen johtaja
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Poytakirjan 40 §.

Tahan paatdkseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen.
Paatokseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus
Oikaisuvaatimuksen saa tehda

— se, johon paatos on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen
tai etuun paatds valittomasti vaikuttaa (asianosainen)
— Kkunnan jasen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatdksen tiedoksi-
saannista.

Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Helsingin kaupungin kirjaamoon
maaraajan viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymis-
ta.

Mikali paatds on annettu tiedoksi postitse, asianosaisen katsotaan
saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, seitseman paivan
kuluttua kirjeen lahettamisesta. Kunnan jasenen katsotaan saaneen
paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluttua siita, kun poytakirja on
nahtavana yleisessa tietoverkossa.

Mikali paatds on annettu tiedoksi sahkdisena viesting, asianosaisen
katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, kolmen
paivan kuluttua viestin lahettamisesta.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaati-
musajan viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpaiva,
joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehda
ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, on Helsingin kaupungin
sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta.

Oikaisuvaatimusviranomaisen asiointiosoite on seuraava:
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Suojattu sahkoposti: https://securemail.hel.fi/

Kaytathan aina suojattua sahkopostia, kun lahetat henkilokohtaisia tie-
tojasi.

Muistathan asioinnin yhteydessa mainita kirjaamisnumeron (esim. HEL
2021-000123), mikali asiasi on jo vireilld Helsingin kaupungissa.

Sahkopostiosoite: helsinki.kijaamo@hel.fi
Postiosoite: PL 10

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Kayntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: 09 310 13700

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15—-16.00.

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto

Poytakirja

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisena. Myos sahkoinen asiakirja tayt-
taa vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

— paatds, johon oikaisuvaatimus kohdistuu

— miten paatodsta halutaan oikaistavaksi

— milla perusteella paatosta halutaan oikaistavaksi

— oikaisuvaatimuksen tekija

— milla perusteella oikaisuvaatimuksen tekija on oikeutettu tekemaan
vaatimuksen

— oikaisuvaatimuksen tekijan yhteystiedot

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita lahetetaan pyynnosta.
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.
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Juha Jolkkonen
sosiaali-, terveys- ja pelastus-
toimialan toimialajohtaja

Paatos on sahkoisesti allekirjoitettu.

Poytakirja on pidetty nahtavana yleisessa tietoverkossa osoitteessa

www.hel.fi 29.02.2024.
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