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1. UTARBETANDET AV DEN LOKALA LAROPLANEN FOR FORSOKET |
HELSINGFORS

| Helsingfors tvaariga forskoleundervisning skapas en hallbar framtid tillsammans med barnen. Malet ar en stad
som kannetecknas av 6ppenhet, innovationer, samhdarighet, likabehandling och framjande av barnets delaktighet.
Barnets delaktighet starks i den egna barngruppen och i barnets bostadsomrade, samt som stadsinvanare och
medborgare. Larande sker standigt i olika miljéer runt om i staden.

Laroplanen for det tvaariga forskoleforsoket i Helsingfors (bendmns nedan laroplanen for forskoleférsoket) har
utarbetats utifran grunderna for laroplanen for férsoket med tvaarig forskoleundervisning. | [droplanen

for forskoleforsoket betonas Helsingforsperspektivet, de mal som stallts upp av staden for den tvaariga
forskoleundervisningen och innehallet som beskriver forskoleundervisningens verksamhetssatt. Helsingfors stads
varderingar och stadsstrategi styr likasa forskoleverksamheten och har beaktats i laroplanen for forskoleforsoket.
Kapitlen 2 och 3 har skrivits ur ett lokalt perspektiv, dock sa att texten i grunderna for laroplanen for forsoket

har anvants som grund och grundernas féreskrifter om innehallet i den lokala laroplanen har féljts. | kapitlen 4, 5
och 6 har texten fran grunderna for laroplanen kompletterats med lokal text. Laroplanen for férskoleférsoket har
utarbetats och publicerats i Utbildningsstyrelsens tjanst eGrunder.

Larolanen for forskoleférsoket har utarbetats sa att den skapar ett kontinuum fran smabarnspedagogiken till
forskoleundervisningen och vidare till den grundlaggande utbildningen i Helsingfors. Under forsoket ges
samarbetet med nybdrjarundervisningen sarskild tyngd. | laroplanen for forskoleforsoket har de
samarbetsstrukturer som géller for tillfallet inom forskoleundervisningen i Helsingfors nedtecknats. Under forsoket
med tvaarig forskoleundervisning utvecklas samarbetet med nyborjarundervisningen: man staller upp
gemensamma pedagogiska mal och skapar fungerande strukturer for samarbetet.

Utifran grunderna for forsoket med tvaarig férskoleundervisning och Helsingfors laroplan

for forskoleforsoket utarbetas varje ar en verksamhetsplan vid forsoksverksamhetsstéallena i Helsingfors. En
jamstalldhets- och likabehandligsplan utarbetas inom Helsingfors tvaariga forskoleundervisning enhetsvis som en
del av enhetens verksamhetsplan.

For varje barn som deltar i den tvaariga forskoleundervisningen vid ett forsoksverksamhetsstélle upprattas
en barnets plan for forskoleundervisningen. Om barnet far kompletterande smabarnspedagogik utéver
forskoleundervisning, bildar barnets plan for forskoleundervisningen en enhetlig plan for hela dagen.

Kontinuerlig utveckling tillampas och erfarenheterna fran verksamheten utnyttjas i samband med att forsoket.
Utvarderingen av den pedagogiska verksamheten beskrivs mer ingdende i kapitel 4.3. Under forsoket féljer man
ocksa hur deltagandegraden for barn i 5 ars alder utvecklas och hur stort antalet barn som behoéver stéd ar pa
forsoksverksamhetsstéallena i relation till kontrolldaghemmen i hela Helsingfors och omradesvis.
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2. FORSKOLEUNDERVISNINGENS UPPDRAG, ANORDNANDE OCH
ALLMANNA MAL | FORSOKET MED TVAARIG FORSKOLEUNDERVISNING

Forsoket med tvaarig forskoleundervisning genomfors enligt grunderna for laroplanen for férsoket med tvaarig
forskoleundervisning och lokala laroplanen. | den tvaariga forskoleundervisningen i Helsingfors betonas i all
verksamhet perspektiv pa hallbar och jamlik framtid, barnens och vardnadshavarnas delaktighet samt forstarka
den gemensamma verksamhetskulturen.

2.1 Den tvaariga forskoleundervisningens uppdrag som en del av larstigen

Syftet med forsoket med tvaarig forskoleundervisning ar att starka jamlikheten i utbildningen, utveckla
forskoleundervisningens kvalitet och genomslag samt utreda kontinuiteten mellan smabarnspedagogiken,
forskoleundervisningen och nybdérjarundervisningen. Vidare ar syftet att utreda familjernas serviceval samt att fa
information om hur tvaarig forskoleundervisning paverkar barns forutsattningar for utveckling och larande samt
deras sociala fardigheter och utvecklingen av en sund sjalvkansla.

Forskoleundervisningens uppdrag ar att i samarbete med hemmen och vardnadshavarna framjabarnets
forutsattningar for utveckling och larande samt starka barnets sociala fardigheter och en sund sjalvkansla genom
lek och positiva larupplevelser. Smabarnspedagogiken och férskoleundervisningen, som ar en del av
smabarnspedagogiken, samt den grundlaggande utbildningen ska med tanke pa barnets vaxande och ldrande bilda
en konsekvent och kontinuerlig helhet som lagger grund for ett livslangt larande. Verksamheten ska planeras sa att
den utgar fran barnet och dess uppdrag ar att starka barnets positiva sjalvbild och uppfattning om sig sjalv som
larande individ.

Malet &r att den tvaariga forskoleundervisningen ska bilda en pedagogiskt enhetlig helhet. |
forskoleundervisningen ska man tillampa en pedagogik som lampar sig for smabarnspedagogik och barnens egna
intressen ska tas i beaktande nar undervisningen ordnas. Da férskoleundervisningen ordnas under tva ar ger det
nya mojligheter att fokusera pa och férdjupa sig i genomférandet av laromradena och utvecklingen av
verksamhetskulturen. Den tvaariga forskoleundervisningen ger ocksa barnen tid att utvecklas och lara sig i sin egen
takt.

| Helsingfors ar barnets individuella larstig for vaxande och larande en smidig framatstravande helhet. Laroplanen
for forskoleforsoket ar utarbetad sa att ett pedagogiskt kontinuum fran smabarnspedagogiken till den tvaariga
forskoleundervisningen och vidare till den grundlaggande utbildningen skapas genom att den tillampas. | den
tvaariga forskoleundervisningen betonas den helhet som barnets vaxande, utveckling och larande bildar — och hur
vaxande, utveckling och larande sker overallt. Varje barn ges maojligheten att fordjupa sitt [arande och att flexibelt
avancera pa sin larstig genom att delaktigheten och den gemensamma verksamhetskulturen starks. Malet ar en
verksamhetskultur dar delaktighet, gemenskap, samhoérighet och gemensamt larande ar inbyggda i all vaxelverkan
och verksamhet under hela dagen. Man ar medveten om betydelsen av barnets helhetsmassiga valbefinnande,
som hor till de saker som tas upp med barnen.

Vid planeringen och genomférandet av den tvaariga forskoleundervisningen ges varje barn mojlighet att paverka
forskoledagen som individ och som medlem i gemenskapen, kdnna samhorighet, kdnna iver, gladjas, prova p3, leta
och lyckas samt lara sig i en positiv atmosfar. Under den tvaariga forskoleundervisningen far barnen i omfattande
grad erfarenheter av delaktighet i gemenskapen samt majlighet att lara sig tillsammans. Samtidigt lar barnen sig
att verka tillsammans och vardesatta manniskors likvardighet samt sina egna unika egenskaper. Ett helhetsbetonat
larande och meningsfulla larandeprocesser som utgar fran barnens behov och som ges tillrackligt med tid star i
centrum for all verksamhet i forskoleundervisningen. Helheten som bildas av pedagogisk dokumentation och
gruppens pedagogiska plan ar ett viktigt satt att starka och synliggdra barnens delaktighet (se kapitel 4.2.)

Under den tvaariga forskoleundervisningen skapas nya konkreta strukturer som framjar barnens smidiga framsteg
och ger barnet mojligheten att fordjupa sitt larande.
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Under den tvaariga forskoleundervisningen utvecklas samarbetet med smabarnspedagogiken och framférallt med
nyboérjarundervisningen. Under férskoleférsoket skapas nya strukturer for samarbetet med
nybdrjarundervisningen och gemensamma pedagogiska mal stélls upp. Samarbetet ska vara planmassigt,
malinriktat och regelbundet. Fokus i utvecklingen ligger pa att barnen ska kunna verka tillsammans (mer i detalj i
kapitel 3.3.).

Barnens individuella behov inom férskoleundervisningen tas i beaktande i och med att barnen i forskoleforsoket ar
ett ar yngre. Den tvaariga forskoleundervisningen ska planeras och genomféras sa att alla barn har méjlighet att bli
inspirerade, prova pa olika saker och att lara sig nytt. Den tvaariga forskoleundervisningen ska planeras och
genomforas sa att alla barn har méjlighet att bli inspirerade, prova pa olika saker och att lara sig nytt.

Lek i olika former ar starkt narvarande i férskoleundervisningens verksamhet. Barnens kunnande inom de olika
kunskaps- och fardighetsomradena breddas genom att de agerar och ar aktiva och far leka i olika larmiljéer. Malet
ar att barnen i férskoleundervisningen ska fa maojligheter till vanskap, nya intresseomraden och larande som ger
gladje. | Helsingfors planerar vi verksamheten tillsammans med barnen och bygger upp lekmiljoer. Vi mojliggor
langvarig lek och lekredskapen ar mangsidigt tillgangliga for barnen.

| forskoleundervisningen ska man beakta barnens behov av vard och omsorg. | forskoleundervisningen ska barnen
ges tillfalle att kommunicera pa flera olika satt och att starka sina sociala fardigheter. Malet ar att barnen lar sig att
vardesatta att alla manniskornas likvardighet samt se deras eget unikhet.

Den tvaariga forskoleundervisningen ska utvecklas enligt principen om inkludering. Alla barn ska kunna delta
tillsammans i forskoleundervisningen oberoende av till exempel stodbehov, funktionsvariationer eller kulturell
bakgrund.

Utgangspunkten for en hogklassig helhet ar att lararna och den 6vriga personalen kédnner till de olika skeden under
larstigen samt de centrala mal, sérdrag och verksamhetssatt som anknyter till dem. For att barnens véaxande och
larande ska fortlépa smidigt, ska 6vergangarna planeras och utvarderas gemensamt pa det satt som beskrivs i
kapitel 3.3. Undervisningspersonalen och den 6vriga personalen ska samarbeta med vardnadshavarna under alla
skeden av barnens larstig. Malet &r att varje barns larstig fortloper smidigt fran smabarnspedagogik till
forskoleundervisningen och vidare till den grundlaggande utbildningen utgaende fran barnets behov. For att malet
ska nas ar det viktigt med en systematisk ledning av personalens samarbete och kompetens bade vid
forsoksverksamhetsstallena och i férsékskommunerna.

Forskoleundervisningens uppdrag och allménna mal som beskrivs i Grunderna for forskoleundervisningens
laroplan (2014) galler ocksa forsoket med tvaarig forskoleundervisning. | forsoket betonas kontinuiteten och
enhetligheten i barnets uppvaxt och larstig annu starkare an tidigare. | forsoket betonas ocksa att barnets dag ska
bilda en helhet.

| den tvaariga forskoleundervisningen ar det ocksad mojligt att dnnu tidigare och battre lagga marke till barnens
individuella behov av stéd. Forsoket starker forskoleundervisningens betydelse nar det galler att i ett tidigt skede
upptéacka barnets behov av stod for vaxandet och larandet, att genomféra stodet och dven att forebygga
svarigheter.

Den tvaariga forskoleundervisningen ar malinriktad verksamhet. Malen fér undervisningen faststalls enligt
grunderna for laroplanen for forsoket och Helsingfors laroplan for forsoket som utarbetats utgaende fran
laroplansgrunderna. | laroplanen ska man inte stalla upp nagra gemensamma mal for barnens kunnande. Mal for
den pedagogiska verksamheten som utgar fran individen framjar barnens vaxande och larande, och darfor ska
lararen diskutera varje barns individuella behov, 6nskemal och mal for larandet med barnet och barnets
vardnadshavare. Forskolepersonalen ska planera undervisningen och utveckla larmiljéerna utgaende fran dessa
behov och 6nskemal. | Helsingfors utarbetas for varje barn en plan for forskoleundervisning i samrad med
vardnadshavarna. Vid utarbetandet av barnets plan for férskoleundervisningen diskuterar lararen med barnet och
vardnadshavarna om barnets individuella behov, 6nskemal och malsattningar for larandet. Under planeringen av
larandet samt utvecklingen av larmiljoerna tar personalen hansyn till dessa behov och 6nskemal. Barnets plan for
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forskoleundervisning fungerar aven som ett verktyg for uppféljning och utvardering samt som ett verktyg for
overforing av information till grundlaggande utbildning. For de barn som omfattas av sarskilt stod utarbetas en
individuell plan fér anordnandet av forskoleundervisning (IP).

2.2 Anordnande av tvaarig forskoleundervisning

Anordnandet av tvaarig forskoleundervisning grundar sig pa lagen om ett forsok med tvaarig férskoleundervisning.
| det har kapitlet behandlas centrala skyldigheter som berér anordnandet av den tvaariga forskoleundervisningen i
Helsingfors. Narmare bestammelser om anordnandet foreskrivs i lagen om ett forsok med tvaarig
forskoleundervisning.

En forsokskommun vars forsoksgrupp omfattar bade svensk- och finsksprakiga barn ar skyldig att ordna tvaarig
forskoleundervisning separat for vardera sprakgruppen. | Helsingfors hor bade svensk- och finsksprakiga barn till
forsoksgruppen for den tvaariga férskoleundervisningen och till dem anordnas tvaarig forskoleundervisning i
svensk- och finsksprakiga daghem. Svenska servicehelheten ansvarar éver den svensksprakiga tvaariga
forskoleundervisningen och for den finsksprakiga tvaariga forkoleundervisningen ansvarar servicehelheten for
smabarnspedagogik och forskoleundervisning

| den tvaariga forskoleundervisningen ar undervisningsspraket antingen svenska eller finska. Undervisningsspraket
kan ocksa vara samiska, romani eller teckensprak. Dessutom kan en del av undervisningen ges pa nagot annat
sprak an de som faststalls i lagen om grundlaggande utbildning, om det inte dventyrar barnens majligheter att folja
med undervisningen. Om detta bestams narmare i kapitel 4.5.

Vid anordnandet av tvaarig forskoleundervisning ska man beakta forfattningarna som géller behorighet inom
undervisningsvasendet. Forsoket far inte ordnas vid ett sddant verksamhetsstallefor férskoleundervisning dar
barnet inte har maojlighet till smabarnspedagogik utéver forskoleundervisningen. Genom att erbjuda
forskoleundervisningen och smabarnspedagogiken pa samma plats stravar man efter att sikerstalla en enhetlig
dag for barnet och bestaende sociala relationer.

Det ar pa forsokskommunens ansvar att se till att barnen som hoér till malgruppen och deras vardnadshavare far
tillracklig information. Forsokskommunen har skyldighet att informera vardnadshavaren till barnet som hor till
forsoksgruppen om mojligheten att anséka om att delta i tvaarig férskoleundervisning och godkanna ansékan av
ett barn som hor till forsoksgruppen. Barn som hor till forsoksgruppen i Helsingfors och deras vardnadshavare har
informerats om forsoket och om majligheten att ansoka till den tvaariga forskoleundervisningen vid det
forsoksverksamhetsstélle som de anvisats. Daghemsférestandarna i foérsoksverksamhetsstallena antar barnen till
den tvaariga forskoleundervisningen. Vardnadshavaren till ett barn som hor till forsoksgruppen ska se till att
barnet deltar i foérskoleundervisning som varar i tva ar och som ordnas vid férsoksverksamhetsstallet eller i annan
verksamhet genom vilken malen for den tvaariga forskoleundervisningen uppnas.

Utgangspunkten ar att ett barn som antagits till tvaarig forskoleundervisning deltar i all verksamhet.
Vardnadshavaren, lararen och personalen som deltar i ordnandet av férskoleundervisning ska i samarbete se till
att barnet regelbundet deltar i forskoleundervisningen. Férsokskommunen beslutar och informerar
vardnadshavarna om forfaranden som géller att ansoka om befrielse pa grund av barnets sjukdom eller andra skal.
Forsokskommunen fattar efter meddelande av barnets vardnadshavare beslut om att barnets deltagande i tvaarig
forskoleundervisning vid forsoksverksamhetsstallet upphér. Uppfoljningen av barnens franvaro i Helsingfors
beskrivs separat i kapitlet om forskoleundervisningens elevvard (kapitel 5).

Om vardnadshavaren meddelar att de drar sig ur forsket med tvaarig forskoleundervisning vid
forsoksverksamhetsstéllet, gors ett kommunalt beslut i drendet. Tvaarig forskoleundervisning ska ges under tva ar i
sammanlagt minst 1 400 timmar, minst 700 timmar vartdera aret. Barn som deltar i tvaarig forskoleundervisning
har ocksa ratt till smabarnspedagogik utéver forskoleundervisningen. Barnets dag kan omfatta fyra timmar
forskoleundervisning. Om det i férsoksgruppen ingar barn for vilka har fattats beslut om forlangd laroplikt, kan
deras forskoleundervisning genomforas i enlighet med lagen om ett forsok med tvaarig forskoleundervisning.



Laroplan for forskoleforsoket
i Helsingfors

Under den tvaariga forskoleundervisningen kan barnet inte delta i forberedande undervisning fére den
grundldggande utbildningen.

Den tvaariga forskoleundervisningen kan genomfdras som gemensam undervisning for barnen i forséksgrupperna
som bestdr av tva aldersklasser. Arrangemanget skulle ur barnens synvinkel stédja en enhetlig larstig och ge
mojlighet till flexibla framsteg i ldrande utgaende fran barnets fardigheter och behov och oberoende av
aldersklassen. | en grupp med tva aldersklasser ar det ocksa mgjligt att utnyttja barnens kompetenser da man
handleder barnen i verksamheten. Férsokskommunen beslutar d&nda lokalt om lampliga satt att bilda gruppernai
forskoleundervisningen under forsokets gang.

Gruppbildning — aiternativ till gruppbildning

Bam i forsta férstéksgruppen (2016 fodda) placeras i
farskolegrupperna.

Férsta fersdksgruppen barar | augusti som agen
bamgrupp, den andra férsoksgruppen (2017 fodda)
kemmer med i augusti 2022,

Barn som deltar | fGrsdket placeras | princip inte | Aldersblandade bamarupper (Lex. 3=5-aringar).
Dagemsforestandaren kommer Gverens med chefen for smabarnspedagogiken om hur bamgruppema bildas

Om barmn | samma aldersklass antas tll forsiksverksamhetsstalet, kan bamet antas till f&rsdksgruppen och delta |
verksamheten med andra barm | samma Akder. Bamnet hir anda inte Ll fSredksgruppen.

Fersonakdimensioneringen fir smabamspedagogik tilldmpas. Enligh farstkslagen skall det finnas en larare som uppfyller
beharighetsvillkoren for férskoleundervisning.

2.3 Allmanna skyldigheter som styr anordnandet av tvaarig forskoleundervisning

Skyldigheterna som styr férskoleundervisningen grundar sig pa Finlands grundlag, lagen och férordningen om
grundldggande utbildning och pa de forfattningar och bestammelser som utfardats med stod avdem samt elev-
och studerandevardslagen.

Da undervisningen ordnas ska man dven beakta forpliktelser som grundar sig pa annan lagstiftning eller
internationella avtal som Finland férbundit sig att f6lja. Sddana &r bland annat lagen om likabehandling,
jamstalldhetslagen, Europakonventionen om manskliga rattigheter och FN:s konvention om barnets rattigheter.

Enligt lagen om grundlaggande utbildning ar malet for férskoleundervisningen att stodja barnens utveckling till
humana manniskor och etiskt ansvarskannande samhallsmedlemmar och att ge dem sadana kunskaper och
fardigheter som behovs i livet. Forskoleundervisningen ska ocksa framja bildning och jamlikhet. Malen for
undervisning och fostran beskrivs narmare i statsradets forordning som behandlar férskoleundervisningens mal.

Forskoleundervisningen ska pa ett positivt satt ta hansyn till mangfalden av barnens sprakliga, kulturella,
askadningsmassiga och religiosa bakgrund. Barnens asikter ska beaktas och utvecklingen av deras identitet stédjas.

| lagstiftningen som berér forskoleundervisningen betonas vardnadshavarnas delaktighet46. Vardnadshavarna har
ratt att fa information om férskoleundervisningens mal och verksamhet redan innan anmalan till
forskoleundervisningen sker och om sitt barns forskoledag under aren i férskolan. Vardnadshavarnas asikter och
den information och respons som de ger ska anvdndas ndr man utvecklar forskoleundervisningen.
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Ett barn som deltar i foérskoleundervisning har rétt att varje dag i forskolan fa undervisning enligt laroplanen samt
sadant stod som forutsatts for en gynnsam uppvaxt och ldrande. For att trygga denna ratt ska alla som arbetar
med barnet i forskolan folja den laroplan som forsékskommunen faststéllt och andra normer som reglerar
verksamheten.

Forskoleundervisningen, materialen och redskapen som anvands i undervisningen samt den elevvard som behovs
ar avgiftsfria. Barnen ska varje férskoledag avgiftsfritt fa en fullvardig maltid som ar andamalsenligt ordnad och
overvakad.

Barn som deltar i forskoleundervisning har ratt till en trygg och saker larmiljé. Tryggheten och sdkerheten ska
beaktas i [armiljéerna och i all verksamhet i férskolan. En verksamhetskultur som bygger pa émsesidig respekt och
omsorg samt gemenskap och larmiljéer som [ampar sig for forskoleundervisningen utgor grunden foér barnens
kdnsla av trygghet och sdkerhet. Fragor i anknytning till trygghet och sdkerhet beskrivs ndrmare i kapitlen 3 och 6.
Vid anordnandet av undervisning ska dessutom beaktas foreskrifter om arbetarskydd och personuppgifter samt
foreskrifter om utredning av brottslig bakgrund hos personer som arbetar med barn. | den tvaariga
forskoleundervisningen kan man vid behov och enligt 6verviagande samt med beaktande av barnets alder och pa
ett satt som ar l[ampligt for forskoleundervisningen tillampa sadana disciplindra atgarder och fostrande samtal som
avses i lagen om grundlaggande utbildning. Forsékskommunen gor i samband med laroplanen upp en for den
tvaariga forskoleundervisningen lamplig plan for anvandningen av disciplinara atgarder och fostrande samtal och
dartill hérande forfaringssatt.

2.4 Vardegrunden

Den tvaariga forskoleundervisningen bygger pa uppfattningen om barndomens egenvarde. Varje barn ar unikt och
vardefullt precis sa som hen &r. Alla barn har ratt att bli horda, sedda, tagna i beaktande och férstadda som
individer och som medlemmar i gemenskapen. Barnen har ratt att lara sig och bilda sig en uppfattning om sig sjalva
och varlden utifran sina egna perspektiv.

Barnen har ratt att lara sig genom lek och att gladja sig 6ver sitt larande. Barnets tidigare upplevelser och
fardigheter utgor en del av barnets larstig. Det ar viktigt att respektera alla barn som individer samt att de agerar
och lar sig pa flera olika satt. Barnens uppfattningar och asikter ska vardesattas och de ska fa delta i utformandet
av larmiljoerna och enligt sina forutsattningar aven i planeringen och utvarderingen av verksamheten. Barnen ska
sporras till samarbete och gemenskap.

Varje barn har ratt till god undervisning och omsorg. God férskoleundervisning kdnnetecknas av uppmuntrande
respons och rattvist bemotande. Barnen har ratt att uttrycka sig och sina tankar, hantera kanslor och konflikter
samt prova och lara sig nya saker. Forskoleundervisningen ska stodja barnens féormaga att forsta varderingar,
tillagna sig hdlsosamma levnadsvanor samt utveckla sina emotionella fardigheter och sitt sinne for estetik.

Verksamhetsmiljon i forskolan ska stodja barnens likabehandling och jamlikhet.

Forskoleundervisningen ska framja barnens mojligheter att utveckla sina fardigheter och att géra val oberoende av
forvantningar och begransningar som hér samman med kon, ursprung, kulturbakgrund eller andra personliga
egenskaper.

Samarbete mellan forskolepersonalen och vardnadshavarna bidrar till att trygga barnens vélbefinnande. Grunden
for en konstruktiv kommunikation och undervisning bygger pa att férskolepersonalen bemoter mangfalden av
familjer och deras sprak, kulturer, askadningar, religioner, traditioner och syner pa uppfostran med 6ppenhet och
respekt.

| forskoleundervisningen ska man félja principerna om hallbar livsstil och beakta dess olika dimensioner: den
sociala, den kulturella, den ekonomiska och den ekologiska. | férskoleundervisningen ska man vardesatta bildning,
vilket tar sig uttryck i hur man foérhaller sig till sig sjdlv, andra manniskor, omgivningen och kunskap samt i satten
och viljan att agera ratt. Mobbning, rasism eller vald accepteras inte i ndgon form.
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Undervisningen ska vara partipolitiskt, religiost och konfessionellt obunden. Férskoleundervisningen far inte
anvandas som kanal for kommersiell paverkan.

2.4.1 Sprakstrategi

En gemensam sprakstrategi har utarbetats for den svensksprakiga smabarnspedagogiken, férskoleundervisningen
och utbildningen. Sprakstrategin har utarbetats for att starka det svenska spraket och den ingdr i enheternas
verksamhetsplaner.

For att utveckla barns och ungas svenska sprak skapas larmiljoer som ar sprakstddjande i fraga om arbetsmetoder
och material. Man stravar efter en positiv atmosfar dar barn och unga utvecklar sina sociala och kommunikativa
fardigheter. Den pedagogiska verksamheten stodjer spraket kontinuerligt, bl.a. genom lek, berattande, lasande
och skrivande.

Det svenska kulturutbudet i Helsingfors ska anvandas mangsidigt i forskoleundervisningen och barnen ska fa
bekanta sig med staden som svensksprakig miljo. De svenska enheterna samarbetar med de finska i staden i syfte
att framja en levande tvasprakighet i Helsingfors.

Det som ar viktigt ar att starka barns och ungas svenska sa att de i alla sammanhang kan anvanda spraket pa
modersmalsniva. Barn och unga ges mojlighet att utveckla det kommande skolspraket och samtliga barn och unga
uppmuntras att utveckla alla sina sprak. Personalen inom forskoleundervisningen &r tillsammans med
vardnadshavarna sprakliga forebilder och stéder utvecklingen. Den kommunala smabarnspedagogiken arbetar
dessutom enligt Tank sprak! Sprakstrategi for smabarnspedagogiken, som ar ett material avsett att h6ja den
sprakliga medvetenheten i arbetet.

2.5 Synen pa larande

Tvaarig forskoleundervisning baserar sig pa en syn pa larande, enligt vilken barn tillagnar sig nya kunskaper och
fardigheter i samverkan med andra manniskor och den narmaste omgivningen. Larandet ar en helhetsbetonad
process och sker overallt. | larandet kombineras kunskaper, fardigheter, handlingar, kanslor, sinnesfornimmelser,
fysiska upplevelser, sprak och tankar. Synen pa larande utgar fran uppfattningen om barnet som en aktiv aktor.
Det vasentliga i larandet ar att barnen sjalva ar aktiva och litar pa sina maojligheter som larande individer. Ocksa
barnens vilja och tilltagande férmaga att fungera tillsammans har betydelse for larandet. | forskoleundervisningen
lar sig barnen genom att leka, rora pa sig, utforska, utféra olika uppgifter, uttrycka sig sjalva och skapa konst.
Positiva kansloupplevelser, gladje och nyskapande verksamhet framjar larandet och sporrar barnen att utveckla
sitt kunnande.

Utgangspunkten for larandet ar barnets tidigare erfarenheter och kunnande. Det &r viktigt att nya kunskaper och
fardigheter har anknytning till barnens vardag och erfarenhetsvarld. | férskoleundervisningen far barnen lara sig
att samarbeta med andra och att stélla upp individuella och gemensamma mal for verksamheten. | verksamheten
ska man lyssna till barnen, hora deras asikter, diskutera med dem och handleda dem att ta hansyn till andra. Pa det
viset upplever barnen att de ar en del av gruppen och gemenskapen. Kamratgruppen och kanslan av att hora till en
gemenskap éar viktiga for barnets larande och delaktighet. Malet &r att aktiviteter som &r lampligt utmanande och
nya kunskaper och fardigheter som barnen lar sig vacker deras lust att lara sig mera.

Leken ar betydelsefull for barnens larande. Leken ar aktivitet som motiverar barnet och ger gladje och dar barnen
samtidigt lar sig manga fardigheter och tillagnar sig kunskap. | forskoleundervisningen ska man forsta lekens
egenvarde for barnet samt lekens pedagogiska betydelse for larandet och barnens helhetsmassiga utveckling och
valbefinnande.
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2.6 Mangsidig kompetens

Med mangsidig kompetens avses en helhet som bestar av kunskaper och fardigheter, varderingar, attityder och vilja.
Kompetens innebdr ocksa férmaga att anvanda sina kunskaper och fardigheter pa det satt som situationen kraver.
Utvecklingen av mangsidig kompetens bdrjar i den tidiga barndomen och fortgar hela livet. Den starks stegvis under
larstigen genom studier inom olika kunskaps- och fardighetsomraden, vardagliga aktiviteter och kommunikation.
Behovet av mangsidig kompetens betonas ndr den omgivande varlden férandras. Att vaxa som manniska, att
studera och arbeta samt att fungera som medborgare forutsatter bade nu och i framtiden en mangsidig kompetens
som overskrider granserna mellan olika vetenskapsomraden och for samman olika vetenskapsomraden.

Utvecklingen av mangsidig kompetens ska beaktas i all verksamhet i den tvaariga forskoleundervisningen: vid
utvecklandet av verksamhetskulturen och larmiljéerna samt i det fostrande arbetet och i undervisningen.

Uppdraget att utveckla mangsidig kompetens fortloper kontinuerligt fran grunderna for planen for
smabarnspedagogik till grunderna for forskoleundervisningens laroplan och grunderna for laroplanen for den
grundlaggande utbildningen. Genomforandet av uppdraget forutsatter malmedvetet arbete och utvardering av hur
malen uppnas samt samarbete mellan smabarnspedagogiken, forskoleundervisningen och den grundldggande
utbildningen.

Utvecklingen av mangsidig kompetens framjar barnens vaxande som individer och som medlemmar i sin grupp. Det
har stoder barnens férmaga att rikta in sig pa livslangt larande och lagger grund for att tillagna sig en hallbar livsstil.

Arbetssatten i forskolan, hur larmiljerna utformas och hur barnens larande och valbefinnande stods paverkar
utvecklingen av mangsidig kompetens hos barnen i hogre grad an innehallet i undervisningen.

| den tvaariga forskoleundervisningen i Helsingfors utgor den mangsidiga kompetensen, gemenskapen och
starkandet av fardigheter som ar en forutsattning fér skapande av innovationer viktiga malsattningar. | varje
delomrade inom de mangsidiga kompetenserna betonas vikten av en hallbar framtid och barnen handleds i positiv
anda till att bli medvetna om mojligheterna att bygga en hallbar framtid. Personalen inom forskoleundervisningen
skapar och upptacker tillsammans med barnen mojligheter till férundran, insikter och larande tillsammans, och
inspirerar barnen till aktiva innovationer.

| dessa grunder beskrivs sex delomraden inom mangsidig kompetens som 6verlappar varandra:

e formaga att tanka och lara sig

e  kulturell och kommunikativ kompetens

e vardagskompetens

e  multilitteracitet

o digital kompetens

e formaga att delta och paverka samt en hallbar livsstil.

Nedan ges en kort beskrivning av de olika delomradena inom mangsidig kompetens och av
forskoleundervisningens uppdrag inom respektive delomrade. Utover det ges exempel pd hur man kan stodja
utvecklingen av mangsidig kompetens i forskoleundervisningen. Det pedagogiska genomférandet i
forskoleundervisningen beskrivs narmare i kapitel 4. Malen for mangsidig kompetens har dven tagits i beaktande
da laromradena har definierats (kapitel 4.4).

F6rmaga att tidnka och lira sig

Formagan att ténka och lara sig utvecklas genom samverkan och skapar férutsattningar for utvecklingen av 6vriga
kompetenser och livslangt larande. Mangden information, som hela tiden forandras, forutsatter férmaga att
tillagna sig ny kunskap och att kunna styra sitt larande. Att strukturera information och skapa ny kunskap
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forutsatter kreativt och kritiskt tdnkande. Férskoleundervisningens uppdrag ar att uppmuntra och hjélpa barnen
att utveckla sin formaga att tanka och lara sig och att starka barnens tro pa sitt eget kunnande.

Utvecklingen av barnens minne och fantasi ska stédjas med till exempel ramsor, musik och drama. Lekar, spel och
olika problemldsnings- och forskningsuppgifter ger barnen upplevelser samt mojligheter att kdnna gladje éver att
komma till insikt om och upptacka nya saker. Att réra pa sig mangsidigt och perceptionsmotoriska évningar stoder
barnens larande. Barnen ska uppmuntras att préva och lara sig ocksa krdvande saker. De ska handledas att
betrakta foreteelser ur flera olika perspektiv samt att fraga och ifragasatta. De ska sporras att uppmuntra andra
och gladja sig nar nagonting lyckas och att inte ge upp nér nagonting misslyckas. Verksamheten ska dokumenteras
och man ska diskutera och fundera tillsammans med barnen hur det man har gjort har lyckats. Samtidigt ska
barnen fa hjalp med att bli medvetna om sina framsteg och sitt larande.

| den tvaariga forskoleundervisningen i Helsingfors skapas en aktiv diskussionskultur och barnen uppmuntras till
gemensam och nyskapande larande och problemldsning. Barnens egna fragor och férundran ar utgangspunkten
for larprocessen och de undersdkande observationerna. Barnen sporras till att kla sina tankar i ord och det
reserveras gott om tid for gemensamt tankearbete. Gemensamt tankearbete kan till exempel vara egna
tankesmedjor for barnen, dar man tillsammans begrundar, forundras och far insikter. Barnens framtidslitteracitet
stods till exempel genom Hallbar framtid inom smabarnspedagogiken-modellen.

Barnens férmaga att analysera, namnge och beskriva miljon och dess fenomen stods. Barnen uppmuntras att
modigt ta sig an olika utmaningar — att prova pa nya saker och skapa en atmosfar, dar det finns utrymme fér
misslyckanden. Tack vare den pedagogiska dokumentationen av verksamheten och gemensamma reflektioner kan
barnen skapa en bild av sitt larande och identifiera sina styrkor. Det har starker barnets tro pa sin egen formaga.

Kulturell och kommunikativ kompetens

Att kunna kommunicera, uttrycka sig och férsta andra har stor betydelse for individens funktionsformaga och
valbefinnande i en varld som praglas av kulturell, spraklig och askadningsmassig mangfald. Formagan att lyssna,
kdnna igen och forsta olika synsatt samt att reflektera 6ver sina egna varderingar och attityder kdnnetecknar goda
kommunikativa och kulturella fardigheter. For att skapa positiva manniskorelationer och 16sa problemsituationer
pa ett konstruktivt satt forutsatts samarbetsformaga. Att kunna kommunicera, uttrycka sig och forsta andra har
stor betydelse for individens identitet, funktionsformaga och vialbefinnande. En fungerande kommunikation med
personer som har olika kulturella och askadningsmaéssiga bakgrunder forutsatter att man forstar och respekterar
sin egen och andras kulturella och dskadningsmaéssiga bakgrund. Forskoleundervisningens uppdrag ar att erbjuda
barnen mojligheter att pa ett tryggt satt 6va sin formaga att kommunicera och uttrycka sig i kamratgruppen och
med vuxna i den ndrmaste omgivningen.

Barnen ska uppmuntras att lara kdnna och fungera med andra manniskor. Fester, lekar och aktiviteter som
forutsatter samarbete ger barnen mojlighet att 6va sig att upptrdda i olika situationer och med olika manniskor.
Barnen ska bemotas med respekt och de ska handledas att vara vanliga och uppféra sig val mot andra.
Tillsammans med barnen ska man bekanta sig med narmiljon och dess kulturella mangfald. Barnen ska lara sig att
uppskatta sina egna och andra familjers traditioner och vanor. Utvecklingen av barnens sprakmedvetenhet ska
stédjas och barnen ska uppmuntras att uttrycka sig pa olika satt.

| den tvaariga forskoleundervisningen i Helsingfors rader en atmosfar som &r accepterande och dar mangfald
respekteras — dar allas unika egenskaper och majlighet att paverka den dagliga férskoleundervisningen uppskattas.
En gemensam verksamhetskultur dar samhdrigheten starks byggs upp av delaktighet i verksamheten och positiva
moten. Mangkulturalism ar en naturlig del av varje dag i férskoleundervisningen. Barn far stod i att utveckla en
egen kulturidentitet.
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Barnen och de vuxna begrundar regelbundet tillsammans vilka faktorer ligger bakom en trygg atmosfar. Barnen
uppmuntras att diskutera och berdtta om sina egna observationer, samt att begrunda hur de sjdlva kan bidra till en
vanlig atmosfar och hantera konflikter. Barnens formaga att samarbeta och verka tillsammans starks i olika
situationer i vardagen. Barnen far 6va sig i att leva sig in i en annans situation, att granska saker ur olika perspektiv
samt att |6sa konflikter pa ett konstruktivt satt. Den gemenskap som forskolan bildar utvarderar verksamheten och
begrundar hur jamstalldhet och likabehandling ar en naturlig del av barnens vardag. Larmiljon ska vara en trygg,
jamstalld och jamlik 1armiljo for alla.

Vardagskompetens

Det ar viktigt att alla kan ta hand om sig sjdlva, sin hélsa och sin trygghet och sin sdkerhet samt anvanda teknik i
vardagen. Det handlar om individens valbefinnande och att tillagna sig en hallbar livsstil. Forskoleundervisningens
uppdrag ar att starka fardigheter som hor samman med barnens vélbefinnande och handleda dem att géra val som
stdmmer 6verens med en hallbar livsstil. Forskoleundervisningen ska stddja barnen att férhalla sig positivt till
framtiden.

| forskoleundervisningen ska barnen utifran sina forutsattningar handledas att ta hand om sig sjalva och andra, sina
saker och den gemensamma miljén. Barnens vardagsrytm samt betydelsen av maltider, vila och det psykiska
valbefinnandet ska tas upp i undervisningen och i samarbete med vardnadshavarna. Sarskild vikt ska fastas vid
mangsidig och tillracklig fysisk aktivitet som en forutsattning for barnens valbefinnande och larande. Med barnen
diskuteras vad som inverkar positivt respektive negativt pa deras vélbefinnande.

Barnen ska fa hjalp med att uttrycka och reglera sina kanslor. Barnens emotionella fardigheter starks nar man
tillsammans med barnen Ovar att iaktta, vara medveten om och satta ord pa sina kanslor. Barnen ska handledas i
att respektera och skydda sin egen och andras kropp. De ska handledas att ocksa be om och soka hjalp vid behov.
Barnen ska handledas att agera pa ett ansvarsfullt och tryggt satt i foérskoleundervisningens larmiljoer, till exempel
i naturen och i trafiken. Tillsammans med barnen prévar man pa tekniska l6sningar och 6var sig pa att anvanda
apparater och utrustning pa ett tryggt satt.

| Helsingfors ar man medvetna om vikten av barnets helhetsmassiga valbefinnande och dess betydelse for larande.
Vilbefinnande, formaga att ta hand om sig sjélv och hélsa ar mal fér l[arandet. Malet &r sarskilt att starka barnets
formaga att forsta pa vilka satt det egna och andras valbefinnande kan framjas. Man diskuterar tillsammans med
barnen om valbefinnande och hur de sjalva kan framja valbefinnandet. Under férskoledagen har barnen majlighet
att paverka de faktorer som leder till 6kat valbefinnande, sasom att réra pa sig, hygienen, utevistelse, maltider och
vila.

Barn handleds till att beskriva sina kdnslor med ord och lyssna pa andras tankar. Emotionella och sociala
fardigheter 6vas regelbundet och empatiféormagan starks som en del av samarbetsférmagan. Emotionella
fardigheter mojliggor ocksa upplevelser av samhorighet och en gemenskapsframjande verksamhetskultur. For att
framja kompis- och de emotionella fardigheterna tillampas i varje barngrupp gemensamt éverenskomna
forfaringssatt (AMP13)

Helsingfors mangsidiga utbud av lar- och verksamhetsmiljoer utnyttjas i enlighet med Lat vardagen aktivera dig-
programmet for att mojliggora dagliga fysiska aktiviteter och motion inomhus, utomhus och i naturen.
Motionsredskap ar fritt tillgangliga for barnen och anvands bade inom- och utomhus. Det rader enighet om att
motion och rorlighet kan integreras i vardagen pa en mangd olika satt sa att framforallt langvarigt stillasittande kan
undvikas. Inomhus kan man till exempel gymnastisera medan man koar eller teckna staende. De mojligheter som
utevistelse erbjuder utnyttjas i stor utstrackning: man kan planera olika spel ute och naturutflykter i narmiljon.

Genom att 6ka vuxnas medvetenhet om kopplingen mellan motion och ldrande, utveckla en verksamhetskultur dar
motion ses som nagot positivt samt sdkerstalla att motionsredskap ar latt tillgangliga for barnen bade inomhus och
utomhus undanrojs onédiga hinder for rorelse och fysiska aktiviteter. De vuxna kan ocksa har forega med gott
exempel och uppmuntra barn som inte ror pa sig mycket av naturen att vara fysiskt aktiva. Snart blir rérelse och
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motion en livsstil ocksa for dem. Barnets kroppsliga sjalvfortroende stéds genom ett accepterande och tryggt
forhallningssatt: barnet lar sig att uppskatta sin egen kropp. Dartill Iar barnet sig att respektera bade sin egen och
andras kroppsintegritet.

Multilitteracitet

Med multilitteracitet avses formagan att tolka och producera olika slag av meddelanden. Multilitteracitet hanger
nara samman med kognitiva och kommunikativa fardigheter och formagan att soka, bearbeta, producera,
presentera, bedéma och vardera information i olika miljéer och situationer. Informationen kan produceras och
presenteras med hjalp av verbala, visuella, numeriska eller andra symbolsystem eller med kombinationer av dessa.
Multilitteracitet bygger pa det vidgade textbegreppet, enligt vilket texter kan vara bland annat skriftliga, verbala,
audiovisuella eller digitala. Multilitteracitet omfattar olika lasfardigheter, till exempel visuell laskunnighet,
numerisk laskunnighet, medieldaskunnighet och grundlaggande lasfardighet. De olika delomradena inom
multilitteracitet ar grundlaggande fardigheter som ar centrala med tanke pa individen, manniskornas samverkan,
samhallet, medborgarskapet och arbetslivet. Utvecklingen av multilitteracitet skapar grunden for ovrigt larande
och o6vriga studier. Utvecklingen av multilitteracitet borjar redan i den tidiga barndomen och fortgar hela livet.
Forskoleundervisningens uppdrag ar att i samarbete med vardnadshavarna stddja utvecklingen av barnens
multilitteracitet.

Barnen ska uppmuntras att underséka, anvanda och producera olika slags meddelanden i olika miljoer. Pa det har
sattet |ar sig barnen uttrycka sig och kommunicera och de lever sig tillsammans in i de tankar och kanslor som olika
meddelanden vacker. Utvecklingen av barnens visuella laskunnighet, skriv- och lasfardighet och numeriska
laskunnighet samt medielaskunnighet ska stodjas. For att utveckla multilitteracitet behdver barnen en vuxen
forebild, en rik textmiljo, kultur producerad av barn och kulturella tjanster avsedda for barn, sdsom filmer,
lekramsor och musik. Barnens delaktighet starks i takt med att multilitteraciteten utvecklas. Samtidigt vidgas
barnens varld, den blir mera strukturerad och far nya betydelser.

| Helsingfors ar barnens egen erfarenhetsvarld utgangslaget for en pedagogik som framjar multilitteraciteten,
barnens egna observationer och en mangsidig larmiljo. | planeringen och férverkligandet av verksamheten
utnyttjas barnens egna erfarenheter och kunnande i medier av olika slag. Barnen &r observanta pa olika
meddelanden bade pa daghemmet och i stadsmiljon. En viktig del av multilitteraciteten ar formagan att producera
och tolka meddelanden i interaktion med kamrater och personalen. Man lar barnen att géra observationer och att
kritiskt tolka verbala meddelanden och bilder. Olika slags texter och innehall analyseras med mangsidiga redskap
och metoder — utan att glomma barnens intressen. Har anvands digital utrustning och digitala tjanster, andra
former av mediala redskap, dagstidningar, tidskrifter och litteratur. Barnen uppmuntras att sjdlva producera
medieinnehall och dessutom stods barnens formaga till samhallspaverkan och delaktighet i samhallet. Den har
formagan utvecklas efter hand.

Digital kompetens

Digital kompetens ar en viktig medborgarfardighet. Den behdvs i barnens och familjernas vardag, for
kommunikation mellan manniskor och fér deltagande i samhallet. Digital kompetens &r en del av den
multilitteracitet och medie- och studiefdrdighet som behovs i studierna och i arbetslivet. Forskoleundervisningens
uppdrag ar att jamsides med vardnadshavarna framja barnens digitala kompetens.

Tillsammans med barnen ska man utforska och iaktta informations- och kommunikationsteknikens roll i det
vardagliga livet och bekanta sig med olika digitala verktyg, applikationer och spel. Barnens férmaga att
kommunicera och lara sig och deras smaningom tilltagande skriv- och lasfardighet ska stédjas med hjélp av digitala
verktyg. Nar barnen ges mojlighet att sjédlva och tillsammans testa och producera innehall med hjilp av digitala
verktyg framjas barnens kreativa tankande och fardigheterna att arbeta tillsammans. D3 barnen far bekanta sig
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med grunderna for programmering utvecklas en forstdelse for utvecklingen av digitala program och barnets logiska
tankande starks. Barnen ska fa handledning i att anvanda digitala verktyg pa ett tryggt och ergonomiskt satt.

| Helsingfors producerar man digitalt innehall genom att fotografera, videofilma, banda och editera. Barnen ges
mojlighet att utforska och inspireras under processen. Sa kallad spelifiering utnyttjas i samband med de olika
laromradena: man bygger egna spel eller ror sig i digitala larmiljoer. Programmering 6vas med hjalp av lek och kan
ske ocksa utan digitala verktyg.

Barnen 6var sig i anvandning av digital utrustning for informationssékning. Samtidig diskuterar man med barnen
om vad som &r palitlig information och om upphovsritten till information pa webben. Aldersgranserna fér olika
spel och huruvida det ar tryggt att spela tas ocksa upp i diskussionerna med barnen.

Formaga att delta och paverka samt en hallbar livsstil

Att aktivt och ansvarsfullt delta och paverka lagger grunden for en demokratisk och hallbar framtid. Det férutsatter
att individen har férmaga och vilja att delta i den gemensamma verksamheten och litar pa sina mojligheter att
paverka. Till barnens rattigheter hor att bli hérda och att vara delaktiga i fragor som paverkar deras liv. |
forskoleundervisningen ska man respektera dessa centrala demokratiska principer. Férskoleundervisningens
uppdrag ar att stédja barnens smaningom tilltagande formaga att delta och paverka och deras férmaga att tillagna
sig en hallbar livsstil.

Verksamheten i forskolan ska planeras, genomféras och utvarderas i samverkan med barnen, forskolepersonalen
och vardnadshavarna. Nar barnen dr med och paverkar lar de sig samtidigt att uppfatta betydelsen av
gemensamma regler, dverenskommelser och fértroende. Att bemo6ta barnen med respekt, ta hansyn till deras
tankar och ge dem mojlighet att fungera tillsammans med andra barn och vuxna starker barnens formaga att delta
och paverka. Barnen ska uppmuntras att hjalpa varandra och att vid behov be om hjalp. Det ar viktigt att barnen
upplever och vet att de som barn har ratt att fa hjalp och skydd av vuxna.

| forskoleundervisningen ska man bekanta sig med naturen tillsammans med barnen. Positiva erfarenheter och
upplevelser av narmiljon och omsorgen for den starker férhallandet till naturen.

Samtidigt lar sig barnen uppfatta hur man agerar ansvarsfullt for miljon. Ansvarsfulla val och I6sningar i vardagen
starker barnens delaktighet och lar dem en hallbar livsstil.

| Helsingfors ar delaktighet inbyggd i all vdaxelverkan och verksamhet under dagen. | gemenskapen uppskattar man
varje barns unika egenskaper, aktivitet och formagor. Barnen paverkar mangsidigt férskoledagen och sitt larande
som individ och som medlem i gruppen. Barnen upplever att de &r fullt ut delaktiga i gruppen. En
gemenskapsframjande verksamhetskultur tar form genom att man deltar i verksamheten och genom positiva
moten.

Verksamheten byggs upp tillsammans med barnen i alla vardagssituationer. Inom processen for gemensamt
larande skapar man sa manga tillfallen som mojligt med kamratgruppen och personalen. Barnen deltar aktivt i
planeringen och utvarderingen av verksamheten samt i uppstéallningen av gemensamma mal. Hela forskoledagen
och larmiljon planeras malinriktat. En enskild aktivitet planeras inte, eftersom det inte gar att forutspa
larprocessen. Varje barn mojliggors larande pa ett meningsfullt satt och man starker barnets positiva uppfattning
om sig sjalv som en ldrande individ.

Samhorigheten mellan barnen och mellan barnen och de vuxna samt utvecklingen av en gemenskapsframjande

verksamhetskultur stods sa att man 6var kompisfardigheter och formagan att verka tillsammans samt en aktiv
diskussionskultur. Nar man bygger upp en gemenskapsframjande verksamhetskultur, &r det ocksa viktigt att |6sa
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konflikter tillsammans med barnen, att man upplever att relationerna bygger pa 6msesidighet, att gemensamma
beslut fattas och att samhorigheten starks genom positiva kamratrelationer.

| den tvaariga forskoleundervisningen i Helsingfors starker man en hallbar livsstil genom Hallbar framtid inom
smabarnspedagogiken-modellen. Modellen kombinerar miljé- och klimatfostran, framtidslitteracitet och kunnande
som mojliggdr innovationer. Genom Hallbar framtid inom smabarnspedagogiken-modellen bekantar man sig
tillsammans med barnen med byggstenarna for en hallbar livsstil. Det har inspirerar till att konkret forverkliga en
hallbar utveckling och starker barnets positiva instéllning till framtiden.

Som en del av hallbarhetsfostran provar man pa tankesmedjor fér barnen, som kan undersoka olika tankeséatt som
framjar hallbarhet. Fragan om hallbar framtid behandlas med betoning pa valbefinnande, glddje, kreativitet,
empati och nyfikenhet.

Inom smabarnspedagogiken och forskoleundervisningen laggs grunden till ekosocial bildning: barnen underséker
naturens tillstand och bekantar sig sarskilt med ekologisk hallbarhet. Man starker relationen till naturen och
valbefinnandet genom att 6ka mangden utflykter, att réra pa sig och lara sig i naturen. Smabarnspedagogiken och
forskoleundervisningen lagger grunden till ekosocial bildning sa att barnen inser att ekologisk hallbarhet &r
grunden till all hallbarhet.

3. EN VERKSAMHETSKULTUR SOM STODER VAXANDE OCH LARANDE

En verksamhetskultur ar ett historiskt och kulturellt format handlingsménster som utvecklas genom socialt
samspel. De personer som leder den tvaariga forskoleundervisningen ska skapa forutsattningar for att utveckla och
utvardera verksamhetskulturen. En bra verksamhetskultur framjar ldarandet och valbefinnandet i férskolan.
Utgangspunkten for utvecklandet av verksamhetskulturen ar en tvaarig forskoleundervisning som ger varje barn
moijlighet att agera, utvecklas och lara sig som en unik individ och som medlem i gemenskapen.

Verksamhetskulturen i forskoleundervisningen ar en helhet som omfattar bland annat:

- varderingar och principer

- tolkning av de normer och mal som styr arbetet

- larmiljoer och arbetssatt

- olika former av samarbete

- kommunikationen och atmosfaren

- personalens kompetens, professionalism och utvecklingsinriktade arbetssatt
- ledningsstrukturer och -praxis

- organisering, planering, genomférande och utvardering av verksamheten.

Verksamhetskulturen formas av medvetna och omedvetna, och ibland dven oavsiktliga, faktorer. Alla medlemmar i
en gemenskap paverkar verksamhetskulturen och verksamhetskulturen paverkar i sin tur alla medlemmar,
oberoende av om de dr medvetna om det eller inte. Det &r viktigt att personalen dr medveten om att deras satt att
agera och kommunicera 6verférs som en modell till barnen. Pa sa satt tillagnar sig barnen gemenskapens
varderingar, attityder och vanor.

Vid utveckling och utvardering av verksamhetskulturen beaktas den vardegrund och synen pa larande som beskrivs
i kapitel 2 i Helsingfors laroplan for forskoleférsoket.
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Utvecklingen av en gemenskapsfraimjande verksamhetskultur som tar form genom delaktighet i Helsingfors

| Helsingfors tvaariga forskoleundervisning starks en verksamhetskultur praglad av samhorighet. Samhorigheten
byggs upp i moten mellan barnen, mellan barnen och personalen i foérskoleundervisningen, mellan
forskoleundervisningen och vardnadshavarna, mellan férskoleundervisningen och smabarnspedagogiken och den
grundldggande utbildningen. Det sker ocksa i méten med andra aktdrer som deltar i férskoleundervisningens
vardag. Malet ar en verksamhetskultur dar delaktighet, samhérighet och gemenskapsanda ar djupt rotade i all
verksamhet och interaktion.

En gemenskapsframjande verksamhetskultur blir till genom att man mojliggor delaktighet i verksamheten och
positiva moten. De som hor till gemenskapen bygger upp och lar sig att bygga upp verksamhetskulturen i
interaktion med varandra och i en trygg, varm och positiv atmosfar. Verksamhetskulturen utvarderas och utvecklas
ocksa tillsammans. Alla i gemenskapen har ratt att fullt ut ta del av gemenskapen och samhdérigheten. Sarskild
uppmarksamhet fasts vid hurdan kommunikation starker samhorigheten och hurdan kommunikation stanger ute
och hindrar fran att fa faste i gemenskapen.

Forsoket med den tvaariga férskoleundervisningen ger goda majligheter att modigt préva pa nya verksamhetssatt
och utveckla verksamhetskulturen. Forsdkslagen betonar forskoleundervisningens genomslagskraft, betydelsen av
en enhetlig dag och larstig for barnet och utmanar samtidigt till att utveckla dessa. | forsoket utreds nya satt for att
tva aldersgrupper ska kunna arbeta och lara sig tillsammans. Dartill ska man samarbeta med barnen i
smabarnspedagogiken och nyborjarundervisningen och samtidigt utveckla modeller for allt smidigare 6vergangar.
Deltagande i forsoket forutsatter ocksa ovrigt utvecklingsarbete for att lyckas med den tvaariga
forskoleundervisningen. Det handlar till exempel om att utveckla servicehandledningen, ordna smidig transport at
barnen, starka personalens kunnande och se till att femaringarna omfattas av stodet fér vaxande och larande samt
elevvardens tjanster.

Verksamhetskulturen paverkar kvaliteten i forskoleundervisningen. Den har stor betydelse for hur
forskoleundervisningen genomfors och for hur malen uppnas. En bra verksamhetskultur skapar gynnsamma
forhallanden for barnens utveckling, larande, delaktighet, trygghet, valbefinnande och en hallbar livsstil. |
forskoleundervisningen ska alla arbetssatt stédja barnets utveckling och larande och de ska kunna motiveras
pedagogiskt.

Ledarskapet paverkar i hog grad verksamhetskulturen och dess utveckling och kvalitet. Utgangspunkten for
ledarskapet i forskoleundervisningen ar att framja varje barns valbefinnande och larande. Pedagogiskt ledarskap ar
en forutsattning for att utveckla verksamhetskulturen och det pedagogiska ledarskapet innebar att leda, utvardera
och utveckla forskoleundervisningen som helhet pa ett malinriktat och systematiskt satt. Det omfattar alla sadana
atgarder som ger personalen forutsattningar for goda arbetsférhallanden, forutsattningar att utveckla och utnyttja
sin yrkeskompetens och sin utbildning och att genomféra pedagogisk verksamhet.

3.1 Riktlinjer for att utveckla verksamhetskulturen

Verksamhetskulturen forandras standigt och den ska utvarderas och utvecklas sa att den stoder malen for den
tvaariga forskoleundervisningen. En forutsattning for att vardegrunden och synen pa larande ska forverkligas ar att
alla forbinder sig till gemensamma mal. For att utveckla verksamhetskulturen ar det viktigt att fundera 6ver
verksamhetskulturens inverkan samt identifiera icke-6nskvarda drag och korrigera dem. En grundldggande
forutsattning for kontinuerlig utveckling ar att personalen forstar vilka varderingar, kunskaper och forestallningar
som paverkar deras arbete och kan analysera dem. En fortroendeskapande dialog som praglas av delaktighet och
respekt for varandra ar viktig i utvecklingsarbetet. D& man planerar, anordnar och utvecklar
forskoleundervisningen ska man i forsta hand se till barnets basta. Barnets basta ska i frdga om ett enskilt barn, en
barngrupp eller barn i allmdnhet beaktas separat i varje fall och situation.

Genom att skapa strukturer for professionella diskussioner frimjar ledaren en verksamhetskultur som
kdannetecknas av delaktighet. Ledaren ska ocksa engagera arbetsgemenskapen i att regelbundet utveckla och
férnya den gemensamma verksamhetskulturen. Ledaren ska stédja gemenskapen sa, att den utvecklas till en
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larande gemenskap dar var och en utvecklar och delar med sig av sin kompetens. Malet ar att den gemensamma
verksamhetsidén och malen for verksamheten syns i det praktiska arbetet. Ledaren ska ansvara for att de
gemensamma arbetssatten synliggdrs och for att de regelbundet observeras och utvarderas.

| den tvaariga forskoleundervisningen ar pedagogisk dokumentation en central arbetsmetod. Pedagogisk
dokumentation anvands for att planera, genomfora, utvdrdera och utveckla den pedagogiska verksamheten. Med
hjélp av informationen som dokumentationen ger gér man andringar i och utvecklar férskoleundervisningens
verksamhetskultur, larmiljéer och arbetssatt i enlighet med malen for forskoleundervisningen. Pedagogisk
dokumentation i forskoleundervisningen beskrivs narmare i kapitel 4.

Det ar viktigt att barnens och vardnadshavarnas erfarenheter och asikter utnyttjas i utvecklingsarbetet. For att
barnens larande ska fortlopa smidigt ar det nddvandigt att samarbeta med smabarnspedagogiken, den
grundlaggande utbildningen samt med de yrkesutbildade inom stéd och elevvard.

Verksamhetskulturen i forskoleundervisningen ska utvecklas enligt foljande riktlinjer:

En ldrande gemenskap ar kdrnan i verksamhetskulturen

Forskoleundervisningen bildar en gemenskap, dar barnen och personalen lar sig med och av varandra. | en larande
gemenskap finns det rum for olika asikter och kanslor. Barnen och personalen ska uppmuntras att 6ppet dela sina
tankar och att prova nya och olika verksamhetssatt. | forsoket med tvaarig férskoleundervisning ska man sarskilt
utveckla nya verksamhetssatt for det gemensamma larandet for tva aldersklasser. En gemenskap som kontinuerligt
utvdrderar och utvecklar sin verksamhet utmanar sig sjalv och ar medveten om och utnyttjar sina styrkor. | en
larande gemenskap uppskattas respektfullt och hansynsfullt beteende. Inom gemenskapen ska man uppmuntras
till att experimentera, forsoka och anstranga sig men det ska dven vara tillatet att géra misstag. Att gora
tillsammans och uppleva delaktighet starker gemenskapen.

| planeringen ska lararen se till att varje barn far lampliga utmaningar i larandet och sadant stéd for vaxande och
larande som hen behdéver. Det ar viktigt att barnen upplever att man ar intresserad av dem, respekterar dem och
att deras asikter och handlingar har betydelse. Det tidiga stodet for en halsosam sjalvkansla och motivation att lara
sig ska betonas.

Personalen ska uppmuntras till sjalvvardering och till att dela kunskap och kompetens och samtidigt utvecklas
professionellt. Reflektion éver gemensamt 6verenskomna mal och uppgifter, regelbunden utvardering av det egna
arbetet samt respons av vardnadshavarna och andra samarbetspartner framjar larandet i ggmenskapen. Resultat
fran utvecklingsarbete, utvarderingar och forskning bidrar dven till att framja larandet.

Gladje genom larande, insikt och lek

Verksamhetskulturen i forskolan ska framja allas larande. Forskolegemenskapen ska sporra barnen att vaga prova,
forsoka och misslyckas och att se saker positivt. Man gldds tillsammans 6ver framgangar och insikt.
Forskoleundervisningen ska genomforas sa att det finns utrymme for barnens lekar, initiativ och forsok. Barnen ska
uppmuntras att uttrycka sig, att 6va och lara sig olika fardigheter, kunskaper och arbetssatt i egen takt.

En verksamhetskultur som uppmuntrar till lek bekraftar lekens betydelse for barnets valbefinnande och larande.
Personalen ska lagga marke till faktorer som begransar leken och utveckla arbetssatt och larmiljoer som framjar
lek. Barnen och personalen ska ha majlighet att uppleva gladjen i att géra och leka tillsammans. Alla i
gemenskapen ska uppmuntras att anvanda sin uppfinningsrikedom, uttrycksformaga, fantasi och kreativitet. Leken
ska fa synas och hdoras. Barnen ska ges tid, rum och ro att hitta pa lekar, préva och uppleva. Lekande barn och
vuxna ska ges lekro.
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Delaktighet, likabehandling och jamlikhet

En inkluderande verksamhetskultur ska framja delaktighet, likabehandling och jamlikhet i all verksamhet. Barnens,
personalens och vardnadshavarnas initiativ, asikter och synpunkter ska vardesattas. Det férutsatter att man
medvetet utvecklar arbetssatt och strukturer som framjar delaktighet. Delaktigheten starks genom att barnen och
vardnadshavarna deltar i planeringen, genomférandet och utvarderingen av verksamheten. Varje medlem i
personalen ar en viktig del av den fostrande gemenskapen.

Verksamhetskulturen ska stédja samarbete, gemensamt ansvar och delaktighet. Genom delaktighet utvecklar
barnen forstaelse for gemenskapen, rattigheter, ansvar och konsekvenser av val. Det &r personalens uppgift att se
till att alla barn far uttrycka sina asikter och behov och att barnens idéer och initiativ beaktas i verksamheten.
Uppmarksamhet ska ocksa fastas vid barnens nonverbala kommunikation. Barnen ska fa erfarenheter av att fatta
beslut som ror forskolegruppen och olika uppgifter. Barnens beslut och aktivitet utvarderas gemensamt och
barnen ska samtidigt handledas att sa smaningom lara sig att ta gemensamt ansvar. Detta ger barnen erfarenhet
av att vara delaktiga och aktiva.

Medlemmarna i gemenskapen ska bemotas och behandlas likvardigt oberoende av omstdandigheter som galler en
enskild person. Det att alla ar lika varda betyder inte att alla ar likadana. For att kunna utveckla
verksamhetskulturen ar det viktigt att attityder i anslutning till likabehandling och jamlikhet diskuteras i
arbetsgemenskapen. Det ar ocksa viktigt att fundera over hur attityder i anslutning till exempelvis sprak, etnicitet,
askadning, religion, funktionsvariation, kon och dess mangfald aterspeglas i tal, gester, handlingar och
verksamhetssatt. Kommunikationssatt, sprakbruk och handlingsmonster som utgar fran stereotypa antaganden
overfors till barnen. Férskoleundervisningen ska vara genussensitiv. Personalen ska vara medveten om sina egna
forutfattade meningar och uppmuntra barnen att gora val oberoende av kdnsbundna eller andra personrelaterade
stereotypa rollmonster och férvantningar. Personalen ska lagga marke till om det forekommer ojamlikt bemotande
bland barnen och ingripa pa ett finkansligt och konsekvent satt. Positiv och uppmuntrande kommunikation stéder
utvecklingen av barnets identitet och sjalvkansla.

Kulturell mangfald och sprakmedvetenhet

Forskoleundervisningen ar en del av ett kulturellt féranderligt och pluralistiskt samhalle. Kulturell mangfald ska ses
som en resurs. Ratten till det egna spraket, den egna kulturen, religionen och askadningen ar grundlaggande
rattigheter. Landets kulturarv och nationalsprak samt den egna gemenskapens och omgivningens kulturella,
sprakliga och askadningsmassiga mangfald ska tas till vara och vardesattas i forskoleundervisningen. Man ska
diskutera olika tanke- och handlingsmonster pa ett konstruktivt satt och daven skapa nya gemensamma
verksamhetssatt. Samtidigt framjas en kulturellt hallbar utveckling. Mangsidig kompetens som anknyter till detta
beskrivs narmare i kapitel 2.

| en sprakmedveten férskoleundervisning ar man medveten om att spraken ar narvarande — hela tiden och
Overallt. Personalen forstar sprakets centrala betydelse fér barnens utveckling och larande, for kommunikation och
samarbete samt for identitetsskapande och delaktighet i samhallet. Att synliggora flersprakigheten stéder barnens
utveckling i en kulturellt mangskiftande varld. Alla i personalen ska vara medvetna om att de ar sprakliga modeller
for barnen och de ska fasta uppmarksamhet vid sitt eget sprakbruk. Personalen ska uppmuntra barnen att anvanda
sprak pa ett mangsidigt satt. Barnens sprakliga fardigheter ska beaktas och de ska ges tid och méjligheter att
uttrycka sig i sprakligt varierande situationer.

Sprakmedveten undervisning och dess verksamhetsprinciper samt verksamhet som framjar malsattningar,
beskrivs ndarmare i kapitel 4.4. Sprakens rika varld.

Vilbefinnande, trygghet och en hallbar livsstil

En halsosam, trygg och fysiskt aktiv livsstil vardesatts i forskoleundervisningen. Man ska réra pa sig bade inomhus

och utomhus pa manga olika satt samt undvika langvarigt stillasittande. Barnen och familjerna vagleds att i man av
mojlighet foredra att ga eller cykla till och fran forskoleundervisning istallet fér att anvdnda egen bil. Barnens

17



Laroplan for forskoleforsoket
i Helsingfors

valbefinnande framjas genom att de under dagen ges mdjlighet att vila och ta det lugnt samt genom att de erbjuds
en mangsidig, hdlsosam och tillrdcklig kost. D& man utvecklar verksamhetskulturen &r det viktigt att se till att
barnen och personalen har mojlighet att arbeta i en stressfri miljé som frémjar koncentration. En tydlig och
planerad, men flexibel dagsstruktur framjar vélbefinnandet.

| forskoleundervisningen ska man varna om hela gemenskapens fysiska, psykiska och sociala trygghet. Barnet ska
skyddas fran vald, mobbning och andra former av trakasserier. Barnet har ratt att fa trést da barnet behover det.
Mobbning, vald eller trakasserier tillats inte. Personalen ska kdnna igen mobbning, ingripa vid mobbning och
forebygga mobbning medvetet och systematiskt som en del av utvecklingen av verksamhetskulturen. Avgérande
for att forebygga mobbning &r att stodja barnens kamratrelationer och hela gemenskapens vélbefinnande.
Personalen har en central roll nar det galler att stédja barnen i att trana och utveckla sociala och emotionella
fardigheter. Personalen ska tillsammans med barnen lara sig att lagga marke till och |6sa konflikter pa ett
konstruktivt satt. | kommunikationssituationer ar det viktigt med narvaro och handledning av en vuxen. | fall av
trakasserier, mobbning eller vald ska personalen diskutera med barnens vardnadshavare och séka l6sningar
tillsammans. Till framjandet av sakerhet hor ocksa sdkerhetsfostran samt att systematiskt forebygga och félja upp
olyckor och ta hand om lokaler och redskap. For att framja sdakerheten i forskoleundervisningen forutsatts ett
fungerande och ansvarsfullt ledarskap samt att personalen beharskar sakerhetsaspekterna.

| Helsingfors genomfors pa alla stadier ett antimobbningsprogram (AMP13) for att motverka mobbning. | varje
atgard kommer man Overens om systematisk anvandning av en gemensam verksamhetsmodell, med vilken man
starker kamratrelationer, det vill sdga vaxelverkan, empatiférmaga och emotionella fardigheter, samt barnens
delaktighet i [6sningen av konflikter.

Vikten av en ekologiskt, socialt, kulturellt och ekonomiskt hallbar livsstil ska beaktas i all verksamhet. Vardagliga val
och aktiviteter ska avspegla ett ansvarsfullt forhallningssatt till naturen och omgivningen. Gemensam anvandning
av redskap och lokaler, mattlighet, sparsamhet samt att reparera och atervinna saker ska fraimjas i
forskoleundervisningen. Samtidigt far barnen positiva upplevelser av en hallbar livsstil. D8 man varnar om barnens
trygghetskansla och framtidstro som en del av fostran som hér samman med en hallbar livsstil framjas dven deras
valbefinnande.

3.2 Hela staden som larmiljo i Helsingfors

| forskoleundervisningen ar syftet att sdkerstalla en larmiljé som &r utvecklande, som framjar larande och som ar
hélsosam och trygg samt tillganglig. Larmiljo ar ett brett begrepp och med detta avses bland annat lokaler, platser,
gemenskaper, verksamhetssatt, teknologi och tillbehor som stéder barnens utveckling, larande och
kommunikation. Larmiljén lockar barnen till fysisk aktivitet, till att leka, undersdka samt uppleva och uttrycka konst.
Barnen ska ha mojlighet att utforska varlden med alla sina sinnen och med hela kroppen. De mangsidiga larmiljoerna
planeras och utformas tillsammans med barnen. Genom att omforma och berika larmiljoerna erbjuds barnen nya
mojligheter till Iirande. Malet ar att larmiljoerna uppmuntrar till aktivt, kollaborativt och sjalvstandigt larande.

Den fysiska larmiljon utformas av férskolans utrymmen bade inom- och utomhus, den narliggande naturen och
naturmiljéerna, den uppbyggda stadsmiljén samt andra mangsidiga majligheter som staden erbjuder. For
verksamheten i forskoleundervisningen i Helsingfors utnyttjas mangsidigt olika naturmiljéer; skogar, parker, berg
och strander som erbjuder fina majligheter till regelbunden anvandning som larmiljéer fér de olika laromradena.
Muséer, kulturarvsplatser, bibliotek och teatrar samt lokaltrafiken ar en del av [armiljon i Helsingfors.

En god larmilj6 ar stimulerande dar barnen har tillgang till mangsidiga och sakra lekredskap och 6vriga redskap i
tillracklig omfattning. Redskapen ska vid behov anpassas till barnens individuella behov av stéd. | val av material
och redskap tas principerna for hallbar utveckling i beaktande och i man av majlighet anvands olika
atervinningsmaterial. Informations- och kommunikationstekniken ar en del av en mangsidig och inkluderande
larmiljo for barnet.

Atmosfaren i forskoleundervisningen skall vara trygg och praglas av respekt fér varandra och gemensamt ansvar.
Larmiljon planeras och utvecklas sa att de framjar inkludering, likabehandling och jamstalldhet mellan kbnen.
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Detta mojliggdr att man kan bryta radande kénsstereotypa ménster. Larmiljéerna framjar barnens sprakliga
utveckling och sprakmedvetenhet samt synliggora kulturell mangfald. | en trygg miljo ar det tillatet att visa olika
kanslor och personalen hjalper barnen att uttrycka sina kanslor och att reglera dem. Barnen ska uppmuntras att
stalla fragor och de ska fa sina fragor besvarade.

Utvardering och utveckling av larmiljéerna sker regelbundet tillsammans med barnen och vardnadshavarna.
Utveckling av personalens yrkeskompetens, testning och tillagnande av nya arbetssatt samt systematisk
utvardering av gruppens pedagogiska verksamhet ar viktiga byggstenar i utvecklingen av larmiljéerna.
Henkilokunnan ammatillisen osaamisen kehittaminen, uusien tydtapojen kokeileminen ja omaksuminen seka
ryhman pedagogisen toiminnan systemaattinen arviointi ovat tarkea osa oppimisymparistdjen kehittamista.

3.3 Samarbete i den tvaariga forskoleundervisningen och vid 6vergangarna i Helsingfors

Malet med samarbetet ar att smabarnspedagogiken, den tvaariga forskoleundervisningen och den grundlaggande
utbildningen bildar en logisk kontinuitet som stdder barnets viaxande och larande. Samarbetet ska sakerstalla
kvaliteten pa forskoleundervisningen och starka barnens och vardnadshavarnas delaktighet.

Samarbete inom forskoleundervisningen

En forutsattning for undervisning av hog kvalitet ar kannedom om malen och verksamhetssatten under de olika
skedena av larstigen. Kvaliteten pa undervisningen fraimjas genom gemensamma diskussioner och samarbete
mellan personalen i forskoleundervisningen, smabarnspedagogiken och den grundldggande utbildningen. Det ar
viktigt att personalen inom smabarnspedagogiken, forskoleundervisningen och nybdérjarundervisningen har
mojlighet att bekanta sig med varandras verksamhet och larmiljéer ocksa i praktiken. | samband med férsoket med
tvaarig forskoleundervisning ska samarbetet i synnerhet starkas med nybérjarundervisningen, sa att man kan
trygga kontinuiteten under barnets larstig och starka det gemensamma larandet. For att stodja barnens vaxande
och larande ska metoderna fér undervisning och stéd vara enhetliga.

| Helsingfors beskriver planen fér gemensamt larande, som ska upprattas av ett forsoksverksamhetsstalle och dess
samarbetsskola, det malinriktade samarbetet med nybdrjarundervisningen och starker den enhetliga larstigen.
Samarbetet med nybdrjarundervisningen utvecklas under forsoket med tvaarig forskoleundervisning och nya
strukturer for samarbetet skapas. Det &r av stor vikt att samarbetet ar planmassigt, malinriktat och regelbundet.
Tyngdpunkten i utvecklingen ligger pa gemensamma aktiviteter. Dartill starks pedagogikens och de pedagogiska
verksamhetssattens beroringspunkter mellan férskola och nybdrjarundervisningen.

| Helsingfors skapar fostrans- och utbildningssektorn tillsammans med social- och hélsovardssektorn bade
gemensamma verksamhetsmodeller i syfte att framja barnens och familjernas valmaende och genom de olika
formerna av stod for uppvaxt och larande. De verksamhetsmodeller som ar i bruk och det sektorsévergripande
samarbetet beskrivs mer i detalj i kapitlen 5 och 6.

Stodet for barnens vaxande och larande samt praxis inom forskoleundervisningens elevvard ska utvarderas och
utvecklas genom sektorsévergripande samarbete. | forskoleundervisningen ska man samarbeta till exempel med
radgivningspersonalen, barnskyddet samt med andra aktorer inom hélsovarden och socialvarden. Vikten av
samarbete 6kar om nagon av dessa aktorer kdnner oro for barnets utveckling eller valbefinnande samt nar barnets
stod planeras och ordnas.

| den tvaariga forskoleundervisningen i Helsingfors gar man in for samarbete med de olika verksamhetsformerna

inom smabarnspedagogiken, den 6vriga offentliga forvaltningen, kulturaktérer, féreningar och invanarna samt
foretag.

Samarbete inom personalen dr nodvandigt med tanke pa en valmaende gemenskap och for undervisningens
kvalitet. Samtidigt fungerar samarbetet mellan de vuxna i forskolan som en modell fér barnen. Att starka barnens
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samarbetsformaga ar ett av de mest centrala malen i férskoleundervisningen. Olika samarbetsformer och
smagruppsarbete ska anvandas i forskoleundervisningen. Barnen ska uppmuntras och handledas att agera som
medlemmar i en grupp och att utveckla sin samarbetsformaga och barnen dr med i planeringen, genomférandet
och vid utvarderingen av verksamheten i forskoleundervisningen. Barnens asikter ska horas pa ett for dem lampligt
satt nar verksamheten planeras, genomfors och utvarderas.

Samarbete med vardnadshavarna

Samarbetet med vardnadshavarna spelar en viktig roll i forskoleundervisningen. Malet med samarbetet ar att
vardnadshavarna och personalen ska forbinda sig att tillsammans framja att barnen véxer, utvecklas och lar sig pa
ett sunt och tryggt satt. Samarbetet nar det géller det fostrande arbetet ska bygga pa fortroende, jamlik
kommunikation och 6msesidig respekt. Hogklassig servicehandledning innan barnet ska soka till
forskoleundervisningen ar en del av samarbetet.

Samarbetet i forskoleundervisningen forutsatter initiativférmaga av forskolans personal och att de har personlig
kommunikation med vardnadshavarna. Samarbetet ska ta hansyn till familjernas mangfald, individuella behov och
fragor som galler vardnad. Olika kommunikationsmedel ska anvandas i samarbetet och vid behov anvands en tolk
eller sprakassistent. Samarbetet med vardnadshavarna ger ocksa majlighet till diskussion vardnadshavarna
emellan.

Vardnadshavarnas erfarenheter gallande sitt barns tidigare uppvaxtmiljéer, utveckling, larande och intressen ska
beaktas i forskoleundervisningen. Lararen ska diskutera med vardnadshavarna om familjens och forskolans
varderingar, fostringsmetoder och mal. Barnens och vardnadshavarnas synpunkter ska beaktas i undervisningen
och da planen for barnets larande utarbetas (mera om barnets plan for férskoleundervisningen i kapitel 2).

Forskolepersonalen ska diskutera med vardnadshavarna om hur barnens viaxande och larande framskrider. Det &r
viktigt med uppmuntrande meddelanden som beskriver barnets utveckling och larande i positiva ordalag.
Vardnadshavarens och personalens iakttagelser av och diskussioner om barnets dag skapar forutsattningarna for
att trygga barnets valbefinnande som helhet. Sarskilt viktigt 4r samarbetet med vardnadshavarna nar stod for
barnets vdaxande och larande planeras och genomférs.

Vardnadshavarna far information om transporter och bidrag fér dem samt om elevvardstjanster och 6vriga
tjanster inom smabarnspedagogiken som utdver forskoleundervisningen erbjuds barnet. Respons fran
vardnadshavarna och barnen ska tas i beaktande da undervisningen, olika former av stéd och verksamhetskulturen
utvecklas.

Verksamheten och dess innehall synliggérs genom dokumentering, som ar en viktig del av samarbetet med
vardnadshavarna. Vardnadshavarna ges tillféllen att bekanta sig med och delta i sitt barns forskoledag och delta i
planeringen och utvecklingen av verksamheten tillsammans med personalen och barnen. Vardnadshavarnas sprak-
och kulturkdnnedom och annan sakkunskap utnyttjas i forskoleundervisningen. For samtal med vardnadshavarna
reserveras tillrackligt med tid.

| Helsingfors anvands mangsidigt olika modeller fér delaktighet. Modellerna framjar vardnadshavarnas delaktighet
i forskoleundervisningens gemenskap och starker tilliten mellan férskoleundervisningens personal och
vardnadshavarna.

Vardnadshavarnas natverkande och gemensamma aktiviteter pa olika evenemang starker samharigheten och
stoder personalens arbete. Pa olika evenemang for foraldrarna ges information om 6vergangen till skolan och
samarbetet mellan férskoleundervisningen och den grundlaggande utbildningen. Konkreta samarbetsframjande
aktiviteter beskrivs i enheternas verksamhetsplaner.

Under forsoket utvecklas aktivt nya verksamhetssatt som starker strukturerna fér samarbetet med

vardnadshavarna och vardnadshavarnas delaktighet samt uppbyggnaden av gemenskapen. Syftet ar att starka
vardnadshavarnas mojlighet att delta i planeringen, forverkligandet och utvédrderingen av verksamheten samt att
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astadkomma en 0ppen och aktiv interaktion med vardnadshavarna. Som ett led i det har stréavar man efter att
ocksa starka natverkandet mellan vardnadshavarna.

Samarbete vid 6vergangarna

Overgangen fran hemmet eller den tidigare smabarnspedagogiken till férskolan och fran férskolan till skolan &r
viktiga skeden i barnets liv. En smidig 6vergang framjar barnens kénsla av trygghet och vélbefinnande samt deras
forutsattningar for att vaxa och lara sig. | forsoket med tvaarig forskoleundervisning ska verksamhetssatten vid
overgangarna och det yrkesméssiga samarbetet som anknyter till 6vergangarna systematiskt utvecklas. Det ar
viktigt att det i de lokala planerna for smabarnspedagogik, forskoleundervisning och grundldggande utbildning
finns en enhetlig linje for verksamhetssatten i samband med évergdngarna. Verksamhetssatten ska utvarderas och
utvecklas genom samarbete bland personalen. Respons fran vardnadshavarna ska beaktas i utvecklingsarbetet.

Malet &r att skapa sadana rutiner fér samarbete och informationsdverforing att barnens 6vergang fran hemmet
eller den tidigare smabarnspedagogiken till den tvaariga forskoleundervisningen och vidare till den grundlaggande
utbildningen sker sa smidigt som majligt och stéder barnens viaxande och larande. Praxis kring start- och
forflyttning beskrivs i enhetens verksamhetsplan. Malet ar att barnen och vardnadshavarna bekantar sig med
larmiljoerna, verksamheten och personalen i forskole- och nybdrjarundervisningen redan innan undervisningen
inleds. Nar ett barn borjar i tvaarig forskoleundervisning och i skolan ska man diskutera med barnet och
vardnadshavaren om undervisningens mal, uppdrag och verksamhetssatt. | Helsingfors bekantar sig barnen med
den grundlaggande utbildningens verksamhets- och larmiljo tillsammans med skoleleverna flera ganger under
forskolearet. Barn och vardnadshavare till barn som évergar till den grundlaggande utbildningen ska informeras
om morgon- och eftermiddagsverksamheten i den grundlaggande utbildningen.

Information som ar nédvandig for att ordna undervisning, stod for larande och elevvard 6verférs nar barnet
dvergar fran en enhet till en annan eller fran ett utbildningsstadium till féljande. Overféringen av information ska
folja gallande lagar. | Helsingfors fungerar planen for forskoleundervisningen som ett verktyg for overforing av
information till den grundlaggande utbildningen.

Information om larmiljéerna samt fardigheter som forvarvats och arbetssatt som utnyttjats under
forskoleundervisningen éverfors till Iararna inom nybdrjarundervisningen genom samarbetet mellan
forskoleundervisningen och nyborjarundervisningen och larande tillsammans samt annat tillgangligt material.

Under forsoket utvecklas samarbetet med nybdérjarundervisningen. Tyngdpunkten i utvecklingen ligger pa barnens
gemensamma verksamhet och pa att bygga en enhetlig stig fran forskoleundervisningen till
nyborjaundervisningen. Ett fungerande samarbete omfattar utveckling av forfaringssatt for smidig 6vergang till
den grundldggande utbildningen. Av stor vikt ar att starka barnets positiva bild av 6vergangen till den
grundlaggande utbildningen.

4. MAL FOR UNDERVISNINGEN OCH DET PEDAGOGISKA
GENOMFORANDET | DEN TVAARIGA FORSKOLEUNDERVISNINGEN

Det pedagogiska malet for forskoleundervisningen ar att framja barnens larande och vélbefinnande samt deras
mangsidiga kompetens. Forskoleundervisningen ar helhetsskapande och bestar av larhelheter av olika omfattning
som genomfors pa olika satt. Larhelheterna ska planeras och genomféras utgaende fran barnens intressen och de
gemensamma mal fér undervisningen som beskrivs i dessa grunder.

Malen i anslutning till mangsidiga arbetssatt, pedagogisk dokumentation, utvardering av undervisningen

och laromradena ar mal fér undervisningen. | genomférandet av férskoleundervisningen ska man dessutom beakta
de allmanna malen for den tvaariga férskoleundervisningen samt malen fér verksamhetskulturen och for att
framja barnens mangsidiga kompetens som beskrivs i tidigare kapitel.
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| forskoleundervisningen ska man tilldmpa en pedagogik som ldmpar sig for smabarnspedagogik och med vilken
man under hela dagen varnar om barnens maéjligheter till Iarande och deras vélbefinnande. Lararen inom
forskoleundervisning har ansvar for forskoleundervisningens planering, genomférande, utvardering och utveckling
i enlighet med den lokala laroplanen for forsoket. Det &r viktigt att hela personalen inom férskoleundervisningen
kadnner till laroplanens mal och tillsammans arbetar for att uppna dem.

Barnen som deltar i forsoket med tvaarig férskoleundervisning kan vara till och med under fem ar och upp till sju
ar gamla. Aldersskillnaderna mellan barnen och skillnaderna i den individuella utvecklingen ska tas i beaktande i all
verksamhet. Dartill ska man beakta att barnen har varierande erfarenheter av larande och verksamhet som ar
karakteristiskt for smabarnspedagogiken. | planeringen av undervisningen ska man utga fran barnens
intresseomraden, kunnande och deras fardigheter som kontinuerligt utvecklas, samt fran behovet av att erbjuda
varje barn [ampligt med utmaningar. Barn i olika aldrar kan delta i gemensamma grupper i forsoket.

De flesta barn som deltar i tvaarig férskoleundervisning far utéver forskoleundervisningen dven
smabarnspedagogik. For att barnens dagar pedagogiskt sett ska vara av hog kvalitet och enhetliga ar det viktigt att
personalen inom forskoleundervisningen och smabarnspedagogiken kommer 6verens om de praktiska rutinerna i
vardagen samt planerar och utvarderar verksamheten tillsammans.

| kapitel 4 under varje underrubrik efter grundtexten beskrivs Helsingfors egna kommunspecifika verksamhetssatt
och -tillagg.

4.1 Mangsidiga arbetssatt

Handledd och spontan lek samt askadliggorande arbetssatt som framjar barnens aktivitet och kreativitet utgor en
vasentlig del av verksamheten i den tvaariga férskoleundervisningen. Valet och anvandningen av arbetssatt ska
styras av forskoleundervisningens uppdrag och mal och av barnens behov, forutsattningar och intressen. Genom
att anvanda mangsidiga arbetssatt ska man stodja barnens vdaxande och larande och utvecklingen av deras
mangsidiga kompetens (kapitel 2.6) samt starka deras sociala fardigheter.

Arbetssatten i forskoleundervisningen ar bade verktyg och féremal for larandet — fardigheter som utvecklas
smaningom och som barnen behover under sin larstig. Darfor ar det viktigt att lararen handleder barnen att prova
och anvanda olika arbetssatt i grupper, parvis och sjalvstandigt. Arbetssatt som grundar sig pa lek samt
upplevelsebaserade och aktiverande arbetssatt ger barnen upplevelser och starker deras motivation att lara sig.
Malet &r att barnen anvander alla sina sinnen, ror pa sig, utvecklar sitt minne och sin fantasi och njuter av att
komma till insikt. Nar man arbetar tillsammans ska barnen uppmuntras att fraga, undra, utforska, dra slutsatser
och l6sa problem samt att agera malinriktat mot det gemensamma malet. Barnen ska ocksa ges mojligheter att
prova pa olika saker och arbeta sjalvstandigt.

Barnen ska fa delta i planeringen av verksamheten och valet av arbetssatt och utféra olika slag av uppgifter. Det
framjar barnens delaktighet i vardagen och stéder utvecklingen av barnens férmaga att ta initiativ och ansvar.
Larandet framjas av att barnen dr med och funderar 6ver arbetets malsattningar och att de vet vad som forvantas
av dem. De gjorda valen och slutresultaten utvarderas tillsammans.

Arbetsfardigheterna hos barnen som deltar i férskoleundervisningen haller anda forst pa att utvecklas, alltsa
ansvarar lararen for att barnen far erfarenhet av och handledning i arbetssatt som lampar sig for olika kunskaps-
och fardighetsomraden. Centrala arbetssatt ar sadana dar barnen far leka, iaktta, utforska och vara fysiskt aktiv.
Olika arbetssatt bidrar ocksa med variation till barnens dagar och veckor. Till exempel efter livlig lek behover
barnen majligheten att lugna sig och koncentrera sig pa att arbeta pa nagot annat satt.

For barnet ar leken ett naturligt satt att agera och gestalta varlden. Olika lekar framjar barnens utveckling och
valbefinnande och ger barnen majligheter att hitta pa samt 6va och lara sig nya saker. Da barnen leker skapar de
till exempel en fantasivarld som leken bygger p3, intar olika roller och gor upp regler och lekarna blir pd det har
sattet viktiga larmiljéer for barnen. Darfor ar lek i olika former central i forskoleundervisningen.
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Det ar lararens och den 6vriga personalens uppgift att trygga forutsattningarna for lek samt att delta och handleda
och berika leken pa ett pedagogiskt och genussensitivt satt. Det ar viktigt att se till att varje barn har méjlighet att
vara delaktigt i de gemensamma lekarna. | férskoleundervisningen ska man uppmuntra barnen att ta initiativ da
man leker och handleda dem att ta hansyn till andra i leken. Man ska stédja utvecklingen av barnens fardigheter
att leka. Utover barnens egna lekar ger lekar som man skapat tillsammans och som pagar en langre tid goda
mojligheter att genomfdéra olika larhelheter. Da man utvecklar lekens innehall och skapar den varld som leken
bygger pa kan man pa ett naturligt satt kombinera olika arbetssatt, sdsom drama, rorelselekar och lekfullt [dsande
och skrivande. Temana for leken kan variera enligt barnens egna intressen fran allvarliga @mnen och aktuella
teman till att man hittar pa roligheter tillsammans.

Att utforska saker vid sidan av leken ar ett centralt arbetssatt i den tvaariga forskoleundervisningen. Da man
undersoker tillsammans ska man strava efter att valja ett fenomen som lyfts fram ur barnens lekar, diskussioner
och fragor. Man ska sporra barnen att stélla fragor, dra slutsatser och hitta I6sningar pa problem i vardagen och
testa dem. Till ett undersdkande arbetssatt och larande hor att iaktta, formulera fragor, soka information, préva pa
olika saker, hitta pa I6sningar samt dokumentera och presentera resultat. D& man dokumenterar och presenterar
resultaten synliggdr man barnens tankar och utvecklingen av deras kunskaper samt starker barnens upplevelse av
delaktighet.

Anvandningen av mangsidiga arbetssatt forutsatter att larmiljderna i tillracklig omfattning innehaller material,
audiovisuella hjalpmedel och redskap som lampar sig for lek och larande samt mojligheter att anvanda digitala
verktyg. En systematisk anvandning av digitala verktyg och program berikar larandet och leken. Mangsidiga
larmiljéer som innehaller erbjudanden ger maojlighet att differentiera verksamheten, férbinda sig till en langvarig
lek och repetera det som barnen har lart sig. Upplevelser av att lyckas och uppmuntrande respons i anknytning till
arbetssatten bidrar till att utveckla en positiv sjalvkansla hos barnen. Malet ar att barnens vilja att forsoka och att
lara sig starks och att de forlitar sig pa sin formaga att lara sig nya saker.

Arbetssatten ska utvecklas tillsammans utgaende fran personalens sjalvvardering och responsen fran barnen och
vardnadshavarna.

| Helsingfors beaktas vid val av arbetssatt stadens mangsidiga mojligheter, sdsom naturen, kollektivtrafiken,
mojligheterna till fysiska aktiviteter, olika samarbetspartner, kultur- och annat liknande utbud samt stadens
historia.

Det satt pa vilket malen for olika laromraden behandlas varierar beroende pa situationen, det valda temat

och enligt barnens individuella utveckling. | Helsingfors inspireras barnen till aktiviteter genom fenomenbaserat
larande, mangsidig undersokning av saker och fenomen samt utforskning tillsammans, dar slutresultatet ar
oplanerat.

| Helsingfors finns material som stod for helhetsskapande pedagogisk verksamhet som bestar av larandets olika
delomraden och malen for mangsidig kompetens.

4.2 Pedagogisk dokumentation

Pedagogisk dokumentation ar en central del i planeringen och genomférandet av férskoleundervisningen samt i
utvarderingen och utvecklingen av verksamheten. Den pedagogiska dokumentationen ar en kontinuerlig process
dar man genom iakttagelser, sammanstéllning av dokument och tolkningen av dem granskar och utvarderar den
pedagogiska verksamheten. Dokumenten kan vara anteckningar, fotografier, barnens arbeten eller till exempel
videor pa de gemensamma aktiviteterna. Malet for dokumentationen &r att sammanstilla information om
forskolegruppens verksamhet och om respektive barns utveckling och larande samt tdnkande och
intresseomraden. Med hjalp av dokumenten kan lararen synliggora barnets larande och utveckling och samtidigt
motivera barnet att lara sig.

Pedagogisk dokumentation ar en del av lararens och den 6vriga personalens arbete och en del av
dokumentationen ar avsedd att endast anvandas av personalen i deras arbete. Barnen deltar i dokumentationen
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enligt sina egna fardigheter och de ska handledas att sammanstalla dokument éver sddant som ar viktigt for dem
sjdlva. Med hjalp av dokumenten som forskolegruppen tillsammans valt och barnens personliga dokumentation
kan man pa ett askadliggdrande satt beratta om forskoleundervisningens verksamhet for vardnadshavarna. Pa det
har sattet far dven vardnadshavarna delta i att utvardera och utveckla verksamheten samt komma med idéer.

Med hjdlp av en systematisk dokumentation lar sig ldararna och den 6vriga personalen att kdnna de enskilda
barnen, forsta deras sociala relationer och samverkan mellan barngruppen och personalen. Syftet med den
pedagogiska dokumentationen ar att bidra till att verksamheten kan genomféras utgdende fran barnet.
Systematisk pedagogisk dokumentation behdvs ocksa vid genomfdérandet av stodet for barnets vaxande och
larande (kapitel 5) och elevvarden (kapitel 6). | den pedagogiska dokumentationen i férskoleundervisningen ingar
en plan for barnets larande, en plan for larandet inom intensifierat stod och en individuell plan fér hur
undervisningen ska ordnas om barnet far sarskilt stod. Informationen som fas med hjalp av dokumentationen
anvands for att kontinuerligt utveckla verksamhetskulturen, larmiljéerna, arbetssatten och rutinerna for
utvarderingen i enlighet med malen for forskoleundervisningen.

| Helsingfors starks barnets delaktighet som en aktiv medlem i gemenskapen bland annat genom pedagogisk
dokumentation. Barnen blir hérda och sedda via sina intresseomraden, som dokumenteras planmassigt. En lyckad
pedagogisk dokumentering synliggor insikter, erfarenheter och gladje att gora saker tillsammans , som alla okar
sammanhallningen i gruppen. Genom att beratta om och illustrera de har erfarenheterna med hjalp av olika slags
dokumenteringssatt och -verktyg hjalper personalen som ansvarar for verksamheten i barngruppen barnen att bli
mer medvetna om sitt ldarande och sina erfarenheter.

De mal och den verksamhet som antecknats i gruppens pedagogiska plan dokumenteras i grupportfolion. Genom
den kan man ateruppleva gemensamma erfarenheter, diskutera, utvardera och planera framtida verksamhet.
Tillsammans med barnen produceras material om barnens iakttagelser i vardagen, helheter av fenomenbaserat
larande samt lek- och utforskningsprojekt som foérverkligats i gruppen. Dokumenteringen forverkligas pa olika satt
och med olika redskap, varvid barnen far 6va sina fardigheter i olika informations- och kommunikationstekniker.
Det material som sammanstallts i grupportfolion delas ut till vardnadshavarna, som darigenom far information om
verksamheten och dess pedagogiska innehall.

Det ar viktigt att i forskolegrupperna uppratta en klar plan om vad som ska dokumenteras samt hur och nar
dokumenteringen ska ske och gas igenom tillsammans. Av central betydelse ar att man utvarderar den verksamhet
som forverkligats och lyfter fram riktningen for den fortsatta verksamheten.

4.3 Utvardering som stod for undervisningen och larandet

Utvarderingen utgor en viktig del av forskoleundervisningen. | forskoleundervisningen har utvarderingen tva
syften: den anvands som hjalp for att planera och utveckla undervisningen och for att stédja varje barns
valbefinnande, vaxande och larande. Utvarderingen ar en helhet bestaende av iakttagelser, dokumentation,
slutsatser och respons, som utéver lararna dven den 6vriga férskolepersonalen samt barnen och barnens
vardnadshavare ska delta i.

Forskoleundervisningens uppdrag ar att tillsammans med vardnadshavarna framja barnets forutsattningar att
utvecklas och lara sig. For att undervisningen ska vara malinriktad och stodja barnets utveckling forutsatts att
lararen far information om barnens tidigare uppvaxtmiljo, utveckling, larande och intressen. Barnens
vardnadshavare, tidigare personal inom smabarnspedagogik och barnen sjalva kan ge den har informationen. Det
ar viktigt att lararen ocksa far information om eventuellt stdd som barnet har fatt samt barnets behov av stod i
smabarnspedagogiken som barnet deltagit i fore forskoleundervisningen. Liraren ska anvanda informationen for
att planera barnets individuella mal i samrad med vardnadshavaren och barnet. En plan for barnets ldrande kan
anvandas som hjalp vid planeringen. | planeringen, genomférandet och utvarderingen ska man ta i beaktande att
malen som stallts upp i laroplanen ar mal for undervisningen och att man i férskoleundervisningen inte stéller upp
allmanna mal fér barnens kunnande.

Lararen och den Ovriga personalen som handleder barnen ska félja upp varje barns utveckling och larande under
forskoledren. Foremalen for uppféljningen ska vara barnets arbete, beteende och hur ldrandet framskrider inom

24



Laroplan for forskoleforsoket
i Helsingfors

olika kunskaps- och fardighetsomrdden. Uppféljningen ska basera sig pa kontinuerliga iakttagelser och mangsidig
dokumentation. Barnens alster och beskrivningar av sina egna erfarenheter ska utgora en del av iakttagelserna och
dokumentationen. Ocksa vdrdnadshavarens iakttagelser av sitt barns larande och vélbefinnande ar vardefulla.
Lararen ska utgaende fran uppfoljningsinformationen och utvarderingen som baserar sig pa den utveckla
undervisningen, larmiljéerna och det eventuella stédet som barnen far.

Lararen och den Ovriga personalen som handleder barnen ska varje dag ge sporrande och uppmuntrande respons
till barnen om deras styrkor och om omraden som de behéver utveckla. Den dokumentation som har samlats
anvands sa att varje barn kan observera sina framsteg. Pa det har sattet utvecklar barnen en positiv uppfattning
om sig sjdlva som larande individer. Det ar viktigt att vardnadshavarna ofta far respons om sitt barns arbete,
beteende och framsteg i larande, sa att de for sin del kan stddja sitt barn.

| forskoleundervisningen ska man utveckla barnens férutsattningar for sjalvvardering63. Barnen ska uppmuntras
att beskriva vad de tycker om i férskolan, vad de enligt egen asikt lyckats med och vad de skulle vilja lara sig i
fortsattningen. Lararen ska ocksa uppmuntra barnen att fundera 6ver hur gemensamma aktiviteter har lyckats.
Sjalvvarderingsformagan som smaningom utvecklas under barnens larstig, utgér en del av formagan att lara sig.

Nar barnet borjar i forsta klass ar det viktigt att lararen i den grundlaggande utbildningen har tillgang till
nodvandiga uppgifter om varje barns arbete, vaxande och larande i foérskolan. Det har sakerstalls genom
samarbete mellan forskolan, skolpersonalen, vardnadshavarna och barnen. Vid 6verféringen av information kan
dokument som beskriver barnets framsteg i forskolan och planen for barnets larande eller IP som utarbetats i
forskolan utnyttjas. Forsokskommunen bar ansvar for att utveckla fungerande praxis for overgangarna (beskrivs
narmare i kapitel 3.3). Vid 6verforing av information ska géllande foreskrifter iakttas.

Lararna ska anvanda utvarderingsinformation och dokumentation om barnens vaxande och larande for pedagogisk
planering och for att vidareutveckla undervisningen. Respons fran barnen och vardnadshavarna ska beaktas da
man utvecklar verksamheten.

Néar de bada lasaren avslutas kan barnen ges ett intyg 6ver deltagande i den tvaariga forskoleundervisningen.
Intyget ges pa begaran av vardnadshavaren. | intyget antecknas intygets namn, forsokskommunens namn,
skolans/daghemmets namn, barnets namn och personbeteckning samt datum for nar intyget ges. Pa intygen ska
ocksa finnas en anteckning om att de ar utformade i enlighet med de grunder for laroplanen for forsoket med
tvaarig forskoleundervisning som Utbildningsstyrelsen faststallt 5.2.2021. Intyget kan innehalla en allmén
beskrivning av férskoleundervisningen. Intyget ska inte innehalla beskrivningar av barnets personlighet, larande
eller arbetssatt.

| Helsingfors far barnen ett intyg nar de gatt ut forskolan. | intyget antecknas den tid som barnet deltagit i
forskoleundervisningen och barnets namn. Om vardnadshavarna sa begér, ges ett intyg 6ver deltagande i
forskoleundervisningen med det innehall som ndmns i grundernas text, till exempel nar familjen flyttar
utomlands.

Utvardering och utveckling av verksamheten under férsoket

Genomfdérandet av forsoket med den tvaariga forskoleundervisningen f6ljs upp och utvarderas pa nationell och
lokal niva. Férsokskommunen ska delta i extern utvardering av sin verksamhet i enlighet med forsokslagstiftningen.
Utover extern utvardering och forskning ska férsékskommunerna dven sjalva utvardera den tvaariga
forskoleundervisningen. Anordnandet av tvaarig férskoleundervisning ar ett nationellt betydande férsok och darfor
utgor malinriktad utvardering och utveckling av den egna verksamheten en del av forsoket och forutsatter
planering och ledning direkt da forsoket inleds. Forsokskommunen ansvarar for vilka metoder som anvands for att
utvardera verksamheten och for personalens sjalvvardering under forsokets gang. Syftet med utvarderingen ar att
ta fram information om kvaliteten pa forskoleundervisningen, hur forséket har lyckats och vilka
utvecklingsomraden det finns med anknytning till tvaarig férskoleundervisning.
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Utvarderingen av verksamheten under den tvaariga forskoleundervisningen i Helsingfors

Forskoleundervisningen i Helsingfors utvarderas och utvecklas utifrdn nationell utvarderingsinformation
samt utvardering lokalt och pa enhetsniva. Utvarderingen av forskoleundervisningens verksamhet ar forpliktande
och syftar till att uppréatthalla och utveckla kvaliteten samt stddja barnets uppvaxt, utveckling och larande.

Utvarderingen av forskoleundervisningens verksamhet ar systematisk och kontinuerlig, och utgar fran de mal som
stalls upp for verksamheten i Helsingfors plan for forskoleundervisningen. En central utvarderingsmetod &r
malinriktad och planmassig sjalvutvardering som sker pa olika nivaer och bygger pa principerna for utvecklande
utvardering. Den information som kan inhdmtas genom kundrespons och kundenkéater samt uppdagade
utvecklingsbehov utnyttjas i samband med utvecklingen av verksamheten.

Enhetens verksamhetsplan, gruppens pedagogiska plan och grupportfolion bildar en pedagogisk
dokumentationshelhet, som inbegriper planering, dokumentering, utvardering och utveckling av verksamheten.
Huruvida de mal som stéllts upp i planerna har forverkligats utvarderas i enheterna i enlighet med den
gemensamma bedémningsmodellen som tas i bruk ar 2021.

| Helsingfors utfor man dessutom ett enhetligt utvarderings- och utvecklingsarbete inom forskoleundervisningen
och den grundlaggande utbildningen.

Enhetens verksamhetsplan

De smabarnspedagogiska enheterna upprattar arligen en verksamhetsplan utifran planen for smabarnpedagogik i
Helsingfors respektive laroplanen for forskoleundervisningen i Helsingfors. | verksamhetsplanen beskrivs de
pedagogiska principerna enligt vilka verksamheten ordnas och vilka atgarder ska tas for att malen ska uppnas. |
Helsingfors har man dessutom pa stadsniva och pa arsbasis en del gemensamma mal som har sitt ursprung i
stadens strategi. Verksamhetsplanen och hur malen i den forverkligas utvarderas pa enhets- och gruppniva med
hjalp av utvarderingstabellerna i verksamhetsplanen. Pa lokal niva bedéms det om verksamhetsplanen och de mal
som har stallts upp for verksamheten har férverkligats genom auditering.

Gruppens pedagogiska plan och grupportfolio

Den planmaéssiga pedagogiska verksamheten i férskolegrupperna baserar sig pa mal och atgarder. Malen grundar
sig i sin tur pa personalens observationer och barnens intresseomraden, styrkor och behov som antecknats

i barnens plan for forskoleundervisningen.

Planeringen, utvarderingen och utvecklingen antecknas i gruppens pedagogiska plan. Den verksamhet som
forverkligats utvarderas och dokumenteras i grupportfolion tillsammans med barnen.

Barnets plan for forskoleundervisningen

| barnets plan for férskoleundervisningen utvérderas tillsammans med barnet och vardnadshavarna hur man har
svarat pa barnets behov ifrdga om barnets viaxande, utveckling, larande och stdd, och hur barnets styrkor och
intresseomraden har beaktats.

Utvardering av hur forsoket lyckats pa lokal niva

| Helsingfors utvarderas under forsdkets gang de pedagogiska malen i forsokslaroplanen och om planen tjanar sitt
syfte med tanke pa barnets vaxande, utveckling och larande. Utvdrderingen av verksamheten sker regelbundet

under forsoket i enlighet med principen om kontinuerlig utvecklande utvardering tillsammans
med daghemsférestandarna och personalen for forsoksverksamhetsstéllena.
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De verktyg som anvands i samband med utvarderingen ar bland annat foljande:

e gruppens pedagogiska plan
e vardnadshavarnas och barnens deltagande i utvarderingen, till exempel riktad kundenkat
¢ auditering av forsoksverksamhetsstallen.

4.4 Laromraden i den tvaariga forskoleundervisningen

Laromradena baserar sig pa mal for undervisningen som hor samman med olika kunskaps- och fardighetsomraden
och som &r visentliga i forskoleundervisningen. Aven om malen fér mangsidig kompetens har beaktats

da laromradena har utformats, ar det viktigt att lararen tar dem i beaktande da undervisningen planeras. Malen
for [aromradena ar mal som ska styra lararens arbete. For att sdkerstalla kontinuiteten i larandet och en enhetlig
dag for barnet ar det viktigt att hela personalen kédnner till malen for laromradena och de 6vriga malen for
undervisningen som faststalls i kapitel 4.

Laromradena som beskrivs i detta kapitel har delats in i fem helheter och de ér:

e Sprakens rika varld

e Mina manga uttrycksformer

e Jag och var gemenskap

e Jag utforskar min omgivning

e Jag vaxer, ror pa mig och utvecklas.

Varje helhet innehaller mal som har bade didaktiska och pedagogiska syften som hor samman med varandra.
Nar larhelheter planeras i forskoleundervisningen ska lararen, i enlighet med principen om en helhetsskapande
undervisning, kombinera malen och innehallet i laromradena pa ett pedagogiskt d&ndamalsenligt satt.

En annan faktor som vid sidan av laromradena ar viktig for planeringen och genomférandet av undervisningen ar
barnets intresseomraden. Information om barnets intressen far man bland annat genom att iaktta barnens
aktiviteter och genom att prata med barnen och deras vardnadshavare. Aven personalen inom
smabarnspedagogiken som barnet tidigare deltagit i har information om barnets intresseomraden. Lararen
anvander informationen som samlats in nar verksamheten planeras for barngruppen och vid det individuella
stodet for barnets larande. Barnets intresseomraden andrar och varierar under férskoleundervisningens gang och
darfor ar iakttagelserna och de gemensamma diskussionerna viktiga under hela férskoleundervisningen.

En forskoleundervisning som utgar fran barnet beaktar barnens intressen. D3 barnet far lara sig olika saker och
teman som intresserar hen blir hen motiverad att lara sig och kdnna gladje 6ver sitt larande. Samtidigt upplever
barnen att deras tankar &r viktiga. Lararens uppgift ar ocksa att handleda barnen att préva pa och lara sig olika
fardigheter och kunskaper i enlighet med laromradena. Man ska tillsammans med barnen bekanta sig

med laromradenas innehall och diskutera vad de innebar.

Forskoleundervisningen ar helhetsskapande undervisning som genomfors i form av larhelheter. Hur lang tid som
anvands for varje larhelhet och hur de genomfors varierar beroende pa amnesomradet, situationen och pa hur
barnens larande framskrider. Barnen ska under lararens ledning delta i planeringen av larhelheterna och i
utvarderingen av genomforandet inom ramen for sina egna tilltagande fardigheter. Det ar viktigt att varje barn har
mojlighet att lara sig och att hen far arbeta i egen takt och utveckla sina fardigheter i mangsidiga larmiljoer i
samverkan med andra barn, lararen och den 6vriga personalen. Syftet med larhelheterna ar att erbjuda varje barn
nya och inspirerande larupplevelser och mojligheter att arbeta med uppgifter som innehaller [ampliga utmaningar i
larandet. Barnens olika behov av stéd ska beaktas i undervisningen och barnen ska ges tillrackligt stod genast nar
behov uppstar.
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Sprakens rika varld

| forskoledldern blir spraket allt mera ett verktyg for tdnkande, kommunikation, for olika satt att uttrycka sig samt
for att lara sig och inhamta information. Det innebdr att spraket blir ett verktyg som barnen anvander for att
strukturera sin vardag och forma sin varldsbild. Spraket ger barnen nya méjligheter att paverka, delta och vara
aktiva aktorer.

De sprakliga kunskaperna och fardigheterna hos barnen som deltar i den tvaariga forskoleundervisningen ar
mycket varierande. Genom att differentiera undervisningen ska man erbjuda varje barn Iampliga utmaningar och
gladje Over att lara sig nya saker. | forskoleundervisningen ska barnens intresse och nyfikenhet for sprak samt for
att producera och tolka texter starkas. Da man stdder sprakutvecklingen utvecklas dven

barnets multilitteracitet (kapitel 2.6). Sprakutvecklingen har ocksd samband med féljande delomraden inom
mangsidig kompetens: féormaga att tanka och lara sig, kulturell och kommunikativ kompetens samt digital
kompetens. | forskoleundervisningen ska barnet regelbundet fa uppmuntrande respons pa sin formaga att
anvanda spraket och pa sin formaga att kommunicera. Den positiva responsen ar viktig for barnens larande och
motivation.

| forskoleundervisningen ska varje barn fa stéd for att utveckla sina fardigheter i undervisningsspraket. |
undervisningen ska man ta hansyn till att barnen lever i olika sprakliga miljéer och att de kan tilldgna sig flera olika
sprak samtidigt. Sprakbruket och sattet att kommunicera varierar mellan hemmen och i flera hem kan det talas
olika sprak. | forskoleundervisningen ska spraklig och kulturell mangfald synliggoras i samarbete med
vardnadshavarna, vilket stoder utvecklingen av barnens sprakliga identiteter. Preciseringar gallande spraklig och
kulturell mangfald i férskoleundervisningen behandlas i kapitel 4.5.

Med tanke pa sprakinlarningen ar det viktigt att vara medveten om att barn i samma alder kan befinna sig i olika
skeden av sprakutvecklingen inom olika delomraden. Barnens sprakliga identiteter (figur 1) utvecklas nar de far
stéd och handledning inom de centrala delomradena for sprakliga kunskaper och fardigheter.

Formaga att Formagaatt | Formaga att Formaga att | Sprakligt minne Spraklig
kommunicera | forsta sprak | producera tal anvanda och ordférrad medvetenhet
spraket

Utveckling av sprakliga identiteter

Figur 1. Sprakutvecklingens centrala delomrdden i férskoleundervisningen

Allmdnna mal for undervisningen inom denna helhet

Forskoleundervisningen har som uppdrag att stodja utvecklingen av barnens sprakliga kunskaper och
fardigheter samt deras sprakliga identiteter.

En mangsidig sprak- och textmiljo stoder barnens sprakliga utveckling. Barnen ska ha tillgang till mangsidiga satt
att lyssna, lasa och betrakta. | undervisningen ska man anvanda olika slags texter, sdsom barnlitteratur, fackbocker
for barn, tidningar, natbaserade texter och ljudbdcker. Lararen och den 6vriga personalen ska lasa for barnen och
beratta historier for dem och barnen ska uppmuntras att hitta pa egna berattelser. Barnens berattelser, ramsor
och verbala budskap ska dokumenteras. Utvecklingen av multilitteraciteten stods i och med att man i
forskoleundervisningen i enlighet med det vidgade textbegreppet och vid sidan om talat sprak ska anvanda bland
annat visuella, auditiva och audiovisuella meddelanden och texter. Larmiljoerna ska planeras sa att de ger barnen
goda majligheter att iaktta och utforska sprak: lasa, tala och skriva samt bredda sitt ordférrad. Barnen ska lara sig
ett andamalsenligt penngrepp och att anvanda tangentbord och andra digitala verktyg for sitt skrivande.
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Detaljerade mal

Formagan att kommunicera starker barnens upplevelser av att de blir hérda och att deras initiativ blir bemotta.
Utvecklingen av férmagan att kommunicera stéds genom att barnen uppmuntras att kommunicera med varandra
och med personalen. Barnen ska fa 6va sig i att stélla fragor, lara sig att be om nagot, forhandla och att fungera i
olika situationer. | undervisningen kan man anvanda olika aktiverande arbetssatt, till exempel drama.

Genom en mangfald av sprakliga modeller stéder man barnens formaga att forsta sprak. Genom att systematiskt
verbalisera och diskutera med barnen och behandla olika typer av texter stods utvecklingen av barnens ordférrad.
| forskoleundervisningen ska sprakbruket vara beskrivande och exakt. Barnets férmaga att forsta sprak ska vid
behov stddjas med hjalp av bilder, foremal och tecken.

Barnens formaga att producera tal ska starkas genom att barnet handleds att berétta och diskutera i olika
situationer. | gemensamma diskussioner utvecklas barnens fardigheter att stalla fragor, dra slutsatser och bedéma
vad de hort. | undervisningen kan man 6va pa att koncentrerat lyssna och féra en dialog samt 6va pa intonation
och pa att talet ar flytande och forstaeligt.

Barnens formaga att anvinda spraket ska starkas genom att man iakttar hur spraket anvands i olika situationer.
Genom att barnen far bekanta sig med olika texter stods formagan att anvanda spraket och férmagan att uppfatta
skillnader mellan talat och skrivet sprak. Barnen ska handledas att beratta, beskriva och forklara samt att uttrycka
sina asikter och leva sig in i olika texter.

Utvecklingen av barnens sprakliga minne och ordférrad ska stddjas till exempel med ramsor och sanglekar, att
leka med spraket, benamna och att anvdanda beskrivande ord och nya begrepp. Genom att lasa olika slags texter,
beratta historier och tillsammans diskutera det som man last hjalper man barnen att forsta lasningens betydelse,
vilket framjar motivationen att lara sig. Med hjalp av lararens modeller och olika 6vningar far barnen erfarenheter
av hur tal kan omvandlas till skrivet sprak och hur skrivet sprak kan omvandlas till tal.

Att iaktta olika sprak i narmiljon och barnets formaga att uppfatta sitt eget sprakliga uttryck stéder utvecklingen av
barnens sprakliga medvetenhet. Lararen ska 6ka barnens intresse for talat och skrivet sprak samt dven for att lasa
och skriva. Genom att iaktta och undersoka sprak ska barnens uppmarksamhet styras fran ordens betydelse till
sprakets former och strukturer, bland annat till bokstaver, ord, stavelser och ljud. Barnen ska handledas

att lekskriva och lekldsa. Barnen ska uppmuntras att tillsammans och pa egen hand kédnna igen och pa olika satt
producera bokstaver, ord och texter utgaende fran sina fardigheter och intressen i sammanhang som ar
meningsfulla for dem. De ska sporras att uttrycka sig sjalva och féra fram sina tankar genom att producera
muntliga, skriftliga samt audiovisuella texter. For att producera text utnyttjar man bade formagan att skriva for
hand och med hjalp av digitala verktyg. | undervisningen kan man anvanda till exempel sanger och lekar pa andra
sprak samt tecken.

Inom Helsingfors forskoleundervisning anvander personalen olika stodmaterial (till exempel Tank sprak och Lyft
sprak) som hjalp for att sdkerstalla att barnets sprak utvecklas. | Helsingfors finns dessutom omradesvis S2-larare,
som den personal som verkar med barnen samarbetar med for att sékerstalla att barnens sprakfardigheter
utvecklas. | Helsingfors stad arbetar tva larare inom smabarnspedagogik som sprakstod med att starka den
sprakliga medvetenheten hos personalen och stédja dem i att skapa en sprakmedveten verksamhet pa
enheterna. Mangprofessionellt samarbete utfors for att utvecklingen av barnens sprakfardigheter ska kunna

tryggas.

Personalen inom forskoleundervisningen sdkerstaller att alla barn har mojlighet att bli forstadda och forsta det
som hander i deras omgivning samt delta i handelserna. Lararna inom forskoleundervisningen planerar
verksamheten sa att sprakliga mal stalls upp vid sidan av innehallen i ldrandet och de sprakliga malen synliggors for
barnen.

Larmiljoerna ar flersprakiga och flera sprak anvands parallellt i dem. De ar trygga samt uppmuntrar och inspirerar

barnen att lara sig sprak, lara sig om sprak och lara sig pa sprak. Barnen lar sig sprak genom att leka, sjunga, dansa,
tala, berétta historier, lyssna och fraga.
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| Helsingfors foregar alla anstéllda ocksa sprakmadssigt med gott exempel och agerar sa att barnens lasiver vacks.
De gemensamma givande lasstunderna spelar en sarskilt viktig roll i att 6ka barnens laslust. Under lasstunderna
védljer man mangsidigt olika bocker och beaktar ocksa barnens egna dnskemal och intressen. Bocker ldses pa
manga olika sprak.

| Helsingfors svenska smabarnspedagogiska verksamhet finns det barn som har bade svenska och finska som
modersmal. Det ar av betydelse for dessa tvasprakiga barns sprakliga utveckling och identitetsutveckling att bada
spraken far stéd. Det finns ocksa barn som kommer fran familjer med andra sprakkombinationer. Detta leder till
att det pa enheterna finns barn vars sprakliga bakgrund ar valdigt heterogen. Darfor ar det viktigt att personalen ar
medveten om sin roll som spraklig modell samt att deras attityd ar av stor betydelse for barns sprakutveckling och
vdlmaende. Anordnarna av smabarnspedagogik i Helsingfors ska ha en sprakstrategi som stoder verksamheten.
Inom den kommunala svenska smabarnspedagogiken utarbetas sprakliga mal for verksamheten via
handlingsplanen Lyft spraken — en sprakmedveten smabarnspedagogik och Tank sprak! Sprakstrategi for
smabarnspedagogiken.

Mina manga uttrycksformer

Barnens forutsattningar for larande, sociala och kommunikativa fardigheter och positiva sjalvbild starks nar de lar
sig att strukturera omvarlden. Dessa fardigheter utvecklas nar barnen far utforska, tolka och 6va att uttrycka sig
och varlden pa olika satt. | olika uttrycksformer uppfylls olika skeden av att gestalta, genomfora och tolka.

Inom forskoleundervisningen ska varje barn ha majlighet till konstnarliga upplevelser, erfarenheter och att
uttrycka sig sjalva. Olika uttrycksformer lyfter fram barnens tankande, kanslor och satt att gestalta och uppleva
varlden. Att 6va sig pa olika uttryckssatt stoder valbefinnandet och utvecklingen av koncentrationsférmagan samt
kommunikations-, probleml6snings- och sjélvregleringsformagan. Da barnen 6var pa olika satt att uttrycka sig
starks deras férmaga att lyssna och agera malmedvetet och ge respons at varandra. Man ska sarskilt fasta
uppmarksamhet vid att starka uttrycksformagan hos de yngre barnen. Samtidigt starks deras mojligheter att delta
och bli hérda.

Forskoleundervisningen uppdrag ar att utveckla barnens uttrycksférmaga genom traning av grundlaggande
fardigheter i att uttrycka sig genom musik, bildkonst, slojd samt verbalt och kroppsligt. Nar barnen far bekanta sig
med olika kultur- och uttrycksformer starks deras férmaga att delta och paverka och multilitteraciteten utvecklas.
Anvandningen av olika uttrycksformer i forskolans vardag och i samband med festligheter ger méjligheter att lyfta
fram den kulturella mangfalden och gladjas 6ver den.

Allmdnna mal for undervisningen inom denna helhet

| forskoleundervisningen ska barnen uppmuntras och handledas i att anvanda olika uttrycksformer.
Undervisningen ska planeras sa att barnen far upplevelser av konst och erfarenheter av en kreativ process
bestdende av planering, genomférande och utvardering. Verksamheten ska utga fran barnens férnimmelser,
iakttagelser och upplevelser. Barnen ska uppmuntras att beratta om sina idéer, sitt arbete och om sina olika
erfarenheter i anknytning till dem. Slutprodukterna granskas tillsammans och de gemensamma aktiviteterna ska
synas i larmiljéerna. Nar barnen uttrycker sig och nar arbetet dokumenteras ska man anvanda manga olika slags
material och redskap. Kulturutbudet i den narmaste omgivningen och larmiljéerna ska mangsidigt utnyttjas i
undervisningen. Att 6va och prova pa konst, kultur och olika uttrycksformer forutsatter att verksamhetskulturen
inom forskoleundervisningen utvecklas systematisk.

| Helsingfors ar konst- och kulturfostran en viktig kalla till gladje och ndje som berikar barnets liv. Konstupplevelser
och konstuttryck framjar barnens férutsattningar att lara sig och utvecklar barnens sociala kompetens och positiva

sjalvbild.

Under den tvaariga forskoleundervisningen erbjuds barnen mangsidiga mojligheter att uttrycka sig samt att
uppleva och skapa konst. Konstfostran inbegriper saval spontan som planerad verksamhet. | ss mband med den
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tvaariga forskoleundervisningen ar det viktigt uppratta en plan om hur innehallen i olika uttrycksformer kan
fordjupas med hjalp av olika metoder, material och redskap under férskoleundervisningen.

Varje barn far individuellt stod och stod i grupp for utveckling av sin uttrycksférmaga. Barnen ges mdjlighet att
anvanda sina egna sprak och ge uttryck for den mangfald som de representerar pa olika sdatt som man har
diskuterats med vardnadshavarna och barnen sjélva.

Under den tvaariga férskoleundervisningen ska man mangsidigt stifta bekantskap med konst och kultur sa att
innehall av olika slag kombineras pa ett kreativt sdtt. Genom 6vning i sjdlvuttryck och konstfostran satts en kreativ
process igang, som ska ges tillrackligt med tid och utrymme.

Under forskoleundervisningen utnyttjas Helsingfors mangsidiga natur och byggda stadsmiljo. Man samarbetar med
stadens konst- och kulturaktorer. Det kan réra sig om samarbete med kulturcenter, bibliotek, museer och stadens
andra kultur- och konstaktorer. De mangsidiga larmiljéerna i staden utgor platser dar forskolebarnen kan pa ett
meningsfullt satt uppleva och skapa konst samt métas genom leken.

Barnen far stifta bekantskap med olika uttrycksformer och 6va sig i dem ocksa sa att olika innehall i
smabarnspedagogikens och forskoleundervisningens kulturstig forverkligas. Smabarnspedagogikens och
forskoleundervisningens kulturstig bildar tillsammans med den grundldggande utbildningens kulturstig en helhet
som ger barnen mojlighet uppleva och skapa konst och kultur pa jamlika grunder. Inom Helsingfors
forskoleundervisning anknyter konstfostran ocksa till klimat- och miljéfostran genom den sa kallade Hallbar
framtid inom smabarnspedagogiken-modellen.

Barnen erbjuds mangsidiga mojligheter att férevisa och dela sina alster. | samband med att barnens alster
presenteras 6var sig barnen ocksa i att ge uppmuntrande kamratrespons. Arbetet och alstren dokumenteras till
exempel genom att fotografera, videofilma och banda. Alstren stélls fram vid de smabarnspedagogiska enheterna,
och bilder och videor delas i till exempel i gruppernas portfolio. Utstallningar och forestéllningar kan i man av
mojlighet ocksa ordnas i samarbete med stadens konst- och kulturaktorer. Barnens uttrycksformer synliggors
ocksa pa verksamhetsstallens gemensamma fester och evenemang.

Detaljerade mal

Den musikaliska verksamheten i férskolan ska vara mangsidig och multisensorisk. Malet ar att starka barnens
musikintresse och det egna férhallandet till musiken. Barnen ska ges mojlighet att upptécka sina musikaliska
fardigheter med hjalp av sang, dans, rorelser och genom att spela och skapa egen musik. Barnen ska fa lara sig
sanger och mangsidigt bekanta sig med olika musikstilar och instrument. Man ska leka, experimentera och
improvisera med musik. Tillsammans med barnen ska man iaktta ljudniva, ljudldngd, ljudstyrka och klangfarger i
den musikaliska verksamheten. Barnen ska fa erfarenheter av grundrytm, ordrytm och av att anvdnda kroppen
som instrument. Undervisningen ska ge barnen erfarenheter av olika satt att skapa musik tillsammans och av att
ova infor mindre musikframféranden och upptrada.

| forskoleundervisningen ska barnen 6va sig att slojda med hjalp av manga olika slags material och genom att
anvanda olika arbetsredskap. Barnens intresse for slojd ska vackas for att starka deras férhallande till sl6jdkulturen
och deras positiva upplevelser av delaktighet. Barnen ska fa préva pa att anvdanda bade harda (t.ex. sten, tra,
metall) och mjuka (t.ex. ylle, mossa, tyg) material och lara sig de tekniker och basfardigheter som behovs i
anvandningen av dem. De ska uppmuntras att planera och skapa olika sl6jdarbeten tillsammans med andra inom
ramen for sin fantasi, sina intressen och sina fardigheter. Barnen ska med stéd av de vuxna planera och genomféra
langre slojdprocesser som framskrider logiskt och som ar anpassade for yngre barns kunskapsniva. Lokala
hantverkstraditioner eller hantverkstraditioner som anknyter till barnens bakgrund samt atervinningsmaterial ska
utnyttjas i arbetet.

Malet for den visuella uttrycksformagan ar att utveckla barnens forhallande till bildkonst, 6vrig visuell kultur och
kulturarv. Barnen ska ha mojlighet att njuta av att skapa bilder samt fa estetiska upplevelser och erfarenheter i
anslutning till konst. Utvecklingen av barnens visuella tinkande och visuella uttryck ska stodjas i
forskoleundervisningen genom att barnen far skapa, tolka och bedéma olika bilder. Innehallet i undervisningen ska
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planeras utgaende fran barnens erfarenhetsvarld och intressen. Barnen ska uppmuntras att skapa bilder pa olika
satt, med olika verktyg och material. Férmagan att skapa bilder trdnas multisensoriskt, till exempel genom att
mala, bygga och skapa mediepresentationer. Utéver de bilder barnen sjalva producerar ska man ocksa tillsammans
studera konstverk, mediebilder, formgivning av féremal och olika objekt i naturen och den byggda miljon. Barnen
ska handledas att tolka och beskriva sina tankar om de visuella budskapen. Nar man granskar bilder ska man fasta
uppmarksambhet vid till exempel farg, form, material, upphovsman, i vilket sammanhang bilderna visas och vilka
kdnslor de framkallar.

Barnen ska uppmuntras att uttrycka sig muntligt och kroppsligt med hjalp av lek och olika 6vningar. Malet &r att
barnen ska fa erfarenheter av hur man kan leka med spraket, résten och kroppen och utveckla sina kommunikativa
fardigheter och formagan att uttrycka sig pa ett mangsidigt satt. Barnens fantasier, upplevelser och iakttagelser
bearbetas gemensamt med hjalp av olika uttrycksformer och kommunikationssatt. | undervisningen ska man
anvanda till exempel ramsor, dikter, sagor, berattelser, skadespel och annan litteratur som lampar sig for
verksamheten. Barnen ska fa erfarenheter av att uttrycka sig spontant, av gemensamt planerade processer och av
delaktighet i ett gemensamt framférande. Som uttrycksformer kan anvandas till exempel drama, ordkonst, dans
och cirkus.

Inom Helsingfors forskoleundervisning ordnas musikverksamhet lekfullt med mal att ge barnen erfarenheter av att
lyckas. Barnen erbjuds ocksa upplevelser dar musik och rorelse kombineras. De har tillgang till ett mangsidigt urval
av instrument och andra likande redskap, och instrueras i hur dessa anvands. Musikuppféranden och andra
liknande tillfallen kan forverkligas i gruppen eller for en storre publik, till exempel pa gemensamma fester.

| centrum for hantverk och att sléjda inom férskoleundervisningen i Helsingfors star efterstravan att ge
upplevelser och erfarenheter av att lyckas. | samband med hantverk och att sl6jda anvdands mangsidigt mjuka och
harda material. Barnen far 6va sig i att bearbeta materialen och man ar man om att verktygen anvands pa ett
tryggt satt. Utdver motoriska fardigheter 6var barnen sig i att planera och |6sa problem kreativt samt att
dokumentera arbetsprocessen.

| centrum for visuell uttrycksférmaga inom forskoleundervisningen i Helsingfors star barnens majlighet att kdnna
gladje over att producera bilder samt de estetiska upplevelser och erfarenheter som konsten ger. Barnen har
tillgang till ett mangsidigt urval av verktyg och material, och de far handledning i att anvdanda dem ratt. Barnen
uppmuntras att mangsidigt anvanda olika slags verktyg och material, samt producera tva- och tredimensionella
arbeten samt digitala verk. Barnen far ocksa bekanta sig med kulturinstitutioner, museer, gallerior och stadens
offentliga konst.

Inom Helsingfors forskoleundervisning uppmuntras barnen att genom muntlig och kroppslig

uttrycksformaga uttrycka sig och kommunicera mangsidigt med sin kropp. | centrum for den kroppsliga
uttrycksformagan star lekfullhet och majligheten till upplevelser. Muntlig och kroppslig uttrycksférmaga évas
ocksa i spontana interaktionssituationer, sdsom i ramsor eller interaktiva sang- och ramslekar. Verk som planerats
tillsammans kan framféras i grupper eller for en storre publik, sdsom pa gemensamma fester.

Jag och var gemenskap

N&r barnen vaxer blir deras livsmilj6 storre. Utover det egna hemmets varderingar, askadningar, traditioner och
rutiner moter barnen ocksa andra satt att tanka och handla. Férskoleundervisningens uppdrag ar att starka
barnens férmaga att komma till ratta i ett samhalle och uppfatta mangfald. Liromradet ska behandlas ur

ett historiskt och samhalleligt perspektiv samt ur ett etiskt och askadningsmassigt perspektiv. Genom att fundera
over narmiljons historia och aktuella fragor riktas barnens intresse mot samhallsfragor. Att reflektera 6ver etiska
val i vardagen, att utveckla sina emotionella fardigheter och att trdna konstruktiv dialog starker barnens
kommunikativa fardigheter. Att bekanta sig med seder och bruk, religioner och andra askadningar i narmiljon i
kombination med andra 6vergripande mal stéder utvecklingen av barnens kulturella och kommunikativa
kompetens samt férmagan att tdnka och lara sig i anknytning till mangsidig kompetens. | undervisningen ska man
samarbeta med vardnadshavarna och vara lyhord och visa respekt for varje familjs bakgrund, askadningar och
varderingar. Det &r viktigt att temana behandlas sa att barnet kan kdnna att hen &r accepterad och trygg.
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Allmdnna mal for undervisningen inom denna helhet

Malet &r att starka barnens intresse for samhallelig verksamhet, i synnerhet i narmiljon, och att stérka barnens
delaktighet i sin verksamhetsmiljo. Barnen ska goras uppmarksamma pa fenomen i nuet och de ska ges mojligheter
att leva sig in i handelser och situationer i det forflutna samt fundera pa framtiden. Barnen ska fa lara sig att
utveckla formagan till kall- och mediekritik samt fardigheter i digital sakerhet. Undervisningen ska stddja barnens
formaga att tdnka och agera etiskt samt utveckla deras emotionella fardigheter. Under lararens ledning ska barnen
bekanta sig saval med sin egen som med andra religioner och askadningar som finns representerade i den egna
barngruppen eller i narmiljén, och med seder och bruk som kdnnetecknar dem. Barnen ska uppmuntras att fraga
och de ska ges utrymme att fundera och undra. Lampliga arbetssatt for den har helheten ar diskussioner och
metoder som ger barnen mojlighet att leva sig in i olika situationer.

Detaljerade mal

Tillsammans med barnen bekantar man sig med en person eller ett objekt i narmiljon ur ett historiskt perspektiv.
Amnet behandlas pé ett &skadligt sitt genom att anvinda flera sinnen och olika uttrycksformer. Ocksa andra
historiska handelser, personer, kulturer och kulturarv som intresserar barnen kan tas upp i undervisningen. Som
informationskallor kan man anvanda personer, féremal och platser i den narmaste omgivningen samt
vardnadshavarnas och mor- och farféraldrarnas sakkunskap om sitt eget kulturarv. | undervisningen kan man ocksa
bekanta sig med olika festligheter, berattelser, lekar och sanger med langa traditioner.

Barnens intresse for samhallsfragor ska vickas med hjalp av diskussioner om aktuella fragor i ndrmiljon och
samhallet som intresserar barnen. Tillsammans med barnen ska man bekanta sig med medier och prova att
producera media pa ett lekfullt satt i en trygg milj6. Tillsammans med barnen funderar man kring medieutbudets
innehall och sanningsenlighet. | undervisningen ska man bekanta sig med barnens rattigheter utgaende fran FN:s
konvention om barnets rattigheter. Regler for forskolegruppen skapas och utvecklas tillsammans med barnen.
Samtidigt hjalper man barnen att forsta att regler i samhallet ar avtal som méanniskor har gjort upp. Barnen ska ges
mojligheter att fa erfarenheter av att delta och paverka i sin narmiljo.

Forskoleundervisningen ska innehalla gemensam etisk fostran for hela gruppen. Den ska kopplas till barnens
erfarenheter och till olika vardagliga situationer som ar férknippade med kéanslor och etiska val. Barnen ska fa hjalp
med att lara sig identifiera sina kanslor, handla vanligt och ansvarsfullt och att [6sa konfliktsituationer som uppstar
mellan barnen pa ett konstruktivt satt. Tillsammans med barnen ska man fundera 6ver vdanskap och respekt for
andra, gladje och raddsla, konsrelaterade antaganden och hur man skiljer mellan ratt och fel. Man ska bland annat
granska mangfalden av manniskor, kon och familjer. Naturliga arbetssatt for etisk fostran ar forutom gemensamma
diskussioner till exempel rollekar, sagor och medieinnehall. Undervisningsmaterial och -program som utarbetats
for att framja barns sociala och emotionella fardigheter kan utnyttjas i undervisningen.

Inom askadningsfostran bekantar man sig tillsammans med de religioner och askadningar som forekommer i
barngruppen och i narmiljon. Irreligiositet granskas vid sidan av dvriga askadningar. Askadningsfostran kopplas
ihop med seder och bruk samt med fester under arets gang och under en méanniskas livstid som har en religios eller
konfessionell inneb6rd. Malet ar att hjalpa barnen att forsta och respektera bade sina egna och andra barns och
familjers olika askadningsmassiga traditioner samt sedvanjor och uppfattningar som hanger ihop med dem. Barnen
ska uppmuntras att fundera 6ver olika livsfragor tillsammans med andra och de ska ges majligheter att forundra
sig over livsfragor till exempel genom lek, diskussion och kreativt uttryck. Askadningsfostran ger barnen redskap
att forsta begrepp och fragor som anknyter till religioner och askadningar samt fardigheter att bygga upp sin egen
kulturella och dskadningsmassiga identitet. | undervisningen kan man dra nytta av exempelvis besok av gaster och
evenemang i narmiljon.

Jag utforskar min omgivning

Barnens omvarld — den narbeldgna naturen och den byggda miljon samt de 6vriga larmiljoerna i férskolan —
erbjuder gott om resurser for barnens larande. For att stoédja barnens matematiska fardigheter och teknologi- och
miljofostran ar det viktigt att i handledningen dra nytta av barnens egna iakttagelser och aktiviteter och de
situationer som uppkommer i férskoleundervisningen. Matematiska aktiviteter utvecklar mangsidigt barnens
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fardigheter. Genom att vardesatta, fordjupa och strukturera barnens iakttagelser som berér omgivningen eller
matematik stdder man barnens utveckling som téankande och ldrande individer. Da formagan att iaktta fenomen i
omgivningen och férmagan att férsta och anvanda olika begrepp utvecklas stdds barnets matematiska tdnkande
och det framjar dven ldrandet av andra fardigheter. Forskoleundervisningens uppdrag ar att stddja utvecklingen av
barnens matematiska tédnkande och intresse for matematik. Den ska ocksa stérka barnens naturkdnnedom och
forhallande till naturen och géra dem bekanta med vardagsteknik. | férskolan ska barnen bekanta sig med
undersokande larande genom att iaktta och utforska omgivningen och genom att experimentera och dra
slutsatser.

Allmanna mal for undervisningen inom denna helhet

Forskoleundervisningen ska stodja utvecklingen av barnens matematiska tankande. Barnen ska handledas att
upptacka matematiska egenskaper som forekommer i omgivningen och matematiskt tankande ska synliggoras i
vardagen. Undervisningen och verksamheten ska ge méjligheter att utveckla forstaelse for begreppen tal och
forandring, for geometriska begrepp samt for rymd och att utveckla matkunskaper. Malet for undervisningen ar att
erbjuda barnen gladje 6ver att komma till insikt och lara sig samt stodja de matematiska fardigheterna hos varje
barn.

| undervisningen ska man iaktta naturen. Utvecklingen av barnens kéansla for miljon och deras forhallande till
naturen stods genom att barnen far rora sig i naturen och utforska den. Barnen ska ocksa handledas att iaktta
hurdan teknik som finns i omgivningen och att prova egna l6sningar och motivera dem.

Undersokande arbetssatt och larande har en central roll for utvecklingen av de matematiska fardigheterna och i
teknologi- och miljéfostran. Barnen ska lara sig att jamfora, klassificera och sortera information utgaende fran
observationer eller matningar. De ska uppmuntras att dra slutsatser och hitta l6sningar pa vardagliga problem och
att prova olika l6sningar. | undervisningen ska barnen 6va sig att dokumentera med olika verktyg och att
presentera

Inom forskoleundervisningen i Helsingfors upplever barnen gladje 6ver de insikter de far och det de lar sig nér de
befattar sig med matematiska, natur-, vetenskapliga, teknologiska och miljéfenomen, till exempel med hjalp
av Hallbar framtid inom smabarnspedagogiken-modellen och den inspirerande STEAM-labyrinten.

Barnen uppmuntras att tillsammans gora iakttagelser, forundras och begrunda samt stélla fragor. De far stod i att
soka svar pa fragor pa manga olika satt, dra slutsatser, préva pa och finna kreativa I6sningar. Barnen far 6va sig i
att beskriva och forklara olika iakttagelser och slutsatser. Uppmarksamhet fasts vid olika begrepp som anvands
inom vetenskapsgrenarna och som ofta ar mycket exakta allt medan man starker multilitteraciteten och
sprakmedvetenheten. Den pedagogiska dokumenteringen synliggér barnens larande och kunnande samt hjalper
barnen att bli medvetna om sina framsteg och att identifiera sina styrkor.

Inom forskoleundervisningen beaktas det att barnen kan lara sig 6verallt och att hela staden ar en larmiljo. Tack
vare Finlands fyra arstider, mangformiga natur och den byggda stadsmiljon kan barnen bekanta sig med
matematiska, naturvetenskapliga och teknologiska fenomen. | man av mojlighet utnyttjas olika aktorers larmiljéer
till att forvarva kunskaper om matematik , natur, vetenskap, miljo och teknologi.

| Helsingfors rader det enighet om att kunnande om mojliggbr innovationer &r av stor betydelse i framtiden. Det
ror sig om att utmana invanda tanke- och verksamhetssatt, om formaga till dialog, om formaga till manga
perspektiv och om att satta sig in i en annan manniskas stallning samt formaga att 16sa problem och konflikter.

| Helsingfors stravar man efter att starka barnens formaga att vara nyskapande bland annat genom den
tvarvetenskapliga pedagogiska STEAM-metoden (science, technology, engineering, arts, mathematics). Den har
infallsvinkeln betonar att larande ar betydelsefullt och knyter an till vardagliga situationer. Genom en humanistisk
och samhalls- och askadningsvinkel kan man tillféra bland annat ett historiskt djup, element sdsom historier och
drama samt varderingsfragor. Olika aktiviteter och byggprojekt samt konstnérliga uttrycksformer ger barnen ocksa
mojlighet att bekanta sig med planering och formgivning samt olika processer for konstnarligt skapade. Malet &r
en enhetlig och levande STEAM @ Stadi-larstig fran smabarnspedagogiken till andra stadiet och den fria
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bildningen. Som en del av larstigen starker, fordjupar och utvidgar man det kunnande som byggts upp inom
smabarnspedagogiken inom foérskoleundervisningen i Helsingfors. S8 som inom smabarnspedagogiken ar malet
inom forskoleundervisningen att ge barnen positiva upplevelser och minnen i samband med att de lar sig om
matematiska, natur-, vetenskapliga, miljo- och teknologiska fenomen.

Detaljerade mal

Grunden for de matematiska fardigheterna laggs redan fore skolalder. Barnets matematiska tankande utvecklas da
barnet lar sig att ur matematiska synvinklar iaktta sin omgivning och vad som hander runt omkring. Barnen ska
sporras att utveckla sina matematiska fardigheter och sitt matematiska tankande med hjalp av aktiverande
ovningar, genom lek i olika larmiljéer och i vardagliga situationer. | undervisningen ska man tillsammans bekanta
sig med matematiken samt med dess delomraden och grundldggande begrepp pa ett askadligt satt.

Barnen ska uppmuntras att fundera dver och beskriva sina matematiska observationer i olika vardagliga situationer
med hjalp av att lararen beskriver och satter ord pa féreteelserna. Barnen ska uppmuntras att dela sina
iakttagelser med varandra och pa det sattet fordjupa det kollaborativa tankandet, probleml6sningsfardigheterna
och aktiviteten. Verksamheten ska planeras sa att den erbjuder barnen mojligheter att lara sig och anvanda
matematiska begrepp, klassificera, jamféra och rangordna saker och ting och att hitta och skapa lagbundenheter.
Undervisningen ska omfatta lekar och uppgifter som utvecklar minnesférmagan och det logiska tankandet.
Undervisningen ska vara lekfull och man ska bland annat anvanda lekar, spel och berattelser samt digitala

verktyg.

Matematiska | Taluppfattning | Geometriska Matning och Aritmetiska
relationer begrepp tid basfardigheter

Matematiska fardigheter i utveckling

Figur 2. Centrala delomrdden fér barnens matematiska utveckling i férskoleundervisningen.

Delomradena for barnens matematiska utveckling ar fardigheter som barnet ofta lar sig parallellt, och inte skilt for
sig.

Matematiska relationer

Det matematiska tankandet borjar med iakttagelser och att man satter ord pa dem och bildar begrepp. Man ska
satta begrepp pa barnens egna och gemensamma iakttagelser och satta namn pa och kdnnaigen de olika
egenskaperna och man ska strava efter att i undervisningen kategorisera de olika begreppen som hor ihop med
iakttagelserna. Med tanke pa utvecklingen av de matematisk-logiska fardigheterna och
problemlésningsfardigheterna ar det anda relevant att barnen har manga mojligheter att 6va, jamfora,
kategorisera samt stalla saker och foremal i ordningsféljd och finna och skapa regelbundenheter. Samtidigt 6var
man pa att anvanda tillhorande begrepp som galler plats och relation och att dra slutsatser. Barnens
rumsuppfattning ska stddjas i vardagliga situationer och i leken. Fér barn som har ett annat forstasprak an
undervisningsspraket som anvands i forskolegruppen, ar det sarskilt viktigt att fa stéd och 6va begrepp som géller
plats och relation och att satta ord pa dem. Spel, lekar och uppgifter som utvecklar minnet stoder barnens
larande.
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Taluppfattning

Taluppfattningen utvecklas redan under den tidiga barndomen. Utvecklingen av barnens taluppfattning ska i
forskoleundervisningen stodjas genom att mangsidigt 6va upp fardigheterna som anknyter till talféljder och
genom att rdkna med mindre antal. Fardigheten att rakna upp siffrorna ska starkas bland annat med hjalp av
fingrarna, sang eller lek. Man ska tillsammans med barnen som en del av verksamheten i vardagen 6va pa att
rakna antal med hjalp av en samling av olika féremal eller bilder eller iakttagelser. De olika delarna ska adderas,
subtraheras och delas samtidigt som man raknar antalen pa nytt. Olika helheter och deras antal ska jamfdras
sinsemellan och placeras i ordningsfoljd. Denna aktivitet starker barnens forstaelse for samband mellan rakneord
och antal samt skapar grunden for att forsta att en talfoljd bildar en foljd av antal. | forskoleundervisningen ska
man ocksa dva pa att kombinera rékneord och antal till siffersymboler samt placera dem i en talféljd. Barnet far en
stadig grund for att utveckla sin taluppfattning da hen tillrdckligt Iange och genom aktiviteter samt med stod av tal
far 6va pa fardigheterna som anknyter till talféljder.

Geometriska begrepp

| geometri ska man bekanta sig med figurer, kroppar och deras egenskaper. Frmagan att uppfatta niva och lage
ska stodjas genom olika 6vningar. Barnen ska uppmuntras att undersoka och testa tva- och tredimensionalitet hos
foremal och lara sig dartill hérande plats- och jamforelsebegrepp, sasom framfor, uppe, till vanster och till hoger
och varannan. For att starka barnens geometriska tankande ska barnen ges mojligheter att bygga, pyssla och
modellera. Innehall och formsprak som hor till geometri ska dven utforskas med hjalp av rérelser och visuella
aktiviteter samt kreativitet. Under lararens ledning ska barnen bekanta sig med former i omgivningen och 6va sig
att kanna igen och benamna dem.

Matning och tid

Grundprincipen for att mata etableras hos barnen genom 6vning och lek. Malen som anknyter till matning ska
granskas bade nar det géller 1angd och storlek samt rymd och mangd. | férskoleundervisningen ska barnen prova
pa att mata bade med kroppen och med olika redskap. | stéllet for standardiserade matskalor ska man anvanda
den egna kroppen och pedagogiska redskap. Matningen ska kombineras med aktiviteter dar man jamfér och
placerar saker i ordningsféljd och lararen ska stodja barnen nar de mater. | undervisningen tranas tidsbegrepp
sasom ibland, i gar och i morse. Man funderar tillsammans pa tidsféljder till exempel genom att observera
dygnstider och visuellt askadliggéra dagsrytmen. Man 6var pa att kombinera tidsuppfattningen och férmagan att
mata i leken till exempel genom att uppskatta hastigheter och producera hog och Iag fart.

Aritmetiska basfardigheter

| forskoleundervisningen bérjar man 6va pa att bilda och 16sa additioner och subtraktioner. Man ska borja 6va med
laga antal och dra nytta av leken. Additioner och subtraktioner askadliggors och 6vas med hjalp av en samling av
foremal, bilder eller iakttagelser samtidigt som man satter ord pa det man lar sig. Barnen ska handledas att forsta
begrepp som anknyter till addition och subtraktion, sdsom ett stérre dn/ett mindre an. Malet ar att barnet lar sig
koppla samman addition och subtraktion med olika situationer i vardagen.

Miljofostran i forskoleundervisningen ska ge barnen naturupplevelser och majlighet att utforska och bekanta sig
med vaxter, djur och naturfenomen. Barnets relation till naturen och positiva naturupplevelser ska stodjas i
undervisningen. | undervisningen skapar man en grund fér en hallbar livsstil. Omgivningen iakttas med olika sinnen
och med hjalp av audiovisuella hjalpmedel. Undervisningen kan ocksa innehalla mindre experiment. Man ska
diskutera iakttagelserna och 6va sig i att klassificera information fran sina observationer. Samtidigt 6var barnen sig
att anvanda begrepp som anknyter till naturen, att dra slutsatser och fundera 6ver orsakssammanhang. Barnens
kunskap om naturen anvands i undervisningen.

Man ovar tillsammans att hamta information om saddant som intresserar barnen. Barnen ska lara sig att varna om
sin miljo och trivseln i miljon. Barnen ska handledas att respektera naturen och de vaxter och djur som finns dar.
Milj6fostran framjar utvecklingen i riktning mot en hallbar livsstil, vardandet av naturen samt dartill hérande
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fardigheter. Sddana praktiska fardigheter ar till exempel att inte skrdpa ner da man gor utflykter i naturen, att lara
sig mattlighet och sparsamhet, ansvarsfullhet som berér maltider, att spara energi och att minska pa avfall till
exempel genom sortering, reparation och ateranvandning. Barnen ska samtidigt handledas att fasta
uppmarksamhet vid effekterna av dessa handlingar. Det ar viktigt att se till att barnen upplever att de genom sina
egna handlingar kan paverka en hallbar livsstil utan att de behéver ta ett storre ansvar for det &n vad som ar
lampligt for ett barn.

Tillsammans med barnen ska man iaktta och fundera pa tekniska I6sningar i vardagen, deras egenskaper och hur
de fungerar. | undervisningen framhalls att teknik ar resultatet av manniskans kreativitet. Barnen ska fa bekanta sig
med teknik genom att hitta pa, pyssla och sjédlva bygga olika konstruktioner och I16sningar med olika material, dven
sadana som kan atervinnas och anvdndas pa nytt. Barnen ska uppmuntras att beskriva sina I6sningar. Utover
redskapen i larmiljéerna kan man till exempel anvanda barnens egna leksaker i undervisningen och fundera éver
hur de fungerar.

Inom Helsingfors forskoleundervisning uppmuntras barnen att undersdka och beskriva sina iakttagelser mangsidigt
med ord, bilder, bygglekar eller sin kropp. Genom mangsidiga uttrycksformer stods bland annat férmagan att
uppfatta rum och form, och dessutom lar sig barnen begrepp om orsak och verkan. Barnen far bekanta sig med
kausalitet, dvs. orsak och verkan, samt de principer som programmering bygger pa genom lekar, leksaker och spel.
Dessutom 6var sig barnen tillsammans i att ge olika slags instruktioner genom lek och i man av maojlighet ocksa i att
ge instruktioner med en programmerbar anordning eller en applikation. Digitala verktyg, sasom pedagogiska spel
och applikationer anvands ocksa annars i man av mojlighet regelbundet pa ett dndamalsenligt satt.

Utvecklingen av en uppskattande relation till naturen och miljon stods pa tre olika satt: 1) l[arande i miljon, 2)
larande av miljon och 3) agerande for miljon. Forskoleundervisningen skapar grunden fér ekosocial bildning sa att
barnen forstar att ekologisk hallbarhet ar en férutsattning for all hallbarhet. Lek, spel och dventyr ar viktiga satt att
angripa fragan. Barnen far bekanta sig med vardagsmiljon och olika fenomen i den samt med amnen och material
—med alla sina sinnen. Barnen uppmuntras att tillsammans ta fram kreativa |6sningar och férverkliga sina idéer
genom att bygga, pyssla och modellera eller utnyttja andra satt att uttrycka sig med olika material och redskap.
Den emotionella och estetiska miljorelationen starks nar barnen far bekanta sig med stadsmiljon och dess historia
och berattelser.

Barnets relation till teknologi utvecklas nar hen far lara sig hur olika vardagliga tekniska anordningar och system
fungerar, till exempel hushallsmaskiner, informations- och kommunikationsteknik samt fortskaffningsmedel.
Samtidigt kan man ocksa bekanta sig med deras historiska utveckling. Genom olika redskap som kan
programmeras kan barnets matematiska tdankande utvecklas och hen kan 6éva sina teknologiska fardigheter. Som
exempel kan ndmnas det digitala och flermediala innehall som barnen sjéalva producerar for den pedagogiska
dokumenteringen. Det har stodjer utmarkt malen for barnens teknologiska fostran. | undervisningen beaktas
malen for den sprakmedvetna pedagogiken genom att barnen far lara sig terminologi som ror bruk- och
funktionsprinciperna for olika tekniska anordningar och system.

Jag vaxer, ror pa mig och utvecklas

Formaga att ta hand om sig sjalv och hantera vardagen ingar i den mangsidiga kompetens som ar malet for
forskoleundervisningen. Barnen behover erfarenheter, information och reflektion for att deras upplevelse av att
de klarar av och deras fardigheter inom detta omrade smaningom starks. | forskoleundervisningen narmar man

sig laromradet utgdende fran fysisk aktivitet, kost- och konsumentvanor, hélsa samt trygghet och

sakerhet. Forskoleundervisningens uppdrag ar att lagga grunden for en livsstil som varnar om halsa, valbefinnande
och fysisk aktivitet samt att utveckla barnens kunnande om hélsa och sdkerhet. Vidare ska férskoleundervisningen
framja kost-, konsumtions- och hygienvanor som hér samman med en hallbar livsstil.
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Allm&dnna mal for undervisningen inom denna helhet

Barnen ska fa mangsidiga erfarenheter av att réra pa sig och borja forsta sambandet mellan fysisk aktivitet,
vélbefinnande och halsa. Undervisningen ska ge barnen méjligheter att utveckla sina motoriska och sociala
fardigheter. Sarskild vikt ska fastas vid att utveckla de perceptionsmotoriska fardigheterna som ar viktiga med
tanke pa barnens allmanna forutsattningar for larande genom fysiskt aktiverande lekar. Tillsammans med barnen
ska man bekanta sig med halsosam kost och fundera 6ver dess betydelse som en del av vardagen. Barnen ska
handledas att lara sig mattlig konsumtion och att ta hand om naturen. | undervisningen ska man fundera pa
héalsorelaterade faktorer och stédja barnens férmaga att skota om sin halsa. Genom att forma om larmiljéerna kan
man pa manga olika satt framja barnens fysiska aktivitet och motoriska fardigheter.

| forskoleundervisningen ska man starka barnens fardigheter som berér valbefinnande och trygghet och sdkerhet.
Barnen ska handledas att respektera och skydda sin egen och andras kroppar. Barnens socioemotionella
fardigheter ska stodjas och utvecklas samt framjas genom positiva kamratrelationer och fardigheter att fungera i
grupp. De socioemotionella fardigheterna och att styra dem samt atmosfaren i gruppen ar betydande bland annat
for att minska mobbning och 16sa olika konfliktsituationer. | férskoleundervisningen ska man fasta uppmarksamhet
vid att varje barn och vuxen har mojlighet att bli hord, att hora till gruppen och att genuint vara en del av
gemenskapen.

| forskoleundervisningen ska barnen fa information om hur man ror sig tryggt i narmiljon och i larmiljéerna.

Detaljerade mal

Malet i férskoleundervisningen ar att inspirera barnen att réra pa sig pa manga olika satt och kdnna gladje over att
rora pa sig under alla arstider. Med hjalp av fysisk aktivitet och lekar utvecklas barnens formaga att fungera
tillsammans med andra. Spel och lekar dar man ror pa sig utvecklar barnens matematiska och sprakliga
fardigheter. Samtidigt starks deras kroppskontroll och férmagan att uppfatta sin kropp och dess olika delar i
forhallande till det omgivande rummet, den anvanda tiden och kraften utvecklas. Utéver handledd fysisk aktivitet
ska barnen ocksa varje dag ges majligheter att spontant réra pa sig bade inomhus och utomhus. | samarbete med
vardnadshavarna ska barnen sporras att rora pa sig ocksa pa fritiden i olika lokaler och i olika forhallanden
utomhus.

Grundlaggande motoriska fardigheter som behovs i vardagen ska tranas mangsidigt och regelbundet i olika miljéer
i forskoleundervisningen. Sadana fardigheter ar balans- och rorelseformaga och formaga att hantera redskap.
Barnen ska trana balans med hjalp av lekar dar de 6var att till exempel bromsa och finta eller genom att leka pa en
teknikbana. Rorelseférmagan framjas genom 6vningar dar barnen ska rulla, klattra, springa och hoppa. Férmagan
att hantera redskap tranas genom att barnen far knuffa och dra och anvanda olika redskap och bollar pa olika satt.
Barnen ska dessutom inspireras att trana sin finmotorik med hjalp av spel och lekar som utvecklar fingerfardighet
och precision. Malet &r att verksamheten ger alla barn majligheter att delta och att lyckas och att den stoder
barnens vélbefinnande och funktionsformaga.

| forskoleundervisningen ska maltidssituationerna, som skapar en rytm i den dagliga verksamheten, utgéra en
Iarmiljé som anknyter till mat som framjar valbefinnandet och hélsan samt till kunnande om kost och matvanor.
Man ska tillsammans med barnen géra maltidssituationerna trivsamma och barnen ska fa handledning i goda
seder och en hallbar livsstil. Utover den finldandska matkulturen och de finlandska sederna, bekantar man sig dven
med nagon annan matkultur genom att utnyttja hemmens sakkunskap.

Man ska tillsammans med barnen undersoka reklam som riktas till barnen och fundera 6ver betydelsen av mattlig
konsumtion. Till exempel tolkningar av konsumtion och reklam som kommer till uttryck i barnens lekar och
teckningar kan fungera som grund for konsumentfostran i forskolan. | férskoleundervisningen ska man bygga upp
en grund for kunnande om cirkular ekonomi som bygger pa en hallbar anvandning av naturresurser, till exempel
genom att tillsammans med barnen fundera 6ver hur skrép och sopor blir ravaror eller genom att diskutera olika
teman fran dgande till samanvandning och fran engangsprodukter till reparation av produkter.

Barnen far lara sig forsta betydelsen av fysisk aktivitet dagligen, tillracklig vila och att ha goda
manniskorelationer for vilbefinnandet och halsan. Tillsammans med barnen ska man fundera 6ver hélsa och
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sjukdomar och orsakerna till dem samt dver manniskans mojligheter att paverka sin fysiska halsa och sitt psykiska
valbefinnande. Man diskuterar goda manniskorelationer och vilken betydelse de har fér det psykiska
vélbefinnandet. | vardagliga situationer och i lekar ska barnen fa 6va att vara en god vén och ta hansyn till andra
samt att identifiera och beharska kanslor. Tillsammans med barnen ska man diskutera mangden sémn och fysisk
aktivitet och fundera 6ver hur de inverkar pa att man varje dag ar pigg och mar bra. | undervisningen ska man soka
information om hygien och som en del av vardagen i férskolan ska man 6va grundlaggande fardigheter i anslutning
till hygien. | férskoleundervisningen ska barnen handledas till en positiv kroppssjdlvkédnsla och kroppsbild. Barnens
nyfikenhet gentemot sexualitet och kroppen ska handledas pa ett respektfullt och fér barnets alder lampligt satt.

Barnen ska i forskolan fa information om sin réatt till ett tryggt liv, respektfullt bemdotande och fysisk integritet. Man
ska iaktta och fundera tillsammans med barnen dver de vanligaste fysiska och psykiska risksituationerna i vardagen
och i larmiljoéerna i forskolan. Malet &r att stodja barnens fysiska, psykiska och sociala kdnsla av trygghet, ge dem
fardigheter att be om och sdka hjalp och att handla tryggt i de vanligaste vardagliga situationerna. Barnen ska
uppmuntras att be om hjalp av en vuxen i problemsituationer i forskolan och om de upplever mobbning samt att
berdtta om sina bekymmer. | undervisningen tranas reglerna fér hur man ror sig i trafiken och agerar tryggt i
digitala miljoer pa ett fér dldern lampligt satt.

| Helsingfors tillampar férskoleundervisningens verksamhetsstédllen Smabarnspedagogiken i rérelse-modellen och
utvecklar en verksamhetskultur som kannetecknas av en positiv installning till fysiska aktiviteter och som ska
forverkligas varje dag. De vuxna foregar med gott exempel och har en positiv installning till fysiska aktiviteter.
Barnen uppmuntras att finna sitt satt att réra pa sig och barn som ar mindre aktiva av naturen stods och
uppmuntras till rorelse.

Under dagen i férskolan undviker man situationer dar barnen inte ror pa sig. Barnen har tillgang till
motionsredskap ocksa nar de ror sig pa egna villkor och under lekar. Personalen sérjer for att varje barn far
uppleva att hen lyckas och kan gladjas nar hen rér pa sig ensam, med ett par och i grupp. Dessutom far barnen
mojlighet att lara sig hur man under olika arstider kan rora pa sig ute.

4.5 Preciseringar gallande spraklig och kulturell mangfald

Utgangspunkten i grunderna for laroplanen ar att de sprakliga och kulturella aspekterna ska beaktas for varje barn
som deltar i forskoleundervisningen. Barnens varierande sprakliga och kulturella bakgrund och fardigheter ska ses
som nagot som berikar mangfalden i gruppen. En sprak- och kulturmedveten forskoleundervisning innebar att
olika sprak, kulturer och askadningar knyts samman till en del av helheten i forskolan.

Enligt lagen om grundlaggande utbildningen ar undervisningsspraket i férskoleundervisningen svenska eller finska.
Undervisningsspraket kan ocksa vara samiska, romani eller teckensprak. Undervisningsspraket kan ocksa vara
nagot annat sprak, om det inte dventyrar mojligheterna att uppna malen i laroplansgrunderna. Om andra sprak
anvands ska barnet ocksa fa stod for sin modersmalsutveckling i svenska eller finska. | en sarskild grupp kan
forskoleundervisningen huvudsakligen eller helt ges pa ett annat sprak67. Informationen till vardnadshavarna och
olika centrala dokument ska finnas tillgdngliga pa undervisningsspraket enligt vad som faststalls i lagen om
grundlaggande utbildning.

Ett samarbete mellan ldrare, vardnadshavare och olika kultursamfund framjar kontinuiteten i barnens och
familjernas kulturarv och stoder barnens majligheter att ge uttryck for sin egen kulturella bakgrund. | tva- och
flersprakiga miljoer ska barnen handledas att kommunicera med varandra.

Forskoleundervisning for samiska barn har som sarskilt mal att starka barnens samiska identitet och kinnedom om
sin kultur och ge barnen majlighet att tilldgna sig samiska traditioner och fardigheter. Samerna ar ett urfolk som i
enlighet med grundlagen har ratt till sitt eget sprak och sin egen kultur68. Narmiljon och samarbetet med
vardnadshavarna och den samiska gemenskapen ska tas till vara i undervisningen. Férskoleundervisningen kan
ordnas pa samiska eller som tvasprakig sprakbadsundervisning. Nar férskoleundervisning ordnas pa nagot av de tre
samiska spraken, ar undervisningens sarskilda mal att starka barnens formaga att forstd och anvanda spraket.
Malet &r att forbattra barnens formaga att komma till ratta i en samisk miljo, att lara sig samiska och att ldra sig pa
samiska. Lararen ska i samarbete med vardnadshavarna framja bevarandet av det samiska sprak- och kulturarvet.
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Forskoleundervisningen for romska barn har som sarskilt mal att starka barnens positiva identitetsutveckling och
kdnnedom om sin historia och kultur samt 6ka barnens delaktighet i samhallet. Utdver det ska man stddja barnens
sprakliga utveckling och starka de romska sprakens sprakliga och kulturella arv i samarbete med barnens
vardnadshavare och den romska gemenskapen. Romerna har i enlighet med grundlagen ratt att utveckla sitt sprak
och sin kultur69. Barnen ska i man av mojlighet ges undervisning i romani. | undervisningen i romani ska barnen
bekanta sig med det romska spraket och den romska kulturen, deras ordférrad ska utvidgas och de ska
uppmuntras att anvanda spraket i olika kommunikationssituationer.

Forskoleundervisning for teckensprakiga barn genomfors i forsta hand i en skild grupp for teckensprakiga eller i en
grupp, som bestar av teckensprakiga barn och barn som anvander talat sprak. Teckenspraket kan vara barnets
modersmal, forsta sprak eller andra sprak. Barnen som anvander teckensprak kan vara déva, ha en
horselnedsattning eller vara horande. Malet for forskoleundervisningen for teckensprakiga barn ar att stodja och
starka barnens sprakliga och kulturella identiteter genom att ge dem majlighet att anvanda och tillagna sig det
finlandssvenska eller finska teckenspraket i samarbete med vardnadshavarna. Malet ar ocksa att forbattra barnens
formaga att komma till ratta i olika sprakmiljéer samt starka teckenférradet och kunskaperna i det finlandssvenska
eller finska teckenspraket.

| forskoleundervisningen ska flersprakiga barn, inklusive barn som har svenska och finska som hemsprak, fa stod
for att utveckla sina sprakkunskaper, sina sprakliga och kulturella identiteter och sin sjalvkansla. Utvecklingen av
kunskaperna i undervisningsspraket svenska eller finska ska framjas inom de olika omradena som barnets sprakliga
kunskaper och fardigheter omfattar, med hansyn till barnens behov och férutsattningar. Med hjalp av mangsidiga
kommunikationssituationer och larmiljoer ska barnen ges mojligheter att anvanda och tilldgna sig
undervisningsspraket. Ett konkret sprak och ett uttrycksforrad som anvands i vardagen ska vara utgangspunkten
for att tillagna sig spraket. Formagan att forsta och producera sprak ska knytas samman.

En del barn med invandrarbakgrund blir bekanta med den finlandska kulturen och det svenska eller finska spraket
forst da de borjar i forskoleundervisningen. Forskoleundervisningen stéder barnets integration i det finlandska
samhallet. Vardnadshavarna ska informeras om den finlandska férskoleundervisningens mal, innehall och
metoder. Tillsammans med vardnadshavarna ska man diskutera om familjens sprakliga miljo, sprakval, formandet
av en flersprakig och mangkulturell identitet samt om betydelsen av modersmalet eller modersmalen och skedena
i sprakutvecklingen.

Vid forsoksverksamhetsstallena kan man stodja larandet i undervisningsspraket hos barn med invandrarbakgrund
genom att ordna undervisning i svenska eller finska som andrasprak for dem. Undervisningen ska fortskrida
malinriktat och vara pedagogiskt planerad och handledd verksamhet som grundar sig pa barnens behov.
Undervisningen ska genomforas i de dagliga kommunikationssituationerna i den tvaariga forskoleundervisningen
och i samband med genomforandet av de olika laromradenas innehall.

I man av mojlighet skapas aven tillfallen dar barnen kan anvanda och utveckla sina kunskaper i sitt eget eller sina
egna modersmal. Det egna modersmalet och att lara sig svenska eller finska ligger till grund for barnets
funktionella tva- och flersprakighet. Ansvaret for att uppratthalla och utveckla barnets modersmal — ett eller flera —
och kultur ligger i forsta hand hos barnets familj.

Vid behov anvands tolk i diskussion med vardnadshavare for att garantera 6msesidig forstaelse.

| férskoleundervisning pa tva sprak ska man folja beskrivningarna i kapitel 4.4 i Grunderna for
forskoleundervisningens laroplan (2014).

4.6 Forskoleundervisning pa tva sprak i Helsingfors

Den tvasprakiga forskoleundervisningen har som mal att utnyttja barnens sensitiva period for tidig sprakinlarning
genom att erbjuda sprakfostran som ar mangsidigare dn den sedvanliga forskoleundervisningen. | den tvasprakiga
forskoleundervisningen skapar lararna motiverande tillfdllen fér barnen att lara sig spraken. Det hér ligger sedan
till grund for livslanga sprakstudier. Malet ar att den flersprakiga omgivningen ska vacka barnets sprakliga
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nyfikenhet och lust att prova pa. Inom den tvasprakiga forskoleundervisningen ar det centralt att barnen
uppmuntras att aktivt anvanda spraken for att pa sa satt lara sig dem.

| Helsingfors erbjuder den finska servicehelheten inom smabarnspedagogiken och férskoleundervisningen
forskoleundervisning pa tva sprak. | Helsingfors erbjuds tvasprakig forskoleundervisning i form av sprakbad i
svenska, omfattande forskoleundervisning pa tva sprak och mindre omfattande undervisning pa tva sprak, dvs.
sprakberikad forskoleundervisning. Malet med sprakbadet i svenska ar att ge barnet sprakliga forutsattningar att
fortsatta sina studier inom den grundlaggande utbildningen pa svenska och finska. Den omfattande
forskoleundervisningen pa tva sprak ger barnet férutsattningar att verka i en tvasprakig miljo, eftersom barnet
utoéver undervisningsspraket ocksa lar sig pa ett annat sprak. Den sprakberikade forskoleundervisningen syftar till
att vacka barnens intresse for spraket och fa hen att anamma en positiv attityd till spraket.

5. STOD FOR BARNETS VAXANDE OCH LARANDE

| grunderna for forskoleundervisningens laroplan anvands den i forskoleundervisningen lampligare termen stod for
vaxande och larande i stallet for termen stod for larande och skolgang som anvands i lagen om grundlaggande
utbildning. Stodet for vaxande och larande och elevvarden som beskrivs i kapitel 6 ska bilda en helhet. | detta
kapitel foreskrivs om stodet for larande och skolgang som faststalls i lagen om grundlaggande utbildning.

| slutet av varje kapitel beskrivs Helsingfors lokala principer och praktiska arrangemang for stod for vaxande och
larande.

5.1 Principerna for stod

Barn som deltar i férskoleundervisning omfattas av stod for vaxande och larande enligt lagen om grundldaggande
utbildning. Enligt lagen har barnen ratt att fa tillrdckligt stod genast nar behov uppstar. Det finns tre nivaer av stéd
for véaxande och larande: allmant, intensifierat och sarskilt stod. Stodformer som namns i lagen om grundlaggande
utbildning ar till exempel specialundervisning pa deltid, tolknings- och bitradestjanster samt sarskilda hjalpmedel.
Stodformerna kan anvandas pa alla nivaer av stod, antingen enskilt eller samtidigt sa att de kompletterar varandra.
Stodet ska vara flexibelt, [angsiktigt planerat och féréndras enligt behovet av stod. Stodet ska ges sa lange, pa den
niva och i den form som det behovs. Det &r viktigt att behovet av stod identifieras och att stéd for vaxande och
larande ges i ett tidigt skede for att forhindra att problemen vaxer och blir mera komplicerade.

Stodet for vaxande och larande ska ordnas utgdende fran saval det enskilda barnets som barngruppens styrkor
respektive behov i anknytning till larande och utveckling. Det ar viktigt att i forskoleundervisningen se till att alla
barn far uppleva att de lyckas i larandet och som medlemmar i gruppen. Det stéder barnens positiva uppfattning
om sig sjalva. Mangsidig respons och information om larandet ska metodiskt anvandas for att uppmuntra och
handleda barnen. Pa det viset blir barnen medvetna om hur larandet framskrider.

Stodet for vaxande och larande innebéar bade |6sningar som berér hela gruppen och larmiljéerna samt [6sningar
som moter barnens individuella behov. Sarskild vikt ska laggas vid att larandet framskrider sa obehindrat som
mojligt och att inlarningssvarigheter forebyggs och upptécks i ett tidigt skede. Yrkesévergripande samarbete
mellan ldrarna, speciallarare, 6vrig forskolepersonal och andra sakkunniga ar viktigt for att behovet av stod ska
upptackas och nar stodet planeras och genomfors. Vilka sakkunniga som ska delta i samarbetet avgors fran fall till
fall.

Principen ar att behovet av stéd ska bedémas och beslut om stod enligt lagen om grundlaggande utbildning fattas
sa fort som maijligt efter att forskoleundervisningen inletts. Ofta har barnets behov av stéd observerats redan
innan forskoleundervisningen inletts. Samarbete mellan forskoleundervisningen, barnets tidigare
smabarnspedagogik, radgivningen och vardnadshavarna bidrar till kontinuitet i barnets vilbefinnande och larande.
Information om stédatgarder som barnet eventuellt fatt fore forskolan ska utnyttjas i forskoleundervisningen.
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Nar behovet av stod beddms ska forst de befintliga arbetssatten, undervisningsarrangemangen och larmiljoerna
samt hur de lampar sig for barnet granskas. Utifran det bedéms om man genom att dndra pa dem kunde hitta
battre pedagogiska I6sningar for barnet.

Barnet ska i forsta hand ges stod i den egna forskolegruppen genom olika flexibla arrangemang, om inte barnets
basta nodvandigtvis forutsatter att barnet flyttas till en annan grupp eller enhet. Om barnet utéver
forskoleundervisning ocksa anvander andra tjanster inom smabarnspedagogiken, ska forskolepersonalen och den
Ovriga personalen inom smabarnspedagogiken samarbeta i fragor som géller stodet for barnets vaxande och
larande.

Det ar viktigt att information om barnets behov av stéd och det stod barnet fatt i forskolan ocksa éverfors till den
grundldggande utbildningen. Utbildningsanordnarna ansvarar for att skapa och utveckla smidiga rutiner for
informationsoverforing.

| Helsingfors beaktas barnens styrkor och stodbehov i samband med att en forskolegrupp bildas. Stédformerna ar
flexibla gruppindelningar, olika pedagogiska l6sningar, specialundervisning pa deltid, assistenttjanster,
elevvardstjanster och sarskilda hjalpmedel. Stodformerna kan anvandas pa alla nivaer av stod, bade separat eller
parallellt for att komplettera varandra.

For att kartlagga ett barns behov av stod och ordna olika stodformer utfors i Helsingfors sektorsovergripande
samarbete med specialldrare inom smabarnspedagogik, yrkesutbildade inom halsovarden, psykologer och
kuratorer inom férskoleundervisningens elevvard samt vid behov med andra aktorer som besitter sarskild
sakkunskap eller som utfér undersdkningar.

Om barnet har varit mycket franvarande eller barnets franvaro inte meddelas, tillampas Franvarotrappan-
modellen. Liraren for forskoleundervisningen kontaktar vardnadshavarna och diskuterar med dem om orsakerna
bakom franvaron. Lararen inom forskoleundervisningen konsulterar elevvardspersonalen i ett tidigt skede.
Forskolegruppens personal ansvarar for uppfoljningen.

Det tidiga stodet for barnfamiljerna starks med Hur gar det-modellen. Modellen ger personalen inom
forskoleundervisningen verktyg att identifiera risker som dventyrar barnens och familjernas valbefinnande och
behov av stéd, samt att ingripa i sddana situationer.

5.2 Samarbete med vardnadshavaren i samband med stod

Undervisningen och fostran ska ordnas i samarbete med vardnadshavarna sa att varje barn far undervisning,
handledning och stod enligt sin utvecklingsniva och sina behov. Nér ett barn har behov av stéd 6kar betydelsen av
samarbete med vardnadshavaren. Férskolepersonalen ska kanna till de lagar och bestammelser som galler
samarbetet med vardnadshavaren i anslutning till barnets stéd. Det &r bra att informera alla vardnadshavare om
mojligheten att fa stéd och om de centrala principerna for stod. Barnen ska delta i samarbetet pa ett
andamalsenligt och for dem lampligt satt.

Det ar viktigt att forskolepersonalen kontaktar vardnadshavaren genast om det framgar att ett barn har problem i
utvecklingen eller larandet eller om det finns risk fér att barnets vélbefinnande dventyras. Vardnadshavaren ska
ges tillracklig information om till exempel hur barnets drenden behandlas, hur uppgifter fas och lamnas ut samt om
sekretessrelaterade fragor. Vardnadshavaren ska uppmuntras att for sin del stédja sitt barn i att nd sina mal. Malet
ar att handla i samférstand med barnet och vardnadshavaren. Det ar bra att vardnadshavarna vet att varken de
eller barnet kan vagra att ta emot stéd for vaxande och larande och att deras samtycke inte behévs for att bedoma
behovet av stdd eller for att planera stodet. Barnet kan ocksa behdéva stod inom den individuella elevvarden. Detta

stéd grundar sig pa frivillighet och forutsatter vardnadshavarens samtycke (se kapitel 6 Elevvard).
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| Helsingfors diskuterar personalen med vardnadshavarna pa daglig basis under vardagarna och berattar hur
barnets dag har forlopt, bade om sadant som varit lyckat och om utmaningar. Om det uppstar oro éver barnets
vaxande och ldrande, tar lararen inom férskoleundervisningen alltid forst upp sina iakttagelser med
vardnadshavarna. En specialldrare inom smabarnspedagogik deltar vid behov i samtalen. Vardnadshavarna
informeras och har alltid mojlighet att delta nar arenden som rér barnet behandlas genom yrkesévergripande
samarbete.

Vardnadshavarna ska dessutom ha mojlighet att delta i méten som halls vid behov i syfte att dverféra information,
nar barnet flyttar fran smabarnspedagogiken till férskoleundervisning och fran férskoleundervisning till den
grundlaggande utbildningen.

5.3 Allmant stod

Forskoleundervisning av hog kvalitet lagger grund for barnets vaxande, larande och vélbefinnande. Svarigheter ska
forebyggas till exempel genom olika slags arbetssatt och pedagogiska metoder, flexibel gruppindelning och
samarbete mellan lararna och den 6vriga personalen. Undervisningen ska ta hansyn till bade gruppens och det
enskilda barnets behov.

Det forsta sattet att mota ett barns behov av stdd ar allmant stod. Det innebar i allmédnhet att enstaka
stodatgarder satts in for att paverka situationen i ett sa tidigt skede som mgijligt. Allmant stod ska ges genast nar
behovet av stod uppstar och det kravs inga sarskilda undersokningar eller beslut for att paborja stodet.

Att utvardera behovet av stdd och ge det stéd som behdvs ska inga i all fostran och undervisning. Stodet ska
ordnas genom samarbete mellan lararna och den 6vriga férskolepersonalen och i ndarsamarbete med
vardnadshavaren och barnet. Inom det allmdnna stodet ska barnets behov av stod métas till exempel med hjalp av
material och redskap som l[ampar sig fér barnets individuella behov samt undervisningsprogram som ar avsedda
for forskoleundervisningen och specialundervisning pa deltid. En plan for barnets larande kan anvandas i samband
med allmant stod.

| Helsingfors upprattas barnets plan for forskoleundervisning for varje barn. Planen upprattas pa hosten
tillsammans med barnet och vardnadshavarna, lararen inom férskoleundervisningen och vid behov en
specialldrare inom smabarnspedagogik samt en kurator eller psykolog fran elevvarden.

Lararen inom forskoleundervisningen ansvarar for det allmanna stédet inom forskoleundervisningen och hela
teamet forverkligar det. Det allmdnna stddet forverkligas i barnets egen férskolegrupp med pedagogiska metoder,
sdsom genom att framforhalla, verka i en smagrupp och anvanda kommunikation som stodjer och ersatter tal.

For att underlatta ordnandet av stodet i praktiken har Stédmaterial till lararen utarbetats.

5.4 Intensifierat stod

Ett barn som behover regelbundet stod eller flera olika former av stéd samtidigt ska utgaende fran en pedagogisk
bedémning ges intensifierat stod i enlighet med en plan for barnets larande. Intensifierat stod ges da det allménna
stodet inte &r tillrackligt och sa lange barnet behover det. Det intensifierade stodet ska planeras som en helhet.
Stédet ar mera omfattande och mera langsiktigt an det allmanna stédet. Barnet behover ofta dven flera former av
stod. Inom det intensifierade stodet kan alla former av stod inom férskoleundervisningen anvandas, med undantag
av den specialundervisning som ges pa basis av ett beslut om sarskilt stod.

Stodet ska ordnas genom samarbete mellan lararna och foérskolans évriga personal. Lararen ska ge barnet och
vardnadshavaren respons om barnets framsteg samt lyssna och ta hansyn till deras asikter. Under den tid barnet
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far intensifierarat stod ska lararen i samrad med vardnadshavaren regelbundet félja upp barnets ldrande och
vélbefinnande. Om det utifran en bedémning konstateras att behovet av stdd har férandrats eller att barnet inte
har nytta av det stdd som ges, ska planen fér barnets ldrande uppdateras sa att den motsvarar den nya
situationen.

Intensifierat stod ges i regel anda tills forskoleundervisningen avslutas. Eftersom man i allmanhet inte pa en kort
tid kan konstatera vilken effekt stodet haft, ar det under férskoletiden sallan nédvandigt att fatta ett beslut om
sarskilt stod for ett barn som far intensifierat stod.

| Helsingfors bedéms huruvida intensifierat stod ska inledas och ordnas pa basis av en mangprofessionell
behandling som sker i samarbete med yrkesutbildade inom elevvarden. Kriteriet om mangprofessionell behandling
uppfylls om undervisningspersonalen och beroende pa drendet yrkesutbildade som foretrader halsovarden
och/eller psykolog- och kuratorstjanster deltar i behandlingen.

Stodatgarderna antecknas i barnets plan for férskoleundervisningen. Planen utvérderas tillsammans med
vardnadshavarna minst en gang pa varen och vid behov oftare.

Det intensifierade stodet kan utover pedagogiskt stod inbegripa flexibel gruppindelning, specialundervisning pa
deltid eller assistenstjanster.

En speciallarare inom smabarnspedagogik deltar vid behov i ordnandet av intensifierat stod, handleder den 6vriga
personalen i att forverkliga intensifierat stod och deltar vid behov i samtal med vardnadshavarna. Personalen i
forskolegruppen deltar i att forverkliga intensifierat stod.

Pedagogisk bedomning

Intensifierat stod ska grunda sig pa en pedagogisk bedomning. | den skriftliga pedagogiska bedomningen ska
beskrivas
1. barnets viaxande och larande som helhet ur férskolepersonalens, vardnadshavarens och barnets synvinkel
2. det allménna stod som barnet har fatt och en bedomning av vilken effekt olika former av stod har haft
3. barnetsintressen, styrkor, inlarningsfardigheter och specifika behov i anslutning till vaxande och larande
4. en bedomning av vilka pedagogiska stodatgarder, stédatgarder som galler larmiljon, handledning,
elewvard, eller andra stédatgarder som kan stodja barnet
5. en beddémning av barnets behov av intensifierat stod.

Samarbetet med barnet och vardnadshavaren ar viktigt for att behoven ska kunna utredas och stédet planeras och
genomforas pa basta satt. Lararen eller flera larare tillsammans gor den skriftligapedagogiska bedémningen. Vid
behov anlitas ocksa andra sakkunniga. Ifall barnet har en plan fér smabarnspedagogik, en habiliteringsplan eller
andra planer som stoder barnets forskoleundervisning, ska de tillampas med vardnadshavarens tillstand.
Inledandet och ordnandet av intensifierat stod och vid behov atergangen till allméant stéd ska behandlas utgdende

fran den pedagogiska bedémningen som grundar sig pa yrkesovergripande samarbete med yrkesutbildade
personer inom elevvarden. Behandlingen forutsatter inte vardnadshavarens tillstand. Uppgifterna om
behandlingen av drendet ska dokumenteras pa det satt som utbildningsanordnaren bestamt, till exempel i den
skriftliga pedagogiska bedomningen.

| Helsingfors galler foljande. Vid barnets 6vergang till den grundldggande utbildningen far rektorn for skolan ifraga
en pedagogisk beddmning av barnet av daghemsforestandaren.
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Plan for barnets larande inom intensifierat stod

Stddet som barnet far inom det intensifierade stddet ska antecknas i en plan fér barnets larande. Planen for
barnets larande ska basera sig pa en godkand laroplan och ska beskriva malen for barnets vaxande och larande och
vilka undervisningsarrangemang, stéd- och handledningsatgarder som barnet behéver.

Malet ar att ge barnet forutsattningar att na sina mal. Den plan for barnets larande som ska utarbetas inom
intensifierat stod ska bygga pa information som tagits fram i samband med en pedagogisk bedémning. Planen ska
utarbetas tillsammans med barnet och vardnadshavaren, om det inte finns nagot uppenbart hinder for det. Vid
behov anlitas ocksa andra sakkunniga. Ifall barnet har en plan fér smabarnspedagogik, en habiliteringsplan eller
andra planer som stoder barnets férskoleundervisning, ska de tilldmpas med vardnadshavarens tillstand. |
samband med att planen for barnets larande utarbetas, avtalas ocksa om uppféljningen av hur malen nas samt nar
och hur ofta planen ska ses 6ver. Om det sker forandringar i barnets situation, ska planen alltid justeras sa att den
motsvarar behovet av stod.

Planen for barnets larande som ska utarbetas inom det intensifierade stédet ska innehalla féljande uppgifter i
enlighet med vad som forutsatts for att ordna férskoleundervisning och stéd for barnet:

Mal for barnets valbefinnande, vaxande och larande
1. barnets uppfattning om sina mal och intressen
2. barnets styrkor, inlarningsforutsattningar och specifika behov i anslutning till vdxande och larande
3. barnets mali anslutning till larande, arbets- och kommunikationsfardigheter

Pedagogiska |6sningar
1. l6sningar som galler larmiljéerna
2. loésningar i anslutning till barnets stod, sasom flexibel gruppindelning, kompanjonundervisning,
undervisningsmetoder, arbetssatt och satt att kommunicera
3. specialundervisning pa deltid som ges barnet
4. mal och atgarder for handledning av barnet

Samarbete och tjanster som stodet forutsatter

1. stod av elevvarden och andra sakkunniga samt ansvarsfordelningen mellan olika aktorer

2. tolknings- och bitradestjanster enligt lagen om grundldaggande utbildning som férutsatts for att barnet ska
kunna delta i férskoleundervisningen, dvriga undervisningstjanster, sarskilda hjalpmedel samt
ansvarsfordelningen mellan de olika aktérerna

3. samarbetet med barnet och vardnadshavaren, det stéd som vardnadshavaren ger

4. barnets eventuella deltagande i 6vrig smabarnspedagogik och en beskrivning av samarbetet med den som
ordnar verksamheten

Uppfdéljning och utvardering av stédet
1. uppfoljning av hur malen i planen for barnets larande nas, utvardering av atgardernas effekt och
tidpunkter for utvarderingen
2. granskning av planen for barnets larande samt tidpunkt for granskningen
3. vilka personer som varit med och utarbetat planen

| planen for barnets larande ska barnets personliga egenskaper inte beskrivas.
| Helsingfors ansvarar lararen inom forskoleundervisningen for att barnets plan for forskoleundervisningen

upprattas och for bedémningen av stddbehov samt vid behov sammankallar till diskussion sakkunniga fran social-
och hélsovarden.
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5.5 Séarskilt stod

Sarskilt stod ska ges barn som annars inte i tillrdacklig utstrackning kan uppna malen for véaxande, utveckling eller
larande. Barnets forutsattningar har kunnat férsamras pa grund av exempelvis en funktionsvariation eller en
allvarlig sjukdom. Syftet med det sarskilda stodet ar att ge barnet ett 6vergripande och systematiskt stod for
vaxande och larande och att framja barnets forutsattningar for larande. Ocksa ett barn som far sarskilt stod ska fa
uppleva gladje 6ver att lyckas och lara sig. Detta starker barnets sjalvkdnsla och motivation att lara sig.

Ett beslut om sarskilt stod kan fattas under tiden i férskoleundervisning eller innan férskoleundervisningen eller
den grundldggande utbildningen inleds. Ett beslut om sarskilt stod kan fattas utan foregdende pedagogisk
utredning eller intensifierat stod, om det ur en psykologisk eller medicinsk bedomning framgar att undervisningen
for barnet till foljd av en funktionsvariation, sjukdom, férsenad utveckling, storningar i kdnslolivet eller nagon
annan motsvarande orsak inte kan ordnas pa annat satt.

Sarskilt stod innefattar specialundervisning och annat stéd som barnet behdver och har ritt till enligt lagen om
grundlaggande utbildning. Specialundervisningen och det 6vriga stod som barnet far ska bilda en systematisk
helhet. Alla former av stod som faststalls i lagen om grundlaggande utbildning kan anvandas.
Utbildningsanordnaren ska se till att det finns tillgang till specialpedagogisk kompetens nar ett barn ges sarskilt
stod.

Ett barn som fatt ett beslut om sarskilt stod ska ges specialundervisning i enlighet med en individuell plan for hur
undervisningen ska ordnas (IP) som utarbetas for barnet. Syftet med de pedagogiska l6sningarna i
specialundervisningen ar i forsta hand att sdkerstalla barnets larande. De pedagogiska I6sningarna kan till exempel
galla undervisningen och arbetssatten eller materialen och redskapen.

Utover de pedagogiska I6sningarna i specialundervisningen som stoder larandet, har ett barn som far sarskilt stod
ocksa ratt till annat stod i forskoleundervisningen. Sadant stod ar exempelvis individuell elevvard, tolknings- och
bitradestjanster samt sarskilda hjalpmedel.

| Helsingfors anvands alla stodformer pa nivan for sarskilt stod. Sarskilt stod forverkligas i en forskolegrupp, en
integrerad specialgrupp, en specialgrupp eller en annan grupp. En specialldrare inom smabarnspedagogiken och
lararen inom forskoleundervisningen ansvarar for forverkligandet av specialundervisningen.

Pedagogisk utredning

Innan ett beslut om sarskilt stod fattas ska utbildningsanordnaren goéra en pedagogisk utredning om barnet.
Utbildningsanordnaren ska utse ett organ, en tjansteman eller anstalld som tar fram en skriftlig utredning
1. om barnets framsteg i larandet av de larare som ansvarar for barnets forskoleundervisning
2. om det intensifierade stdd som barnet fatt, och om barnets helhetssituation som sammanstallts genom
yrkesévergripande samarbete med yrkesutbildade personer inom elevvarden.

Utgaende fran dessa tva utredningar goér utbildningsanordnaren en bedémning av barnets behov av sarskilt stéd.
Den helhet som de tva utredningarna och den bedémning som gjorts utifran dem utgor kallas for pedagogisk
utredning.

| den skriftliga pedagogiska utredningen beskrivs
1. hur barnets larande framskrider
barnets viaxande och larande som helhet ur forskolepersonalens, vardnadshavarens och barnets synvinkel
3. det intensifierade stod som barnet har fatt och en bedémning av vilken effekt olika former av stéd har
haft
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4. Dbarnets styrkor och intressen, barnets inlarningsfardigheter och specifika behov i anslutning till vdxande
och larande

5. en beddmning av vilka pedagogiska stodatgarder, stodatgarder som géller 1armiljon, handledning,
elevvard, eller andra stodatgarder som kan stodja barnet

6. en beddmning av behovet av sarskilt stod.

Den pedagogiska utredningen ska goras utgaende fran barnets eventuella tidigare pedagogiska bedémning och
plan for barnets larande. Samarbetet med barnet och vardnadshavaren ar viktigt for att behoven ska kunna
utredas och stodet planeras och genomforas pa basta satt.

For beredningen av ett beslut om sarskilt stod behovs utdver en pedagogisk utredning eventuellt ocksa andra
utldtanden, sasom ett psykologiskt eller medicinskt utlatande eller en motsvarande social utredning. Ifall barnet
har en plan for smabarnspedagogik, en habiliteringsplan eller andra planer som stoder barnets
forskoleundervisning, ska de tillampas med vardnadshavarens tillstand.

| Helsingfors gors ett forslag till i ett beslut om sarskilt stod innan forskoleundervisningen borjar pa basis av en
psykologisk eller medicinsk bedémning. Om det uppstar ett behov av sarskilt stod under forskoleundervisningen,

gors en pedagogisk utredning.

En speciallarare inom smabarnspedagogik ansvarar fér utvarderingen av stodbehovet, utarbetandet av en
pedagogisk utredning och sammankallar vardnadshavarna, larare inom férskoleundervisningen och vid behov
andra sakkunniga. Den pedagogiska utredningen utarbetas pa varen det andra férskoledret om man kommer fram
till att barnet behover sarskilt stod vid 6vergangen till den grundldggande utbildningen, eller nar det sarskilda
stodet upphor och barnet ska fa intensifierat stod istallet. En pedagogisk utredning utarbetas ocksa nar barnet har
fatt intensifierat stod inom forskoleundervisningen och det foreslas att hen far sarskilt stéd inom den
grundlaggande utbildningen.

Beslut om sarskilt stod

For att ge sarskilt stod maste utbildningsanordnaren fatta ett skriftligt beslut. Innan beslutet om sarskilt stod fattas
ska utbildningsanordnaren hora barnet och vardnadshavaren. Beslutet ska fattas i enlighet med forvaltningslagen.
Beslutet om sarskilt stod ska beskriva barnets huvudsakliga undervisningsgrupp, eventuella tolknings- och
bitradestjanster, andra tjanster som barnet behdver samt vid behov undantagsarrangemang i
forskoleundervisningen. En besvarsanvisning ska fogas till beslutet, eftersom vardnadshavarna har ratt att soka
andring i beslutet genom besvar. Ett beslut ska alltid motiveras. Motiveringarna till beslutet ingar i allmanhet i den
pedagogiska utredningen och i eventuella utlatanden.

Ett beslut om sarskilt stod kan fattas innan forskoleundervisningen eller den grundlaggande utbildningen inleds
eller under tiden sadan utbildning pagar utan féregaende pedagogisk utredning eller intensifierat stod, om det ur
en psykologisk eller medicinsk bedomning framgar att undervisningen for barnet till f6ljd av en funktionsvariation,
sjukdom, forsenad utveckling, storningar i kanslolivet eller nagon annan motsvarande orsak inte kan ordnas pa
annat satt. Vanligtvis fattas ett beslut om sarskilt stod tidigast nar forskoleundervisningen inleds. Endast for barn
som omfattas av forlangd laroplikt maste beslutet fattas nar barnet ar fem ar. Ifall ett beslut om sarskilt stod fattas
under forskoletiden utan att barnet fatt intensifierat stod, ska beslutet grunda sig pa en omvardering av barnets
situation, till exempel till foljd av en olycka eller svar sjukdom.

Enligt lagen om grundlaggande utbildning ska behovet av sarskilt stod alltid granskas da barnets behov av stod
forandras pa de punkter som bestams i beslutet om sarskilt stod. Att granska behovet under férskoletiden innebar
i allmanhet att andra pa en viss sak i beslutet om sarskilt stod. Det kan till exempel gélla bitradestjanster eller
sarskilda hjalpmedel. Fér granskningen gors en ny pedagogisk utredning om barnet. Om barnet inte langre behover
sarskilt stod, ska ett beslut fattas om att stodet avslutas. Barnet 6vergar darefter till intensifierat stéd. Eftersom
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man i allménhet inte pa en kort tid kan konstatera vilken effekt stodet haft, r det ovanligt att det sarskilda stodet
avslutas under barnets forskoletid.

| Helsingfors ordnar daghemsforestandaren ett hérande for barnets vardnadshavare och barnet innan ett beslut
om sarskilt stod fattas. | samband med horandet har de mojlighet att framféra sina asikter om huruvida sarskilt
stod bor ordnas. Asikterna antecknas pa en hérandeblankett.

Individuell plan for hur undervisningen ska ordnas

For verkstallandet av ett beslut om sarskilt stod ska en individuell plan for hur undervisningen ska ordnas (IP)
utarbetas for barnet. Planen ska beskriva hur barnet ges undervisning och annat stéd i enlighet med beslutet om
sarskilt stod. IP ar en skriftlig plan som beskriver malen for barnets forskoleundervisning och larande,
undervisningens innehall, de pedagogiska metoderna och hurdant stéd barnet behover.

IP ska alltid utarbetas i samband med sarskilt stod och bygger pa information som tagits fram i samband med en
pedagogisk utredning. IP ska utarbetas utgaende fran barnets eventuella tidigare plan for larande. Ifall barnet har
en plan fér smabarnspedagogik, en habiliteringsplan eller andra planer som stoder barnets forskoleundervisning,
ska de tillampas med vardnadshavarens tillstand. Barnets larare ska utarbeta planen tillsammans med barnet och
vardnadshavaren, om det inte finns nagot uppenbart hinder fér det. Vid behov anlitas ocksa andra sakkunniga.

IP som utarbetas i samband med sarskilt stod ska innehalla foljande uppgifter i enlighet med vad som férutsatts for
att ordna forskoleundervisning och stod for barnet:

Mal for barnets valbefinnande, vaxande och larande
1. barnets uppfattning om sina mal och intressen
2. barnets styrkor, inlarningsforutsattningar och specifika behov i anslutning till vaxande och larande
3.  mal som anknyter till barnets larande, arbetsfardigheter och utveckling, sasom kunskapsmassiga, sociala,
motoriska, sprakliga och emotionella mal

Pedagogiska losningar
1. l6sningar som galler larmiljoerna
2. loésningar i anslutning till barnets stod, sasom flexibel gruppindelning, kompanjonundervisning,
undervisningsmetoder, arbetssatt och satt att kommunicera
3. specialundervisning som barnet erbjuds
4. mal och atgarder for handledning av barnet

Samarbete och tjanster som stédet forutsatter

1. stod av elevvarden och andra sakkunniga samt ansvarsfordelningen mellan olika aktorer

2. tolknings- och bitradestjanster i enlighet med beslutet om sarskilt stod, 6vriga undervisningstjanster,
sarskilda hjalpmedel samt ansvarsfordelningen mellan de olika aktorerna

3. samarbetet med barnet och vardnadshavaren, det stéd som vardnadshavaren ger

4. barnets eventuella deltagande i 6vrig smabarnspedagogik och en beskrivning av samarbetet med den som
ordnar verksamheten

5. en beskrivning av hur barnets transport till och fran forskolan ordnas och vem som ansvarar for den samt
av den handledda verksamheten och 6vervakningen som ordnas nar barnet vantar pa transport

Uppfoljning och utvardering av stédet
1. bedémning av barnets vilbefinnande och larande som helhet i samrad med barnet och vardnadshavaren
2. uppféljning av hur malen i IP nds, utvardering av vilken effekt atgarderna haft samt tidpunkter for
utvarderingen
3. granskning av IP samt tidpunkt for granskningen
4. vilka personer som varit med och utarbetat planen
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I IP ska barnets personliga egenskaper inte beskrivas. IP kan innehdlla en bilaga med vdrdnadshavarens specifika
tillstand att dverlata information.

IP ska vid behov ses dver sa att den motsvarar barnets behov, dock minst en gang per lasar. Planen ska alltid ses
over da barnets behov av stod eller malen for undervisningen férandras. Om man beslutar att avsluta det sarskilda
stodet, ska en plan for barnets larande utarbetas och barnet 6vergar till intensifierat stod.

| Helsingfors sammankallar en specialldrare inom smabarnspedagogik vardnadshavarna och lararen inom
forskoleundervisningen i syfte att uppratta en plan éver hur den individuella undervisningen for barnet ska ordnas.
Barnets asikt utreds genom observation och en intervju samt eventuellt genom delaktiggérande i samtalet.

Barnets individuella plan for hur undervisningen ska ordnas (IP) utvarderas minst tva ganger under
verksamhetsperioden. Personalen inom férskoleundervisningen gor i vardagen observationer om barnets styrkor
och behov av stdd, och hur planen férverkligas uppdateras pa basis av observationerna. Det andra forskolearet

sker utvarderingen vid arsskiftet nar skolstigen planeras och en andra gang pa senvaren.

Forlangd laroplikt

Om det ar uppenbart att ett barn pa grund av en funktionsvariation eller sjukdom inte pa nio ar kan na de mal som
stéllts upp for den grundlaggande utbildningen, blir barnet laropliktigt ett ar tidigare an vad som bestams i lagen
om grundlaggande utbildning. Laroplikten upphor nar den grundlaggande utbildningens larokurs har fullgjorts eller
nar det har forflutit 11 ar sedan laroplikten fér barnet som omfattas av forlangd laroplikt bérjade. For barn som
omfattas av forlangd laroplikt kan férskoleundervisningen omfatta ett eller tva ar. Syftet ar att forbattra barnets
forutsattningar att klara den grundlaggande utbildningen sa bra som mojligt.

Barn med svar funktionsnedsattning omfattas av forlangd laroplikt. Ocksa en svar sjukdom kan vara orsak till
forlangd laroplikt. Ett beslut om forlangd laroplikt fattas i allmanhet innan barnet blir laropliktigt. Da ska ocksa ett
beslut om sarskilt stod for barnet fattas. En IP ska utarbetas for barnet da forskoleundervisningen inleds. Varje
barn har ratt till férskoleundervisning aret innan laroplikten borjar. Barn som omfattas av forlangd laroplikt har ratt
till forskoleundervisning fran och med borjan av hostterminen det ar barnet fyller fem ar. Ett beslut om forlangd
laroplikt behévs innan férskoleundervisningen inleds for att ratten ska kunna uppfyllas.

Sektorsovergripande samarbete ar en forutsattning for att ett barn ska kunna hanvisas till stod i ett tillrackligt
tidigt skede. Barnets vardnadshavare ska i tillrackligt god tid fa information om de olika alternativen av forlangd
laroplikt och om konsekvenserna av olika val. Vardnadshavaren avgér om barnet ska delta i den
forskoleundervisningen som foregar laroplikten. Hur lange barnet ska ga i forskola och néar barnet ska inleda den
grundldggande utbildningen ska planeras utgaende fran barnets framsteg, behov av stdd och situation som helhet.

Forskoleundervisningen for barn som omfattas av forlangd laroplikt kan ordnas pa tre olika satt:

1. Barnet borjar i forskoleundervisning som foregar laroplikten det ar barnet fyller fem ar, fortsatter féljande
arinom den laropliktsenliga forskoleundervisningen och inleder darefter den grundlaggande utbildningen.

2. Barnetinleder den férlangda laropliktsenliga férskoleundervisningen det ar barnet fyller sex ar, deltar i
forskoleundervisningen ett ar och inleder darefter den grundlaggande utbildningen.

3. Barnetinleder den forlangda laropliktsenliga férskoleundervisningen det ar barnet fyller sex ar och deltar i
forskoleundervisningen tva ar. Barnet inleder da den grundlaggande utbildningen ett ar senare &n vad
som foreskrivs, det vill sdga det ar barnet fyller atta ar. Ett separat forvaltningsbeslut ska fattas om den
grundlaggande utbildningen inleds senare dn vad som foreskrivs.

| Helsingfors kravs vid ansokan om forldangd laroplikt ett utlatande fran den specialiserade sjukvarden. Den
funktionsvariation eller sjukdom som medfor att de mal som stéllts upp for den grundlaggande utbildningen inte
kan uppnas under nio ar ska framga av utlatandet. Om barnet rekommenderas férlangd laroplikt i utlatandet, fyller

49



Laroplan for forskoleforsoket
i Helsingfors

speciallararen inom smabarnspedagogik eller lararen tillsammans med vardnadshavarna i en ansékan om férlangd
laroplikt. Under samtalet reder man ut de tre alternativa satten att ordna forlangd laroplikt. Inom den tvaariga
forskoleundervisningen kan férskoleundervisningen forverkligas helt eller delvis som férskoleundervisning som hor
till den forlangda laroplikten. Valet gors av vardnadshavarna pa basis av sakkunnigutlatandet och de uppgifter som
personalen inom forskoleundervisningen ger.

Den ambulerande specialldraren tar emot ansdkan om forlangd laroplikt och chefen for grundlaggande
utbildningen fattar beslutet om forlangd laroplikt. Forlangd laroplikt kan ordnas i en forskolegrupp, en integrerat
specialgrupp, en specialgrupp eller en annan grupp.

5.6 Stodformer som faststalls i lagen om grundlaggande utbildning

Specialundervisning pa deltid

Ett barn som har svarigheter i sitt larande eller sin skolgang har ratt att fa specialundervisning pa deltid vid sidan
om den 6vriga forskoleundervisningen. Specialundervisning pa deltid ges barn som till exempel har sprakliga,
matematiska eller motoriska svarigheter eller svarigheter med sjalvkontroll, uppmarksamhet eller sociala
fardigheter. Malet med specialundervisningen pa deltid ar att starka barnets forutsattningar for larande och
forebygga svarigheter i utvecklingen och larandet. Specialundervisning pa deltid ska ges pa alla nivaer av stod.

Specialundervisningen pa deltid ska ordnas flexibelt som kompanjonundervisning, i en liten grupp eller som
individuell undervisning. Alla vardnadshavare ska informeras om hur specialundervisning pa deltid genomfors i
forskolan. Forskolepersonalen ska tillsammans och i samrad med barnet och vardnadshavaren planera
specialundervisningen pa deltid samt bedéma behovet och effekten av undervisningen i fraga. Malen for och
innehallet i specialundervisningen pa deltid ska integreras i barnets évriga undervisning.

| Helsingfors ansvarar specialldraren inom smabarnspedagogiken som arbetar vid en smabarnspedagogisk enhet
om specialundervisning pa deltid. Om det inte finns en specialldrare inom smabarnspedagogik pa daghemmet,
ansvarar den ambulerande specialldraren inom smabarnspedagogik om specialundervisning pa deltid och fér
handledningen av personalen i forverkligandet av barnets specialundervisning pa deltid.

Tjanster och sarskilda hjdlpmedel som forutsatts for att kunna delta i undervisningen

Ett barn har pa alla nivaer av stod ratt att avgiftsfritt fa de tolknings- och bitradestjanster, 6vriga
undervisningstjanster och sarskilda hjdlpmedel som forutsatts for att barnet ska kunna delta i undervisningen.
Syftet ar att garantera barnet grundlaggande forutsattningar for vaxande och larande samt tillgdngliga larmiljcer
med mojlighet till socialt samspel.

Ett barn ska vid behov fa tolkning pa grund av till exempel horselnedsattning eller specifika sprakliga svarigheter.
Barnet kan ocksa ha behov av kommunikationsmetoder som stoder eller ersatter tal, till exempel olika
symbolsystem. FOr barn som anvander teckensprak kan man vid behov anvanda en teckensprakstolk eller ett
bitrdde som behéarskar teckensprak som stod for barnets kommunikation. Fér barn med olika grader av
horselnedsattning kan ocksa andra tolkningsmetoder &n teckensprakstolkning komma i fraga. For barn med
specifika sprakliga svarigheter anvédnds en taltolk eller ett bitrdde som behéarskar metoder som stoder och ersatter
tal. Aven lararen kan stddja barnets kommunikation med hjilp av tecken eller andra symboler.

Det stod som bitradet ger ska hjalpa barnet att klara sig sjalvstandigt, ta egna initiativ och utveckla en positiv
sjalvkansla. Bitradets stod kan riktas till ett enskilt barn eller till hela férskolegruppen. Lararens uppgift ar att
planera, undervisa, stédja och utvardera barnets och hela gruppens larande och arbete. Bitrdadet ska handleda och
stodja barnet i dagliga situationer och hjélpa barnet att utféra uppgifter enligt lararens eller andra sakkunnigas
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anvisningar. Lararna och bitradena ska planera och utvérdera sitt arbete tillsammans och vid behov med den
Ovriga forskolepersonalen.

Ett barn kan behdva sarskilda hjalpmedel for att se, hora, rora sig eller for nagot annat fysiskt behov. Barnet kan
ocksa ha specifika behov for larandet. | sddana fall kan man till exempel anvanda olika datatekniska tillampningar,
talbocker, konkretiseringsmaterial i matematik eller hjalpmedel som stdder koncentrationen. De som arbetar med
barnet ska vara tillrackligt insatta i anvandningen av de hjdlpmedel som behovs for att barnet ska kunna delta i
forskoleundervisningen och genom samarbete med andra sakkunniga handleda barnet och vardnadshavaren i
anvandningen av hjdlpmedlen. Hjalpmedlen ska anvdndas systematiskt och anvandningen och behovet ska
utvdrderas regelbundet.

De som arbetar med barnet ska tillsammans och vid behov med hjalp av andra sakkunniga planera anvandningen
av de tjanster och hjadlpmedel som forutsatts for att barnet ska kunna delta i forskoleundervisningen. Stodet for
barnet kan forutsatta specialkompetens som inte ar tillracklig hos personalen vid den egna forskoleenheten. |
sadana fall utnyttjas till exempel lar- och handledningscenter som erbjuder tjanster for barnen och utbildning och
konsultation for personalen.

Utbildningsanordnaren beslutar om tolknings- och bitréddestjanster och om 6vriga undervisningstjanster och
sarskilda hjalpmedel. Barnets larare och elevvardspersonalen bedémer tillsammans behovet och omfattningen av
de tjanster och hjalpmedel som barnet behdver. Aven den information som fétts av barnet och vardnadshavaren
och eventuella utldtanden av utomstaende experter utnyttjas. Behovet av tjanster och hjalpmedel fér barn som far
intensifierat stod ska beskrivas i en pedagogisk bedomning. Om barnet far sarskilt stod, ska behovet av tjanster
och sarskilda hjalpmedel bedémas i en pedagogisk utredning och faststéllas i ett beslut om sarskilt stod. For ett
barn som far allmant och intensifierat stod ska ett forvaltningsbeslut fattas om de tjanster och sarskilda
hjalpmedel som barnet behéver. Anvandningen av tjanster och hjalpmedel ska beskrivas i en plan for barnets
larande ellerien IP.

| Helsingfors ges de assistenttjanster som ett barn eller en grupp behdver av specialassistenter inom omradet.
Lararen inom forskoleundervisningen och assistenten planerar tillsammans stodet for uppvaxt och larande utifran
barnets och gruppens behov. Lararen inom férskoleundervisningens uppgift ar att planera, stédja och handleda
larandet, samt bedéma barnets och hela gruppens larande och forskolearbete. Assistenten assisterar barnet eller
gruppen i att utfora enskilda uppgifter med koppling till férskoleundervisningen eller rehabilitering i enlighet med
lararens eller terapeuternas anvisningar.

Chefen for smabarnspedagogiken beslutar om hur assistenttjdnster riktas. Assistenttjanster for kravande sarskilt
stod ordnas centralt. Om hjdlpmedel och handlednings- och stédperioder som barnet behdéver beslutar chefen for
den grundldggande utbildningen.

Psykologerna inom férskoleundervisningens elevvard anlitas som sakkunniga nér barnets behov av pedagogiskt
stod beddms, planeras eller forverkligas. Elevvardens psykolog kan ha i uppgift att till exempel utféra psykologiska
undersokningar och géra andra bedémningar av barnet samt ge konsultation och handledning.

Radgivningspsykologerna anlitas som sakkunniga for forskoleelever fran Helsingfors nar en annan psykologisk
bedémning eller konsultation kréavs enligt hadlso- och sjukvardslagen eller socialvardslagen, sasom till exempel
kartlaggningar for den specialiserade sjukvarden som inte har nagon koppling till rekommendationer om
pedagogiskt stod.
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6. ELEVVARD

| forsoket med tvaarig forskoleundervisning iakttas de bestdmmelser om elevvard som i enlighet med lagen om
elev- och studerandevard foreskrivs i Grunderna for férskoleundervisningens laroplan 2014. Narmare anvisningar
for forsokskommunernas har sammanstallts i kapitlet 6.5. | grunderna fér forskoleundervisningens laroplan
anvands begreppen elevvard, barn och férskoleundervisning, forskola eller forskoleenhet i stéllet for de i lagen om
elev- och studerandevard anvanda begreppen elevhilsa, studerande och laroanstalt. | enlighet med lagstiftningen
anvands begreppet utbildningsanordnare.

| takt med att barnens uppvaxtmiljé och verksamhetsmiljon i férskolan forandras, har elevvarden blivit en allt
viktigare del av forskolans kdrnverksamhet. Elevvarden hanger ndra samman med forskoleundervisningens
uppdrag att skapa gynnsamma forutsattningar for barnets vaxande, utveckling och larande. Elevvardsarbetet ska
utga fran barnets basta.

Barnet har ratt att avgiftsfritt fa den elevvard som behovs for att barnet ska kunna delta i férskoleundervisningen.
Elevvarden i forskoleundervisningen galler ocksa barn som omfattas av férlangd laroplikt. Elevvard innebar att
framja och uppratthalla barnets larande, goda psykiska och fysiska halsa, sociala vélbefinnande samt verksamhet
som Okar forutsattningarna for dessa i forskoleundervisningen. Elevvarden ska i forsta hand besta av
forebyggande, gemensam elevvard som stoder hela forskolegemenskapen. Utéver det har barnen ocksa ratt till
individuell elevvard. Yrkesovergripande samarbete &r centralt inom elevvarden. Elevvardsarbetet ska grunda sig
pa konfidentialitet och respekt for barnet och vardnadshavaren samt pa att man stéder deras delaktighet.

Elevvarden i forskoleundervisningen och planerna som anknyter till den regleras i lagen om elev- och
studerandevard. | detta kapitel beskrivs de centrala principerna for elevvarden och malen for den elevvard som
hor till undervisningsvasendet. Kapitlet innehaller dven anvisningar om den lokala laroplanen och elevvardsplanen
for den enskilda enheten. Stédet for barnets vaxande och larande som ingar i férskoleundervisningen beskrivs i
kapitel 5.

6.1 Yrkesovergripande samarbete inom elevvarden

Elevvarden ska ordnas genom yrkesovergripande samarbete mellan undervisningsvasendet och social- och
hélsovardsvasendet s3 att elevvarden bildar en fungerande och sammanhangande helhet. Elevvarden ska
genomforas i samarbete med barnet och barnets vardnadshavare med hansyn till barnets alder och
forutsattningar. Upptacks problem i forskolan eller i anknytning till barnens valbefinnande ska man sdka en 16sning
i samarbete med vardnadshavarna.

Elevvarden i forskoleundervisningen angar alla som arbetar i forskolan och de som ansvarar fér
elevvardstjansterna. Forskolans personal bar det primara ansvaret for valbefinnandet i forskolan. Till
elevvardstjansterna hor psykolog- och kuratorstjénster samt halsovardstjanster som enligt halso- och
sjukvardslagen ordnas som radgivningsbyratjanster for aldersgruppen. Dessa sakkunnigas arbetsuppgifter beror
saval barnet och barnets uppvaxtmiljoer som samarbetet. Tjansterna ska vara latt tillgdngliga. Tjansterna ska
ordnas inom lagstadgad tid.

Barnets vardnadshavare ska informeras om den elevvard som finns att tillga och anvisas att soka de
elevvardstjanster som de behover. Barnets och vardnadshavarens delaktighet i elevvarden, systematiskt
samarbete och information om elevvarden 6kar kdannedomen om elevvarden och sanker troskeln att anlita
tjdnsterna. Att personalen inom olika yrkesgrupper konsulterar varandra ar en viktig arbetsmetod inom
elevvarden.

Malen, uppdragen och principerna for genomférandet av elevvarden ska utgéra en sammanhangandehelhet som
stracker sig fran forskoleundervisningen till utbildningen pa andra stadiet. Kommunikationen mellan
forskoleundervisningen och den 6vriga smabarnspedagogiken och med den grundlaggande utbildningen &r viktig
nar man funderar 6ver elevvardens verksamhet. Enhetliga forfaringssatt stoder barnets hélsa, valbefinnande och
larande i de olika utvecklingsstadierna. Samarbetsstrukturerna, -formerna och -rutinerna fér den

52



Laroplan for forskoleforsoket
i Helsingfors

yrkesovergripande elevvarden ska utvecklas i forskolegemenskapen och med olika samarbetspartner.
Utvecklingsarbetet forutsatter systematisk utvardering av elevvarden.

Elevvardsgrupper

Utbildningsanordnaren ska tillsatta en styrgrupp for elevvarden samt elevvardsgrupper fér de olika enheterna.
Arenden som giller ett enskilt barn ska behandlas i en expertgrupp som ska tillsittas fran fall till fall. Alla tre
grupper ska ha sina egna uppgifter och en sammansattning som bestams utgaende fran uppgifterna. Alla
elevvardsgrupper ska vara yrkesévergripande, vilket innebar att gruppen utéver undervisningspersonal ocksa ska
ha medlemmar som foretrader halsovards- samt psykolog- och kuratorstjanster riktade till aldersgruppen i enlighet
med vad drendet som behandlas forutsatter.

Styrgruppen for elevvarden ansvarar for den allmanna planeringen, utvecklingen, styrningen och utvarderingen av
den enskilda utbildningsanordnarens elevvard. Styrgruppens uppgifter kan ocksa skotas av nagon annan fér
andamalet Iamplig grupp. Tva eller flera utbildningsanordnare kan ocksa ha en gemensam styrgrupp. Samma
grupp kan ocksa vara gemensam for flera utbildningsformer, sasom for forskoleundervisning och grundlaggande
utbildning.

Forskoleenhetens elevvardsgrupp ansvarar for planeringen, utvecklingen, genomférandet och utvarderingen av
elevvarden i forskolan. Ifall forskoleundervisningen ordnas i anslutning till skolan, kan skolans elevvardsgrupp
ocksa fungera som elevvardsgrupp for férskoleundervisningen. Gruppen ska ledas av en person som utses av
utbildningsanordnaren. Utbildningsanordnaren ska tillsammans med de sektorer som producerar elevvardstjanster
bestimma om gruppens sammansattning, uppgifter och férfaringssatt. Elevvardsgruppen kan vid behov héra
experter. Gruppens centrala uppgift ar att framja valbefinnandet och tryggheten och sakerheten i forskolan och att
genomfoéra och utveckla 6vrig gemensam elevvard.

En expertgrupp ska sammankallas for att utreda behovet av stéd och ordna elevvardstjanster for ett enskilt barn
eller en viss barngrupp. Gruppen sammankallas av den person i férskolepersonalen eller elevvarden som drendet
pa grund av personens arbetsuppgifter hor till. Gruppens yrkesévergripande sammansattning bestams fran fall till
fall och utgadende fran drendet som behandlas. Expertgruppen ska utse en ansvarsperson inom gruppen. For att
utse experter till medlemmar i gruppen eller for att andra samarbetspartner eller narstaende till barnet ska fa
delta i arbetet i gruppen forutsatts vardnadshavarens samtycke.

6.2 Gemensam elevvard

Elevvarden ar en viktig del av verksamhetskulturen i forskolan. Till den gemensamma elevvarden hor att folja upp,
utvardera och utveckla valbefinnandet i férskolan och forskolegrupperna. Dessutom ska man se till att
forskolemiljon ar halsosam, trygg och fri fran hinder. Gemensamma forfaringssatt ska utvecklas i samarbete med
smabarnspedagogiken, radgivningen och 6vriga kommunala myndigheter och aktérer som framjar barnens
valbefinnande.

Att barnen och vardnadshavarna ar delaktiga och far sin rost hord i fragor som galler den gemensamma elevvarden
ar viktigt och starker valbefinnandet. Den gemensamma elevvarden ska skapa férutsattningar for samhorighet,
omsorg och 6ppen kommunikation i férskolan. Férfaringssatt som okar delaktigheten hjalper ocksa till att
forebygga och upptacka problem i ett tidigt skede och ordna det stéd som behdvs.

Barnet har ratt till trygga larmiljéer. Det innebér saval fysisk och psykisk som social trygghet. Utgangspunkten i
forskoleundervisningen ar att garantera barnens och personalens trygghet och sdkerhet i alla situationer. En lugn
atmosfar framjar arbetsron. Utbildningsanordnaren ska som en del av elevvardsplanen

for forskoleenheten utarbeta en plan for att skydda barnen mot vald, mobbning och trakasserier. Om det
forekommit trakasserier, mobbning eller vald i forskolan eller pa vag till eller fran forskolan, ska lararen,
daghemsforestandaren eller rektorn informera vardnadshavarna till de inblandade barnen.
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Omsorg om byggnaden, undervisningslokaler och undervisningsmaterial bidrar till en hdlsosam och trygg miljé. Till
framjande av trygghet och sakerhet hor ocksa de forfaringssatt som galler transporterna till och fran forskolan,
datasdkerheten och att forebygga olyckor. Ifall férskoleundervisningen ordnas i anslutning till skolan, ska man vid
undersokningar av en sund och trygg skolmiljé och valbefinnande dven ta forskolan i beaktande.

6.3 Individuell elevvard

Med individuell elevvard avses
e de hélsovardstjanster som enligt halso- och sjukvardslagen ordnas som radgivningsbyratjanster for
aldersgruppen,
e psykolog- och kuratorstjanster inom elevvarden,
e yrkesovergripande elevvard som géller ett enskilt barn.

Malet med den individuella elevvarden ar att félja upp och framja barnets valbefinnande och larande samt barnets
vaxande, utveckling och halsa som helhet. Elevvarden i férskolan har stor betydelse for att kunna garantera tidigt
stod och forebygga problem. Barnens individuella forutsattningar, resurser och behov ska beaktas bade nar
elevvardsstodet planeras och i forskolans vardag.

Individuell elevvard i forskoleundervisningen férutsatter alltid vardnadshavarens samtycke. Det ar viktigt att stodja
vardnadshavarnas delaktighet och ta hansyn till deras asikter i fraga om individuell elevvard. Barnets delaktighet,
egna onskemal och asikter om atgarder och I6sningar som géller hen ska beaktas enligt barnets alder,
utvecklingsniva och forutsattningar. Kommunikationen ska vara 6ppen och praglas av respekt och fortroende.
Elevvardsarbetet ska ordnas sa att barnet upplever situationen som rofylld och far sin rost hord. Bestammelser om
sekretess och 6verlamnande av uppgifter ska foljas i arbetet.

Ocksa nar det galler stod for ett enskilt barn ska behandlingen av ett drende i en expertgrupp och gruppens
sammansattning grunda sig pa vardnadshavarens samtycke. Med specifikt skriftligt samtycke av vardnadshavaren
far behovliga samarbetspartner inom elevvarden eller narstaende till barnet delta i behandlingen av drendet.
Medlemmarna i gruppen har dessutom ratt att be behovliga experter om rad i barnets drende.

Behandlingen av ett enskilt barns drende i en expertgrupp ska dokumenteras i en elevvardsjournal. Den ansvariga i
gruppen ska i elevvardsjournalen anteckna de uppgifter som ar nédvandiga for att ordna och genomféra den
individuella elevvarden. Anteckningarna kan ocksa goéras av andra medlemmar i expertgruppen. Journalen ska
foras i fortlopande och kronologisk form.

Enligt lagen om elev- och studerandevard ska journalen innehalla féljande uppgifter:

e barnets namn, personbeteckning, hemkommun och kontaktinformation samt vardnadshavarens eller en
annan laglig foretradares namn och kontaktinformation

e datum for dokumenteringen samt vem som gjort den och hens yrkes- eller tjanstestallning

e vilka som deltagit i métet och deras stallning

e vad drendet galler och vem som inlett drendet

e vilka adtgérder som vidtagits medan barnets situation har utretts, sdsom utldtanden, undersokningar och
utredningar

e vilka adtgérder som vidtagits, sdsom samarbete med olika parter samt tidigare och nuvarande
stédatgarder

e uppgifter om behandlingen av drendet vid gruppens mote, motesbesluten och planen for verkstallande av
besluten

e vem som ansvarar for verkstallandet och uppféljningen.

Om uppgifter i en elevvardsjournal ldmnas ut till en utomstaende, ska det i handlingen dessutom antecknas vilka
uppgifter som lamnats ut, till vem och pa vilka grunder.
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Elevvardsjournaler och 6vriga dokument som man inom elevvarden uppréttat eller erhallit angaende enskilda barn
ska inforas i ett elevvardsregister. Utbildningsanordnaren ansvarar fér behandlingen av personuppgifter och
uppratthaller ifragavarande register. Uppgifter som inforts i elevvardsregistret och som géller ett enskilt barn eller
nagon annan enskild person ar sekretessbelagda.

Halsovardspersonalen och psykologerna ska pa foreskrivet satt anteckna det individuella elevvardsarbetet i en
patientjournal och 6vriga journalhandlingar. Kuratorerna inom elevvarden ska anteckna klientuppgifternai en
klientjournal.

Trots sekretessbestdmmelserna har de som deltar i anordnandet och genomfoérandet av individuell elevvard for ett
barn ratt att av varandra fa och till varandra och till den myndighet som ansvarar for elevvarden lamna ut sddana
uppgifter som ar nédvandiga for att den individuella elevvarden ska kunna ordnas och genomforas. De har ocksa
ratt att fa och till varandra och till barnets larare, rektor eller daghemsférestandare och utbildningsanordnaren
lamna ut information som ar nodvandig for att barnets forskoleundervisning ska kunna ordnas pa ett
andamalsenligt satt. Den som lamnar ut information maste till exempel 6vervaga om det handlar om information
som ar nddvandig for att garantera barnets eller de 6vriga barnens trygghet och sdkerhet. Informationen kan till
exempel gilla en sjukdom som barnet har som maste beaktas i undervisningssituationerna. Aven om det finns en
lagstadgad grund for att Iamna ut information &r det, med tanke pa samarbetet och fortroendet, alltid bast att i
forsta hand be om vardnadshavarens samtycke for att Iamna ut sekretessbelagda uppgifter.

Om ett barn 6vergar till undervisning som ordnas av en annan utbildningsanordnare, ska den tidigare
utbildningsanordnaren begara samtycke av barnets vardnadshavare till att sddana sekretessbelagda uppgifter i
elevvardens klientregister som behdvs for elevvardens kontinuitet far 6verlamnas till den nya
utbildningsanordnaren. Daremot ska uppgifter som ar nédvandiga med tanke pa undervisningen, trots
sekretessbestammelserna och utan dréjsmal, 6verlamnas till den nya anordnaren av forskoleundervisning eller
grundlaggande utbildning. Motsvarande uppgifter kan ocksa ges pa den nya anordnarens begaran.

6.4 Elevvardsplaner

| forskoleundervisningen ska laroplanen ocksa till den del den berér elevvarden goras upp i samrad med de
myndigheter som skoter uppgifter inom den kommunala social- och hélsovarden. Beredningsarbetet ska ske i
samarbete med vardnadshavarna och vid behov ocksa med andra myndigheter och samarbetspartner.
Pa lokal niva bestar elevvardsplanen av tre olika planer som tillsammans styr planeringen och genomférandet av
elevvarden. Planerna ska utarbetas genom yrkesovergripande samarbete. Planerna ar

e envalfardsplan for barn och unga i kommunen, dar uppgifter om elevvarden antecknas

e en beskrivning av elevvarden i den lokala laroplanen

e en enhetsspecifik elevvardsplan.

Avsnittet om elevvard i den lokala laroplanen och de enhetsspecifika elevvardsplanerna ska utarbetas utgaende
fran valfardsplanen for barn och unga och 6vriga riktlinjer som galler barns och ungas vélbefinnande, halsa och
trygghet i kommunen.

Principerna och verksamhetsformerna for enheternas elevvardsarbete beskrivs i elevvardsplanen och den
innehaller en beskrivning av det totala behovet av elevvard och vilka elevvardstjanster som ar tillgangliga. |
elevvardsplanen beskrivs den gemensamma elevvarden och tillvdgagangssatt samt hur den individuella elevvarden
ordnas.

| planen beskrivs aven tillvagagangssatten kring hélsa och trygghet, transporter, forebyggande av olyckor samt
datasdkerhet.

Elevvardsplanen kompletteras med en plan fér hur barnen skyddas mot vald, mobbning och trakasseri samt en
handlingsplan for pl6tsliga kriser och hotfulla eller farliga situationer.
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6.5 Elevvard i Helsingfors forskoleundervisning

Struktur for forskolans elevvard

Morra
Sidra \astra i
4 forskaleenheter 5 forskoleenheter 5 forskoleenheter 5 farskoleenheter
Halaimki
Helsingfars

Styr- och utvecklingsgruppen for elevvarden inom forskoleundervisningen utfardar riktlinjer pa stadsniva for
elevvarden inom forskoleundervisningen pa méten som halls fyra ganger per ar. De smabarnspedagogiska
omradenas elevvardsgrupper sammankommer tva ganger per lasar for att folja upp, bedéma och

utveckla forskolegemenskapens och gruppernas valbefinnande. Elevvardsgruppen inom ett omrade uppréttar och
uppdaterar en elevvardsplan for sitt omrade.

Strukturen fér den gemensamma elevvarden inom forskoleenheten

Den yrkesovergripande elevvarden bygger pa samarbete mellan dem som besitter pedagogisk sakkunskap och
elevvardspersonalen. Samarbete kan inledas pa initiativ av chefen for férskoleenheten eller annan personal.
Elevvardspersonalen erbjuder ocksa aktivt tider fér moten med enheterna och/eller teamen. Hur den
gemensamma elevvarden forverkligas varierar fran ett smabarnspedagogiskt omrade till ett annat. Nedan har de
gemensamma elementen och férfarandena inom den gemensamma elevvarden beskrivits.

Inom forskoleenheterna forverkligas det yrkesovergripande gemensamma elevvardsarbetet nar personalen
tillsammans med elevvarden granskar gruppens sammansattning och interaktion, sociala och psykiska larmilj6é och
verksamhetsstrukturer. Man stravar efter att inkludera alla som arbetar med férskolegruppen i de
yrkesovergripande samtalen, inklusive den ambulerande specialldraren inom smabarnspedagogik och lararen i
svenska som andra sprak. Syftet med samtalen ar att komma fram till en gemensam syn pa situationen och
behoven i gruppen: man fokuserar sarskilt pa att till exempel ingripa i franvaron, stodja arbetsron samt utveckla
interaktions-, sakerhets- och de emotionella fardigheterna. | samband med ett samtal kartlagger man eventuella
faktorer som spelar in pa gruppniva och som har en menlig inverkan pa valbefinnandet, och stravar efter att satta
in l[6sningar enligt stadens gemensamma riktlinjer (bl.a. AMP13, Franvarotrappan och Hur gar det-modellen).

Elevvardspersonalen bekantar sig med grupperna ocksa genom att observera verksamheten i dem.

De iakttagelser som personalen gor i olika situationer samt den egna sakkunskapen eller sakkunskap som
inhdamtats genom konsultation underlattar valet av andamalsenliga forfaranden fér hantering av olika fenomen i
gruppen. Elevvardspersonal kan behovsenligt verka som arbetspar till férskoleundervisningens personal ocksa i
samband med att gruppinterventioner eller verksamhet i smagrupper inleds. Dessutom kan
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den (elevvardspersonalen) delta i férdldramoten, dar man pa gemenskapsniva behandlar olika fenomen i gruppen,

sasom mobbning.

| ett yrkesovergripande samtal pa gemenskapsniva kan det framkomma att det ocksa finns behov av individuellt
elevvardsarbete. | sa fall diskuterar man med vardnadshavarna om vilket slags stod barnet behéver under
forskolearet. Elevvardspersonal deltar ocksa i konsultativa moten med vardnadshavarna och
forskoleundervisningens anstéllda.

Fenomen som ir foremal for den gemensamma elevvardens arbete

Producerar information béde pa samhdllelig och daghemsniva | elevwardsgruppen behandlss ifrdgavarandeinformation, som
sedan utnyttjas i vardagen. Det hur forankringen sker occh hur information utbys i clika riktningar ska bedmas separat.

Sambhille: marginalisering, psykisk chélsa, samhaillelig situstion, integrering i samhallet, kulturell mangfsld, digitalisering, kris,
it . ik situati S [ i .
S

il

Information o avgorands faktorer, kontrolierad information, Sverforing av information pa alimant plan till de ritta personema
{omir3deschefer, daghemsférestindare, personalen inom férskolan). Konsultation, sakkunskap, planer,

verksamhetsmodeller.

Observation {gruppbesik) - konsultation — vidarebefordra information béde upp till beslutsfattands part och direkt ner till

ahtdren.

Barnet: sociala situationer som sker i forskolegruppen, strukturen och rutinerna i miljen, barmets nammiljc (hem, gard, ndromraden, hobby),
aggressivt beteende, drar sig undan, franvarg, mobbning, skyddande fakiorer och riskfaktorer, barnets individueslla behov och fardigheteri
gruppen, vardagsfenomen (spelande, dan digitala varlden), att hira till gruppen, olikhet vs. likhet.

Informationsgéng,
kommunikation, effeltivardagen

Bild 2 Omradesbaserade fenomen kring helomfattande vdlmaende hos barnen och férskolegruppen

Férankrirg
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