LITE 1.

Ikaantyneiden perhehoidon myontamisen perusteet

Ikdantyneiden perhehoidon myontaminen perustuu asiakkaan kokonaisvaltaiseen
palvelutarpeenarviointiin, jota RAI- arviointi tukee

o korkeimmassa hoitoisuusluokassa ymparivuorokautisen RAI- arviointia
o toisessa ja kolmannessa hoitoisuusluokassa sdaannollista kotihoitoa saavan asiakkaan
RAI- arviointia

Ensimmainen hoitoisuusluokka

Asiakas tarvitsee alentuneen toimintakykynsa vuoksi (sairaus tai vamma) kaikissa paivittaisissa
toiminnoissaan jatkuvaa valvontaa ja runsaasti hoitoa ja huolenpitoa, joka vaatii erityisosaamista.

Sovelletaan maaraaikaisesti ja erityistilanteissa esim. tehostetun palveluasumisen paikkaa
odottaessa, vakavasta vammasta toipuessa tai saattohoitotilanteessa.

RAI- arvioinnissa kaytetdan seuraavia arvoja:

e ADLH = 3-6 ja MAPLe =4-5 TAI
CPS = 3-6 ja MAPLe= 4-5

Asiakas tarvitsee fyysisesti vahvaa avustamista, tai on taysin autettava:

Peseytyminen

Ruokailu

Liikkuminen

Pukeminen

WC-toiminnot

Laakitys: Asiakas on taysin autettava, laakkeet tulee antaa valvotusti

Muut terveyden- ja sairaanhoidolliset hoitotoimenpiteet: asiakas tarvitsee ympari
vuorokauden erilaisia terveyden tai sairaanhoidollisia toimenpiteita, jotka sitovat
perhehoitajan hoitotoimintoihin ymparivuorokautisesti.

Hoidon sitovuus

o Edella mainitut kohdat tulee tayttya ja

e Asiakas tarvitsee runsaasti ymparivuorokautista (myos ydaikainen) hoitoa (muun muassa
asentohoito ja inkosuojan vaihto) ja huolenpitoa paivittaisessa henkildkohtaisissa
toiminnoissa

Toinen hoitoisuusluokka

Asiakas tarvitsee alentuneen toimintakykynsa vuoksi (sairaus tai vamma) paivittaisissa
toiminnoissaan runsaasti ohjausta, hoitoa ja huolenpitoa, seka valvontaa.



RAI- arvioinnissa kdytetaan seuraavia arvoja asiakkailla:

o jotka eivat ole kognitioltaan itsenaisia/miltei itsenaisia (CPS >1) tai
e joilla on avun tarvetta arkisuoriutumisessa (ADLH >1) tai
e joilla on vahintadan kohtalainen palvelun tarve (MAPLe > 2)

Asiakas tarvitsee vahvaa ohjausta, tai osittaista fyysista avustamista

Peseytyminen

Ruokailu

Liikkuminen

Pukeminen

WC-toiminnot

Laakitys: Asiakas on taysin autettava, ladkkeet tulee antaa valvotusti

Hoidon sitovuus

o Asiakas tarvitsee fyysista hoitoa ja huolenpitoa perhehoitajalta neljassa-viidessa
paivittdisessa henkildkohtaisessa toiminnossa ja

¢ Asiakkaalla voi olla satunnaista yohoidon tarvetta, joka edellyttda perhehoitajan
ylésnousemisen

Kolmas hoitoisuusluokka

Asiakas tarvitsee alentuneen toimintakykynsa vuoksi (sairaus tai vamma) paivittaisissa
toiminnoissaan ohjausta, hoitoa ja huolenpitoa.

RAI- arvioinnissa kadytetdan seuraavia arvoja asiakkailla:

¢ jotka eivat ole kognitioltaan itsenaisia/miltei itsenaisia (CPS >1) tai
e joilla on avun tarvetta arkisuoriutumisessa (ADLH >1) tai
¢ joilla on vahintdan kohtalainen palvelun tarve (MAPLe > 2)

Asiakas tarvitsee ohjausta, ja osittain fyysistd avustamista

Peseytyminen

Ruokailu

Liikkuminen

Pukeminen

WC-toiminnot

Laakitys: Asiakas vaatii muistutusta tai ohjausta, tai on taysin autettava

Hoidon sitovuus

Asiakas tarvitsee useamman kerran paivassa ohjauksellista tai fyysista hoitoa ja huolenpitoa
perhehoitajalta vahintdan kolmessa edella mainituissa henkildkohtaisissa toiminnoissa ja/tai

Asiakas, joka eivat pysty olemaan ja asumaan yksin, perusteltu valvonnan tarve syntyy siita,
ettd asiakas on esimerkiksi vaaraksi itselleen tai muille, esim. paivaaikainen harhailu ja
tapaturmariskit.





