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Kaupunkiymparistolautakunta paatti merkita tiedoksi tutkimuksen, jossa
on selvitetty helsinkilaisten likkumistottumuksia vuonna 2023. Tutki-
muksessa tarkasteltiin helsinkilaisten tekemien kaupungin sisaisten
matkojen kulkutapajakaumaa, maaraa ja tarkoitusta.

Asian aikana kuultavana oli likennetutkija Olivia Halme. Asiantuntija
poistui kuulemisensa jalkeen kokouksesta.
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1 Helsinkilaisten liikkkumistottumukset 2023 -raporttiluonnos

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantéonpano

Paatos on ehdotuksen mukainen.

Tutkimuksessa selvitettiin helsinkilaisten tekemia Helsingin sisaisia
matkoja yhden vuorokauden aikana. Tutkimus antaa kasityksen siita,
kuinka paljon helsinkilaiset liikkuvat ja kuinka suuri osuus kaupungin si-
saisista matkoista tehdaan jalan, pyoraillen, joukkoliikennevalineilla,
henkildautolla ja muilla kulkuvalineilla. Koronaepidemian seurauksena
helsinkilaisten arkiliikkumisessa on tapahtunut muutoksia.

Tutkimusajankohtana syys-lokakuussa 2023 helsinkilaiset tekivat yh-
teensa noin 1,8 milj. Helsingin sisaista matkaa vuorokaudessa. Matko-
jen absoluuttinen maara Helsingissa on nyt hieman suurempi kuin
vuonna 2022. Erityisesti tydomatkojen maara on kasvanut edellisvuo-
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Esittelijan perustelut

Taustaa

teen verrattuna. Keskimaarin helsinkilaiset tekivat 3,0 Helsingin sisaista
matkaa vuorokaudessa. Maara pysyi edellisvuosiin nahden samana.

Yleisin matkojen kulkutapa oli kavely (44 % tehdyistd matkoista). Jouk-
koliikenteen kulkutapaosuus oli 24 %, henkildauton 21 % ja polkupyo-
ran 11 %. Kavelyn kulkutapaosuus laski 3 prosenttiyksikkda edellisvuo-
teen verrattuna ja polkupyoran kulkutapaosuus nousi pari prosenttiyk-
sikkoa. Joukkoliikenteen ja henkildauton osalta muutokset olivat maltil-
lisempia.

Tarkasteltaessa vain henkildautolla ja joukkoliikenteelld tehtyja matko-
ja, oli joukkoliikenteen osuus suurempi (53 %) kuin henkildautomatko-
jen osuus (47 %).

Vapaa-ajan matkat olivat selvasti yleisimpia matkoja (38 %). Toiseksi
yleisimpia olivat tyo-, koulu- ja opiskelumatkat (32 %). Vapaa-ajan mat-
kojen osuus laski pari prosenttiyksikkda ja tyd-, koulu- ja opiskelumat-
kojen osuus nousi 6 prosenttiyksikkda vuodesta 2022. Osuudet ovat
nyt koronaepidemiaa edeltavan ajan tasolla.

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittaa helsinkilaisten liikkumistottu-
muksia. Tutkimus tehtiin nyt kolmannentoista kerran. Ensimmaisen ker-
ran se toteutettiin vuonna 2010. Vuodesta 2012 alkaen tutkimus on teh-
ty joka vuosi.

Tutkimuksen toteutti Iro Research Oy. Tutkimuksen aineisto kerattiin
puhelinhaastatteluilla syys-lokakuussa 2023. Tutkimuksen kohderyh-
mana oli Helsingin kaupungin 7 - 79-vuotias vaesto. Haastatteluja teh-
tiin yhteensa 3061 kpl. Otos muodostettiin satunnaispoimintana Helsin-
gin asukkaiden puhelinnumeroista ja haastateltavien valinnassa nouda-
tettiin sukupuoli-, ika- ja aluekiintidintia. 7 - 14-vuotiaita tavoiteltiin hei-
dan vanhempiensa kautta.

Vastaajia pyydettiin kertomaan edellisen vuorokauden aikana teke-
mansa matkat aamusta kello 4.00:sta yohon kello 3.59 asti paaasialli-
sen kulkutavan mukaan (kulkutapa, jolla tehtiin kilometreissa pisin mat-
ka). Mukaan otettiin vain Helsingin sisalla tapahtuvat matkat. Tutkimuk-
sessa matkalla tarkoitettiin siirtymista kavellen tai jollain kulkuneuvolla
paikasta toiseen. Samasta paikasta alkavat ja paattyvat matkat lasket-
tiin kahdeksi matkaksi siten, etta toinen paatepiste oli lenkin etaisin pis-
te. Lisaksi kysyttiin kysymyksia mm. matkakortin kaytosta, auton ja pol-
kupyoran omistuksesta seka auton ja joukkoliikenteen kaytosta. Vuo-
den 2023 tutkimuksessa kysyttiin uutena asiana myods etatyon ja -
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opiskelun useutta tutkimusajankohtana seka sita edeltavan kuukauden
ajalta.

Tutkimuksen paatulosten (n=3061) virhemarginaali on enimmillaan
11,8 %-yksikkoa.

Tutkimusajankohtana syksylla 2023 koronaepidemian alkamisesta oli
kulunut noin 3,5 vuotta. Tutkimusajankohtana Helsingissa ei ollut voi-
massa koronaepidemiaan liittyvia rajoituksia tai suosituksia, mutta epi-
demian tuomat liikkkumisen muutokset ovat edelleen nahtavilla.

Tutkimuksen raporttiluonnos |0ytyy liitteena.

Tutkimuksen tulokset

Tutkimusajankohtana vuoden 2023 syys - lokakuussa Helsingin sisai-
sia matkoja tehtiin yhteensa 1 843 202 vuorokaudessa. Tehtyjen mat-
kojen absoluuttinen maara oli hieman suurempi kuin vuonna 2022.
Joukkoliikenteella tehtyjen matkojen maara kasvoi 3 % ja henkildautolla
tehtyjen matkojen maara 8 %. Pyoralla tehtyjen matkojen maara nousi
26 %, sahkopotkulaudoilla tehtyjen matkojen maara laski 50 %. Kavel-
len tehdyt matkat laskivat 4 %.

Vuonna 2020 useiden kulkumuotojen matkamaarissa tapahtui koro-
naepidemiatilanteen myo6ta suuria muutoksia. Vuonna 2023 matkamaa-
rat lahenivat jalleen koronaepidemiaa edeltavia matkamaaria, mutta tu-
loksista on edelleen havaittavissa muuttuneet liikkumistottumukset.
Vuoteen 2019 verrattuna kavelyn matkamaara oli 17 % suurempi ja
joukkoliikenteen matkamaara 17 % pienempi. Suhteellisesti eniten
joukkoliikennematkoista ovat vahentyneet metroliikenteen matkamaa-
rat, jotka olivat 24 % alhaisemmat vuoteen 2019 verrattuna. Pyora- ja
henkil6autoliikenteen osalta matkamaarien muutokset ovat koronaepi-
demian aikana olleet pienempia. Vuonna 2023 maarat kuitenkin nousi-
vat reippaammin. Henkildautoliikenteen maarat olivat 1 % alhaisem-
mat, kuin vuonna 2019. Pyéraliikenteen maarat nousivat 19 % vuoteen
2019 verrattuna.

Keskimaarin helsinkilainen teki 3,0 kaupungin sisaista matkaa vuoro-
kaudessa. Keskiarvotulos on pysynyt samana kuin viime vuonna. Me-
diaaniluku oli nyt 2, kuten myoés edeltavina vuosina. Kantakaupungissa
asuvat tekivat hieman enemman matkoja (3,1) kuin esikaupungissa
asuvat (3,0) henkil6a kohti. Kantakaupungissa asuvat liikkuvat esikau-
punkilaisia selvasti yleisemmin kavellen. Esikaupungissa henkildautoa
kaytettiin matkoihin kantakaupunkia useammin. Kantakaupungissa
henkildautolla tehdyt matkat laskivat hieman, kun taas esikaupungissa
ne nousivat. Muutokset ovat kuitenkin pienia. Eniten liikkkuvat lapset ja

Postiosoite

PL 58200

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Kaupunkiymparisto@hel.fi

Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus
Ty6pajankatu 8 09 310 1691 0201256-6
Helsinki 58

https://www.hel.fi/



Helsingin kaupunki

Y~ Kaupunkiymparistolautakunta
J

Poytikirja 7/2024 4 (6)

Asia/11
27.02.2024

nuoret eli 7 - 17-vuotiaat (3,6 matkaa vuorokaudessa) ja vahiten yli 65-
vuotiaat (2,6 matkaa vuorokaudessa).

Yleisin matkojen kulkutapa oli kavely (44 % tehdyistd matkoista). Ka-
vellen tehtyjen matkojen osuus laski 3 prosenttiyksikk6a vuodesta
2022. Seuraavaksi useimmin matkoja tehtiin henkildautolla kuljettajana
(16 %), polkupyoralla (11 %) ja bussilla (11 %). Matkoista tehtiin met-
rolla 6 %, raitiovaunulla 4 % ja henkildautolla matkustajana 4 %. Juna-
matkoja oli 3 % matkoista. Kaikkien joukkoliikenteen kulkumuotojen
matkaosuudet vahentyivat vuonna 2020 selvasti. Vuosien 2021 - 2023
aikana osuudet kasvoivat, mutta pysyivat silti koronaepidemiaa edelta-
vaa tasoa alhaisempana.

Henkildautomatkojen yhteenlaskettu osuus nousi prosenttiyksikon 21
%:iin. Joukkoliikenteen yhteenlaskettu kulkutapaosuus nousi myds pro-
senttiyksikdn 24 %:iin. Kestavien kulkutapojen yhteenlaskettu osuus
laski 79,3 %:sta 78,7 %:iin. Tarkasteltaessa vain joukkoliikenteella ja
henkildautolla tehtyja matkoja, oli joukkoliikenteen osuus 53 % ja henki-
|6autoilla tehtyjen matkojen osuus 47 %. Henkildautolla tehtyjen matko-
jen suhteellinen osuus verrattuna joukkoliikenteeseen on kuitenkin
edelleen suurempi kuin mita se oli ennen koronatilannetta.

Sahkdpotkulaudoilla tehtyjen matkojen osuus oli edelleen pieni: sahko-
potkulaudoilla tehtiin yhteensa 0,3 % kaikista helsinkilaisten matkoista.
Vuonna 2022 vastaava osuus oli 0,6 %. Sahkdpotkulaudat on rapor-
toinnissa erotettu omaksi kulkumuodokseen vuodesta 2021 alkaen, ai-
kaisempina vuosina sahkodpotkulaudalla tehdyt matkat on luettu mu-
kaan kavellen tehtyihin matkoihin. Vuonna 2023 toteutettu sahkopotku-
lautojen pysakadintiuudistus on saattanut vaikuttaa sahkopotkulauta-
matkojen maariin.

Suurimmat muutokset kulkutapaosuuksissa edellisvuoteen verrattuna
ikaryhmittain tapahtuivat yli 65-vuotiaiden miesten kavelyssa (-11 pro-
senttiyksikkoa) seka 18 - 29-vuotiaiden naisten henkildautoilussa (-9
prosenttiyksikk6a). Yli 65-vuotiaiden miesten ryhmassa polkupydran ja
joukkoliikenteen kulkutapaosuus nousi, kuten myos 18 - 29-vuotiaiden
naisten ryhmassa, jossa myos kavelyn kulkutapaosuus nousi hieman
edellisesta. 7 - 17-vuotiaiden naisten ryhmassa kavelyn kulkutapao-
suus nousi 7 prosenttiyksikkda ja yli 45-vuotiaiden naisten keskuudes-
sa kavelyn osuus vaheni. Joukkoliikenteen osuus vaheni 7 - 17-
vuotiaiden miesten ja 30 - 44-vuotiaiden naisten ryhmissa. 30 - 44-
vuotiaiden miesten ryhmassa joukkoliikenteen osuus taas kasvoi. Muil-
ta osin joukkoliikenteen kulkutapaosuus pysyi edellisvuoden tasolla.
Pyoraliikenteen kulkutapaosuus nousi hieman tai pysyi edellisella tasol-
la jokaisessa ikdryhmassa, sahkodpotkulaudan osuus laski hieman.
Henkildauton kulkutapaosuus laski yleisesti miesten ikaryhmissa ja alle
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30-vuotiaiden naisten ryhmassa, mutta kasvoi hieman yli 30-vuotiaiden
naisten keskuudessa.

Kavely kulkumuotona korostuu erityisesti kantakaupungissa asuvien
keskuudessa. Osuus (53 %) on samalla tasolla viime vuoden tuloksen
kanssa, ja edelleen 8 prosenttiyksikkoa koronaepidemiaa edeltavaa ai-
kaa suurempi. Kantakaupungissa asuvilla kavelyn jalkeen seuraavaksi
yleisin kulkutapa oli raitiovaunu (11 %) ja kolmanneksi yleisin polkupy-
ra (10 %). Kulkutavat pysyivat likimain vuoden 2022 tasolla. Polkupyo-
ran, raitiovaunun ja henkildauton kayttdo matkustajana kasvoivat hie-
man. Henkildauton kayttd kuljettajana ja metron kaytto taas laskivat.
Taksin ja sahkopotkulaudan kulkutapaosuuden muutokset ovat alle
prosenttiyksikdn luokkaa. Kestavien kulkumuotojen osuus kantakau-
pungissa asuvilla nousi hieman ja on nyt 88,5 %.

Esikaupungissa asuvilla kavelyn (39 % tehdyista matkoista) jalkeen
yleisin kulkutapa oli henkildauton kayttd kuljettajana (21 %) ja kolman-
neksi bussin kaytto (12 %). Kavely on vahentynyt 4 ja henkildauton
kaytto kuljettajana noussut 4 prosenttiyksikkoa edellisesta vuodesta.
Myds bussin, polkupydran ja junan kulkutapaosuus kasvoi hieman.
Metron, raitiovaunun, taksin ja sahkopotkulaudan osuudet pysyivat
edellisvuoden tasolla. Kestavien kulkumuotojen osuus esikaupunkia-
lueilla asuvilla laski hieman ja on nyt 73,5 %.

Suurin osa tehdyistd matkoista oli vapaa-ajan matkoja (38 %). Tyo-,
koulu- ja opiskelumatkoja oli 32 %. Eriteltyna tydmatkoja oli 23 % ja
koulu- tai opiskelumatkoja 10 % (pyoéristettyind kokonaislukuina). Os-
tosmatkojen osuus oli 15 %, asiointimatkojen osuus (laakari, pankki
yms.) 7 % ja tydhon liittyvien asiointimatkojen osuus 3 %. Tehtyjen
matkojen tarkoitukset pysyivat yleisesti vuoden 2022 tasolla, mutta
tydmatkojen osuus nousi 6 prosenttiyksikkda. Tehtyjen matkojen tarkoi-
tusten osuuksissa ollaan jalleen vuoden 2019 tasolla.

Vapaa-ajan matkoissa kavelyn osuus oli selvasti suurin: 58 % matkois-
ta tehtiin kavellen. Vapaa-ajanmatkoista 17 % tehtiin henkildautolla, 16
% joukkoliikenteelld ja 9 % pyoralla. Tydomatkoista 41 % tehtiin joukko-
likenteen kulkuvalineilla, 26 % henkildautolla, 17 % pyoralla ja 16 %
kavellen. Pyorailyn, kavelyn ja henkildauton kayton osuus on kasvanut
tydmatkoilla, joukkoliikenteen vahentynyt. Koulu- ja opiskelumatkat teh-
tiin paaasiassa ja kavellen (49 %), joukkoliikenteelld (32 %) ja pyoralla
(13 %).

Syksylla 2023 vapaa-ajanmatkat olivat yleisin matkojen tarkoitus kai-
kissa ikaryhmissa lapsia ja nuoria lukuun ottamatta, jotka tekivat eniten
koulu- ja opiskelumatkoja. Tyomatkojen osuus kasvoi viisi prosenttiyk-
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sikkd6a vuoden takaiseen verrattuna, suurinta kasvu oli 45 - 64-
vuotiaiden ikaryhmassa.

HSL:n lipputuotteiden kaytto laski hieman kantakaupungissa asuvilla ja
nousi hieman esikaupungissa asuvilla. Yleisesti AB-vyohykkeen kausi-
lipun kayttaminen on vahentynyt ja kertalippujen kaytto kasvanut. Vas-
taajista 61 %:lla oli taloudessaan kaytdssa vahintaan yksi henkildauto,
39 %:lla autoa ei ole. Autollisten talouksien osuus on kasvanut hieman.
Kantakaupungissa autottomia on huomattavasti enemman, 52 % ta-
louksista. 72 % helsinkilaisista on kaytdssaan polkupyora vahintaan sil-
loin talloin. Kantakaupungissa vastaava luku on laskenut edellisvuo-
desta, ja on nyt 65 % (72 % vuonna 2022).

Vuonna 2023 vastaajilta kysyttiin etatyoskentelyn ja -opiskelun useu-
desta viimeisen kuukauden aikana. 51 % helsinkilaisista tyoskenteli tai
opiskeli etana vahintaan yhtena paivana viikossa. Tata harvemmin eta-
na tyoskenteli tai opiskeli 11 %. 38 % helsinkildisista ei tydskennellyt tai
opiskellut lainkaan etana. Etatyon tekeminen / etdna opiskelu on ylei-
sempaa kantakaupungissa asuvien keskuudessa.
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