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Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto valtuutettu Arja Karhuvaa-
ran toivomusponnesta koskien mahdollisuutta nostaa ikaihmisten
yhteisollisten asumisratkaisujen kehittaminen tulevan valtuustokau-
den yhdeksi asumisstrategiseksi painopistealueeksi

HEL 2017-006402 T 00 00 03
Lausunto

Sosiaali- ja terveyslautakunta antoi kaupunginhallitukselle valtuutettu
Arja Karhuvaaran ikaihmisten yhteisollisten asumisratkaisujen kehitta-
misen nostamista yhdeksi asumisstrategiseksi painopistealueeksi kos-
kevaan toivomusponteen seuraavan lausunnon:

"|[kaantyneiden asumisen kehittamisohjelman tavoitteet vuosille 2013—
2017 on sisallytetty Asumisen ja siihen liittyvan maankayton toteutu-
sohjelmaan. Ohjelma hyvaksyttiin kaupunginvaltuustossa kesalla 2016.
Ohjelman tavoitteiden toteutumista seurataan vuosittain. Seurantara-
portti kasiteltiin kaupunginvaltuustossa 17.5.2017.

Keskeisten toimijoiden yhteistyoverkostona toimii AM (Asumisen ja
maankayton toteutusohjelman) -sihteeristd, jonka tehtavana on varmis-
taa Helsingin asunto-ohjelman tavoitteiden toteutuminen myos ikaanty-
neiden kohdalla. Toiminnasta vastaa kaupunginkanslia ja mukana on
edustus kaupunkiympariston toimialan eri palvelukokonaisuuksista ja
Helsingin kaupungin asunnot Oy:sta (Heka). Asumisen eri vaihtoehto-
jen jarjestaminen ei ole ensisijaisesti sosiaali- ja terveydenhuollon toi-
mintaa, vaikka myods asuminen huomioidaan sosiaali- ja terveyspalve-
lujen ohjauksessa ja neuvonnassa.

AM-sihteeristd oli edustettuna Stadin ikdohjelman verkoston |atdnta
asumista -ryhmassa. Ryhman toimintaan osallistuivat sosiaali- ja ter-
veystoimen, jarjestdjen, palvelukeskusten asiakasneuvostojen ja van-
husneuvoston edustajat. Ryhma edisti osaltaan asumiseen liittyvaa tie-
dottamista ja neuvontaa, esteettéman asumisen toteuttamista ja asumi-
sen vaihtoehtojen kehittamista. Verkoston toiminta paattyi kevaalla
2017.

Yhteiséllisten asumisratkaisujen kehittdminen yhdeksi asumisen vaih-
toehdoksi myods ikdantyneille on kannatettavaa. Asumiseen liittyvat
asiat ovat ikdantyneiden elamassa keskeisia, koska kodin ja sen |a-
hiympariston merkitys korostuvat toimintakyvyn heikentyessa. Toimia-
lalla tuetaan "Ageing in place” - ajattelua, jonka mukaan ihminen voi
vanheta omassa kotiymparistossaan. Asuinpaikan pysyvyys vahvistaa
itsenaista elamaa, riippumattomuutta ja sosiaalisen tuen saamisen
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mahdollisuuksia silloinkin, kun oma toimintakyky heikkenee. Tarkeaa
on huolehtia fyysisen asuinympariston rinnalla vanhenevan ihmisen toi-
minnallisesta ja psykososiaalisesta ymparistosta. Tama voi tarkoittaa
esimerkiksi erilaisten yhteisollisten toimintamuotojen kehittamista nor-
maaliasumisen yhteyteen.

Sosiaali- ja terveystoimen yhdyskuntatydssa yhteisollisyytta luodaan
mm. naapuruuspiiritoiminnan avulla. Setlementtiasuntojen asumismalli
rakentuu yhteisokoordinaattoritoiminnan varaan. Sen on todettu pie-
nentavan julkistalouden kustannuspaineita pienentamalla asukkaiden
riskia joutua asunnottomiksi ja syrjaytya, seka vahentamalla ikaihmis-
ten palvelutarvetta. Stadin ikdohjelma -verkostossa on ehdotettu yhtei-
sokoordinaattorimallin kehittamista kaupungin omissa kohteissa. Sosi-
aali- ja terveystoimiala kannattaa mallin edelleen kehittamista.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Muutoksenhaku

Lausuntoehdotus

Esittelijan perustelut

Asumisella ja asuinymparistolla on vaikutusta ihmisen terveyteen ja hy-
vinvointiin. Asumisen eri vaihtoehdot ja valinnan mahdollisuudet lisaa-
vat ikdantyneiden terveytta ja hyvinvointia. Yhteisollinen asuminen voi
lisata vuorovaikutusta ja kanssakaymista, jolloin elamanlaatu paranee
yhteisollisyytta arvostavalla henkilolla.”

sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Pirkko Suppanen, projektisuunnittelija, puhelin: 310 43895
pirkko.suppanen(a)hel.fi
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Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano

Lausunto on ehdotuksen mukainen.

Projektisuunnittelija Pirkko Suppanen on kutsuttuna asiantuntijana las-
na kokouksessa taman asian kasittelyssa.

Kaupunginkanlia on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnalta lausun-
toa kaupunginhallitukselle valtuutettu Arja Karhuvaaran toivomuspon-
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nesta koskien mahdollisuutta nostaa ikaihmisten yhteisollisten asumis-
ratkaisujen kehittaminen tulevan valtuustokauden yhdeksi asumisstra-
tegiseksi painopistealueeksi 31.10.2017 mennessa. Lausuntoa on pyy-
detty myos kaupunkiymparistdlautakunnalta.

Esittelija

sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja

Juha Jolkkonen
Lisatiedot

Pirkko Suppanen, projektisuunnittelija, puhelin: 310 43895

pirkko.suppanen(a)hel.fi
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