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Asiat: 1. Muutoksenhaku Helsingin kaupungin sosiaali- ja terveyslautakunnan paatokseen erilisista
avustuksista jarjestoille vuonna 2022 idkkaiden ihmisten liikkkumisen edistamiseen
HEL 2022-004315 T 02 05 01 00

2. Projektisuunnitelma ajalle 1.10.-31.12.2022 ja 1.1.-31.1.2023.

1. Muutoksenhaku Helsingin kaupungin sosiaali- ja terveyslautakunnan paatokseen erilisista avustuksista
jarjestoille vuonna 2022 idkkdiden ihmisten liikkumisen edistamiseen
HEL 2022-004315 T 02 05 01 00

Paatos halutaan oikaistavaksi, koska anomuksemme hylkdadmisen perusteet...

”Avustusta ei esiteta myonnettavaksi. Hankesuunnitelma jaa liian yleiselle tasolle ja budjettia ei ole
eritelty. Valittujen painopistealueiden kehittamista ei kuvailla.”

...eivat mielestamme perustu hakemuksemme sisaltoon.

Yhdistyksemme on toiminut 66 vuoden ajan tehtdavandan ikdaantyvien ihmisten liikkunnan ja
kulttuuritoiminnan edistaminen. Saimme vastaavaa avustusta 6.000 € vuodelle 2021 ja paasimme
laajentamaan kulttuuri- ja varsinkin liikuntatoimintaamme jasenkuntamme ulkopuolelle siten, etta
jdsenemme saivat ottaa ystavidan mukaan tapahtumiimme.

Meilla ei ole ollut erillisia "hankkeita”, mutta toimintamme painopisteet liikunta- ja
kulttuuripalvelujen tuottamisessa on yksityiskohtaisesti selvitetty hakemuksemme liitteissa:
toimintakertomuksissa ja -suunnitelmissa seka budjeteissa ja tuloslaskelmissa.

Toimintamme perustuu vapaaehtoistoimintaan (kiinteitd kustannuksia ei ole) ja muuttuvia
kustannuksia aiheutuu liikunta- ja kulttuuritapahtumien jarjestamiseksi ostamistamme palveluista.
Nama kustannukset katamme jasenmaksu-, myyjdis-, arpajais- ja muilla avustustuloillamme seka
jasenten osallistumismaksuilla.

Kun perimme pienen maksun tapahtumistamme, sen tarkoitus on varmistaa, etta ilmoittautuneet
osallistuvat tapahtumiin, eikd “no-show’ta” esiinny. Maksut eivat ole meille myyntituloa, koska niilla
katetaan tapahtumien kustannuksia ml. matkat ja ennen muuta tapahtumista tiedottamisen.

Hakemamme avustuksen kayttotarkoitus on tuottaa enemman ja monipuolisempia liikuntapalveluja
useammille ihmisille, kun avustuksen kautta voimme hyvaksya mukaan sellaisiakin, jotka eivat ole
jasenmaksuamme maksaneet ja ndin saamme mukaan myds suuremman joukon omiakin
jaseniamme, kun he saavat ottaa ystaviaan mukaan.

Kun meilld on ldhes 500 jasentd, merkitsee yhden jasenkirjeen painatus, kuoritus, osoitteiden
painatus ja postittaminen n. 1000 € kustannusta, mika on valttamatontd, koska ilman tiedottamista

ei yksikaan tapahtuma toteudu.

Perustelemme oikaisuvaatimustamme silld, ettd toimintamme laajentaminen yha useammat
ikdantyvat helsinkildiset tavoittavaksi tayttda sosiaali- ja terveyslautakunnan myontamien avustusten
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jakoperusteiden kohdat 1), 2) a-d ja g seka 3) ja 4). Jasenistamme ainakin toinen puoliso on
elakoitynyt julkiselta alalta, suurin osa Helsingin kaupungin eri tehtavista. Heiddn omatoimisuutensa
ja toimintakykynsa yllapitaminen mahdollisimman pitkdan on toimintamme paatehtava, mihin
tarkoitukseen tarvitsemme kipedsti nyt hakemaamme avustusta.

Nailla perusteilla pyyddamme oikaisua kielteiseen paatokseenne ja esitaimme sen tueksi
hakemuksemme jattoajan jalkeen valmistuneen hankesuunnitelman

2. Projektisuunnitelma ajalle 1.10.-31.12.2022 ja 1.1.-31.1.2023.
Anomme avustustukea projektiin 7000 €

Projektin tarkoituksena on yhdistda kulttuuri ja liikunta. Tarkoituksenamme on tukea ikdihmisten
mahdollisuutta itsendiseen asumiseen kodissaan mahdollisimman pitkaan.

Osallistujat: 50 henkilda, joista 25 kulttuuri- ja 25 lilkkuntaryhmaan. Ryhmat vaihtuvat kuukauden /
kahden viikon valein. Tiedotamme jasentapaamisissa, yhdistyksen kotisivuilla ja jasenkirjeelld.
Yhteistydkumppanit: Tapanilan Erdn ja Malmitalon tarjoamat projektiin liittyvat toiminnat.

Projektin aloitus: Syyskaudella 2022.

Projektin eteneminen:

- Nimedamme molempiin ryhmiin yhdistyksestimme kaksi vastuuhenkil6a

- Molempiin ryhmiin valitsemme alan ohjaajan

- Liilkunnalle etsimme koko loppueldamalle sopivaa liikuntamuotoa

- Kulttuuritapahtumat voivat tukea innostusta lilkkunnan aloittamiseen. Nekin, jotka eivat harrasta
aktiivista liikkuntaa, voisivat mm. tutustua lilkkuntamuseoon, tai vaikkapa katsoa liikunta-aiheisia
elokuvia vuosien varrelta.

Projektiin osallistuminen on avoin muillekin kuin yhdistyksemme jasenille.

Vialiraportin teemme tammikuussa 2023, ja loppuraportin maaliskuussa 2024. Loppuraporttiin
teemme tarkemman haastattelun projektiin osallistuneiden ja ohjaajien kokemuksista.

Mikali avustusrahaa ei voi kayttaa kuin 2022 teemme tarvittaessa lyhyemman suunnitelman.

Mydnteista padtostanne odottaen,
Helsingin kunnalliset eldkeldiset ry

puheenjohtaja sihteeri

Lisatietoja toiminnastamme saa verkkosivultamme:
https://www.keloliitto.fi/yhdistykset/helsinki-kunnalliset/






