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Aloite keinovalaistuksen saatelysta ja valosaasteen vahentamisesta

Ihmisten pimeyteen tuoma keinovalo sekoittaa luonnon rytmia. Erityisesti lyhytaaltoinen keinovalo, jo-
ta on valkosavyisissa led-lampuissa, aiheuttaa voimakkaita biologisia vaikutuksia. Led-lamppujen
yleistyessa ulkovalaistuksessa niiden vaikutus luontoon korostuu. Tallainen keinovalo on erityisen hai-
tallista monille hyonteis- ja elainlajeille, ja ymparistonsuojelullisesti olisi perusteltua pyrkia valttamaan
sité ulkovalaistuksessa. Ydllisella keinovaloaltistuksella on vaikutusta myds ihmisten hormonitoimin-
taan. (HS 22.12.2018.)

Kirkkailla tai valkkyvilla valoilla on myds muuta epasuotuisaa vaikutusta ihmiseen. Kirkas valaistus tai
valkkyvat mainosvalot voivat laukaista migreenin, josta karsii keskimaarin joka kymmenes ihminen.
Migreeni on huomattavasti yleisempi naisilla kuin miehilla. Julkinen tila, jossa on valkkyvia valoja, ei
ole migreenista karsiville viihtyisa eika esteeton.

Valomainonta lisaantyy jatkuvasti laitteiden halpenemisen myé6ta. Mainosnayttéja on nyt runsaasti eri-
laisesti julkisissa tiloissa. Valomainonnan saantely on talla hetkella osittain tulkinnanvaraista eika val-
vonnalla ole riittdvasti mahdollisuuksia puuttua saantelyn vastaiseen toimintaan.

Me allekirjoitetut valtuutetut esitamme, ettéd kaupunki selvittda keinovalaistuksen ymparisto- ja ter-
veysvaikutuksia, seka tarvetta saadella kaupunkialueella tarkemmin valaistuksen kirkkautta ja valk-
kymista ulkovalaistuksessa ja valomainonnassa, seka tarvetta sdadelld valomainosten maaraa alueel-
lisesti.
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