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Kouluvalmentajien palkkaaminen Helsingin peruskouluihin

Helsingissä on kehitetty Mukana-ohjelman yhtenä toimenpiteenä kouluvalmentajan työnkuva. Koulu-
valmentajia on työskennellyt lukuvuoden 2019-2020 aikana kahdessakymmenessä koulussa ja he 
ovat sijoittuneet pääosin lähiöiden isoihin kouluihin (mm. Kannelmäen, Laakavuoren, Malmin ja Lato-
kartanon peruskoulut). Kouluvalmentajat ovat vastaus jo pitkään kaivattuun ennaltaehkäisevän työn 
tarpeeseen koulumaailmassa. 

Kouluvalmentajan työ pohjautuu jatkuvaan läsnäoloon, kohtaamiseen ja ennaltaehkäisevään työot-
teeseen. Opettajat ja oppilashuollon henkilöstö eivät aina pysty vastaamaan kasvavaan tarpeeseen. 
Kouluvalmentajien läsnäolo on erityisen tärkeää nyt korona-aikana, jolloin sosiaaliset kontaktit ja har-
rastukset ovat jääneet olosuhteista johtuen vähäisiksi. Toistaiseksi kouluvalmentajan työnkuva on ko-
keiluasteella, mutta tulokset ovat vakuuttavia. Sekä henkilökunta että kouluvalmentajat ovat kertoneet 
oppilaiden lisääntyneestä osallisuudesta ja hyvinvoinnista. Kouluvalmentajien tuesta ovat hyötyneet 
eniten syrjäytymisriskissä olevat nuoret. 

Tuen tarpeessa olevat lapset ja perheet eivät tarvitse yksittäistä projektia, vaan pysyvyyttä. Siksi kou-
luvalmentajien työ tulisi mahdollistaa pysyväksi rakenteeksi. Kouluvalmentajat ehkäisevät läsnäolol-
laan myös koulukiusaamista ja puuttuvat matalalla kynnyksellä oppilaiden ristiriitatilanteisiin. Yksilölli-
nen tuki kiusaamistapauksissa on ensiarvoisen tärkeää.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitämme, että kaupunki varaa tarvittavan määrärahan kouluvalmenta-
jien ja koordinoivan kouluvalmentajan palkkaamiseksi peruskouluihin. Kolmenkymmen kouluvalmen-
tajan pakkaamiseen tarvittava budjetti olisi noin 900 000€. 
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