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Helsingin ehkaisypalveluiden keskittdminen Vantaan mallin mukaisesti

Helsingin sosiaali- ja terveyspalveluissa on linjattu kustannusten kasvua hillitsevasta muutosohjel-
masta, jossa on tunnistettu monia kehittamiskohteita. Kaikkien kaupungin ehkaisypalveluiden kokoa-
minen terveysasemilta keskitettyihin ehkaisyneuvoloihin voisi tarjota mahdollisuuksia kustannussaas-
toihin, mutta voisi myds selkeyttaa palveluita asiakkaille ja helpottaa terveysasemien tydkuormaa.
Yhden luukun periaate kaikissa ehkaisyn aloituksissa ja esimerkiksi maksuttoman ehkaisyn jakelussa
voisi hyddyttaa erityisesti nuoria. Ehkaisyneuvolan toimipaikkoja voisi olla useampia, vaikka palvelu
itsessaan olisi keskitetty. Terveysasemilla tydskentelevat ammattilaiset voisivat halutessaan yllapitaa
ja kehittda osaamistaan tydskentelemalld osa-aikaisesti ehkdisyneuvolassa samaan tapaan kuin toi-
mitaan aitiys- ja lastenneuvolassa.

Vantaalla kaikki ehkaisypalvelut on koottu kolmeen ehkaisyneuvolaan. Ehkaisyneuvolassa hoidetaan
raskauden ehkaisyn suunnittelu, aloitus, seuranta ja mahdolliset ongelmat. Myds esimerkiksi lapset-
tomuusselvitykset ja sterilisaatiolahetteet on keskitetty ehkaisyneuvolaan. Liséksi hoidetaan seksuaa-
lisuuteen ja seksitauteihin liittyvia asioita. Toimipisteitéd on useampia. Syyskuusta alkaen myds riskit-
tdmat alle 12-viikkoiset raskaudenkesketykset on hoidettu Vantaalla ehkaisyneuvoloissa.

Me allekirjoittaneet kaupunginvaltuutetut ehdotamme, ettd Helsingissa selvitetdan ehkaisypalveluiden
kokoamista keskitettyyn ehkaisyneuvontaan.
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