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Kokeilu: Helsingin koulut kännykkävapaiksi lukuvuodeksi

Helsinki oppii – tulevaisuuden taidot -visio vuodelle 2030 ohjaa päiväkotien, koulujen ja oppilaitosten 
toiminnan kehittämistä. Tavoitteina ovat lasten ja nuorten perustietojen ja -taitojen vahvistaminen se-
kä segregaation estäminen. Jotta voisimme saavuttaa edellä mainitut tavoitteet ja luoda paremman 
oppimisympäristön, on meidän vahvistettava lasten ja nuorten keskittymiskykyä ja läsnäoloa oppimi-
seen. 

Työrauha ja keskittyminen ovat oppimisen perusta. Kännyköiden luvattomaan käyttöön ja keskittymis-
tä häiritsevään käyttäytymiseen on puututtava. Myös lapset ja nuoret ovat tätä toivoneet. Ehdotan, et-
tä Helsinki ottaa kouluissa käyttöön kokeilun, jonka aikana kännyköiden käyttäminen oppitunneilla 
muutoin kuin opettajan luvalla on kielletty. Älypuhelimet voisi säilyttää esimerkiksi luokassa pidettä-
vissä lukkolokeroissa, jonka hallintaoikeus on opettajalla. Kokeilun avulla pääsisimme näkemään, mi-
ten kännyköiden poistaminen parantaa lasten ja nuorten hyvinvointia ja oppimista.

Kännykkävapaa kouluarki hyödyttää kaikkia oppijoita. Näytöt kännykkävapaiden koulujen hyödyistä 
ovat huomattavat. On kaikkien etu, etteivät puhelimet kuulu ja näy koulupäivien aikana. 

Me allekirjoittaneet valtuutetut ja varavaltuutetut esitämme, että oppimisen parantamiseksi Helsinki ot-
taa lukuvuodeksi käyttöön kokeilun, jossa koululaiset pitävät kännykänsä poissa koulupäivän ajaksi.
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