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Kohde

Kivikon liikuntapuisto sijaitsee Mellunkylan (47.) kaupunginosassa, osa-alueella Ki-
vikko. Puistosuunnitelma koskee osaa Kivikon liikuntapuiston laajennusosasta Sa-
vikiekontien kaakkoispuolella. Suunnittelualueen laajuus on noin 5,6 hehtaaria.
Suunnittelualueella on voimassa asemakaava nro 11670 vuodelta 2007, jossa puis-
ton ydinosa on osoitettu urheilu- ja virkistyspalvelujen alueeksi ja alueen lapi kulke-
van kokoojaojan varsi puistoalueeksi.

Lahtokohdat

Kivikon liikuntapuisto sijoittuu Lahdenvaylan ja Kurkimaen seka Kontulan asuinalu-
eiden valiin. Pohjoisessa sita rajaa Paukkulanpuisto/Kivikon frisbeegolfrata ja ete-

lassa Kivikonlaita- niminen katu. Lannesta aluetta rajaavat Kivikon Sortti-asema ja
liikuntapuiston vanhempi osa hiihtohalleineen.

Kivikon liikuntapuisto on Ita- Helsingin monipuolisin liikuntapuisto, joka pitaa sisal-
laan talla hetkella mm. BMX-, agility- ja kuntoradat seka hiihtohallin. Liikuntapuiston
laajennuksen suunnittelualue sijoittuu paaosin entisen, vuonna 1993 suljetun Mal-
min ampumaradan paikalle, minne on pilaantuneiden maiden puhdistuksen jalkeen
rakennettu esikuormituspenkereita 2010-luvun alkupuolella. Alue on paaasiassa
avointa niittya ja tayttdmaata, mutta sen keskiosassa on myos pieni metsittynyt saa-
reke. Kaakossa alue rajautuu metsaiseen puistoalueeseen. Liikuntapuiston nykyi-
nen pysakointialue sijaitsee Savikiekontien paassa. Suunnittelualueen lansipuolelle
on suunnitteilla helikopterikentta/tukikohta, jonka lahestymissektorit on huomioitu
puistosuunnitelmassa.

Alueella on inventoituja luontoarvoja. Liikuntapuisto on luokiteltu etelaosia lukuun
ottamatta arvokkaaksi lintukohteeksi. Suunnitellun matkaluisteluradan kaakkoispuo-
lella sijaitsevalla metsaalueella on kaksi kaavassa suojeltua aluetta, joista toisessa
on suojeltavaa puustoa ja toisessa suojeltavia kivirakenteita.
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Suunnitelman tavoitteena on taydentaa ja kehittda Kivikon liikuntapuiston nykyisia
likuntapalveluita.

Pintamateriaalit, kasvillisuus ja rakenteet

Suunnitelmassa on esitetty rakennettavaksi koneellisesti jaadytettava noin 600 m
pitka ja 6 m levea asfalttipintainen matkaluistelurata, joka toimii kesaaikana rulla-
luisteluratana.

Radan itapuolelle sijoittuu tekonurmipintainen pelikentta seka lahiliikuntapaikka, jo-
ka tarjoaa parkour-, kiipeily- ja skoottaus eli temppupotkulautailutoimintoja. Toimin-
ta-alueiden paallysteena on paaosin asfaltti ja synteettinen turva-alusta, jota raja-
taan betoni- tai luonnonkiveyksin. Radan etelakarkeen esitetaan asfalttipaallystei-
nen tila lumetustoiminnalle.

Aluetta halkova, osittain putkitettavaksi esitetty Viikin-oja kunnostetaan. Ojan pen-
kereita loivennetaan ja sen varteen rakennetaan kosteikkoalueita ja viivytyspainan-
teita. Rakentamisessa syntyvat kaivumaat pyritdan hyddyntamaan puiston maas-
tonmuotoiluissa ja maisemoinnissa.

Pelikenttaa reunustavat huoltokaytavat ovat asfalttipintaisia ja puistokaytavat kivi-
tuhkapintaisia.

Parkour-, kiipeily- ja skoottauspaikka rajataan pensasistutuksin ja pienpuuryhmilla.

Matkaluisteluradan sisapuolelle jaavaa aluetta kehitetadan niittymaisena ja alueelle
istutetaan mantyja, puistopuita ja kukkivia pienpuita ryhmiin.

Puistokaytavien viereen istutetaan puurivit ja lisaksi kaytavien varsille ja liikunta-
alueiden yhteyteen sijoitetaan penkkeja, roska-astioita ja syvakeraysastioita. Alu-
eelle lisataan myos pyoratelineita.

Kunnostettavan Viikin-ojan reunoille istutetaan kosteikkokasvillisuutta hulevesien
imeyttamista varten ja sen varrelle istutetaan sopiviin kohtiin kukkivia pienpuita var-
jostamaan puroa. Uoman yli rakennetaan kaytavien kohdalle rummut kasijohtei-
neen.

Pohjarakentaminen

Alueelle on suunniteltu kolme erilaista pohjanvahvistustapaa: esikuormitus, keven-
nys ja paalutus. Esikuormitukset on aloitettu jo 1980-luvun lopulla. Maapohjan pai-
numinen on niin hidasta, etta esikuormituspenkereiden kaikki painuminen ei ole vie-
Ia tapahtunut, se takia joissakin kohdissa painumista estetaan kayttamalla raken-
teissa keventeena vaahtolasimursketta. Esikuormittamattomien alueiden painumis-
ta estetaan paalutuksella.

Matkaluistelurata (tekojaa) vaatii lahes painumattoman alustan pinnan ja putkistojen
rikkoontumisen estamiseksi. Alueelle rakennetut esikuormituspenkereista syntyneet
painumat eivat ole riittavan tasaisesti poistaneet matkaluisteluradan kaytonaikaisia
painumia. Jotta painumat kayton aikana jaavat sallittuihin rajoihin, on eri perusta-
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mistavoista paalutus paras vaihtoehto. Tahan kohteeseen valittiin materiaaliksi
puupaalut niiden pienempien ymparistovaikutuksien vuoksi.

Pelikentan ja lahiliikunta-alueen (parkour, kiipeily, skoottaus) alueella sallitaan suu-
remmat kaytdnaikaiset painumat. Alueiden tasaus on suunniteltu esikuormituspen-
kereiden tasoa alemmas, mika pienentaa yhdessa rakenteessa kaytetyn keventeen
kanssa kaytonaikaisia painumia oleellisesti. Esikuormituspenkereiden valissa on
alueen pintakuivatussyista ollut kapea alue (oja), jota ei ole esikuormitettu. Talla
kohdalla haitalliset painumat estetaan kayttamalla perustamisessa puupaaluja.

Liikuntapuiston kaytavien ja huoltoreittien valaistus toteutetaan 6 m korkuisin pyl-
vasvalaisimin. Kenttdalue valaistaan mastovalaisimin, joiden korkeus on 18 metria.
Valonlahteena kaytetaan energiatehokkaita ledivalaisimia.

Esteettomyys

Puiston kaytavat tayttavat esteettomyyden perustason vaatimukset.

Tasaus ja kuivatus

Liikuntapuiston hulevedet johdetaan kunnostettavaan avo-ojaan kuten tahankin
saakka. Ojan varrelle rakennetaan viivytyspainanteet ja istutetaan puhdistavaa ja
suodattavaa kasvillisuutta.

Yllapitoluokka

Kivikon liikuntapuisto kuuluu hoitoluokkiin A2, A3, B2 ja B3.
(kunnossapitoluokat R2, R3, A2 ja A3)



