
 
Helsingin kaupunki   
KUVA, Liikunta, LIAK 
 

 

 

TUNTIOHJAAJIEN, SIJAISTEN JA TOIMINIMELLÄ TEKEVIEN TUNTIPALKKIOKORVAUKSET 

          

     Seuren tuntipalkat/verokortti Toiminimi  

    Aika Perus- 1. kok. 2 kok.    

      palkka lisä lisä palkkiot  

JUMPPA                
      30 min 20,10 21,11 22,11 28  
      45-60 min 25,84 27,13 28,42 39  
      90 min 38,76 40,70 42,63 58  
MUUT OHJATUT TUNNIT           

  
Liikuntatapahtumat (esim. Hulinat, 
Säpinät) 50-60 min 20,10 21,11 22,11 30  

  Säestäjän palkkio   50-60 min 20,10 21,11 22,11 30  
KUNTOSALI               
  Ohjattu kuntosali   50-60 min 20,10 21,11 22,11 30  
  Kuntotestaus   50-60 min 20,10 21,11 22,11 30  
  Kuntosaliohjelman teko 90 min 30,15 31,67 33,16 45  

  
Kuntosalin starttikurssi (sis. 
ohjelmien teon) 90 min 30,15 31,67 33,16 45  

VESIJUMPPA               
      30 min 17,70 18,59 19,47 28  

      
30 min  + 
valvonta 20,91 21,95 23,00 31  

      45 min 20,91 21,95 23,00 34  
UIMAKOULUT             
      30 min 17,70 18,59 19,47 28  
      45 min 20,91 21,95 23,00 34  
  Koululaisuinnit   45 min 17,70 18,59 19,47 28  
ERIKOISTUNTI             
      30 min 25,84 27,13 28,42 38  
      45-60 min 33,49 35,16 36,84 50  
        90 min 50,24 52,74 55,26 75  
MUU OHJAUS             
  Vertaisohjaaja   50-60 min 12,44 13,06 13,68 18  
  Apuohjaaja   50-60 min 12,44 13,06 13,68 18  
  Valvonta     50-60 min 12,44 13,06 13,68 18  
  Ovien avaus   30 min       18  
YKSITTÄISTUNTI           10 %  

 


