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2§
Tutkimuslupa tutkimukseen "Alkuraskauden alkoholin kayton sel-
vittaminen: veren fosfatidyylietanoli seulontatutkimuksena"

HEL 2022-015362 T 13 02 01
Paatos

Perhepalvelujen johtaja myonsi tutkimusluvan ********** tytkimukselle
"Alkuraskauden alkoholin kayton selvittdminen: veren fosfatidyylietanoli
seulontatutkimuksena" (THL:n tutkimus). Tutkimuksen yhteyshenkil on
hallintoylilaakari ********** Tutkimuslupa on voimassa 31.12.2024 saak-
ka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilGita.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali-, terveys- ja pelas-
tustoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekad muun voimassa olevan lainsdadannon tut-
kijalle asettamia vaatimuksia.

Tutkija saapuu pyydettdessa maksutta esittelemaan tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali-, terveys- ja pelastustoimeen.

Sahkoinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali-, terveys-
ja pelastustoimialan kayttoon osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel fi.
Valmiit tutkimukset ovat henkilokunnan kaytettavissa sosiaali-, terveys-
ja pelastustoimen intrasivuilla.

Paatoksen perustelut

Neuvoloissa ei ole talla hetkella kaytettavissa riittavia seulontakeinoja
raskaana olevien henkildiden alkoholin kayton havaitsemiseen. Tutki-
mus antaa tietoa alkuraskaudessa tapahtuneesta alkoholin kaytosta.
Tavoitteena on kehittaa aiempaa herkempi fosfatidyylietanolin (PEth)
mittausmenetelma ja selvittda 1) menetelman toimivuus raskaana ole-
vien alkoholin kayton havaitsemisessa seka 2) helsinkilaisten raskaana
olevien alkoholin kayton esiintyvyys kyselytutkimuksia objektiivisem-
malla tavalla.

Tutkimusaineisto koostuu Helsingin neuvolojen asiakkailta raskauden
seurantaa varten otetuista verinaytteista, jotka on toimitettu tutkimuksia
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varten Veripalvelulle. Kun Veripalvelu on tehnyt tarvittavat tutkimukset
raskaana olevien verinaytteista, tutkimuksista jaljelle jaaneet verinayt-
teet toimitetaan ilman henkilo- tai tunnistetietoja THL:n oikeuskemian
laboratorioon. Naytteet analysoidaan THL:n laboratoriossa anonyymei-
na. Aineiston koko on 1000-2000 naytetta.

HUS:n alueellinen laaketieteellinen tutkimuseettinen toimikunta

on antanut tutkimuksesta puoltavan lausunnon 21.9.2022. Veripalvelu
puoltaa tutkimusta ja luovuttaa anonyymit naytteet THL:lle kudoslain
20.2 §:n mukaisesti. Luovutuksen edellytyksena on, etta se terveyden-
huollon yksikko, jonka toimintaa varten naytteet on otettu, on myonta-
nyt luvan naytteiden kayttoon. Raskaudelle tai raskaana oleville tutki-
muksesta ei aiheudu haittaa, koska verinaytteet kerataan joka tapauk-
sessa raskauden seurantaa varten. Naytteet pyydetaan ja kasitellaan
taysin anonyymeina eika tutkittavien henkildllisyys ole missaan vai-
heessa laboratorioanalyysien tekijoiden tai tulosten kasittelijoiden tie-
dossa. Aineistoa sailytetdan THL:n arkistossa 15 vuotta.

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunnan paatdoksen 17.1.2023 § 14
mukaan sosiaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakir-
jojen antamisesta paattaa perhepalvelujen johtaja (perhepalveluihin
kohdistuvat tutkimusluvat).

Lisatiedot

Anne-Maria Kuvaja, erityissuunnittelija, puhelin: 310 43444

anne-maria.kuvaja(a)hel.fi

Liitteet

1 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

2 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

3 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

4 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

5 Tutkumsulupahakemus 23.12.2022, liite, rekisteriseloste ja vaikutusten

arviointi

6 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

7 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

8 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta
Otteet

Ote Otteen liitteet

Hakija Oikaisuvaatimusohje, sosiaali-, terveys- ja

pelastuslautakunta

Tiedoksi
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Poytékirjan 2 §.

Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen.
Paatokseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus
Oikaisuvaatimuksen saa tehda

— se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen
tai etuun paatos valittdmasti vaikuttaa (asianosainen)
— kunnan jasen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksi-
saannista.

Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Helsingin kaupungin kirjaamoon
maaraajan viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymis-
ta.

Mikali paatos on annettu tiedoksi postitse, asianosaisen katsotaan
saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, seitseman paivan
kuluttua kirjeen lahettamisesta. Kunnan jasenen katsotaan saaneen
paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluttua siita, kun poytakirja on
nahtavana yleisessa tietoverkossa.

Mikali paatos on annettu tiedoksi sahkdisena viesting, asianosaisen
katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, kolmen
paivan kuluttua viestin lahettamisesta.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaati-
musajan viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpaiva,
joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehda
ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, on Helsingin kaupungin
sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta.

Oikaisuvaatimusviranomaisen asiointiosoite on seuraava:
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Sahkopostiosoite: helsinki.kijaamo@hel.fi
Postiosoite: PL 10

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Kayntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: 09 310 13700

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15—-16.00.
Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisena. Myos sahkoinen asiakirja tayt-
taa vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

— paatos, johon oikaisuvaatimus kohdistuu

— miten paatdsta halutaan oikaistavaksi

— milla perusteella paatosta halutaan oikaistavaksi

— oikaisuvaatimuksen tekija

— milla perusteella oikaisuvaatimuksen tekija on oikeutettu tekemaan
vaatimuksen

— oikaisuvaatimuksen tekijan yhteystiedot

Poytékirja

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita lahetetaan pyynnosta.
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.
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Monica Lindberg

perhepalvelujen johtaja

Paatos on sahkoisesti allekirjoitettu.

Poytakirja on pidetty nahtavana yleisessa tietoverkossa osoitteessa
www.hel.fi 09.02.2023.
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