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Talousarvioaloite laajasti Helsingin kaupungin henkilostolle tarjottavasta ha-
taensiapukoulutuksesta

Hataensiavulla pystytdan parantamaan merkittavasti vakavan sairauskohtauksen saaneen tai vaka-
vasti loukkaantuneen ihmisen toipumisennustetta. llman hataensiapua esimerkiksi sydanpysahdyk-

sessa pysyvat soluvauriot aivoissa voivat olla mahdollisia jo 4-6 minuutin sydanpysahdyksesta. 6-10
minuutin kuluessa pysyvat aivojen soluvauriot ovat jo todennakdisia ja yli 10 minuutin jalkeen aiheu-
tuu jo pysyva aivovamma.

Helsingissa henkil6ston ensiapukoulutuksen jarjestdmisen tavat vaihtelevat toimialoittain ja liikelaitok-
sittain. Ensiapukoulutettujen tyontekijdiden osuus tydyksikdissa vaihtelee tyotehtavien maaritteleman
tarpeen mukaan lahes 100 %:sta noin 5 %:iin.

Vakava sairauskohtaus voi sattua kenelle vain, milloin vain. Siksi on tarkeaa, etta tyopaikoilla on kat-
tavasti hatdensiapuosaamista, jotta tarkea ensivaiheen apu voidaan antaa ammattihenkiléiden paikal-
le saapumista odottaessa.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitimme, ettd Helsinki panostaa henkiléston ensiapukoulutukseen en-
tistd voimakkaammin ja osoittaa talousarviossa koulutukseen tarvittavan summan henkildston ha-
tdensiapuosaamisen laajuuden kasvattamiseksi.
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