Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskus (THK) TOTEUTUNUT_VE1_21.11.2018

Toimintojen tilatarpeet_VE1 s
kp! am? yht m? huom!
Suuntaa-antava Suunnitelmissa
lahtomitoitustieto toteutunut
1. KRS eli Sisdadnkayntikerros YHT. 396
|Aulatoiminnot 63
Tuulikaappi 1 8 8
Aula/kokoontumis- ja nayttelytila (sis. hissien etutila) 1 31 31
Itseilmoittautumisautomaatit 4 1 4
Eristyshuone (suoraan ulkoa) + pukuhuone 1 20 20
|Kokous- ja ryhmatilat 279 voivat sijaita myos 2. kerroksessa
Ryhmahuone/kokoustila, iso (1-3) 3 55 166 min. koko 60m?, yhdistettavissa isoksi 100 hengen tilaksi,
jaettavissa 30 nelion tilaksi
Ryhmatilojen aula (sis. naulakot/vaatelokerikot) 1 38 38 Aula/ryhmahuoneet
Ryhmatilojen keittio 1 13 13
Ryhmatilojen WC:t 3 3 10
Ryhmatilojen WC (LE) 1 5.5 6
Ryhmahuone, 24 henkea (4) 1 46 46 jaettavissa kahdeksi tilaksi
[Tukipalvelutilat 54
Siivoushuone 1 8 8
Jatteen esikerayshuone 1 7 11
Jatekuiluhuone 1 2 2
Atk-tekninen tila (1-2 kpl /krs) 1 4 4 kerroskohtaiset ristikytkennat ja kytkinlaitteet (2x19”-rakki)
valokuiduille ja Ethernet/Cat-kaapeloinneille.
Henkilokunnan sisdankayntiaula 1 23 23
Henkilokunnan sisdankayntiaulan tuulikaappi 1 6 6
[2. KRS, uudisrakennus YHT. 848.5
[Aulatoiminnot 110
Itseilmottautumisautomaatti 1 2 2
Asiakaspaatteet 2/25-vo-huonetta 1 2 2
Info - turvavalvomo - posti 1 36 36 tilasarja: info 12 m2 - turvavalvomo 12 m2 - postihuone 12 m2
Asiakas lahiodotustila 1 50 31 kerroksen yhteiset, kuvantamisen puolella lisaksi odotustiloja
Vaunuparkki, THK (5 vaunut) 1 7.5 6
Asiakas-WC 2 3 8 Yleispateva, vasen- ja oikeakatisia
Asiakas WC (LE, lastenhoito) 1 6 5
Nayttelytila 1 20 20
|[Vastaanotto ilman ajanvarausta 201
Palvelutarpeen arviointi 4 8 32 lahelld hisseja, nakyy turvavalvomosta, lahiodostustila vieressa,
yhteys taustatyétilaan
Vastaanottohuone 4 13.5 54
Toimenpidehuone 5 15 75 likaiset toimienpiteet, kattonosturi 2 huoneessa
Tarkkailuhuone 1 38 40 5 paikkaa, kattonosturi, hoitajakutsu
[Taustatystila 203.5
Taustatyopisteita (14 tyopistetta, 4m2/tp) 14 4 58 tilamitoitukseen sisaltyy sailyttimet, ei henk. Koht.
Suljettavissa oleva taustatyoskentelytila 1 40 40 tarpeen mukainen kaytts, max. 8 tyépistetta
Puhelintila (1 henkilo, tydpoyta) 4 1.5 3
Hiljahuone (2 henkea, tydpoyta) 2 4 8
Pienryhmaétila (4-6 henkea) 1 10 16
Henk koht. sailytyslokerot 1/tyontekija,0,25 m2 20 0.25 5
Latausvaunu (1 latausvaunu/32 lapparia) 1 1.5 1.5
Hoitotarvike- ja valinevaunut 1kpl/5 vo-huonetta 2 0.5 1
Kopiointitila (kopiokoneet, paperivarasto ja -lajitt.) 4 10 7 (3x2401 kopio-, tistosucja- ja kerayspaler)
Laakehuone 1 8 14
Varasto (hoitotarvikkeet ja -valineet) 1/krs 1 15 11
Taukotila (max. 1/3 henkilokuntamaarasta, 1,5m2/hl6) 1 20 30 arvio henkilskuntamaara yht. 50 henkea, keskitetty tila, sis. erillinen
keittiosyvennys
Hk wc-tilat, mitotus RT:n mukaan (1/10-15 henkea?) 2 1.5 4
Henkilokunta WC (LE) 1 5 5 sisaltyy ed. laskelmaan tarpeesta
|Tukipalvelutilat 24
Huoltohuone 1 6.5 4
Siivoushuone 1 8 9
Jatteen esikerayshuone 1 7 7 pahvirullakko, pienkartonki, muovi, lasi, metalli, pieni SER-romu,
pistava- ja viiltava
Jatekuiluhuone 1 2 2
Atk-tekninen tila (1-2 kpl /krs) 1 4 2 kerroskohtaiset ristikytkennat ja kytkinlaitteet (2x19"-rakki)
valokuiduille ja Ethernet/Cat-kaapeloinneille. (kuvantamisen puolella
taman lisaksi oma)
[Kuvantaminen 310
Potilas wc 1 3 0 Kaytetaan kerroksen yhteisia, we-istuimia myés pukutiloissa
Potilas WC (LE) 1 55 6 Osana kerroksen yhteisia




Odotustila 1 50 19
Rontgen
Tutkimushuone 2 30 60
Potilaspukuhuone 4 2.5 12
Potilaspukuhuone (LE) 2 5 12
Saatotila 2 15 20
Sanelutila 1 20 14
Back office 1 40 37
Ultradéni
Tutkimushuone 2 25 52
Potilaspukuhuone 2 2.5 6
Potilaspukuhuone (LE) 2 5 13
Saato- ja sanelutila 1 25 25
Potilaswc (LE) 1 55 0
Muut
Varasto/siivouskomero 1 15 9
Henkilékunnan wc 2 1.5 4
Taukotila 1 20 18
Tekninen tila 1 4 3
[2. KRS, Séhkstalo YHT. 606
[Monitoimitilat 170
Monitoimitila 3 40 120
Yhteinen keittio 1 20 20
Asiakas-WC 2 8 16
Asiakas WC (LE, lastenhoito) 1 6 6
Varasto ryhmatilat 1 8 8
[HUSLAB 436
Asiakaspalveluhuoneet
Naytteenottohuone 11 12 139
EKG/GYN huoneet 3 15 51
Potilaspukuhuone 6 3.5 33
Naytteenotto inva-WC 1 5.5 7
Naytteenotto WC 1 4 7
Valvonta WC 1 8 7
Odotustila 1 80 7
Laboratorio (back office)
Lajittelu 1 50 54
Toimisto 1 16 24
Muut
Henkilékunnan WC 2 2 6
Varasto 1 15 15
Taukotila/keittio 1 16 16
Jatetila 1 6 6
Kaikki Sahkotalossa sijaitsevat THK:n tilat yhteensa 606
THK Sahkotalossa, huoneistoala, 1,4*tilachjelma htm2| 848
THK Sihkotalossa, bruttoala, 1,8*tilaohjelma brm2| 1,091
[3. KERROS YHT. 855
[Aulatoiminnot 115.5
Itseilmottautumisautomaatti 1 2 2
Asiakaspalvelutila, 1kpl/krs 1 11.5 11.5
Asiakaspaatteet 2/25-vo-huonetta 2 2 2
Asiakas lahiodotustilat, 2 istuinta/vo-huone (1,2 m2A0- 1 28 58
huone)
Vaunuparkki (3 vaunut) 1 4.5 5
Asiakas-WC 3 3 13
Asiakas WC (LE, lastenhoito) 1 6 7
Lasten leikkitila 13 1 13
Varapyoratuolivarasto/lastenhoito/puh.koppi 4 1 4
|vastaanottotoiminta 290.5
Vastaanottohuone, normaali 15 13.5 202.5
Vastaanottohuone, iso 2 21 42
Vastaanottohuone, normaali (4. krs ATK-tila) 1 16 16
Toimenpidehuone 2 15 30
|Kokous- ja ryhmitilat 130
Fysioterapia ryhmatila 2 53 85
Fysioterapia, asiakkaiden puku- pesu- ja wc-tilat 2 12 29
Fysioterapia, varasto 1 12 10
Asiakas-WC (LE) 1 6 6
| Taustatyétila 293
Taustatyopisteita (46 tyopistetta, 3,5m24p) 46 3.5 158
Puhelintila ( 1 henkilo, tyépoyta) 6 1.5 7
Hiljahuone (2 henkea, tydpoyta) 2 4 8
Pienryhmaétila (4-6 henkea) 2 10 16
Henk koht. sailytyslokerot 1/tyontekija,0,25 m2 64 0.25 10

yht. ultaraaani ja natiiviréntgen - voidaan jakaa -> koko kerroksessa
yht 50m?, sen lisaksi kaytaville voidaan sijoittaa odotustilaa

2/ tutkimushuone

1/ tutkimushuone

voi olla yhteinen tutkimushuoneiden valissa, jolloin yht. 20 m2
radiologit sanelee 3 tyopistetta, 2-4 isoa ruutua/tyopiste (200 x 80
sijainti joustava (kaynti henkilokuntatiloista mielellaan)

wc-istuin samassa tilassa
tutkimushuoneiden vélissa
WC-istuin kaikissa ultradanen pukutiloissa

jos ei sisalla siivoustilaa, pinta-alan tarve 10 m2, kaytetaan

kiinteiston tila (ATK, sahké ym.)

yhteinen keittié lahella

yht. 3+3 we-yksikkoa

Huoneen takaosassa kulkee kaytava, jota kautta paasee
laboratorioon ja huoneesta toiseen. Takakaytava ei mukana pinta-
alassa.

Ei takakaytavaa
EKG/GYN huoneiden yhteydessa.
lapiantoluukku laboratorioon

WC:ssa erillinen eteinen ja valissa lasi, jonka lapi voidaan seurata
Lisaksi kaytaville mahdollista sijoittaa odotustiloja

Lahelld hisseja (huomioiden logistiikka), jatetilan kanssa 60m?

Sisaltyy laboratoriotiloihin (yht 60m?)

Ei laskettu lopussa olevaan THK:n kokonaislaajuuteen
Ei laskettu lopussa olevaan THK:n kokonaislaajuuteen
Ei laskettu lopussa olevaan THK:n kokonaislaajuuteen

Useampi tila/kaytavan varrella lahella vastaanottohuoneita.

Lastenvaunut
Yleispateva, vasen- ja oikeakéatisia

Kayttotarkoitus tarpeen mukaan kerroksissa

fysioterapian ryhmatilojen yhteinen, paasy molemmista huoneista

tilamitoitukseen sisaltyy sailyttimet, ei henk. Koht., tiivis mitoitus,
poydan lev.1200mm (sis. erillisen taustatyésk. huoneen 41m?2)

64 laukkukaappia (sijoitetus paaasiassa kaytavien varrelle)



2 latausvaunua ja 64 lapparia
lahelld vastaanottohuoneita

arvio henkilskuntamaara yht. 60 henkea, keskitetty tila (toteutunut
26m?2 taukotila + 12m? erillinen keittitila)

sisaltyy ed. laskelmaan tarpeesta

pahvirullakko, pienkartonki, muovi, lasi, metalli, pieni SER-romu,
pistava- ja viiltava

kerroskohtaiset ristikytkennat ja kytkinlaitteet (2x19"-rakki)
valokuiduille ja Ethernet/Cat-kaapeloinneille.

Latausvaunu (1 kpl/32 [apparia) 2 1.5 4
Hoitotarvike- ja valinevaunut 1kpl/5 vo-huonetta 5 0.5 1
Kopiointitila (kopiokoneet, paperivarasto ja -lajitt.) 1 10 13
Laakehuone 1 8 14
Varasto (hoitotarvikkeet ja -valineet) 1/krs 1 15 1
Taukotila (max. 1/3 henkilokuntamaarasta, 1,5m2/hl6) 1 30 38
Hk wc-tilat, mitotus RT:n mukaan (1/10-15 henkea?) 4 1.5 8
Henkilokunta WC (LE) 1 5 5
[Tukipalvelutilat 26
Huoltohuone 1 6.5 4
Siivoushuone 1 8 9
Jatteen esikerayshuone 1 7 7
Jatekuiluhuone 1 2 2
Atk-tekninen tila (1-2 kpl /krs) 1 4 4
|4. KERROS YHT. 878
[Aulatoiminnot 126.5
Itseilmottautumisautomaatti 1 2 2
Asiakaspalvelutila, 1kpl/krs 1 11.5 11.5
Asiakaspaatteet 2/25-vo-huonetta 2 2 3
Asiakas lahiodotustilat, 2 istuinta/vo-huone (1,2 m2A0- 1 28 68
huone)
Vaunuparkki (3 vaunut) 1 4.5 5
Asiakas-WC 3 3 13
Asiakas WC (LE, lastenhoito) 1 6 7
Varapyoratuolivarasto/lastenhoito/puh.koppi 4 1 4
Lasten leikkitila 13 1 13
[vastaanottotoiminta 373.5
Vastaanottohuone, normaali 13 13.5 175.5
Vastaanottohuone, iso 1 21 21
Ryhmahuone / Vastaanottohuone, iso 1 32 32
Ryhma/kokoushuone (24 henke&) 1 36 36
Toimenpidehuone 1 15 15
Toimenpidehuone, iso 2 26 52
Fysioterapiahuone 2 21 42
[Taustatystila 352
Taustatyopisteita (46 tyopistetta, 4m2/tp) 46 4 177
Puhelintila ( 1 henkilo, tyépoyta) 6 1.5 7
Hiljahuone (2 henkea, tydpoyta) 2 4 8
Pienryhmaétila (4-6 henkea) 2 10 31
Henk koht. sailytyslokerot 1/tyontekija,0,25 m2 64 0.25 10
Latausvaunu (1 kpl/32 [apparia) 2 1.5 4
Hoitotarvike- ja valinevaunut 1kpl/5 vo-huonetta 5 0.5 1
Kopiointitila (kopiokoneet, paperivarasto ja -lajitt.) 1 10 13
Laakehuone 1 8 14
Varasto (hoitotarvikkeet ja -valineet) 1/krs 1 15 1
Taukotila (max. 1/3 henkilokuntamaarasta, 1,5m2/hl6) 1 30 38
Hk wc-tilat, mitotus RT:n mukaan (1/10-15 henkea?) 4 1.5 7
Henkilokunta WC (LE) 1 5 11
Atk-tyotila (tukipalvelut) 1 20 20
[Tukipalvelutilat 26
Huoltohuone 1 6.5 4
Siivoushuone 1 8 9
Jatteen esikerayshuone 1 7 7
Jatekuiluhuone 1 2 2
Atk-tekninen tila (1-2 kpl /krs) 1 4 4
[5. KERROS YHT. 867.5
[Aulatoiminnot 126.5
Itseilmottautumisautomaatti 1 2 2
Asiakaspalvelutila, 1kpl/krs 1 11.5 11.5
Asiakaspaatteet 2/25-vo-huonetta 2 2 3
Asiakas lahiodotustilat, 2 istuinta/vo-huone (1,2 m2A0- 1 28 68
huone)
Vaunuparkki (3 vaunut) 1 4.5 5
Asiakas-WC 3 3 13
Asiakas WC (LE, lastenhoito) 1 6 7
Varapyoratuolivarasto/lastenhoito/puh.koppi 4 1 4
Lasten leikkitila 13 1 13
[vastaanottotoiminta 383
Vastaanottohuone, normaali 14 13.5 189
Vastaanottohuone, iso 1 21 21
Vastaanottohuone (ATK 4. krs) 1 17 17
Vastaanottohuone, iso / ryhméahuone 1 32 32
Toimenpidehuone 2 15 30
Toimenpidehuone, iso 2 26 52

pitaa nakya hissin ovelta
pitaa nakya hissin ovelta

Useampi tila/kaytavan varrella lahella vastaanottohuoneita

Yleispateva, vasen- ja oikeakéatisia

Kayttotarkoitus tarpeen mukaan kerroksissa

Muuntojoustava, kayttétarkoitus tarpeen mukaan
jaettavissa kahdeksi tilaksi

muuntojoustavasti jaettavissa kolmeksi pienemmaéksi huoneeksi

muuntojoustavasti jaettavissa kolmeksi pienemmaéksi huoneeksi

tilamitoitukseen sisaltyy sailyttimet, ei henk. Koht.

60 laukkukaappia
2 latausvaunua ja 64 lapparia
lahelld vastaanottouoneita

arvio henkilskuntamaara yht. 60 henkea, keskitetty tila (toteutunut
26m?2 taukotila + 12m? erillinen keittitila)

2kpl WC (LE), sisaltyy ed. laskelmaan tarpeesta
ikkunallinen tila/paivanvalo, 2 henkea (varasto kellarissa)

pahvirullakko, pienkartonki, muovi, lasi, metalli, pieni SER-romu,
pistava- ja viiltava

kerroskohtaiset ristikytkennat ja kytkinlaitteet (2x19"-rakki)
valokuiduille ja Ethernet/Cat-kaapeloinneille.

Useampi tila/kaytavan varrella lahella vastaanottohuoneita

Yleispateva, vasen- ja oikeakéatisia

Kayttotarkoitus tarpeen mukaan kerroksissa

Muuntojoustava, jaettavissa myés kahdeksi tilaksi

Muuntojoustava, jaettavissa myés kahdesta kolmeksi huoneeksi



Fysioterapiahuone 2 21 42
[Taustatystila 332
Taustatyopisteita (46 tyopistetta, 4m2/tp) 46 4 177 tilamitoitukseen sisaltyy sailyttimet, ei henk. Koht.
Puhelintila ( 1 henkilo, tyépoyta) 6 1.5 7
Hiljahuone (2 henkea, tydpoyta) 2 4 8
Pienryhmaétila (4-6 henkea) 2 10 31
Henk koht. sailytyslokerot 1/tyontekija,0,25 m2 64 0.25 10 60 laukkukaappia
Latausvaunu (1 kpl/32 [apparia) 2 1.5 4 2 latausvaunua ja 64 lapparia
Hoitotarvike- ja valinevaunut 1kpl/5 vo-huonetta 5 0.5 1 lahella vastaanottouoneita
Kopiointitila (kopiokoneet, paperivarasto ja -lajitt.) 1 10 13
Laakehuone 1 8 14
Varasto (hoitotarvikkeet ja -valineet) 1/krs 1 15 1
Taukotila (max. 1/3 henkilokuntamaarasta, 1,5m2/hl6) 1 30 38 arvio henkilskuntamaara yht. 60 henkea, keskitetty tila (toteutunut
26m?2 taukotila + 12m? erillinen keittitila)
Hk wc-tilat, mitotus RT:n mukaan (1/10-15 henkea?) 4 1.5 7 sisaltyy ed. laskelmaan tarpeesta
Henkilokunta WC (LE) 1 5 11
[Tukipalvelutilat 26
Huoltohuone 1 6.5 4
B pahvirullakko, pienkartonki, muovi, lasi, metalli, pieni SER-romu,
Siivoushuone 1 8 9 pistava- ja viiltava
Jatteen esikerayshuone 1 7 7
Jatekuiluhuone 1 2 kerroskohtaiset ristikytkennat ja kytkinlaitteet (2x19"-rakki)
2 valokuiduille ja Ethernet/Cat-kaapeloinneille.
Atk-tekninen tila (1-2 kpl /krs) 1 4 4
[6. KERROS YHT. 867.5
|Aulatoiminnot 126.5
Itseilmottautumisautomaatti 1 2 2
Asiakaspalvelutila, 1kpl/krs 1 11.5 11.5
Asiakaspaatteet 2/25-vo-huonetta 2 2 3
Asiakas lahiodotustilat, 2 istuinta/vo-huone (1,2 m2A0- 1 28 68 Useampi tila/kaytavan varrella lahella vastaanottohuoneita
huone)
Vaunuparkki (3 vaunut) 1 4.5 5
Asiakas-WC 3 3 13 Yleispateva, vasen- ja oikeakatisia
Asiakas WC (LE, lastenhoito) 1 6 7
Varapyoratuolivarasto/lastenhoito/puh.koppi 4 1 4 Kayttstarkoitus tarpeen mukaan kerroksissa
Lasten leikkitila 13 1 13
|vastaanottotoiminta 383
Vastaanottohuone, normaali 14 13.5 189
Vastaanottohuone, iso 1 21 21
Vastaanottohuone (ATK 4. krs) 1 17 17
Vastaanottohuone, iso / ryhméahuone 1 32 32 jaettavissa kahdeksi tilaksi
Toimenpidehuone 2 15 30
Toimenpidehuone, iso 2 26 52
Fysioterapiahuone 2 21 42
| Taustatyétila 332
Taustatyopisteita (46 tyopistetta, 4m2/tp) 46 4 177 tilamitoitukseen sisaltyy sailyttimet, ei henk. Koht.
Puhelintila ( 1 henkilo, tyépoyta) 6 1.5 7
Hiljahuone (2 henkea, tydpoyta) 2 4 8
Pienryhmaétila (4-6 henkea) 2 10 31
Henk koht. sailytyslokerot 1/tyontekija,0,25 m2 64 0.25 10 60 laukkukaappia
Latausvaunu (1 kpl/32 [apparia) 2 1.5 4 2 latausvaunua ja 64 lapparia
Hoitotarvike- ja valinevaunut 1kpl/5 vo-huonetta 5 0.5 1 lahella vastaanottohuoneita
Kopiointitila (kopiokoneet, paperivarasto ja -lajitt.) 1 10 13
Laakehuone 1 8 14
Varasto (hoitotarvikkeet ja -valineet) 1/krs 1 15 11
Taukotila (max. 1/3 henkilokuntamaarasta, 1,5m2/hl6) 1 30 38 arvio henkilskuntamaara yht. 60 henkea, keskitetty tila (toteutunut
26m?2 taukotila + 12m? erillinen keittitila)
Hk wc-tilat, mitotus RT:n mukaan (1/10-15 henkea?) 4 1.5 7 sisaltyy ed. laskelmaan tarpeesta
Henkilokunta WC (LE) 1 5 11
| Tukipalvelutilat 26
Huoltohuone 1 6.5 4
Siivoushuone p.ah.\.lil'.ljlllakk!-)., Fieﬂnkartonki, muovi, lasi, metalli, pieni SER-romu,
1 8 9 pistava- ja viiltava
Jatteen esikerayshuone 1 7 7
Jatekuiluhuone 1 2 2
kerroskohtaiset ristikytkennat ja kytkinlaitteet (2x19"-rakki
Atk-tekninen tila (1-2 kpl /krs) 1 4 4 valokuiduille ja EthernweUCat-kLapfloinneille. ( )
|KELLARI YHT. 351
I
Henkilokunnan pukutilat: Pukukaapit kaikille, suihku- ja we- 270 15 205 Useita erillisia tiloja. Miesten maara voi olla alle 20%, z-kaapit,
tilat, jaettuna pienempiin osiin (arvio yht. 1,5m2/henkilé/2) kuivauskaappi 1/ pukuh. Z-kaapit, 40cm/2hlisa, yht
123+115+60=298 kaappia
Siivouskeskus ja -tarvikevarasto 1 40 40 tilasarja: likainen puoli pesukone, huolto ja lataustila -puhdas puoli
tarvikkeiden sailytystila - varastotila
Jatehuone 1 20 20 5 pahvirullakkoa, 4x600 | (paperi, muovi), 2x240 | (metalli,
Jaahdytetty jatehuone 1 7 7 5x240I (bio- ja biologinen jate)
Vaaralliset jatteet 1 2 3 vaaralliset jatteet, palavat, paristot
Tavaran vastaanotto, lahteva tavara, valivarastointi 1 20 20 esim. kaytavan levennyksena, liukuovet




ATK-varasto

ATK-tekninen tila
Tele-tekninen tila

Jatekontit ja puristimet
Lahiarkisto

Valinehuolto

Henkilokunnan pyoérapaikoitus

HKL:n tilavaraukset kellarissa (El laskettu mukaan kokonaislaajuuteen)

HKL tekn. Tila
HKL pukutilat
yhteensa HKL-tilavaraukset

IN

46

26
30

YHTEENSA (koko uudisrakennus)

Huoneistoala, 1,4*tilaohjelma

Bruttoala 1,8 * tilaohjelma

3 ATK-varasto, laitteiden lataus
4 2x2 m taloon tulevat valokuidut ja muut atk-kaapeloinnit
3 taloon tulevat valokuidut ja muut puhelinkaapeloinnit
1 jatelajike, 1 puristin
eitule
eitule
46
26 Ei laskettu mukaan kokonaislaajuuteen
30 Ei laskettu mukaan kokonaislaajuuteen
56
5063.5
7,089
9,114

Em. laajuuteen ei siséally naytteenotto- ja monitoimitilat, jotka on suunniteltu sijoittuvan Sahkétalon 2. kerrokseen, eiké HKL:n tilavaraukset.

|[UUDISRAKENNUSTA PALVELEVAT TEKNISET TILAT (LVIS-A):

|Kaikki rakennuksen tekniset tilat, alustava arvio

Lammonjakohuone

IV- konehuoneet

Jaahdytyskonehuone

Sprinklerikeskus

Rasvanerotuskaivo

Pumpaamotila (jatevesi ja perusvesipumppamot)

LVI-paakuilut

LVI-kuilut metrosta ja Sahkotalosta aiheutuvat

Metron nykyinen paineetasauskuilu (n. 5x3m2)

Kellarin savunpoistohormit

Sahkopaakeskus 800A, normaalijakelu

Valvomo
Nousujohdinkuilut, 2 per kerros

Ryhmakeskuskomerot 4 kpl per kerros
Paatelelaitetila

Turvalaitetila

Palo + kuulutus + turvavalo

Teletila (kerroksissa), 4 kpl per kerros

Varavoimalaitostila + varavoiman paakeskus 250kVA

Pakoputkitila (tekn. kaytava)

UPS-tila (UPS-keskus + UPS-laite + akut) 10kVA
IV-keskukset 2 kpl ja VAK-keskus IV-konehuoneessa
VAK-keskus teknisissa tiloissa ja paatelaitteet kuiluissa
Kellariin n. 200m2 teknista tilaa

Kellaria palavelevalle IVKH:lle varataan liséksi n. 50m2
Muuntamo

Muuntamon jaahdytys

Imujatteen puhallinhuone

Oljyntayttosailio

Lastauslaiturialue (nostimet, ajovaylat, paikoitukset jne)

- - -
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1000

70
30
20
80

40

15

10
10

-
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40

15
10

25

24

776

YHTEENSA

Huoneistoala, 1,4*tilaohjelma

Bruttoala 1,8 * tilaohjelma

2469
39 Kaynti suoraan ulkoa (lastauslaiturilta, yhteinen ljh+jaahdytyshuone
109m?)

1176 Konehuoneet toteutettuna paaosin rakennusosan ylimpaan
kerrokseen IVKH h 4,5m vapaa korkeus, kellareita palvelevat IV
koneet voisivat sijaita kellarissa

70 Kaynti suoraan ulkoa

32 Kaynti suoraan ulkoa

19 Keittién alla

75 Kellarin lattiatason alle oma tila, jos VSS tulee
jatevesipumppaamojarjestelmassa huomioida varatilavuus
jatevesille

40 Sijoitus tasaisen valein alustava méaara 3kpl, yksi naista palvelee
kellarikerrosta, erillisille WC ryhmille omat pienemmat kuilut

7 Suora yhteys 1krs=> IVKH/ vesikatto

15 Nostetaan 2krs tasoon ja ulos julkisivusta tulee olla ap h min 3,0m
maatasosta, tulee tarkastaa etaisyys naapuritaloon (Sahkétalo)

2 Tuleeko varautua koneelliseen savunpoistoon, erillinen tilavaraus
talle

12 Syottd Helenin lahimmalta puistomuuntamolta. Keskuksen pituus
6m, kaynti suoraan ulkoa, véhintaan vksi seina ulkoseina. Arvion

12

2 1,2m x 0,6m, 2kpl/kerros, nousujohdot ryhméakeskuksille ja
telekaapeleille

24 4m x 1,5m, 1kpl/500 m2, mielellaan paallekkain kerroksissa RK +

14 7m x 2m, mahdollisimman paljon suoraa seinatilaa

8 3 x 2m, mahdollisimman paljon suoraa seinatilaa

7 3m x 2m

12 1,5m x 2m, 1kpl/500 m2, mielellaan paallekkain kerroksissa

40 Hyva sijoitus olisi ylhaalla IV-konehuoneessa, jolloin metelin hallinta
ja pakokaasujen poisto olisi helponpaa. Julkisivuun 1V-saleikét 2 x

1 Varaudutaan erillisreittiin ylos vesikatolle VV ja Spr pakoputket

15

10 2 kpl IV-keskus 4m ja VAK-keskus 1m
VAK-keskus 1m
Kellariin n. 200m2 teknista tilaa jos kellaria palaveleva IVKH
sijoitetaan tanne tulee varata sille lisaksi n. 50m2 tilaa. Kellarin tekn.
tilat eritelty ylla, lisaksi metron sailytettavat tekn. tilat

25

4

24 Mahdollisimman neliémainen, sijainti lahella imujaetta

8

776

2469 Ei laskettu mukaan THK:n kokonaislaajuuteen

3457 Ei laskettu mukaan THK:n kokonaislaajuuteen

4444 Ei laskettu mukaan THK:n kokonaislaajuuteen




Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskus (THK)

TOTEUTUNUT_VE2_21.11.2018

kerroskohtaiset ristikytkennat ja kytkinlaitteet (2x19"-rakki)
valokuiduille ja Ethernet/Cat-kaapeloinneille.

Ei laskettu mukaan kokonaislaajuuteen

Ei laskettu mukaan kokonaislaajuuteen
Ei laskettu mukaan kokonaislaajuuteen

tilasarja: info 12 m2 - turvavalvomo 12 m2 - postihuone 12 m2
kerroksen yhteiset

Yleispateva, vasen- ja oikeakéatisia

lahella hisseja, nakyy turvavalvomosta, [ahiodostustila vieressa,
yhteys taustatyé6tilaan

likaiset toimienpiteet, kattonosturi 2 huoneessa

5 paikkaa, kattonosturi, hoitajakutsu

tilamitoitukseen sisaltyy sailyttimet, ei henk. Koht.
tarpeen mukainen kaytté, max. 8 tydpistetta

(3x240I kopio-, tietosuoja- ja kerayspaleri)

arvio henkilokuntamaara yht. 50 henkea, keskitetty tila, sis. erillihen
keittiosyvennys

sisaltyy ed. laskelmaan tarpeesta

pahvirullakko, pienkartonki, muovi, lasi, metalli, pieni SER-romu,
pistava- ja viiltava

kerroskohtaiset ristikytkennat ja kytkinlaitteet (2x19"-rakki)
valokuiduille ja Ethernet/Cat-kaapeloinneille. (kuvantamisen puolella
taman lisaksi oma)

yhteinen keittié lahella

yht. 2 LE-wc:ta tai 2 norm. WC:ta ja 1 LE WC, lisaksi kaytéssa
kerroksen yhteiset WC-tilat

voivat sijaita my6s 2. kerroksessa

yhdistettavissa isoksi 100 hengen tilaksi, jaettavissa 30 nelion tilaksi
jaettavissa kahdeksi tilaksi
Kaytavilla, aulana/odotustiloina kerroksen yhteiset odotustilat

Toimintojen tilatarpeet_VE2 s
kpl &m? toteutunut yht m* huom!
Suuntaa-antava Suunnitelmissa
lahtémitoitustieto toteutunut
1. KRS eli Sisdadnkayntikerros YHT. 117
|Aulatoiminnot 63
Tuulikaappi 1 8 8
Aula/kokoontumis- ja nayttelytila (sis. hissien etutila) 1 31 31
Itseilmoittautumisautomaatit 4 1 4
Eristyshuone (suoraan ulkoa) + pukuhuone 1 20 20
[Tukipalvelutilat 54
Siivoushuone 1 8 8
Jatteen esikerayshuone 1 7 11
Jatekuiluhuone 1 2 2
Atk-tekninen tila (1-2 kpl /krs) 1 4 4
Henkilokunnan sisdankayntiaula 1 23 23
Henkilokunnan sisdankayntiaulan tuulikaappi 1 6 6
[Liiketilat (El laskettu mukaan THK:n kokonaislaajuuteen 285
Liiketila 1 1 239 239
Liiketila 5 1 46 46
[2. KRS, uudisrakennus YHT. 951.5
[Aulatoiminnot 128
Itseilmottautumisautomaatti 1 2 2
Asiakaspaatteet 2/25-vo-huonetta 1 2 2
Info - turvavalvomo - posti 1 36 36
Asiakas lahiodotustila 1 50 49
Vaunuparkki, THK (5 vaunut) 1 7.5 6
Asiakas-WC 2 3 8
Asiakas WC (LE, lastenhoito) 1 6 5
Nayttelytila 1 20 20
|[Vastaanotto ilman ajanvarausta 201
Palvelutarpeen arviointi 4 8 32
Vastaanottohuone 4 13.5 54
Toimenpidehuone 5 15 75
Tarkkailuhuone 1 38 40
[Taustatystila 211.5
Taustatyopisteita (14 tyopistetta, 4m2/tp) 14 4 58
Suljettavissa oleva taustatyoskentelytila 1 40 40
Puhelintila (1 henkilo, tydpoyta) 4 1.5 3
Hiljahuone (2 henkea, tydpoyta) 2 4 8
Pienryhmaétila (4-6 henkea) 1 10 16
Henk koht. sailytyslokerot 1/tyontekija,0,25 m2 20 0.25 5
Latausvaunu (1 latausvaunu/32 lapparia) 1 1.5 1.5
Hoitotarvike- ja valinevaunut 1kpl/5 vo-huonetta 2 0.5 1
Kopiointitila (kopiokoneet, paperivarasto ja -lajitt.) 1 10 7
Laakehuone 1 8 14
Varasto (hoitotarvikkeet ja -valineet) 1/krs 1 15 1
Taukotila (max. 1/3 henkilokuntamaarasta, 1,5m2/hl6) 1 20 38
Hk wc-tilat, mitotus RT:n mukaan (1/10-15 henkea?) 2 1.5 4
Henkilokunta WC (LE) 1 5 5
| Tukipalvelutilat 24
Huoltohuone 1 6.5 4
Siivoushuone 1 8 9
Jatteen esikerayshuone 1 7 7
Jatekuiluhuone 1 2 2
Atk-tekninen tila (1-2 kpl /krs) 1 4 2
[Monitoimitilat 161
Monitoimitila 3 40 121
Yhteinen keittio 1 20 20
Asiakas-WC 2 8 5
Asiakas WC (LE, lastenhoito) 1 6 6
Varasto ryhmatilat 1 8 9
[Kokous- ja ryhmatilat 226
Ryhmahuone/kokoustila, iso (1-3) 3 60 180
Ryhmahuone, 24 henkea (4) 1 46 46
Ryhmatilojen aula (sis. naulakot/vaatelokerikot)
Ryhmatilojen WC:t

Kaytetaan monitoimitilojen ja kerroksen yhteisia WC-tiloja



Ryhmatilojen WC (LE)

Kaytetaan monitoimitilojen ja kerroksen yhteisia WC-tiloja

Useampi tila/kaytavan varrella lahella vastaanottohuoneita.

Lastenvaunut
Yleispateva, vasen- ja oikeakéatisia

Kayttotarkoitus tarpeen mukaan kerroksissa

fysioterapian ryhmatilojen yhteinen, paasy molemmista huoneista

tilamitoitukseen sisaltyy sailyttimet, ei henk. Koht., tiivis mitoitus,
poydan lev.1200mm (sis. erillisen taustatyésk. huoneen 41m?2)

64 laukkukaappia (sijoitetus paaasiassa kaytavien varrelle)
2 latausvaunua ja 64 lapparia
lahelld vastaanottohuoneita

arvio henkilskuntamaara yht. 60 henkea, keskitetty tila (toteutunut
26m?2 taukotila + 12m? erillinen keittitila)

sisaltyy ed. laskelmaan tarpeesta

pahvirullakko, pienkartonki, muovi, lasi, metalli, pieni SER-romu,
pistava- ja viiltava

kerroskohtaiset ristikytkennat ja kytkinlaitteet (2x19"-rakki)
valokuiduille ja Ethernet/Cat-kaapeloinneille.

[3. KERROS YHT. 855
[Aulatoiminnot 115.5
Itseilmottautumisautomaatti 1 2 2
Asiakaspalvelutila, 1kpl/krs 1 11.5 11.5
Asiakaspaatteet 2/25-vo-huonetta 2 2 2
Asiakas lahiodotustilat, 2 istuinta/vo-huone (1,2 m2A0- 1 28 58
huone)
Vaunuparkki (3 vaunut) 1 4.5 5
Asiakas-WC 3 3 13
Asiakas WC (LE, lastenhoito) 1 6 7
Lasten leikkitila 13 1 13
Varapyoratuolivarasto/lastenhoito/puh.koppi 4 1 4
|vastaanottotoiminta 290.5
Vastaanottohuone, normaali 15 13.5 202.5
Vastaanottohuone, iso 2 21 42
Vastaanottohuone, normaali (4. krs ATK-tila) 1 16 16
Toimenpidehuone 2 15 30
|Kokous- ja ryhmitilat 130
Fysioterapia ryhmatila 2 53 85
Fysioterapia, asiakkaiden puku- pesu- ja wc-tilat 2 12 29
Fysioterapia, varasto 1 12 10
Asiakas-WC (LE) 1 6 6
|Taustatystila 293
Taustatyopisteita (46 tyopistetta, 3,5m24p) 46 3.5 158
Puhelintila ( 1 henkilo, tyépoyta) 6 1.5 7
Hiljahuone (2 henkea, tydpoyta) 2 4 8
Pienryhmaétila (4-6 henkea) 2 10 16
Henk koht. sailytyslokerot 1/tyontekija,0,25 m2 64 0.25 10
Latausvaunu (1 kpl/32 [apparia) 2 1.5 4
Hoitotarvike- ja valinevaunut 1kpl/5 vo-huonetta 5 0.5 1
Kopiointitila (kopiokoneet, paperivarasto ja -lajitt.) 1 10 13
Laakehuone 1 8 14
Varasto (hoitotarvikkeet ja -valineet) 1/krs 1 15 11
Taukotila (max. 1/3 henkilokuntamaarasta, 1,5m2/hl6) 1 30 38
Hk wc-tilat, mitotus RT:n mukaan (1/10-15 henkea?) 4 1.5 8
Henkilokunta WC (LE) 1 5 5
| Tukipalvelutilat 26
Huoltohuone 1 6.5 4
Siivoushuone 1 8 9
Jatteen esikerayshuone 1 7 7
Jatekuiluhuone 1 2 2
Atk-tekninen tila (1-2 kpl /krs) 1 4 4

|4. KERROS YHT. 878
|Aulatoiminnot 126.5
Itseilmottautumisautomaatti 1 2 2
Asiakaspalvelutila, 1kpl/krs 1 11.5 11.5
Asiakaspaatteet 2/25-vo-huonetta 2 2 3
Asiakas lahiodotustilat, 2 istuinta/vo-huone (1,2 m2A0- 1 28 68
huone)
Vaunuparkki (3 vaunut) 1 4.5 5
Asiakas-WC 3 3 13
Asiakas WC (LE, lastenhoito) 1 6 7
Varapyoratuolivarasto/lastenhoito/puh.koppi 4 1 4
Lasten leikkitila 13 1 13
|vastaanottotoiminta 373.5
Vastaanottohuone, normaali 13 13.5 175.5
Vastaanottohuone, iso 1 21 21
Ryhmahuone / Vastaanottohuone, iso 1 32 32
Ryhma/kokoushuone (24 henke&) 1 36 36
Toimenpidehuone 1 15 15
Toimenpidehuone, iso 2 26 52
Fysioterapiahuone 2 21 42
| Taustatyétila 352
Taustatyopisteita (46 tyopistetta, 4m2/tp) 46 4 177
Puhelintila ( 1 henkilo, tyépoyta) 6 1.5 7
Hiljahuone (2 henkea, tydpoyta) 2 4 8
Pienryhmaétila (4-6 henkea) 2 10 31
Henk koht. sailytyslokerot 1/tyontekija,0,25 m2 64 0.25 10
Latausvaunu (1 kpl/32 [apparia) 2 1.5 4
Hoitotarvike- ja valinevaunut 1kpl/5 vo-huonetta 5 0.5 1
Kopiointitila (kopiokoneet, paperivarasto ja -lajitt.) 1 10 13
Laakehuone 1 8 14
Varasto (hoitotarvikkeet ja -valineet) 1/krs 1 15 11

pitaa nakya hissin ovelta
pitaa nakya hissin ovelta

Useampi tila/kaytavan varrella lahella vastaanottohuoneita

Yleispateva, vasen- ja oikeakéatisia

Kayttotarkoitus tarpeen mukaan kerroksissa

Muuntojoustava, kayttétarkoitus tarpeen mukaan
jaettavissa kahdeksi tilaksi

muuntojoustavasti jaettavissa kolmeksi pienemmaéksi huoneeksi

muuntojoustavasti jaettavissa kolmeksi pienemmaéksi huoneeksi

tilamitoitukseen sisaltyy sailyttimet, ei henk. Koht.

60 laukkukaappia
2 latausvaunua ja 64 lapparia
lahelld vastaanottouoneita



arvio henkilskuntamaara yht. 60 henkea, keskitetty tila (toteutunut
26m?2 taukotila + 12m? erillinen keittitila)

2kpl WC (LE), sisaltyy ed. laskelmaan tarpeesta
ikkunallinen tila/paivanvalo, 2 henkea (varasto kellarissa)

pahvirullakko, pienkartonki, muovi, lasi, metalli, pieni SER-romu,
pistava- ja viiltava

kerroskohtaiset ristikytkennat ja kytkinlaitteet (2x19"-rakki)
valokuiduille ja Ethernet/Cat-kaapeloinneille.

Useampi tila/kaytavan varrella lahella vastaanottohuoneita

Yleispateva, vasen- ja oikeakéatisia

Kayttotarkoitus tarpeen mukaan kerroksissa

Muuntojoustava, jaettavissa myés kahdeksi tilaksi

Muuntojoustava, jaettavissa myés kahdesta kolmeksi huoneeksi

Taukotila (max. 1/3 henkilokuntamaarasta, 1,5m2/hl6) 1 30 38
Hk wc-tilat, mitotus RT:n mukaan (1/10-15 henkea?) 4 1.5 7
Henkilokunta WC (LE) 1 5 11
Atk-tyotila (tukipalvelut) 1 20 20
[Tukipalvelutilat 26
Huoltohuone 1 6.5 4
Siivoushuone 1 8 9
Jatteen esikerayshuone 1 7 7
Jatekuiluhuone 1 2 2
Atk-tekninen tila (1-2 kpl /krs) 1 4 4
[5. KERROS YHT. 867.5
[Aulatoiminnot 126.5
Itseilmottautumisautomaatti 1 2 2
Asiakaspalvelutila, 1kpl/krs 1 11.5 11.5
Asiakaspaatteet 2/25-vo-huonetta 2 2 3
Asiakas lahiodotustilat, 2 istuinta/vo-huone (1,2 m2A0- 1 28 68
huone)
Vaunuparkki (3 vaunut) 1 4.5 5
Asiakas-WC 3 3 13
Asiakas WC (LE, lastenhoito) 1 6 7
Varapyoratuolivarasto/lastenhoito/puh.koppi 4 1 4
Lasten leikkitila 13 1 13
[vastaanottotoiminta 383
Vastaanottohuone, normaali 14 13.5 189
Vastaanottohuone, iso 1 21 21
Vastaanottohuone (ATK 4. krs) 1 17 17
Vastaanottohuone, iso / ryhméahuone 1 32 32
Toimenpidehuone 2 15 30
Toimenpidehuone, iso 2 26 52
Fysioterapiahuone 2 21 42
[Taustatystila 332
Taustatyopisteita (46 tyopistetta, 4m2/tp) 46 4 177
Puhelintila ( 1 henkilo, tyépoyta) 6 1.5 7
Hiljahuone (2 henkea, tydpoyta) 2 4 8
Pienryhmaétila (4-6 henkea) 2 10 31
Henk koht. sailytyslokerot 1/tyontekija,0,25 m2 64 0.25 10
Latausvaunu (1 kpl/32 [apparia) 2 1.5 4
Hoitotarvike- ja valinevaunut 1kpl/5 vo-huonetta 5 0.5 1
Kopiointitila (kopiokoneet, paperivarasto ja -lajitt.) 1 10 13
Laakehuone 1 8 14
Varasto (hoitotarvikkeet ja -valineet) 1/krs 1 15 1
Taukotila (max. 1/3 henkilokuntamaarasta, 1,5m2/hl6) 1 30 38
Hk wc-tilat, mitotus RT:n mukaan (1/10-15 henkea?) 4 1.5 7
Henkilokunta WC (LE) 1 5 11
[Tukipalvelutilat 26
Huoltohuone 1 6.5 4
Siivoushuone 1 8 9
Jatteen esikerayshuone 1 7 7
Jatekuiluhuone 1 2
2
Atk-tekninen tila (1-2 kpl /krs) 1 4 4
|6. KERROS YHT. 867.5
|Aulatoiminnot 126.5
Itseilmottautumisautomaatti 1 2 2
Asiakaspalvelutila, 1kpl/krs 1 11.5 11.5
Asiakaspaatteet 2/25-vo-huonetta 2 2 3
Asiakas lahiodotustilat, 2 istuinta/vo-huone (1,2 m2A0- 1 28 68
huone)
Vaunuparkki (3 vaunut) 1 4.5 5
Asiakas-WC 3 3 13
Asiakas WC (LE, lastenhoito) 1 6 7
Varapyoratuolivarasto/lastenhoito/puh.koppi 4 1 4
Lasten leikkitila 13 1 13
|vastaanottotoiminta 383
Vastaanottohuone, normaali 14 13.5 189
Vastaanottohuone, iso 1 21 21
Vastaanottohuone (ATK 4. krs) 1 17 17
Vastaanottohuone, iso / ryhméahuone 1 32 32
Toimenpidehuone 2 15 30
Toimenpidehuone, iso 2 26 52
Fysioterapiahuone 2 21 42
| Taustatyétila 332
Taustatyopisteita (46 tyopistetta, 4m2/tp) 46 4 177

tilamitoitukseen sisaltyy sailyttimet, ei henk. Koht.

60 laukkukaappia
2 latausvaunua ja 64 lapparia
lahelld vastaanottouoneita

arvio henkilskuntamaara yht. 60 henkea, keskitetty tila (toteutunut
26m?2 taukotila + 12m? erillinen keittitila)

sisaltyy ed. laskelmaan tarpeesta

pahvirullakko, pienkartonki, muovi, lasi, metalli, pieni SER-romu,
pistava- ja viiltava

kerroskohtaiset ristikytkennat ja kytkinlaitteet (2x19"-rakki)
valokuiduille ja Ethernet/Cat-kaapeloinneille.

Useampi tila/kaytavan varrella lahella vastaanottohuoneita

Yleispateva, vasen- ja oikeakéatisia

Kayttotarkoitus tarpeen mukaan kerroksissa

jaettavissa kahdeksi tilaksi

tilamitoitukseen sisaltyy sailyttimet, ei henk. Koht.



Puhelintila ( 1 henkilo, tyépoyta) 6 1.5 7
Hiljahuone (2 henkea, tydpoyta) 2 4 8
Pienryhmaétila (4-6 henkea) 2 10 31
Henk koht. sailytyslokerot 1/tyontekija,0,25 m2 64 0.25 10
Latausvaunu (1 kpl/32 [apparia) 2 1.5 4
Hoitotarvike- ja valinevaunut 1kpl/5 vo-huonetta 5 0.5 1
Kopiointitila (kopiokoneet, paperivarasto ja -lajitt.) 1 10 13
Laakehuone 1 8 14
Varasto (hoitotarvikkeet ja -valineet) 1/krs 1 15 11
Taukotila (max. 1/3 henkilokuntamaarasta, 1,5m2/hl6) 1 30 38
Hk wc-tilat, mitotus RT:n mukaan (1/10-15 henkea?) 4 1.5 7
Henkilokunta WC (LE) 1 5 11
[Tukipalvelutilat 26
Huoltohuone 1 6.5 4
Siivoushuone 1 8 9
Jatteen esikerayshuone 1 7 7
Jatekuiluhuone 1 2 2
Atk-tekninen tila (1-2 kpl /krs) 1 4 4
[KELLARI YHT. 351
Henkilékunnan pukutilat: Pukukaapit kaikille, suihku- ja we- 270 1.5 205
tilat, jaettuna pienempiin osiin (arvio yht. 1,5m2/henkil6/2)
Siivouskeskus ja -tarvikevarasto 1 40 40
Jatehuone 1 20 20
Jaahdytetty jatehuone 1 7 7
Vaaralliset jatteet 1 2 3
Tavaran vastaanotto, lahteva tavara, valivarastointi 1 20 20
ATK-varasto 1 5 3
ATK-tekninen tila 1 4 4
Tele-tekninen tila 1 4 3
Jatekontit ja puristimet
Lahiarkisto
Valinehuolto
Henkilokunnan pyoérapaikoitus 1 46 46
HKL:n tilavaraukset kellarissa (El laskettu mukaan kokonaislaajuuteen)
HKL tekn. Tila 1 26 26
HKL pukutilat 1 30 30
yhteensa HKL-tilavaraukset 56
YHTEENSA (koko uudisrakennus) 4887.5
Huoneistoala, 1,4*tilaohjelma 6,843
Bruttoala 1,8 * tilaohjelma 8,798

Em. laajuuteen ei sisally naytteenotto- ja monitoimitilat, jotka on suunniteltu sijoittuvan Sahkétalon 2.
kerrokseen, eika HKL:n tilavaraukset tai 1. kerroksen liiketilat.

|KELLARI, Sahkétalo YHT. 819
|Kuvantaminen 450
Potilas wc 1 3 6
Potilas WC (LE) 1 55 7
Odotustila 1 50 46
Asiakaspaatteet 1 1 1
Itseilm. Automaatit 1 1 1
Eteistila 1 23 23

Rontgen

Tutkimushuone 2 30 60
Potilaspukuhuone 4 2.5 12
Potilaspukuhuone (LE) 2 5 12
Saatotila 2 15 30
Sanelutila 1 20 20
Back office 1 40 44
Ultradéni

Tutkimushuone 2 25 51

Potilaspukuhuone 2 2.5 10
Potilaspukuhuone (LE) 2 5 14
Saato- ja sanelutila 1 25 25
Potilaswc (LE) 1 55 0

Muut

Varasto/siivouskomero 1 15 12
Henkilékunnan wc 2 15 3

Taukotila 1 20 34
Tekninen tila 1 4 2

Henkilokunnan pukutilat (olevat) 1 30 30
Siivous 1 4 4

Kopiotila 1 3 3

|HUSLAB 369

Asiakaspalveluhuoneet

60 laukkukaappia
2 latausvaunua ja 64 lapparia
lahelld vastaanottohuoneita

arvio henkilskuntamaara yht. 60 henkea, keskitetty tila (toteutunut
26m?2 taukotila + 12m? erillinen keittitila)

sisaltyy ed. laskelmaan tarpeesta

pahvirullakko, pienkartonki, muovi, lasi, metalli, pieni SER-romu,
pistava- ja viiltava

kerroskohtaiset ristikytkennat ja kytkinlaitteet (2x19"-rakki)
valokuiduille ja Ethernet/Cat-kaapeloinneille.

Useita erillisia tiloja. Miesten maara voi olla alle 20%, z-kaapit,
kuivauskaappi 1/ pukuh. Z-kaapit, 40cm/2hl6a, yht
123+115+60=298 kaappia

tilasarja: likainen puoli pesukone, huolto ja lataustila -puhdas puoli
tarvikkeiden sailytystila - varastotila

5 pahvirullakkoa, 4x600 | (paperi, muovi), 2x240 | (metalli,
5x240I (bio- ja biologinen jate)

vaaralliset jatteet, palavat, paristot

esim. kaytavan levennyksena, liukuovet

ATK-varasto, laitteiden lataus

2x2 m taloon tulevat valokuidut ja muut atk-kaapeloinnit
taloon tulevat valokuidut ja muut puhelinkaapeloinnit

1 jatelajike, 1 puristin

eitule

eitule

Ei laskettu mukaan kokonaislaajuuteen
Ei laskettu mukaan kokonaislaajuuteen

Kerroksen yhteiset 2x3m? potilasWC:t
Kerroksen yhteinen LE WC
yht. ultradani ja natiiviréntgen

2/ tutkimushuone

1/ tutkimushuone

voi olla yhteinen tutkimushuoneiden valissa, jolloin yht. 20 m2
radiologit sanelee 3 tyopistetta, 2-4 isoa ruutua/tyopiste (200 x 80
sijainti joustava (kaynti henkilokuntatiloista mielellaan)

wc-istuin samassa tilassa
tutkimushuoneiden vélissa
molempien isojen pukuhuonetilojen yhteydessa, verholla eristetty

jos ei sisalla siivoustilaa, pinta-alan tarve 10 m2, kaytetaan

Yhteinen Huslab:n kanssa
kiinteiston tila (ATK, sahké ym.)
Jo tilassa oleva

Jo tilassa oleva



Naytteenottohuone 11 12 133
EKG/GYN huoneet 3 15 44
Potilaspukuhuone 6 3.5 18
Naytteenotto inva-WC 1 5.5 8
Naytteenotto WC 1 4
Valvonta WC 1 8 7
Odotustila 1 80 61
Laboratorio (back office)
Lajittelu 1 50 54
Toimisto 1 16 16
Muut
Henkilékunnan WC 2 2 8
Varasto 1 15 14
Taukotila/keittio 1 16
Jatetila 1 6 6
Kaikki Sahkotalossa sijaitsevat THK:n tilat yhteensa 819
THK Sahkotalossa, huoneistoala, 1,4*tilachjelma htm2| 1,147
THK Sihkotalossa, bruttoala, 1,8*tilaohjelma brm2| 1,474
|UUDISRAKENNUSTA PALVELEVAT TEKNISET TILAT (LVIS-A): | 2469
|Kaikki rakennuksen tekniset tilat, alustava arvio
Lammonjakohuone 1 35 39
IV- konehuoneet 1 1000 1176
Jaahdytyskonehuone 1 70 70
Sprinklerikeskus 1 30 32
Rasvanerotuskaivo 1 20 19
Pumpaamotila (jatevesi ja perusvesipumppamot) 1 80 75
LVI-paakuilut 1 40 40
LVI-kuilut metrosta ja Sahkoétalosta aiheutuvat 1 7 7
Metron nykyinen paineetasauskuilu (n. 5x3m2) 1 15 15
Kellarin savunpoistohormit 1 2 2
Sahkopaakeskus 800A, normaalijakelu 1 10 12
Valvomo 1 10 12
Nousujohdinkuilut, 2 per kerros 2 1 2
Ryhmakeskuskomerot 4 kpl per kerros 4 6 24
Paatelelaitetila 1 15 14
Turvalaitetila 1 6 8
Palo + kuulutus + turvavalo 1 6 7
Teletila (kerroksissa), 4 kpl per kerros 4 3 12

Huoneen takaosassa kulkee kaytava, jota kautta paasee
laboratorioon ja huoneesta toiseen. Takakaytava ei mukana pinta-
alassa.

Ei takakaytavaa

EKG/GYN huoneiden yhteydessa.

(2kpl 4m? LE-WC peilikuvana)

lapiantoluukku laboratorioon

WC:ssa erillinen eteinen ja valissa lasi, jonka lapi voidaan seurata
Kuvantamisen puolella lisaa, lisaksi kaytaville mahdollista sijoittaa
odotustiloja

Lahelld hisseja (huomioiden logistiikka), jatetilan kanssa 60m?

1kpl norm. WC ja 1kpl WC (LE)

Kaytetaan kuvantamisen kanssa yhteista taukotilaa
Sisaltyy laboratoriotiloihin (yht 60m?)

Kaynti suoraan ulkoa (lastauslaiturilta, yhteinen ljh+jaahdytyshuone
109m?)

Konehuoneet toteutettuna paaosin rakennusosan ylimpaan
kerrokseen IVKH h 4,5m vapaa korkeus, kellareita palvelevat IV
koneet voisivat sijaita kellarissa

Kaynti suoraan ulkoa

Kaynti suoraan ulkoa

Keittion alla

Kellarin lattiatason alle oma tila, jos VSS tulee
jatevesipumppaamojarjestelmassa huomioida varatilavuus
jatevesille

Sijoitus tasaisen valein alustava méaara 3kpl, yksi naista palvelee
kellarikerrosta, erillisille WC ryhmille omat pienemmat kuilut

Suora yhteys 1krs=> IVKH/ vesikatto

Nostetaan 2krs tasoon ja ulos julkisivusta tulee olla ap h min 3,0m
maatasosta, tulee tarkastaa etaisyys naapuritaloon (Sahkétalo)
Tuleeko varautua koneelliseen savunpoistoon, erillinen tilavaraus
talle

Syo6tté Helenin [ahimmalta puistomuuntamolta. Keskuksen pituus
6m, kaynti suoraan ulkoa, véhintaan vksi seina ulkoseina. Arvion

1,2m x 0,6m, 2kpl/kerros, nousujohdot ryhmakeskuksille ja
telekaapeleille

4m x 1,5m, 1kpl/500 m2, mielellaan paallekkain kerroksissa RK +
7m x 2m, mahdollisimman paljon suoraa seinatilaa

3 x 2m, mahdollisimman paljon suoraa seinatilaa

3m x 2m

1,5m x 2m, 1kpl/500 m2, mielellaan paallekkain kerroksissa




Varavoimalaitostila + varavoiman paakeskus 250kVA 1 40 40
Pakoputkitila (tekn. kaytava) 1 1 1
UPS-tila (UPS-keskus + UPS-laite + akut) 10kVA 1 15 15
IV-keskukset 2 kpl ja VAK-keskus |V-konehuoneessa 1 10 10
VAK-keskus teknisissa tiloissa ja paatelaitteet kuiluissa
Kellariin n. 200m2 teknista tilaa
Kellaria palavelevalle IVKH:lle varataan liséksi n. 50m2
Muuntamo 1 25 25
Muuntamon jaahdytys 1 4 4
Imujatteen puhallinhuone 1 24 24
Oljyntayttosailio 1 8 8
Lastauslaiturialue (nostimet, ajovaylat, paikoitukset jne) 1 776 776
YHTEENSA 2469
Huoneistoala, 1,4*tilaohjelma 3457
Bruttoala 1,8 * tilaohjelma 4444

Hyva sijoitus olisi ylhaalla IV-konehuoneessa, jolloin metelin hallinta
ja pakokaasujen poisto olisi helponpaa. Julkisivuun 1V-saleikét 2 x
Varaudutaan erillisreittiin ylos vesikatolle VV ja Spr pakoputket

2 kpl IV-keskus 4m ja VAK-keskus 1m

VAK-keskus 1m

Kellariin n. 200m2 teknista tilaa jos kellaria palaveleva IVKH
sijoitetaan tanne tulee varata sille lisaksi n. 50m2 tilaa. Kellarin tekn.
tilat eritelty ylla, lisaksi metron sailytettavat tekn. tilat

Mahdollisimman nelisméainen, sijainti lahella imujaetta



