Letkeasti leivontaa valinnaisena oppiaineena

Vuosiluokat, joilla esiintyy

8
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Laajuus
1 vuosiviikkotuntia

Valinnaisen tehtava

Letkeasti leivontaa valinnaisella oppiaineella tehdaan perustaikinoita, perinneleivonnaisia,
eri maiden leivonnaisia seka vuodenaikaan liittyvia seka trendien ajankohtaisia
levonnaisia. Kurssilla hyddynnetaan oppilaiden omaa luovuutta erilaisten leivonnaisten
kehittelyssa. Opintojen sisallét ja tavoitteet tarkistetaan vuosittain yhdessa oppilaiden
kanssa. Opiskeluun voidaan sisallyttaa elintarvikehygienian perusteet suorituksia mutta
tasta kokonaisuudesta paatetaan aina lukuvuosittain oppilaiden kanssa.

1 vvt valinnainen on joko vuosiluokalla 8. tai 9.
Oppimisympdristoihin ja tyotapoihin liittyvit erityispiirteet

Opetuksessa hyddynnetaan luokkatilaa seka koulutiloja ja kouluymparistda seka
digitaalisia ymparistdja ja yhteistyoverkostoja.

Opiskelussa pyritdan osaamisen jakamiseen seka omatoimiseen tyéskentelyn
suunnitteluun ja yhteistydohon.

Kotitalouden tyotavat on esitelty kotitalouden yleisessa osiossa.
Tukeen ja ohjaukseen liittyvit erityispiirteet

Kotitaloudessa opetukselliset menetelmat tulee olla monipuolisia niin, etta ne
mahdollistavat erilaisten oppilaiden oppimisen tarpeiden aidon kohtaamisen.

Kaytannon toimintataitojen tukemisen suunnittelussa korostuu arjen ilmididen ja
oppimistilanteiden yhteensovittaminen.

Oppilaille tarjotaan mahdollisuus harjoitella erilaisia taitoja kdytanndssa ja autenttisissa
tilanteissa.

Yhteistyo- ja vuorovaikutustaitojen tukemisessa keskitytaan sosiaalisten tilanteiden
harjoitteluun ja aidon vuorovaikutuksen syntymiseen.

Kotitaloudessa ohjataan siihen, etta oppilaan omatoimisuus, motivaatio ja vastuu
tehtavista kasvaa vahitellen. Ohjauksen tavoitteena on tydskentelyn kehittyminen
vuorovaikutteiseksi, pitkajanteiseksi ja tietoperustaiseksi.



Arviointi

Kotitaloudessa oppimisen arviointi on monimuotoista, ohjaavaa ja kannustavaa.
Arvioinnissa kiinnitetaan huomiota kaytannon toimintataitoihin, vuorovaikutus- ja
yhteistyotaitoihin seka tiedonhallintataitoihin. Oppimisen dokumentoinnin ja arvioinnin tulee
olla monipuolista niin, etta se kohdistuu oppimisprosessin eri vaiheisiin.

Monipuoliset arviointimenetelmat pitavat sisallaan myds itsearviointia ja vertaisarviointia
oppilaita kannustaen ja yhdessa keskustellen.

Oppilaalle tulee antaa mahdollisuus osallistua aktiivisesti arvioinnin suunnitteluun ja
toteutukseen seka tavoitteiden asettamiseen. Arvioinnin tulee olla oppimista tukevaa ja
oppilasta kannustavaa. Arvioinnissa ei huomioida oppilaan asennetta oppiainetta kohtaan.
Yhden vuosiviikkotunnin valinnainen aine arvioidaan merkinnalla hyvaksytty/hylatty.

Tavoitteista johdetut oppimisen tavoitteet
limidoppiminen

Kotitaloudessa valinnaisen oppiaineen tavoitteena on auttaa oppilasta jasentamaan omia
kokemuksiaan arkielamasta, koulumaailmasta ja ympardivasta yhteiskunnasta
mielekkaiksi kokonaisuuksiksi seka yhdistelemaan ja soveltamaan eri tiedonalojen tietoja
ja taitoja.

Kotitalouden opetuksessa oppiminen on parhaimmillaan kokonaisvaltaista ja
kokemuksellista, ja erityispiirteena korostuu toiminnallisuus ja sosiaalinen vuorovaikutus.
Oppiainesisallot ovat tuttuja ja koskettavat oppilaan omaa arkea.

Tavoitteet ja sisdllot vuosiluokilla 8 ja 9

T1/T4 Ohjata oppilasta suunnittelemaan, organisoimaan ja arvioimaan tyotéén,
toimintaansa, ajankdyttodan ja tyon etenemistd seka ylldpitdmain jarjestysta
oppimistehtavien aikana

o Laaja-alainen osaaminen

L1 Ajattelu ja oppimaan oppiminen

Oppimisessa hyddynnetdan omia vahvuuksia ja aikaisempia kokemuksia. Ohjataan
ja tuetaan oppilasta omien paatelmien ja mielipiteiden luomiseen seka oman
toiminnan reflektointiin. Harjoitellaan toimimista ryhmassa, suunnittelemaan ja
aikatauluttamaan kaytannon toimintataitoja seka toimimaan jarjestyksen mukaisesti.

Reflektoidaan omaa toimintaa ja perustellaan valittuja toimintatapoja. Harjoitellaan
kuuntelua.



Kaytetaan monipuolisia tiedonhankintamenetelmia ja ohjataan oppilaita
tarkastelemaan tietoa kriittisesti. Kannustetaan oppilasta omien paatelmien ja
mielipiteiden muodostamiseen.

Oppimisessa hydodynnetaan oppilaiden omia vahvuuksia ja aikaisempia
kokemuksia. Kannustetaan oppilaita rohkeasti kokeilemaan erilaisia toimintatapoja
ja valitsemaan itselleen parhaimmat tavat. Hyodynnetaan autenttisia
oppimisymparistdja ongelmanratkaisussa ja ohjataan oppilaita hyodyntamaan
aikaisemmin opittuja arjen toiminnassa.

L2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu

Rohkaistaan ja tuetaan oppilaita itsensa ilmaisuun ja luovuuteen estetiikka
huomioiden. Kannustetaan oppilaita tuomaan esille omia toimintatapojaan,
perustelemaan niita ja kokeilemaan rohkeasti uusia taitoja ja tapoja.
Kotitalousopetuksessa korostuu kadentaitojen harjoittelu kaikilla sisaltdalueilla.

Rohkaistaan oppilaita tuomaan esiin omaa kulttuuritaustaa seka opetellaan
kunnioittamaan erilaisia mielipiteita.

Tuodaan esiin leivonnan historiaa ja sen linkittymista kulttuuriin. Rohkaistaan
oppilaita keskustelemaan erilaisista kulttuureista ja tuomaan esiin omaan kulttuuriin
kuuluvia tapoja. Kaydaan lapi suomalaista seka kansainvalisista leivontaperinnetta
seka juhla- ja trendileivontaa.

Harjoitellaan vuorovaikutusta erilaisissa tilanteissa ja ohjataan oppilasta
perustelemaan omia kannanottojaan. Toimitaan ryhmissa, joissa jokainen
harjoittelee sopimaan asioista yhdessa toisten kanssa, esimerkiksi tyonjaosta ja
ajankaytosta. Otetaan huomioon oppilaiden erilaiset kulttuurilahtokohdat ja
sovitetaan yhteen erilaisista kulttuureista tulevia toimintatapoja.

L3 Itsesta huolehtiminen ja arjen taidot

Kaikessa toiminnassa huomioidaan oman toiminnan vaikutus muuhun ymparistoon.
Harjoitellaan kantamaan vastuuta ja jakamaan sita.

Harjoitellaan oman elaman ja arjen kannalta tarkeita taitoja monipuolisesti samalla
huomioiden taloudellisuus seka ympariston hyvinvointi. Harjoitellaan kayttamaan
kotitalouksissa tarvittavia teknologialaitteita.

L4 Monilukutaito

Harjoitellaan erilaisten tekstien ja merkintdjen lukemista, tulkitsemista,
ymmartamista ja soveltamista.

Kaytetaan oppimisen apuna erilaisia kotitalouden sisaltoihin liittyvia teksteja
monipuolisesti ja ohjataan oppilaita tulkitsemaan niita.

Harjoitellaan erilaisten numeraalisten merkkien ja symboleiden ymmartamista ja
soveltamista kaytantoon. Ohjataan oppilaita soveltamaan arjen toiminnassa muissa
oppiaineissa opittuja tietoja, esim. matemaattiset taidot.

L5 Tieto- ja viestintateknologinen osaaminen



Tieto- ja viestintatekniikkaa kaytetaan opetuksessa monipuolisesti kannustaen
oppilasta sen oma-aloitteeseen hyddyntamiseen seka ohjaten hanta turvalliseen ja
eettiseen kayttoon seka monipuoliseen tiedon hankintaan ja tuottamiseen.
Harjoitellaan kayttamaan tieto- ja viestintateknologiaa turvallisesti ja luontevana
osana kotitalouden toimintaa.

L6 Tyoelamataidot ja yrittajyys

Harjoitellaan tydskentelemaan itsenaisesti ja yhdessa toisten kanssa seka
toimimaan jarjestelmallisesti ja pitkgjanteisesti. Toiminallisuus oppitunneilla tukee
oppilaiden harjaantumista prosessien suunnitteluun. Leivontakurssilla tutustutaan
yrittajyyteen ja tydelamataitoihin.

Tutustutaan tyéelamataitoihin ja yrittajyyteen.

L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestavan tulevaisuuden rakentaminen

Harjoitellaan tekemaan kestavan elamantavan mukaisia valintoja esimerkiksi raaka-
aineita, tyovalineita, puhdistusaineita ja tavaroita valittaessa ja hankittaessa.
Opetuksessa korostetaan hygieenisyyden, turvallisuuden ja ergonomian
nakokulmasta kestavia toimintatapoja ja harjoitellaan niita kaytannossa.
Harjoitellaan tunnistamaan kaytdssa olevia voimavaroja ja kayttamaan niita
taloudellisesti.

Ohjataan oppilasta ymmartamaan omien valintojen ja tekojen merkitys.

Otetaan oppilaat mukaan opetuksen suunnitteluun. Kannustetaan ja ohjataan
oppilaita pohtimaan toiminnan vaikutuksia ymparistdon, tarkastelemaan kriittisesti
omaa toimintaa ja perustelemaan valintojaan.

Sisallot

S1 Ruokaosaaminen ja ruokakulttuuri
S2 Asuminen ja yhdessa elaminen
S3 Kuluttaja- ja talousosaaminen

T2 Ohjata oppilasta harjoittelemaan kotitalouden hallinnassa tarvittavia kidentaitoja
sekd kannustaa luovuuteen ja estetiikan huomioimiseen

Laaja-alainen osaaminen

L1 Ajattelu ja oppimaan oppiminen

Oppimisessa hyddynnetaan omia vahvuuksia ja aikaisempia kokemuksia. Ohjataan ja
tuetaan oppilasta omien paatelmien ja mielipiteiden luomiseen sekd oman toiminnan
reflektointiin. Harjoitellaan toimimista ryhmassa, suunnittelemaan ja aikatauluttamaan

kaytannon toimintataitoja seka toimimaan jarjestyksen mukaisesti.

Reflektoidaan omaa toimintaa ja perustellaan valittuja toimintatapoja. Harjoitellaan
kuuntelua.



Kaytetaan monipuolisia tiedonhankinta menetelmia ja ohjataan oppilaita tarkastelemaan
tietoa kriittisesti. Kannustetaan oppilasta omien paatelmien ja mielipiteiden
muodostamiseen.

Oppimisessa hyodynnetaan oppilaiden omia vahvuuksia ja aikaisempia kokemuksia.
Kannustetaan oppilaita rohkeasti kokeilemaan erilaisia toimintatapoja ja valitsemaan
itselleen parhaimmat tavat. Hyddynnetaan autenttisia oppimisymparistoja
ongelmanratkaisussa ja ohjataan oppilaita hyddyntamaan aikaisemmin opittuja arjen
toiminnassa.

L2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu

Rohkaistaan ja tuetaan oppilaita itsensa ilmaisuun ja luovuuteen estetiikka huomioiden.
Kannustetaan oppilaita tuomaan esille omia toimintatapojaan, perustelemaan niita ja
kokeilemaan rohkeasti uusia taitoja ja tapoja. Kotitalousopetuksessa korostuu
kadentaitojen harjoittelu kaikilla sisaltdalueilla.

Rohkaistaan oppilaita tuomaan esiin omaa kulttuuritaustaa seka opetellaan
kunnioittamaan erilaisia mielipiteita.

Tuodaan esiin leivonnan historiaa ja sen linkittymista kulttuuriin. Rohkaistaan oppilaita
keskustelemaan erilaisista kulttuureista ja tuomaan esiin omaan kulttuuriin kuuluvia tapoja.
Kaydaan lapi suomalaista seka kansainvalisista leivontaperinnetta seka juhla- ja
trendileivontaa.

Harjoitellaan vuorovaikutusta erilaisissa tilanteissa ja ohjataan oppilasta perustelemaan
omia kannanottojaan. Toimitaan ryhmissa, joissa jokainen harjoittelee sopimaan asioista
yhdessa toisten kanssa, esimerkiksi tyonjaosta ja ajankaytdsta. Otetaan huomioon
oppilaiden erilaiset kulttuurilahtokohdat ja sovitetaan yhteen erilaisista kulttuureista tulevia
toimintatapoja.

L3 Itsesta huolehtiminen ja arjen taidot

Kaikessa toiminnassa huomioidaan oman toiminnan vaikutus muuhun ymparistoon.
Harjoitellaan kantamaan vastuuta ja jakamaan sita.

Harjoitellaan oman eldman ja arjen kannalta tarkeita taitoja monipuolisesti samalla
huomioiden taloudellisuus seka ympariston hyvinvointi. Harjoitellaan kayttamaan
kotitalouksissa tarvittavia teknologialaitteita.

L4 Monilukutaito

Harjoitellaan erilaisten tekstien ja merkintdjen lukemista, tulkitsemista, ymmartamista ja
soveltamista.

Kaytetaan oppimisen apuna erilaisia kotitalouden sisaltoihin liittyvia teksteja monipuolisesti
ja ohjataan oppilaita tulkitsemaan niita.



Harjoitellaan erilaisten numeraalisten merkkien ja symboleiden ymmartamista ja
soveltamista kaytantéon. Ohjataan oppilaita soveltamaan arjen toiminnassa muissa
oppiaineissa opittuja tietoja, esim. matemaattiset taidot.

L5 Tieto- ja viestintateknologinen osaaminen
Tieto- ja viestintatekniikkaa kaytetaan opetuksessa monipuolisesti kannustaen oppilasta
sen oma-aloitteeseen hyodyntamiseen seka ohjaten hanta turvalliseen ja eettiseen

kayttoon seka monipuoliseen tiedon hankintaan ja tuottamiseen.

Harjoitellaan kayttamaan tieto- ja viestintateknologiaa turvallisesti ja luontevana osana
kotitalouden toimintaa.

L6 Tyoelamataidot ja yrittajyys

Harjoitellaan tyoskentelemaan itsenaisesti ja yhdessa toisten kanssa seka toimimaan
jarjestelmallisesti ja pitkajanteisesti. Toiminallisuus oppitunneilla tukee oppilaiden
harjaantumista prosessien suunnitteluun. Leivontakurssilla tutustutaan yrittajyyteen ja
tydelamataitoihin.

Tutustutaan tyOelamataitoihin ja yrittajyyteen.

L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestavan tulevaisuuden rakentaminen

Harjoitellaan tekemaan kestavan elamantavan mukaisia valintoja esimerkiksi raaka-
aineita, tyovalineita, puhdistusaineita ja tavaroita valittaessa ja hankittaessa. Opetuksessa
korostetaan hygieenisyyden, turvallisuuden ja ergonomian nakokulmasta kestavia
toimintatapoja ja harjoitellaan niita kaytannossa. Harjoitellaan tunnistamaan kaytossa
olevia voimavaroja ja kayttamaan niita taloudellisesti.

Ohjataan oppilasta ymmartamaan omien valintojen ja tekojen merkitys.

Otetaan oppilaat mukaan opetuksen suunnitteluun. Kannustetaan ja ohjataan oppilaita
pohtimaan toiminnan vaikutuksia ymparistoon, tarkastelemaan kriittisesti omaa toimintaa
ja perustelemaan valintojaan.

Sisallot

S1 Ruokaosaaminen ja ruokakulttuuri

S2 Asuminen ja yhdessa elaminen

S3 Kuluttaja- ja talousosaaminen

T3 Ohjata ja rohkaista oppilasta valitsemaan ja kdyttdméaan hyvinvointia edistivasti ja
kestdavin kulutuksen mukaisesti materiaaleja, tyovilineitd laitteita seké tieto- ja
viestintdteknologiaa



Laaja-alainen osaaminen
L1 Ajattelu ja oppimaan oppiminen

Oppimisessa hyodynnetdan omia vahvuuksia ja aikaisempia kokemuksia. Ohjataan ja
tuetaan oppilasta omien paatelmien ja mielipiteiden luomiseen seka oman toiminnan
reflektointiin. Harjoitellaan toimimista ryhmassa, suunnittelemaan ja aikatauluttamaan
kaytannon toimintataitoja seka toimimaan jarjestyksen mukaisesti.

Reflektoidaan omaa toimintaa ja perustellaan valittuja toimintatapoja. Harjoitellaan
kuuntelua.

Kaytetdaan monipuolisia tiedonhankinta menetelmia ja ohjataan oppilaita tarkastelemaan
tietoa kriittisesti. Kannustetaan oppilasta omien paatelmien ja mielipiteiden
muodostamiseen.

Oppimisessa hyddynnetaan oppilaiden omia vahvuuksia ja aikaisempia kokemuksia.
Kannustetaan oppilaita rohkeasti kokeilemaan erilaisia toimintatapoja ja valitsemaan
itselleen parhaimmat tavat. Hyddynnetaan autenttisia oppimisymparistoja
ongelmanratkaisussa ja ohjataan oppilaita hyodyntamaan aikaisemmin opittuja arjen
toiminnassa.

L2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu

Rohkaistaan ja tuetaan oppilaita itsensa ilmaisuun ja luovuuteen estetiikka huomioiden.
Kannustetaan oppilaita tuomaan esille omia toimintatapojaan, perustelemaan niita ja
kokeilemaan rohkeasti uusia taitoja ja tapoja. Kotitalousopetuksessa korostuu
kadentaitojen harjoittelu kaikilla sisaltdalueilla.

Rohkaistaan oppilaita tuomaan esiin omaa kulttuuritaustaa seka opetellaan
kunnioittamaan erilaisia mielipiteita.

Tuodaan esiin leivonnan historiaa ja sen linkittymista kulttuuriin. Rohkaistaan oppilaita
keskustelemaan erilaisista kulttuureista ja tuomaan esiin omaan kulttuuriin kuuluvia tapoja.
Kaydaan lapi suomalaista seka kansainvalisista leivontaperinnetta seka juhla- ja
trendileivontaa.

Harjoitellaan vuorovaikutusta erilaisissa tilanteissa ja ohjataan oppilasta perustelemaan
omia kannanottojaan. Toimitaan ryhmissa, joissa jokainen harjoittelee sopimaan asioista
yhdessa toisten kanssa, esimerkiksi tyonjaosta ja ajankaytdsta. Otetaan huomioon
oppilaiden erilaiset kulttuurilahtokohdat ja sovitetaan yhteen erilaisista kulttuureista tulevia
toimintatapoja.

L3 Itsesta huolehtiminen ja arjen taidot

Kaikessa toiminnassa huomioidaan oman toiminnan vaikutus muuhun ymparistoon.
Harjoitellaan kantamaan vastuuta ja jakamaan sita.



Harjoitellaan oman eldman ja arjen kannalta tarkeita taitoja monipuolisesti samalla
huomioiden taloudellisuus seka ympariston hyvinvointi. Harjoitellaan kayttamaan
kotitalouksissa tarvittavia teknologialaitteita.

L4 Monilukutaito

Harjoitellaan erilaisten tekstien ja merkintdjen lukemista, tulkitsemista, ymmartamista ja
soveltamista.

Kaytetaan oppimisen apuna erilaisia kotitalouden sisaltoihin liittyvia teksteja monipuolisesti
ja ohjataan oppilaita tulkitsemaan niita.

Harjoitellaan erilaisten numeraalisten merkkien ja symboleiden ymmartamista ja
soveltamista kaytantdoon. Ohjataan oppilaita soveltamaan arjen toiminnassa muissa
oppiaineissa opittuja tietoja, esim. matemaattiset taidot.

L5 Tieto- ja viestintateknologinen osaaminen

Tieto- ja viestintatekniikkaa kaytetaan opetuksessa monipuolisesti kannustaen oppilasta
sen oma-aloitteeseen hyddyntamiseen seka ohjaten hanta turvalliseen ja eettiseen
kayttoon seka monipuoliseen tiedon hankintaan ja tuottamiseen.

Harjoitellaan kayttamaan tieto- ja viestintateknologiaa turvallisesti ja luontevana osana
kotitalouden toimintaa.

L6 Tybelamataidot ja yrittajyys

Harjoitellaan tyoskentelemaan itsenaisesti ja yhdessa toisten kanssa seka toimimaan
jarjestelmallisesti ja pitkajanteisesti. Toiminallisuus oppitunneilla tukee oppilaiden
harjaantumista prosessien suunnitteluun. Leivontakurssilla tutustutaan yrittajyyteen ja
tydelamataitoihin.

Tutustutaan tyoelamataitoihin ja yrittajyyteen.

L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestavan tulevaisuuden rakentaminen

Harjoitellaan tekemaan kestavan elamantavan mukaisia valintoja esimerkiksi raaka-
aineita, tydvalineita, puhdistusaineita ja tavaroita valittaessa ja hankittaessa. Opetuksessa
korostetaan hygieenisyyden, turvallisuuden ja ergonomian nakokulmasta kestavia
toimintatapoja ja harjoitellaan niita kaytanndssa. Harjoitellaan tunnistamaan kaytossa
olevia voimavaroja ja kayttamaan niita taloudellisesti.

Ohjataan oppilasta ymmartamaan omien valintojen ja tekojen merkitys.

Otetaan oppilaat mukaan opetuksen suunnitteluun. Kannustetaan ja ohjataan oppilaita
pohtimaan toiminnan vaikutuksia ymparistoon, tarkastelemaan kriittisesti omaa toimintaa

ja perustelemaan valintojaan.

Sisallot



S1 Ruokaosaaminen ja ruokakulttuuri
S2 Asuminen ja yhdessa elaminen

S3 Kuluttaja- ja talousosaaminen

T5 Ohjata ja motivoida oppilasta toimimaan hygieenisesti, turvallisesti ja ergonomisesti
sekd ohjata kiinnittdmaan oppilaan huomiota kaytettiavissd oleviin voimavaroihin

Laaja-alainen osaaminen
L1 Ajattelu ja oppimaan oppiminen

Oppimisessa hyddynnetdan omia vahvuuksia ja aikaisempia kokemuksia. Ohjataan ja
tuetaan oppilasta omien paatelmien ja mielipiteiden luomiseen seka oman toiminnan
reflektointiin. Harjoitellaan toimimista ryhmassa, suunnittelemaan ja aikatauluttamaan
kaytannon toimintataitoja seka toimimaan jarjestyksen mukaisesti.

Reflektoidaan omaa toimintaa ja perustellaan valittuja toimintatapoja. Harjoitellaan
kuuntelua.

Kaytetaan monipuolisia tiedonhankinta menetelmia ja ohjataan oppilaita tarkastelemaan
tietoa kriittisesti. Kannustetaan oppilasta omien paatelmien ja mielipiteiden
muodostamiseen.

Oppimisessa hyddynnetaan oppilaiden omia vahvuuksia ja aikaisempia kokemuksia.
Kannustetaan oppilaita rohkeasti kokeilemaan erilaisia toimintatapoja ja valitsemaan
itselleen parhaimmat tavat. Hyddynnetaan autenttisia oppimisymparistoja
ongelmanratkaisussa ja ohjataan oppilaita hyodyntamaan aikaisemmin opittuja arjen
toiminnassa.

L2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu

Rohkaistaan ja tuetaan oppilaita itsensa ilmaisuun ja luovuuteen estetiikka huomioiden.
Kannustetaan oppilaita tuomaan esille omia toimintatapojaan, perustelemaan niita ja
kokeilemaan rohkeasti uusia taitoja ja tapoja. Kotitalousopetuksessa korostuu
kadentaitojen harjoittelu kaikilla sisaltdalueilla.

Rohkaistaan oppilaita tuomaan esiin omaa kulttuuritaustaa seka opetellaan
kunnioittamaan erilaisia mielipiteita.

Tuodaan esiin leivonnan historiaa ja sen linkittymista kulttuuriin. Rohkaistaan oppilaita
keskustelemaan erilaisista kulttuureista ja tuomaan esiin omaan kulttuuriin kuuluvia tapoja.
Kaydaan lapi suomalaista seka kansainvalisista leivontaperinnetta seka juhla- ja
trendileivontaa.

Harjoitellaan vuorovaikutusta erilaisissa tilanteissa ja ohjataan oppilasta perustelemaan
omia kannanottojaan. Toimitaan ryhmissa, joissa jokainen harjoittelee sopimaan asioista



yhdessa toisten kanssa, esimerkiksi tyonjaosta ja ajankaytosta. Otetaan huomioon
oppilaiden erilaiset kulttuurilahtokohdat ja sovitetaan yhteen erilaisista kulttuureista tulevia
toimintatapoja.

L3 Itsesta huolehtiminen ja arjen taidot

Kaikessa toiminnassa huomioidaan oman toiminnan vaikutus muuhun ymparistoon.
Harjoitellaan kantamaan vastuuta ja jakamaan sita.

Harjoitellaan oman eldman ja arjen kannalta tarkeita taitoja monipuolisesti samalla
huomioiden taloudellisuus seka ympariston hyvinvointi. Harjoitellaan kayttamaan
kotitalouksissa tarvittavia teknologialaitteita.

L4 Monilukutaito

Harjoitellaan erilaisten tekstien ja merkintdjen lukemista, tulkitsemista, ymmartamista ja
soveltamista.

Kaytetaan oppimisen apuna erilaisia kotitalouden sisaltoihin liittyvia teksteja monipuolisesti
ja ohjataan oppilaita tulkitsemaan niita.

Harjoitellaan erilaisten numeraalisten merkkien ja symboleiden ymmartamista ja
soveltamista kaytantdon. Ohjataan oppilaita soveltamaan arjen toiminnassa muissa
oppiaineissa opittuja tietoja, esim. matemaattiset taidot.

L5 Tieto- ja viestintateknologinen osaaminen

Tieto- ja viestintatekniikkaa kaytetaan opetuksessa monipuolisesti kannustaen oppilasta
sen oma-aloitteeseen hyddyntamiseen seka ohjaten hanta turvalliseen ja eettiseen
kayttoon seka monipuoliseen tiedon hankintaan ja tuottamiseen.

Harjoitellaan kayttamaan tieto- ja viestintateknologiaa turvallisesti ja luontevana osana
kotitalouden toimintaa.

L6 Tyoelamataidot ja yrittajyys

Harjoitellaan tyoskentelemaan itsenaisesti ja yhdessa toisten kanssa seka toimimaan
jarjestelmallisesti ja pitkajanteisesti. Toiminallisuus oppitunneilla tukee oppilaiden
harjaantumista prosessien suunnitteluun. Leivontakurssilla tutustutaan yrittajyyteen ja
tydelamataitoihin.

Tutustutaan tyoelamataitoihin ja yrittajyyteen.
L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestavan tulevaisuuden rakentaminen

Harjoitellaan tekemaan kestavan elamantavan mukaisia valintoja esimerkiksi raaka-
aineita, tydvalineita, puhdistusaineita ja tavaroita valittaessa ja hankittaessa. Opetuksessa
korostetaan hygieenisyyden, turvallisuuden ja ergonomian nakokulmasta kestavia
toimintatapoja ja harjoitellaan niita kaytanndssa. Harjoitellaan tunnistamaan kaytossa
olevia voimavaroja ja kayttamaan niita taloudellisesti.



Ohjataan oppilasta ymmartamaan omien valintojen ja tekojen merkitys.

Otetaan oppilaat mukaan opetuksen suunnitteluun. Kannustetaan ja ohjataan oppilaita
pohtimaan toiminnan vaikutuksia ymparistoon, tarkastelemaan kriittisesti omaa toimintaa
ja perustelemaan valintojaan.

Sisallot
S1 Ruokaosaaminen ja ruokakulttuuri
S2 Asuminen ja yhdessa elaminen

S3 Kuluttaja- ja talousosaaminen

T6 Ohjata oppilasta harjoittelemaan kuuntelua seké rakentavaa keskustelua ja
argumentointia oppimistehtdvien suunnittelussa ja toteuttamisessa

Laaja-alainen osaaminen
L1 Ajattelu ja oppimaan oppiminen

Oppimisessa hydodynnetdan omia vahvuuksia ja aikaisempia kokemuksia. Ohjataan ja
tuetaan oppilasta omien paatelmien ja mielipiteiden luomiseen seka oman toiminnan
reflektointiin. Harjoitellaan toimimista ryhmassa, suunnittelemaan ja aikatauluttamaan
kaytannon toimintataitoja seka toimimaan jarjestyksen mukaisesti.

Reflektoidaan omaa toimintaa ja perustellaan valittuja toimintatapoja. Harjoitellaan
kuuntelua.

Kaytetaan monipuolisia tiedonhankinta menetelmia ja ohjataan oppilaita tarkastelemaan
tietoa kriittisesti. Kannustetaan oppilasta omien paatelmien ja mielipiteiden
muodostamiseen.

Oppimisessa hyddynnetaan oppilaiden omia vahvuuksia ja aikaisempia kokemuksia.
Kannustetaan oppilaita rohkeasti kokeilemaan erilaisia toimintatapoja ja valitsemaan
itselleen parhaimmat tavat. Hyoédynnetaan autenttisia oppimisymparistoja
ongelmanratkaisussa ja ohjataan oppilaita hydodyntamaan aikaisemmin opittuja arjen
toiminnassa.

L2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu

Rohkaistaan ja tuetaan oppilaita itsensa ilmaisuun ja luovuuteen estetiikka huomioiden.
Kannustetaan oppilaita tuomaan esille omia toimintatapojaan, perustelemaan niita ja
kokeilemaan rohkeasti uusia taitoja ja tapoja. Kotitalousopetuksessa korostuu
kadentaitojen harjoittelu kaikilla sisaltoalueilla.

Rohkaistaan oppilaita tuomaan esiin omaa kulttuuritaustaa seka opetellaan
kunnioittamaan erilaisia mielipiteita.



Tuodaan esiin leivonnan historiaa ja sen linkittymista kulttuuriin. Rohkaistaan oppilaita
keskustelemaan erilaisista kulttuureista ja tuomaan esiin omaan kulttuuriin kuuluvia tapoja.
Kaydaan lapi suomalaista seka kansainvalisista leivontaperinnetta seka juhla- ja
trendileivontaa.

Harjoitellaan vuorovaikutusta erilaisissa tilanteissa ja ohjataan oppilasta perustelemaan
omia kannanottojaan. Toimitaan ryhmissa, joissa jokainen harjoittelee sopimaan asioista
yhdessa toisten kanssa, esimerkiksi tyonjaosta ja ajankaytdsta. Otetaan huomioon
oppilaiden erilaiset kulttuurilahtokohdat ja sovitetaan yhteen erilaisista kulttuureista tulevia
toimintatapoja.

L3 Itsesta huolehtiminen ja arjen taidot

Kaikessa toiminnassa huomioidaan oman toiminnan vaikutus muuhun ymparistoon.
Harjoitellaan kantamaan vastuuta ja jakamaan sita.

Harjoitellaan oman elaman ja arjen kannalta tarkeita taitoja monipuolisesti samalla
huomioiden taloudellisuus seka ympariston hyvinvointi. Harjoitellaan kayttamaan
kotitalouksissa tarvittavia teknologialaitteita.

L4 Monilukutaito

Harjoitellaan erilaisten tekstien ja merkintojen lukemista, tulkitsemista, ymmartamista ja
soveltamista.

Kaytetaan oppimisen apuna erilaisia kotitalouden sisaltoihin liittyvia teksteja monipuolisesti
ja ohjataan oppilaita tulkitsemaan niita.

Harjoitellaan erilaisten numeraalisten merkkien ja symboleiden ymmartamista ja
soveltamista kaytantoon. Ohjataan oppilaita soveltamaan arjen toiminnassa muissa
oppiaineissa opittuja tietoja, esim. matemaattiset taidot.

L5 Tieto- ja viestintateknologinen osaaminen
Tieto- ja viestintatekniikkaa kaytetaan opetuksessa monipuolisesti kannustaen oppilasta
sen oma-aloitteeseen hyodyntamiseen seka ohjaten hanta turvalliseen ja eettiseen

kayttoon seka monipuoliseen tiedon hankintaan ja tuottamiseen.

Harjoitellaan kayttamaan tieto- ja viestintateknologiaa turvallisesti ja luontevana osana
kotitalouden toimintaa.

L6 Tybelamataidot ja yrittajyys

Harjoitellaan tydskentelemaan itsenaisesti ja yhdessa toisten kanssa seka toimimaan
jarjestelmallisesti ja pitkajanteisesti. Toiminallisuus oppitunneilla tukee oppilaiden
harjaantumista prosessien suunnitteluun. Leivontakurssilla tutustutaan yrittajyyteen ja
tyoelamataitoihin.

Tutustutaan tyoelamataitoihin ja yrittajyyteen.



L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestavan tulevaisuuden rakentaminen

Harjoitellaan tekemaan kestavan elamantavan mukaisia valintoja esimerkiksi raaka-
aineita, tyovalineita, puhdistusaineita ja tavaroita valittaessa ja hankittaessa. Opetuksessa
korostetaan hygieenisyyden, turvallisuuden ja ergonomian nakokulmasta kestavia
toimintatapoja ja harjoitellaan niita kaytanndssa. Harjoitellaan tunnistamaan kaytossa
olevia voimavaroja ja kayttamaan niita taloudellisesti.

Ohjataan oppilasta ymmartamaan omien valintojen ja tekojen merkitys.

Otetaan oppilaat mukaan opetuksen suunnitteluun. Kannustetaan ja ohjataan oppilaita
pohtimaan toiminnan vaikutuksia ymparistoon, tarkastelemaan kriittisesti omaa toimintaa
ja perustelemaan valintojaan.

Sisallot

S1 Ruokaosaaminen ja ruokakulttuuri

S2 Asuminen ja yhdessa elaminen

S3 Kuluttaja- ja talousosaaminen

T7 Aktivoida oppilasta tunnistamaan arjen rakentumista ja kulttuurisesti monimuotoisia
toimintaymparistojd sekd kotitalouksien perinteité

Laaja-alainen osaaminen
L1 Ajattelu ja oppimaan oppiminen

Oppimisessa hyddynnetdan omia vahvuuksia ja aikaisempia kokemuksia. Ohjataan ja
tuetaan oppilasta omien paatelmien ja mielipiteiden luomiseen seka oman toiminnan
reflektointiin. Harjoitellaan toimimista ryhmassa, suunnittelemaan ja aikatauluttamaan
kaytannon toimintataitoja seka toimimaan jarjestyksen mukaisesti.

Reflektoidaan omaa toimintaa ja perustellaan valittuja toimintatapoja. Harjoitellaan
kuuntelua.

Kaytetaan monipuolisia tiedonhankinta menetelmia ja ohjataan oppilaita tarkastelemaan
tietoa kriittisesti. Kannustetaan oppilasta omien paatelmien ja mielipiteiden
muodostamiseen.

Oppimisessa hyddynnetaan oppilaiden omia vahvuuksia ja aikaisempia kokemuksia.
Kannustetaan oppilaita rohkeasti kokeilemaan erilaisia toimintatapoja ja valitsemaan
itselleen parhaimmat tavat. Hydédynnetaan autenttisia oppimisymparistoja
ongelmanratkaisussa ja ohjataan oppilaita hydodyntamaan aikaisemmin opittuja arjen
toiminnassa.

L2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu



Rohkaistaan ja tuetaan oppilaita itsensa ilmaisuun ja luovuuteen estetiikka huomioiden.
Kannustetaan oppilaita tuomaan esille omia toimintatapojaan, perustelemaan niita ja
kokeilemaan rohkeasti uusia taitoja ja tapoja. Kotitalousopetuksessa korostuu
kadentaitojen harjoittelu kaikilla sisaltoalueilla.

Rohkaistaan oppilaita tuomaan esiin omaa kulttuuritaustaa seka opetellaan
kunnioittamaan erilaisia mielipiteita.

Tuodaan esiin leivonnan historiaa ja sen linkittymista kulttuuriin. Rohkaistaan oppilaita
keskustelemaan erilaisista kulttuureista ja tuomaan esiin omaan kulttuuriin kuuluvia tapoja.
Kaydaan lapi suomalaista seka kansainvalisista leivontaperinnetta seka juhla- ja
trendileivontaa.

Harjoitellaan vuorovaikutusta erilaisissa tilanteissa ja ohjataan oppilasta perustelemaan
omia kannanottojaan. Toimitaan ryhmissa, joissa jokainen harjoittelee sopimaan asioista
yhdessa toisten kanssa, esimerkiksi tyonjaosta ja ajankaytosta. Otetaan huomioon
oppilaiden erilaiset kulttuurilahtokohdat ja sovitetaan yhteen erilaisista kulttuureista tulevia
toimintatapoja.

L3 Itsesta huolehtiminen ja arjen taidot

Kaikessa toiminnassa huomioidaan oman toiminnan vaikutus muuhun ymparistoon.
Harjoitellaan kantamaan vastuuta ja jakamaan sita.

Harjoitellaan oman elaman ja arjen kannalta tarkeita taitoja monipuolisesti samalla
huomioiden taloudellisuus seka ympariston hyvinvointi. Harjoitellaan kayttamaan
kotitalouksissa tarvittavia teknologialaitteita.

L4 Monilukutaito

Harjoitellaan erilaisten tekstien ja merkintdjen lukemista, tulkitsemista, ymmartamista ja
soveltamista.

Kaytetaan oppimisen apuna erilaisia kotitalouden sisaltoihin liittyvia teksteja monipuolisesti
ja ohjataan oppilaita tulkitsemaan niita.

Harjoitellaan erilaisten numeraalisten merkkien ja symboleiden ymmartamista ja
soveltamista kaytantdon. Ohjataan oppilaita soveltamaan arjen toiminnassa muissa
oppiaineissa opittuja tietoja, esim. matemaattiset taidot.

L5 Tieto- ja viestintateknologinen osaaminen

Tieto- ja viestintatekniikkaa kaytetaan opetuksessa monipuolisesti kannustaen oppilasta
sen oma-aloitteeseen hyddyntamiseen seka ohjaten hanta turvalliseen ja eettiseen
kayttoon seka monipuoliseen tiedon hankintaan ja tuottamiseen.

Harjoitellaan kayttamaan tieto- ja viestintateknologiaa turvallisesti ja luontevana osana
kotitalouden toimintaa.

L6 Tybelamataidot ja yrittajyys



Harjoitellaan tydskentelemaan itsenaisesti ja yhdessa toisten kanssa seka toimimaan
jarjestelmallisesti ja pitkajanteisesti. Toiminallisuus oppitunneilla tukee oppilaiden
harjaantumista prosessien suunnitteluun. Leivontakurssilla tutustutaan yrittajyyteen ja
tyoelamataitoihin.

Tutustutaan tyéelamataitoihin ja yrittajyyteen.

L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestavan tulevaisuuden rakentaminen

Harjoitellaan tekemaan kestavan elamantavan mukaisia valintoja esimerkiksi raaka-
aineita, tydvalineita, puhdistusaineita ja tavaroita valittaessa ja hankittaessa. Opetuksessa
korostetaan hygieenisyyden, turvallisuuden ja ergonomian nakdkulmasta kestavia
toimintatapoja ja harjoitellaan niita kaytanndssa. Harjoitellaan tunnistamaan kaytossa
olevia voimavaroja ja kayttamaan niita taloudellisesti.

Ohjataan oppilasta ymmartamaan omien valintojen ja tekojen merkitys.

Otetaan oppilaat mukaan opetuksen suunnitteluun. Kannustetaan ja ohjataan oppilaita
pohtimaan toiminnan vaikutuksia ymparistoon, tarkastelemaan kriittisesti omaa toimintaa
ja perustelemaan valintojaan.

Sisallot

S1 Ruokaosaaminen ja ruokakulttuuri

S2 Asuminen ja yhdessa elaminen

S3 Kuluttaja- ja talousosaaminen

T8/T9 Ohjata ja kannustaa oppilasta tydskentelemiin yksin ja ryhmassi hyvien tapojen
mukaisesti sekd sopimaan tyotehtdvien jakamisesta ja ajankédytostid. Kannustaa oppilasta
pohtimaan oman kaytoksen merkitystd ryhmén ja yhteison toiminnassa.

Laaja-alainen osaaminen
L1 Ajattelu ja oppimaan oppiminen

Oppimisessa hyodynnetdan omia vahvuuksia ja aikaisempia kokemuksia. Ohjataan ja
tuetaan oppilasta omien paatelmien ja mielipiteiden luomiseen seka oman toiminnan
reflektointiin. Harjoitellaan toimimista ryhmassa, suunnittelemaan ja aikatauluttamaan
kaytanndn toimintataitoja seka toimimaan jarjestyksen mukaisesti.

Reflektoidaan omaa toimintaa ja perustellaan valittuja toimintatapoja. Harjoitellaan
kuuntelua.

Kaytetdaan monipuolisia tiedonhankinta menetelmia ja ohjataan oppilaita tarkastelemaan
tietoa kriittisesti. Kannustetaan oppilasta omien paatelmien ja mielipiteiden
muodostamiseen.



Oppimisessa hyddynnetaan oppilaiden omia vahvuuksia ja aikaisempia kokemuksia.
Kannustetaan oppilaita rohkeasti kokeilemaan erilaisia toimintatapoja ja valitsemaan
itselleen parhaimmat tavat. Hyddynnetaan autenttisia oppimisymparistoja
ongelmanratkaisussa ja ohjataan oppilaita hyodyntamaan aikaisemmin opittuja arjen
toiminnassa.

L2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu

Rohkaistaan ja tuetaan oppilaita itsensa ilmaisuun ja luovuuteen estetiikka huomioiden.
Kannustetaan oppilaita tuomaan esille omia toimintatapojaan, perustelemaan niita ja
kokeilemaan rohkeasti uusia taitoja ja tapoja. Kotitalousopetuksessa korostuu
kadentaitojen harjoittelu kaikilla sisaltdalueilla.

Rohkaistaan oppilaita tuomaan esiin omaa kulttuuritaustaa seka opetellaan
kunnioittamaan erilaisia mielipiteita.

Tuodaan esiin leivonnan historiaa ja sen linkittymista kulttuuriin. Rohkaistaan oppilaita
keskustelemaan erilaisista kulttuureista ja tuomaan esiin omaan kulttuuriin kuuluvia tapoja.
Kaydaan lapi suomalaista seka kansainvalisista leivontaperinnetta seka juhla- ja
trendileivontaa.

Harjoitellaan vuorovaikutusta erilaisissa tilanteissa ja ohjataan oppilasta perustelemaan
omia kannanottojaan. Toimitaan ryhmissa, joissa jokainen harjoittelee sopimaan asioista
yhdessa toisten kanssa, esimerkiksi tyonjaosta ja ajankaytdsta. Otetaan huomioon
oppilaiden erilaiset kulttuurilahtokohdat ja sovitetaan yhteen erilaisista kulttuureista tulevia
toimintatapoja.

L3 Itsesta huolehtiminen ja arjen taidot

Kaikessa toiminnassa huomioidaan oman toiminnan vaikutus muuhun ymparistoon.
Harjoitellaan kantamaan vastuuta ja jakamaan sita.

Harjoitellaan oman elaman ja arjen kannalta tarkeita taitoja monipuolisesti samalla
huomioiden taloudellisuus seka ympariston hyvinvointi. Harjoitellaan kayttamaan
kotitalouksissa tarvittavia teknologialaitteita.

L4 Monilukutaito

Harjoitellaan erilaisten tekstien ja merkintdjen lukemista, tulkitsemista, ymmartamista ja
soveltamista.

Kaytetaan oppimisen apuna erilaisia kotitalouden sisaltoihin liittyvia teksteja monipuolisesti
ja ohjataan oppilaita tulkitsemaan niita.

Harjoitellaan erilaisten numeraalisten merkkien ja symboleiden ymmartamista ja
soveltamista kaytantéon. Ohjataan oppilaita soveltamaan arjen toiminnassa muissa
oppiaineissa opittuja tietoja, esim. matemaattiset taidot.

L5 Tieto- ja viestintateknologinen osaaminen



Tieto- ja viestintatekniikkaa kaytetaan opetuksessa monipuolisesti kannustaen oppilasta
sen oma-aloitteeseen hyodyntamiseen seka ohjaten hanta turvalliseen ja eettiseen
kayttoon seka monipuoliseen tiedon hankintaan ja tuottamiseen.

Harjoitellaan kayttamaan tieto- ja viestintateknologiaa turvallisesti ja luontevana osana
kotitalouden toimintaa.

L6 Tybelamataidot ja yrittajyys

Harjoitellaan tydskentelemaan itsenaisesti ja yhdessa toisten kanssa seka toimimaan
jarjestelmallisesti ja pitkajanteisesti. Toiminallisuus oppitunneilla tukee oppilaiden
harjaantumista prosessien suunnitteluun. Leivontakurssilla tutustutaan yrittajyyteen ja
tydelamataitoihin.

Tutustutaan ty6elamataitoihin ja yrittajyyteen.

L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestavan tulevaisuuden rakentaminenL7
Harjoitellaan tekemaan kestavan elamantavan mukaisia valintoja esimerkiksi raaka-
aineita, tydvalineita, puhdistusaineita ja tavaroita valittaessa ja hankittaessa. Opetuksessa
korostetaan hygieenisyyden, turvallisuuden ja ergonomian nakokulmasta kestavia
toimintatapoja ja harjoitellaan niita kaytanndssa. Harjoitellaan tunnistamaan kaytossa
olevia voimavaroja ja kayttamaan niita taloudellisesti.

Ohjataan oppilasta ymmartamaan omien valintojen ja tekojen merkitys.

Otetaan oppilaat mukaan opetuksen suunnitteluun. Kannustetaan ja ohjataan oppilaita
pohtimaan toiminnan vaikutuksia ymparistoon, tarkastelemaan kriittisesti omaa toimintaa
ja perustelemaan valintojaan.

Sisallot

S1 Ruokaosaaminen ja ruokakulttuuri

S2 Asuminen ja yhdessa elaminen

S3 Kuluttaja- ja talousosaaminen

T10 Kannustaa oppilasta hankkimaan ja arvioimaan kotitalouteen liittyvaa tietoa sekd
ohjata kdyttimain luotettavaa tietoa valintojen perustana

Laaja-alainen osaaminen

L1 Ajattelu ja oppimaan oppiminen

Oppimisessa hydodynnetdan omia vahvuuksia ja aikaisempia kokemuksia. Ohjataan ja
tuetaan oppilasta omien paatelmien ja mielipiteiden luomiseen seka oman toiminnan

reflektointiin. Harjoitellaan toimimista ryhmassa, suunnittelemaan ja aikatauluttamaan
kaytannon toimintataitoja seka toimimaan jarjestyksen mukaisesti.



Reflektoidaan omaa toimintaa ja perustellaan valittuja toimintatapoja. Harjoitellaan
kuuntelua.

Kaytetaan monipuolisia tiedonhankinta menetelmia ja ohjataan oppilaita tarkastelemaan
tietoa kriittisesti. Kannustetaan oppilasta omien paatelmien ja mielipiteiden
muodostamiseen.

Oppimisessa hyddynnetaan oppilaiden omia vahvuuksia ja aikaisempia kokemuksia.
Kannustetaan oppilaita rohkeasti kokeilemaan erilaisia toimintatapoja ja valitsemaan
itselleen parhaimmat tavat. Hyddynnetaan autenttisia oppimisymparistoja
ongelmanratkaisussa ja ohjataan oppilaita hyodyntamaan aikaisemmin opittuja arjen
toiminnassa.

L2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu

Rohkaistaan ja tuetaan oppilaita itsensa ilmaisuun ja luovuuteen estetiikka huomioiden.
Kannustetaan oppilaita tuomaan esille omia toimintatapojaan, perustelemaan niita ja
kokeilemaan rohkeasti uusia taitoja ja tapoja. Kotitalousopetuksessa korostuu
kadentaitojen harjoittelu kaikilla sisaltdalueilla.

Rohkaistaan oppilaita tuomaan esiin omaa kulttuuritaustaa seka opetellaan
kunnioittamaan erilaisia mielipiteita.

Tuodaan esiin leivonnan historiaa ja sen linkittymista kulttuuriin. Rohkaistaan oppilaita
keskustelemaan erilaisista kulttuureista ja tuomaan esiin omaan kulttuuriin kuuluvia tapoja.
Kaydaan lapi suomalaista seka kansainvalisista leivontaperinnetta seka juhla- ja
trendileivontaa.

Harjoitellaan vuorovaikutusta erilaisissa tilanteissa ja ohjataan oppilasta perustelemaan
omia kannanottojaan. Toimitaan ryhmissa, joissa jokainen harjoittelee sopimaan asioista
yhdessa toisten kanssa, esimerkiksi tyonjaosta ja ajankaytdsta. Otetaan huomioon
oppilaiden erilaiset kulttuurilahtokohdat ja sovitetaan yhteen erilaisista kulttuureista tulevia
toimintatapoja.

L3 Itsesta huolehtiminen ja arjen taidot

Kaikessa toiminnassa huomioidaan oman toiminnan vaikutus muuhun ymparistoon.
Harjoitellaan kantamaan vastuuta ja jakamaan sita.

Harjoitellaan oman elaman ja arjen kannalta tarkeita taitoja monipuolisesti samalla
huomioiden taloudellisuus seka ympariston hyvinvointi. Harjoitellaan kayttamaan
kotitalouksissa tarvittavia teknologialaitteita.

L4 Monilukutaito

Harjoitellaan erilaisten tekstien ja merkintdjen lukemista, tulkitsemista, ymmartamista ja
soveltamista.

Kaytetaan oppimisen apuna erilaisia kotitalouden sisaltoihin liittyvia teksteja monipuolisesti
ja ohjataan oppilaita tulkitsemaan niita.



Harjoitellaan erilaisten numeraalisten merkkien ja symboleiden ymmartamista ja
soveltamista kaytantéon. Ohjataan oppilaita soveltamaan arjen toiminnassa muissa
oppiaineissa opittuja tietoja, esim. matemaattiset taidot.

L5 Tieto- ja viestintateknologinen osaaminen

Tieto- ja viestintatekniikkaa kaytetaan opetuksessa monipuolisesti kannustaen oppilasta
sen oma-aloitteeseen hyodyntamiseen seka ohjaten hanta turvalliseen ja eettiseen
kayttoon seka monipuoliseen tiedon hankintaan ja tuottamiseen.

Harjoitellaan kayttamaan tieto- ja viestintateknologiaa turvallisesti ja luontevana osana
kotitalouden toimintaa.

L6 Tyoelamataidot ja yrittajyys

Harjoitellaan tyoskentelemaan itsenaisesti ja yhdessa toisten kanssa seka toimimaan
jarjestelmallisesti ja pitkajanteisesti. Toiminallisuus oppitunneilla tukee oppilaiden
harjaantumista prosessien suunnitteluun. Leivontakurssilla tutustutaan yrittajyyteen ja
tydelamataitoihin.

Tutustutaan tyOelamataitoihin ja yrittajyyteen.

L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestavan tulevaisuuden rakentaminen

Harjoitellaan tekemaan kestavan elamantavan mukaisia valintoja esimerkiksi raaka-
aineita, tyovalineita, puhdistusaineita ja tavaroita valittaessa ja hankittaessa. Opetuksessa
korostetaan hygieenisyyden, turvallisuuden ja ergonomian nakokulmasta kestavia
toimintatapoja ja harjoitellaan niita kaytannossa. Harjoitellaan tunnistamaan kaytossa
olevia voimavaroja ja kayttamaan niita taloudellisesti.

Ohjataan oppilasta ymmartamaan omien valintojen ja tekojen merkitys.

Otetaan oppilaat mukaan opetuksen suunnitteluun. Kannustetaan ja ohjataan oppilaita
pohtimaan toiminnan vaikutuksia ymparistoon, tarkastelemaan kriittisesti omaa toimintaa
ja perustelemaan valintojaan.

Sisallot

S1 Ruokaosaaminen ja ruokakulttuuri

S2 Asuminen ja yhdessa elaminen

S3 Kuluttaja- ja talousosaaminen

T11 Harjaannuttaa oppilasta lukemaan, tulkitsemaan ja arvioimaan toimintaohjeita seka
merkkejd ja symboleja, jotka kisittelevit kotitaloutta ja 1ahiymparistoa

Laaja-alainen osaaminen

L1 Ajattelu ja oppimaan oppiminen



Oppimisessa hydodynnetdan omia vahvuuksia ja aikaisempia kokemuksia. Ohjataan ja
tuetaan oppilasta omien paatelmien ja mielipiteiden luomiseen seka oman toiminnan
reflektointiin. Harjoitellaan toimimista ryhmassa, suunnittelemaan ja aikatauluttamaan
kaytannon toimintataitoja seka toimimaan jarjestyksen mukaisesti.

Reflektoidaan omaa toimintaa ja perustellaan valittuja toimintatapoja. Harjoitellaan
kuuntelua.

Kaytetaan monipuolisia tiedonhankinta menetelmia ja ohjataan oppilaita tarkastelemaan
tietoa kriittisesti. Kannustetaan oppilasta omien paatelmien ja mielipiteiden
muodostamiseen.

Oppimisessa hyddynnetaan oppilaiden omia vahvuuksia ja aikaisempia kokemuksia.
Kannustetaan oppilaita rohkeasti kokeilemaan erilaisia toimintatapoja ja valitsemaan
itselleen parhaimmat tavat. Hydédynnetaan autenttisia oppimisymparistoja
ongelmanratkaisussa ja ohjataan oppilaita hydodyntamaan aikaisemmin opittuja arjen
toiminnassa.

L2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu

Rohkaistaan ja tuetaan oppilaita itsensa ilmaisuun ja luovuuteen estetiikka huomioiden.
Kannustetaan oppilaita tuomaan esille omia toimintatapojaan, perustelemaan niita ja
kokeilemaan rohkeasti uusia taitoja ja tapoja. Kotitalousopetuksessa korostuu
kadentaitojen harjoittelu kaikilla sisaltoalueilla.

Rohkaistaan oppilaita tuomaan esiin omaa kulttuuritaustaa seka opetellaan
kunnioittamaan erilaisia mielipiteita.

Tuodaan esiin leivonnan historiaa ja sen linkittymista kulttuuriin. Rohkaistaan oppilaita
keskustelemaan erilaisista kulttuureista ja tuomaan esiin omaan kulttuuriin kuuluvia tapoja.
Kaydaan lapi suomalaista seka kansainvalisista leivontaperinnetta seka juhla- ja
trendileivontaa.

Harjoitellaan vuorovaikutusta erilaisissa tilanteissa ja ohjataan oppilasta perustelemaan
omia kannanottojaan. Toimitaan ryhmissa, joissa jokainen harjoittelee sopimaan asioista
yhdessa toisten kanssa, esimerkiksi tyonjaosta ja ajankaytosta. Otetaan huomioon
oppilaiden erilaiset kulttuurilahtokohdat ja sovitetaan yhteen erilaisista kulttuureista tulevia
toimintatapoja.

L3 Itsesta huolehtiminen ja arjen taidot

Kaikessa toiminnassa huomioidaan oman toiminnan vaikutus muuhun ymparistoon.
Harjoitellaan kantamaan vastuuta ja jakamaan sita.

Harjoitellaan oman eldman ja arjen kannalta tarkeita taitoja monipuolisesti samalla
huomioiden taloudellisuus seka ympariston hyvinvointi. Harjoitellaan kayttamaan
kotitalouksissa tarvittavia teknologialaitteita.

L4 Monilukutaito



Harjoitellaan erilaisten tekstien ja merkintojen lukemista, tulkitsemista, ymmartamista ja
soveltamista.

Kaytetaan oppimisen apuna erilaisia kotitalouden sisaltoihin liittyvia teksteja monipuolisesti
ja ohjataan oppilaita tulkitsemaan niita.

Harjoitellaan erilaisten numeraalisten merkkien ja symboleiden ymmartamista ja
soveltamista kaytantoon. Ohjataan oppilaita soveltamaan arjen toiminnassa muissa
oppiaineissa opittuja tietoja, esim. matemaattiset taidot.

L5 Tieto- ja viestintateknologinen osaaminen

Tieto- ja viestintatekniikkaa kaytetaan opetuksessa monipuolisesti kannustaen oppilasta
sen oma-aloitteeseen hyodyntamiseen seka ohjaten hanta turvalliseen ja eettiseen
kayttoon seka monipuoliseen tiedon hankintaan ja tuottamiseen.

Harjoitellaan kayttamaan tieto- ja viestintateknologiaa turvallisesti ja luontevana osana
kotitalouden toimintaa.

L6 Tybelamataidot ja yrittajyys

Harjoitellaan tydskentelemaan itsenaisesti ja yhdessa toisten kanssa seka toimimaan
jarjestelmallisesti ja pitkajanteisesti. Toiminallisuus oppitunneilla tukee oppilaiden
harjaantumista prosessien suunnitteluun. Leivontakurssilla tutustutaan yrittajyyteen ja
tyoelamataitoihin.

Tutustutaan tyoelamataitoihin ja yrittajyyteen.

L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestavan tulevaisuuden rakentaminen

Harjoitellaan tekemaan kestavan elamantavan mukaisia valintoja esimerkiksi raaka-
aineita, tydvalineita, puhdistusaineita ja tavaroita valittaessa ja hankittaessa. Opetuksessa
korostetaan hygieenisyyden, turvallisuuden ja ergonomian nakodkulmasta kestavia
toimintatapoja ja harjoitellaan niita kaytanndssa. Harjoitellaan tunnistamaan kaytossa
olevia voimavaroja ja kayttamaan niita taloudellisesti.

Onhjataan oppilasta ymmartamaan omien valintojen ja tekojen merkitys.

Otetaan oppilaat mukaan opetuksen suunnitteluun. Kannustetaan ja ohjataan oppilaita
pohtimaan toiminnan vaikutuksia ymparistoon, tarkastelemaan kriittisesti omaa toimintaa
ja perustelemaan valintojaan.

Sisallot

S1 Ruokaosaaminen ja ruokakulttuuri

S2 Asuminen ja yhdessa elaminen

S3 Kuluttaja- ja talousosaaminen



T12 Ohjata oppilasta ongelmanratkaisuun ja luovuuteen erilaisissa tilanteissa ja
ymparistoissa

Laaja-alainen osaaminen
L1 Ajattelu ja oppimaan oppiminen

Oppimisessa hyddynnetdan omia vahvuuksia ja aikaisempia kokemuksia. Ohjataan ja
tuetaan oppilasta omien paatelmien ja mielipiteiden luomiseen sekd oman toiminnan
reflektointiin. Harjoitellaan toimimista ryhmassa, suunnittelemaan ja aikatauluttamaan
kaytannon toimintataitoja seka toimimaan jarjestyksen mukaisesti.

Reflektoidaan omaa toimintaa ja perustellaan valittuja toimintatapoja. Harjoitellaan
kuuntelua.

Kaytetaan monipuolisia tiedonhankinta menetelmia ja ohjataan oppilaita tarkastelemaan
tietoa kriittisesti. Kannustetaan oppilasta omien paatelmien ja mielipiteiden
muodostamiseen.

Oppimisessa hyodynnetaan oppilaiden omia vahvuuksia ja aikaisempia kokemuksia.
Kannustetaan oppilaita rohkeasti kokeilemaan erilaisia toimintatapoja ja valitsemaan
itselleen parhaimmat tavat. Hyddynnetaan autenttisia oppimisymparistoja
ongelmanratkaisussa ja ohjataan oppilaita hyddyntamaan aikaisemmin opittuja arjen
toiminnassa.

L2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu

Rohkaistaan ja tuetaan oppilaita itsensa ilmaisuun ja luovuuteen estetiikka huomioiden.
Kannustetaan oppilaita tuomaan esille omia toimintatapojaan, perustelemaan niita ja
kokeilemaan rohkeasti uusia taitoja ja tapoja. Kotitalousopetuksessa korostuu
kadentaitojen harjoittelu kaikilla sisaltdalueilla.

Rohkaistaan oppilaita tuomaan esiin omaa kulttuuritaustaa seka opetellaan
kunnioittamaan erilaisia mielipiteita.

Tuodaan esiin leivonnan historiaa ja sen linkittymista kulttuuriin. Rohkaistaan oppilaita
keskustelemaan erilaisista kulttuureista ja tuomaan esiin omaan kulttuuriin kuuluvia tapoja.
Kaydaan lapi suomalaista seka kansainvalisista leivontaperinnetta seka juhla- ja
trendileivontaa.

Harjoitellaan vuorovaikutusta erilaisissa tilanteissa ja ohjataan oppilasta perustelemaan
omia kannanottojaan. Toimitaan ryhmissa, joissa jokainen harjoittelee sopimaan asioista
yhdessa toisten kanssa, esimerkiksi tyonjaosta ja ajankaytdsta. Otetaan huomioon
oppilaiden erilaiset kulttuurilahtokohdat ja sovitetaan yhteen erilaisista kulttuureista tulevia
toimintatapoja.

L3 Itsesta huolehtiminen ja arjen taidot

Kaikessa toiminnassa huomioidaan oman toiminnan vaikutus muuhun ymparistoon.
Harjoitellaan kantamaan vastuuta ja jakamaan sita.



Harjoitellaan oman eldman ja arjen kannalta tarkeita taitoja monipuolisesti samalla
huomioiden taloudellisuus seka ympariston hyvinvointi. Harjoitellaan kayttamaan
kotitalouksissa tarvittavia teknologialaitteita.

L4 Monilukutaito

Harjoitellaan erilaisten tekstien ja merkintdjen lukemista, tulkitsemista, ymmartamista ja
soveltamista.

Kaytetaan oppimisen apuna erilaisia kotitalouden sisaltoihin liittyvia teksteja monipuolisesti
ja ohjataan oppilaita tulkitsemaan niita.

Harjoitellaan erilaisten numeraalisten merkkien ja symboleiden ymmartamista ja
soveltamista kaytantdoon. Ohjataan oppilaita soveltamaan arjen toiminnassa muissa
oppiaineissa opittuja tietoja, esim. matemaattiset taidot.

L5 Tieto- ja viestintateknologinen osaaminen

Tieto- ja viestintatekniikkaa kaytetaan opetuksessa monipuolisesti kannustaen oppilasta
sen oma-aloitteeseen hyddyntamiseen seka ohjaten hanta turvalliseen ja eettiseen
kayttoon seka monipuoliseen tiedon hankintaan ja tuottamiseen.

Harjoitellaan kayttamaan tieto- ja viestintateknologiaa turvallisesti ja luontevana osana
kotitalouden toimintaa.

L6 Tybelamataidot ja yrittajyys

Harjoitellaan tyoskentelemaan itsenaisesti ja yhdessa toisten kanssa seka toimimaan
jarjestelmallisesti ja pitkajanteisesti. Toiminallisuus oppitunneilla tukee oppilaiden
harjaantumista prosessien suunnitteluun. Leivontakurssilla tutustutaan yrittajyyteen ja
tydelamataitoihin.

Tutustutaan tyoelamataitoihin ja yrittajyyteen.

L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestavan tulevaisuuden rakentaminen

Harjoitellaan tekemaan kestavan elamantavan mukaisia valintoja esimerkiksi raaka-
aineita, tydvalineita, puhdistusaineita ja tavaroita valittaessa ja hankittaessa. Opetuksessa
korostetaan hygieenisyyden, turvallisuuden ja ergonomian nakokulmasta kestavia
toimintatapoja ja harjoitellaan niita kaytanndssa. Harjoitellaan tunnistamaan kaytossa
olevia voimavaroja ja kayttamaan niita taloudellisesti.

Ohjataan oppilasta ymmartamaan omien valintojen ja tekojen merkitys.

Otetaan oppilaat mukaan opetuksen suunnitteluun. Kannustetaan ja ohjataan oppilaita
pohtimaan toiminnan vaikutuksia ymparistoon, tarkastelemaan kriittisesti omaa toimintaa

ja perustelemaan valintojaan.

Sisallot



S1 Ruokaosaaminen ja ruokakulttuuri
S2 Asuminen ja yhdessa elaminen

S3 Kuluttaja- ja talousosaaminen





