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§ 183

Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Hilkka Ahteen ym. talousarvioaloitteesta koskien rintasyo-
paseulontojen ulottamista 70-74-vuotiaisiin

HEL 2022-003305 T 00 00 03

Lausunto

Sosiaali- ja terveyslautakunta antoi kaupunginhallitukselle valtuutettu
Hilkka Ahteen ja neljan muun valtuutetun talousarvioaloitteesta seuraa-
van lausunnon:

"Aloitteessa esitetaan, etta rintasydopaseulonnan ulottamisen toteutta-
miseksi 70—74-vuotiaille tulee vuoden 2023 talousarvioon varata 250
000 euroa.

Sosiaali- ja terveydenhuollon seka pelastustoimen uudistus

Sosiaali- ja terveyspalvelujen uudistuksen myo6ta sosiaali- ja tervey-
denhuollon seka pelastustoimen jarjestamisvastuu siirtyy kunnilta hy-
vinvointialueille vuoden 2023 alusta lukien. Helsingin kaupungilla sailyy
edelleen sosiaali- ja terveydenhuollon ja pelastustoimen jarjestamis-
vastuu, mutta Helsinki ei enda kuntarahoita sosiaali- ja terveyshuollon
tai pelastustoimen palveluja.

Vuoden 2023 alusta sosiaali- ja terveyshuollon ja pelastustoimen rahoi-
tus muodostuu valtiolta saatavasta yleiskatteellisesta rahoituksesta.
Valtionvarainministerio kohdentaa Helsingin sosiaali-, terveys- ja pelas-
tustoimelle vuoden 2021 tilinpaatéstoteuman ja vuoden 2022 talousar-
vion perusteella talousarvioraamin vuodelle 2023, jossa talousarvio-
raami kasvaa vaestdnkasvun ja kustannustason nousun verran. Valtio-
varainministerion kohdentaman talousarvion liséksi toimiala saa tuloja
asiakasmaksutuloista ja valtionkorvauksista.

Sosiaali- ja terveyslautakunta toteaa, etta kaikki sosiaali- ja terveyden-

huollon, pelastustoimen ja uuden HUS-kuntayhtyman menot ja kustan-

nuksia kasvattavat muutokset on kyettava rahoittamaan edella mainitul-
la rahoituksella.

Rintasydpaseulonnat

Sosiaali- ja terveyslautakunta viittaa antamaansa lausuntoon 1.3.2022
§ 38 koskien valtuutettu Hilkka Ahteen aloitetta rintasyopaseulontojen
ulottamisesta 74:aan ikavuoteen. Rintasydpaseulontojen laajentami-
sessa tulee edeta valtakunnallisten linjausten mukaisesti. Helsinki on
osaltaan valmis osallistumaan aktiivisesti valtakunnallisen arvion teke-
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miseen ja toimimaan tarvittaessa esimerkiksi pilottina ikarajan nostolle.
Kaupunginvaltuusto 1.6.2022 § 158 katsoi aloitteen loppuun kasitellyksi
ja samalla hyvaksyi toivomusponnen, jossa edellytetaan Helsingin sel-
vitettdvan mahdollisuutta toimia pilottina rintasyopaseulonnan ikarajan
nostolle 74:aan ikavuoteen nykyisen palveluntuottajan sopimuksen ja
mahdollisen optioajan paattyessa. Sosiaali- ja terveyslautakunta tote-
aa, etta vuoden 2023 talousarvioon ei budjetoida varoja rintasyopaseu-
lontojen ulottamiseen 70—74-vuotiaisiin.

Terveydenhuoltolain (2010/1326) 2 luvun 23 §:n ja valtioneuvoston
seulontoja koskevan asetuksen (2011/339) 2 §:n mukaisesti rintasyo-
paseulonta on jarjestettava 50—69- vuotiaille naisille 20-26 kuukauden
valein. Suomen Syoparekisteri ei varsinaisesti suosittele seulonnan
laajentamista. Laajentamisen harkinta ja suunnittelu edellyttavat riitta-
van luotettavia kustannusvaikuttavuuden ja kansainvalisen tason tutki-
mustietoja seka vastaavia mallinnuksia.

Kaikissa paakaupunkiseudun kunnissa on tahan asti pyritty yhdenmu-
kaisiin seulontakaytantoihin. Rintasydvan mammografiaseulonta teh-
daan kaikissa HYKS-alueen kunnissa 50—69-vuotiaille kahden vuoden
valein seulonta-asetusta noudattaen. Tiedossa ei ole, ettd missaan
muussakaan Suomen kunnassa poikettaisiin asetuksen ikarajoista.
1.1.2023 my0s seulontojen jarjestamisvastuu siirtyy hyvinvointialueille
Helsinkia lukuun ottamatta.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Syodpaseulonnoilla voidaan saavuttaa myos muita etuja kuolleisuusvai-
kutuksen lisaksi. Hyvin suunniteltu ja jarjestetty seulontaohjelma lisaa
kansalaisten tasa-arvoa ja vahentaa alueellista eriarvoisuutta. Tutkitta-
ville oikea negatiivinen testitulos antaa turvallisuuden tunteen ja vahen-
taa huolestuneisuutta.

Seulontojen muita etuja ovat esimerkiksi potilaiden karsimyksen vahen-
taminen parantavan hoidon avulla, saastavat leikkaukset ja liitannais-
hoitojen pienentynyt tarve. Lisaksi sydpien hoitaminen varhaisessa vai-
heessa saastaa yhteiskunnan resursseja, koska potilaiden hoitoaika on
lyhyempi ja hoito kevyempi kuin edenneen sydvan hoito.

Hydtyjen lisaksi rintasydvan seulonta aiheuttaa myos haittoja. Yksi vii-
desta seulontaan saannollisesti osallistuvasta naisesta lahetetaan va-
hintdan kerran tarpeettomasti jatkotutkimuksiin. Seulonnassa myos to-
detaan pienia varhaisessa vaiheessa olevia kasvaimia, joista osa ei oli-
si aiheuttanut oireita naisen elinaikana.”

Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
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Lisatiedot
Leena Turpeinen, terveys- ja paihdepalvelujen johtaja, puhelin: 310 52481
leena.turpeinen(a)hel. fi
Timo Lukkarinen, terveysasemien johtajalaakari, puhelin: 310 42611
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Liitteet
1 Rintasydpaseulontojen ulottaminen 70-74 -vuotiaisiin, Ahde Hilkka
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
Lausuntoehdotus

Lausunto on ehdotuksen mukainen.
Esittelijan perustelut

Kaupunginkanslia on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnalta lausun-
toa kaupunginhallitukselle valtuutettu Hilkka Ahteen ja neljan muun val-
tuutetun talousarvioaloitteesta koskien rintasyopaseulontojen ulottamis-
ta 70—74-vuotiaisiin.

Lausuntoa on pyydetty 14.9.2022 mennessa.

Esittelija
sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen
Lisatiedot
Leena Turpeinen, terveys- ja paihdepalvelujen johtaja, puhelin: 310 52481
leena.turpeinen(a)hel. fi
Timo Lukkarinen, terveysasemien johtajalaakari, puhelin: 310 42611
timo.lukkarinen(a)hel.fi
Liitteet
1 Rintasyodpaseulontojen ulottaminen 70-74 -vuotiaisiin, Ahde Hilkka
Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano

Paatoshistoria

Sosiaali- ja terveyslautakunta 30.08.2022 § 158
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