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Geronomeja ja moniammatillisuutta kotihoitoon

Kotihoidossa on paljon haasteita. Asiakkaat ovat yhd huonokuntoisempia ja usein moniongelmaisia.
Meilla on myds pulaa osaavista tyontekijdista ja olemassa olevat tyontekijat uupuvat. Yksi keino kehit-
taa kotihoitoa on lisatd moniammatillisuutta. Kotihoidossa on talla hetkella1736 hoitajan vakanssia,
joista 74,5 % on lahihoitajia ja 16 % sairaanhoitajia. Lisaksi on 27 fysioterapeuttia ja 9 toimintatera-
peuttia ja 1 ravitsemusterapeutti. Moniammatillisuuden lisdédminen on valttamatonta, jotta asiakkaiden
haasteisiin voidaan vastata monipuolisesti, tehokkaasti ja oikea-aikaisesti. Geronomit ovat ammatti-
korkeakoulututkinnon suorittaneita vanhustyén ammattilaisia. Geronomien saatavuus on talla hetkella
hyva. Lisaksi kotihoitoon kaivataan paihde- ja mielenterveystyotekijoita.

Esitdmme etta kotihoitoon lisdtdan geronomien seka paihde- ja mielenterveyshoitajien vakansseja.
Lisaksi erityisesti kotikuntoutukseen tarvitaan seka kaikkien tydntekijdéiden lisdkoulutusta ja liséresurs-
seja kuten juuri geronomeja ja ravitsemusterapeutti.
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