
Helsingin kaupunki Esityslista 17/2024 1 (3)
Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta

Asia/10
01.10.2024

Postiosoite Käyntiosoite Puhelin Y-tunnus
PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53
sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sotepe

10
Itiksen Symppiksen tarveselvitys

HEL 2024-012554 T 10 06 00

Päätösehdotus

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta hyväksyy osaltaan Itiksen 
Symppiksen tarveselvityksen ja tekee tarvepäätöksen hankkeesta, jon-
ka huoneistoala on noin 500 htm² ja alustava arvio hankkeen kokonais-
vuokrasta sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialalle on noin 194 000 eu-
roa vuodessa.

Esittelijän perustelut

Tilapalvelupäällikkö ********** on kutsuttuna asiantuntijana.

Itiksen Symppikselle tarvitaan uudet tilat, jotta palvelut voidaan keskit-
tää terveellisiin, turvallisiin ja tulevaisuuden toiminnan vaatimuksia vas-
taa-viin tiloihin. 

Itiksen Symppis toimii määräaikaisesti vuokratussa kiinteistössä osoit-
teessa Kajaaninlinnantie 10 A (00900 Helsinki). Määräaikainen vuokra-
sopimus päättyy huhtikuussa 2026. Tilat ovat tällä hetkellä 437 m² ja 
vuokrakustannus on noin 150 000 euroa vuodessa. Nykyiset tilat eivät 
vastaa Symppiksen tarpeita sijainnin ja saavutettavuuden näkökulmas-
ta.  

Hanketta ohjaa kaupunkistrategia, toimitilastrategia sekä sosiaali-, ter-
veys- ja pelastuslautakunnan päättämät 23.5.2023 § 97 linjaukset pal-
veluverkkosuunnittelun tavoitteista ja periaatteista. Tilasuunnittelun läh-
tökohtana ovat Helsingin kaupungin palvelujen strategiset linjaukset. 

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimen palveluverkkosuunnittelun mukaan 
palveluiden tulee olla saavutettavuudeltaan palvelun tarvitsijalle mah-
dollisimman optimaalisia.

Uudet toimitilat

Uusien tilojen tulee sijoittua julkisen liikenteen solmukohtaan. Keskuk-
sen tulee olla helposti ja nopeasti saavutettavissa metrolla ja linja-
autolla. Pääsy rakennukseen tulee olla esteetön, jolloin myös liikuntara-
joitteiset asiakkaat voivat asioida toimipisteessä.

Tilojen tulee olla monikäyttöisiä ja käyttö- sekä muuntojoustavia, ja nii-
den tulee mahdollistaa myös tulevaisuuden sote-keskuksen erityyppisiä 
palvelutoimintoja.
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Itiksen Symppiksen palvelut siirtyvät nykyisellä palvelusisällöllään uu-
siin tiloihin. 

Itiksen Symppiksen palvelut

Itiksen Symppis on päihdepalvelujen matalan kynnyksen päivätoimin-
tapaikka aikuisille päihde- ja mielenterveysasiakkaille. Palveluihin kuu-
luu muun muassa suonensisäisten huumausaineita käyttävien sosiaali- 
ja terveysneuvonta huumeidenkäytöstä johtuvien haittojen vähentämi-
seksi yksilö-, ympäristö- ja yhteiskuntatasolla. Toiminnan tavoitteena 
on vahvistaa asiakkaiden terveyttä, sosiaalista asemaa, osallisuutta ja 
arjen hallintaa.  

Symppis tekee yhteistyötä rikosseuraamusviraston kanssa tarjoten 
mahdollisuuksia rangaistusten suorittamiseen työnä Symppiksessä. 

Symppiksessä järjestetään erilaista toimintaa, puurotarjoilu sekä asiak-
kailla on mahdollisuus peseytymiseen ja vaatehuoltoon. Symppis on 
auki asiakkaille kello 10.00–15.30 välillä. Ilta-aikaan siellä on mahdollis-
ta järjestää päihdehuoltoon sidoksissa olevaa ryhmätoimintaa. Kaksi 
vartijaa on paikalla koko aukioloajan.

Kustannukset

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan irtaimistokustannukset ja ICT-
hankinnat ovat noin 5 prosenttia rakentamiskustannuksista. Alustava 
arvio vuoden 2024 tilanteen mukaan irtaimiston osalta on noin 20 000 
euroa, ja näihin kustannuksiin sisältyvät muun muassa irtokalusteet, 
varusteet ja erityisopasteet. Irtaimiston kuluarvio täsmentyy hanke-
suunnitteluvaiheessa. ICT-kustannusten arvio on selvityksessä.

Hankkeen toteutus

Hankesuunnittelu alkaa välittömästi päätöksen jälkeen. Symppiksen ti-
lojen käyttöönottotavoite on keväällä 2026.

Toimivalta

Hallintosäännön 10 luvun 1 §:n 3 momentin 4 kohdan mukaan toimiala-
lautakunta päättää tilahanketta koskevan tarveselvityksen hyväksymi-
sestä.

Esittelijä
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisätiedot
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Carl Slätis, tilapalvelupäällikkö, puhelin: 09 310 26307
carl.slatis(a)hel.fi

Liitteet

1 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 17 k)

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano

Tiedoksi

Kaupunkiympäristön toimiala


