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Riktlinjer for Arbis kursverksamhet lasaret 2024-2025

HEL 2024-006103 T 00 01 01
Beslut

Svenska sektionen vid namnden for fostran och utbildning beslutade
anteckna arendet for kdnnedom.

Foredragande
vik. direktor for den svenska servicehelheten
Niclas Ronnholm

Upplysningar

Moa Thors, chef fér den fria bildningen och gymnasieutbildningen, telefon: 310 70077
moa.thors(a)hel. fi

Sokande av andring

Forbud mot sékande av andring, beredning eller verkstallighet
Beslutsforslag

Beslutet stammer dverens med forslaget.
Foredragandens motiveringar

Utgangspunkten for planeringen av Arbis kursverksamheten ar

- lagen om fritt bildningsarbete:
"Det fria bildningsarbetet syftar till att utifrdn principen om livsldngt
ldrande anordna utbildning som stoder sammanhaliningen och jam-
likheten i samhallet samt ett aktivt medborgarskap.
Malet for undervisningen inom det fria bildningsarbetet ar att framja
individers mangsidiga utveckling, véalmdende och valfard och att
framja demokrati, pluralism, hallbar utveckling, kulturell méngfald
och internationalism. Det fria bildningsarbetet kdnnetecknas av stu-
dier efter eget val, samhdrighet och delaktighet.”

- stadens/sektorns strategier och bindande mal, inkl. Utbildning 2030
- Arbis laroplan

- Arbis vision: Ett arbis for alla
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Terminer

Lokaler

- Arbis verksamhetsidé: Helsingfors Arbis ar ett 6ppet och inkluderan-
de svenskt rum som ger invanarna méjligheter att inhdmta nya
kunskaper och fardigheter och att integreras pa svenska. Arbis erb-
juder upplevelser och gemenskap och framjar den finlandssvenska
kulturen och kunskaper i svenska.

- Arbis varderingar: kursdeltagarna i fokus, kunskap som egenvarde,
flexibilitet, fordomsfrihet, mangfald, en ekologisk, ekonomisk och
social hallbar utveckling och en levande och korrekt svenska

- invanarnas 6nskemal och respons

- trendspaning och samhalleliga behov

Utmarkande for den fria bildningen ar att den ar oppen for alla. Arbis
verksamhet starker invanarnas samharighet; att delta i Arbis kurser
knyter olika aldersgrupper, sprakgrupper och underrepresenterade
malgrupper till samhallet och staden. Arbis spelar ocksa en stor roll nar
det galler att starka aldre personers kunskaper och fardigheter, inte
minst de digitala och motoriska. Detta gor att de fortsattningsvis har en
aktiv roll i samhallet, ger dem ett givande innehall i vardagen och star-
ker deras valbefinnande.

Lasaret indelas i en host- och en vartermin. Héstterminen inleds den 2
september. Terminerna ar 13 veckor langa. Arbis haller som de svens-
ka skolorna hostlov vecka 42. De flesta kurser gar hela aret men dess-
utom ordnas manga kort- och intensivkurser, under till exempel fre-
dag—l6rdag. Efter varterminen infaller en fortsattningstermin med kurser
annu i juni (barnlager). Integrationsutbildningen, SFI — svenska for in-
vandrade, har en langre vartermin pa grund av den arbetspraktik som
infaller i april-maj. Efter det har man annu ett slutprov.

Arbis verksamhet koncentrerar sig till institutsbyggnaden pa Dagmars-
gatan 3 i Framre ToI0. | och med att den finlandssvenska befolkningen
till numeraren ar férhallandevis liten och utspridd dver hela staden, ar
det viktigt att det ar enkelt att ta sig till Arbis oberoende av var man bor.
Arbis har under arens lopp ordnat kurser ocksa pa andra hall i staden,
men det har varit svart att fa ihop tillrackligt stora grupper. Ocksa i Stoa
i Ostra centrum, dar Arbis har en filial, har grupperna minskat. Det finns
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dock annu ett underlag for att halla kurser dar i framfor allt svenska, ke-
ramik, musik och motion.

Antal studerande och malgrupper

Anmalning

Malet ar att erbjuda 22500 timmar undervisning under ar 2024 fér 16
000 kursdeltagare. Enligt Arbis vision ar malgrupperna fér verksamhe-
ten alla till skillnad fran det finska arbetarinstitutet, som fokuserar pa
vuxna over 16 ar. Skillnaden beror pa att utbudet fér barn och ungdo-
mar inte ar lika stort pa svenska i Helsingfors och darfér har Arbis ata-
git sig uppdraget att arrangera kurser ocksa for de har aldersgrupperna
— antingen explicita barnkurser eller sa kallade tillsammans-kurser, dar
idén ar att barnet jobbar tillsammans med en vuxen. Den storsta grup-
pen ar dock personer i arbetsfor alder, som i huvudsak studerar pa
kvallen. Kvallskurserna barjar kl. 16.30 och slutar 21.15.

Dagtid fylls Arbis lokaler av pensionarer, invandrade, studerande och
arbetslésa — alla mycket viktiga malgrupper. Arbis stravan ar ocksa att
na underrepresenterade grupper, t.ex. personer med funktionsvariatio-
ner, och man samarbetar darfér med bland annat FDUV, Hjarnférbun-
det och Forbundet for rorelsestorningssjukdomar.

Starten av den grundlaggande utbildningen for vuxna kommer att fora
in en helt ny malgrupp pa institutet.

Kursutbudet publiceras pa ilmonet.fi den 12 juni. Anmalningar till Arbis
kurser kan goras digitalt pa ilmonet.fi eller genom att ringa eller besoka
Arbis kansli med boérjan den 12 augusti. Till SFI anmaler sig de stude-
rande antingen via en intervju pa Luckan Integration eller direkt till niva-
testet via ilmonet.fi. Till den grundlaggande utbildningen fér vuxna kan
man bdrja anmala sig i mitten av maj via en blankett pa Arbis webb-
plats eller direkt till kansliet.

Tyngdpunktsomraden 2024-2025

Integration

| och med att ansvaret for integrationsutbildningen overfors fran staten
till kommunen ar 2025 har staden anslagit pengar for 2024 for att testa
olika modeller som syftar till att i annu hégre grad na invandrade per-
soner ocksa pa svenska. Pa Arbis startar tva nya program:

- svenska och samhallskunskap foér personer utanfor arbetslivet (uppso-
kande verksamhet)
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- foraldrar i skolan (féljer med sina barns undervisning ett par férmid-
dagar, lar sig svenska pé eftermiddagarna, barnpassning ingar)

Dessutom kommer de smabarnspedagoger som rekryterats fran Spa-
nien att fa sprakundervisning tva ganger i veckan under arbetstid.

Tack vare ett statligt understod for utbildning som riktar sig till invand-
rade som inte annu har gatt nagon integrationsutbildning trots att de
vistats i landet mera an tre ar, kan Arbis starta en extra nybdérjargrupp
hosten 2024.

Las- och skrivkunnighet

Arbis har tillsammans med finska arbetarinstitutet beviljats Undervis-
nings- och kulturministeriets specialunderstod for att starka vuxnas
grundlaggande fardigheter och erbjuda sprakundervisning fér invand-
rade som har dverskridit sin integrationstid. Som en del av detta, och i
samklang med fostran- och utbildningssektorns mal att géra Helsing-
fors till huvudstaden for Iasning och laskunnighet, kommer Arbis att
ordna en kurs i las- och skrivfardighet ocksa inkommande lasar. Det
har inte tidigare varit ekonomiskt mojligt i och med att det varit fragan
om sa pass fa personer som dessutom har dykt upp under olika tider
av aret. | och med den externa finansieringen kan kursen starta redan
med bara nagra fa studerande och fyllas upp under arets lopp.

Grundlaggande utbildning for vuxna

Arbis inleder en grundlaggande utbildning for vuxna hdsten 2024. Den
lyder inte under den fria bildningen, men de grundlaggande vardering-
arna for de bada verksamhetsformerna gar hand i hand och synergief-
fekterna mellan den grundlaggande utbildningen och i synnerhet integ-
rationsutbildningen kommer att vara betydande. En ny planeringsan-
svarig larare har anstallts for uppgiften.

Studiepoangskurser

Arbis erbjuder sedan hosten 2022 kompetensbaserade studiepoangs-
kurser. Det innebar att den studerande kan fa sina studieprestationer
registrerade i den nationella databasen Koski, dar all utbildning sedan
1990 finns samlad. Registreringen sker inte per automatik; dels be-
stammer instituten sjalva i vilka kurser den har mojligheten foreligger,
dels ska den studerande sjalv meddela om hen vill fa sina prestationer
registrerade. Arbis fortsatter att utveckla och utdka utbudet av studie-
poangskurserna. En studiepodng motsvarar 27 timmars studier. Aven
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Korsstudier

de som inte vill fa sina studieprestationer registrerade kan delta i kur-
serna — de ar helt normala kurser.

Arets bindande mal fér andra stadiet och den fria bildningen &r att fram-
ja de studerandes mojligheter till korsstudier, dvs. att de kan avlagga
kurser ocksa inom andra laroanstalter an det egna gymnasiet. Arbis
erbjuder ett tiotal studiepoangskurser som lampar sig ocksa fér gymna-
siestuderande. Nytt for aret ar en forberedande kurs for gymnasiedi-
plomet i slojd.

Stadens program for valbefinnande och halsa

Arbis har en framtradande roll da det galler att forverkliga stadens ge-
mensamma mal for valbefinnande och halsa genom att erbjuda me-
ningsfulla fritidsaktiviteter for alla dlderskategorier, och stéder pa sa
satt invanarnas funktionsférmaga och halsosamma levnadsvanor. Det
som specifikt betonas i programmet och som Arbis erbjuder, ar:

- kurser i medie- och multilitteracitet
- subventionerade motionskurser for seniorer
- gratis grundkurser i informationsteknik och datoranvandning

Internationell verksamhet

Amnen och

Arbis ar med i fostrans- och utbildningssektorns Erasmus+-
ackreditering for vuxenutbildning. | Erasmus+-programmet betonas un-
der programperioden 2021-2027 framfor allt inkludering, digitalisering,
gront tankande och delaktighet i samhallet. Inom mobilitetsprogrammet
kommer sammanlagt fyra ur Arbis personal att dka pa kurs utomlands
under lasaret. Arbis tar ocksa varje ar emot flera besok fran andra lan-
der.

timfordelning

For lasaret 2024—-2025 planerar Arbis drygt 23 000 timmar. Malet ar att
forverkliga 22 500. Overplaneringen ger en mojlighet att prova pa nya
kurser och koncept. Ett visst antal kurser dras arligen in pa grund av for
fa deltagare — det som lockar ett ar kanske inte gor det féljande ar.

| det planerade lektionsantalet ingar ocksa forelasningar som ordnas i
snitt en gang per vecka. Forelasningarna ar gratis och kommer ocksa
att strommas om inte forelasaren motsatter sig det.
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PLANERADETIMMAR 2024-2025
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Féredragande
vik. direktor for den svenska servicehelheten
Niclas Ronnholm
Upplysningar

Moa Thors, chef f6r den fria bildningen och gymnasieutbildningen, telefon: 310 70077
moa.thors(a)hel.fi
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Forbud mot sékande av andring, beredning eller verkstallighet
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