
Helsingin kaupungin sosiaali- ja terveystoimialan vuoden 2020 avustukset (enintään 10 000 euroa hakeneet)

Kansanterveysjärjestöjen tukeminen (enintään 10 000 euroa hakeneet)

Hakija Hakemusnumero Päätös 2019 Haettu 2020 Päätös 2020 Käyttötarkoitus 2020
Crohn ja Colitis ry 1931431 4 000 5 000 4 000 Helsingissä asuvien vertaistapaamisiin, asiantuntijaluentoihin, retkiin ja vesiliikuntaryhmään eri ikäryhmille. 

Etelän-SYLI ry, Ätstörningsfamiljer i 
Södra Finland rf

1940240 1 400 2 000 2 000 Helsinkiläisten syömishäiriöisten vertaistukitoimintaan ja tiedotukseen sekä syömishäiriöiaiheisen yleisöluennon 
järjestämiseen Helsingissä . 

Eturauhasssyöpäpotilaiden tuki ry 1927753 3 000 6 000 4 000 Helsinkiläisiin kohdennettuna vertaistukiryhmien toimintaan, työnohjaukseen ja lisääntyneeseen tukipuhelintoimintaan, 
jonka kasvaneita kuluja (myös puhelinkuluja) avustetaan. Omavaraisuusaste erinomainen.

Helsingfors Svenska Reumaförening 
rf

M-1967438970 3 000 5 500 3 000 Liikunta- ja kuntoutustoimintaan sekä Svenska sommardagarna -tapahtumaan helsinkiläisiin kohdennettuna. 
Omavaraisuusaste erinomainen.

Helsingin Uniyhdistys ry 1944969 1 000 2 000 1 000 Unitupa-vertaisryhmätoimintaan kohdennettuna helsinkiläisiin. Yhdistyksen jäsenille ja muille unihäiriöisille tarkoitettuihin 
luentoihin ja alustuksiin sekä informaatioon uniongelmien hoidosta, hoitoon hakeutumisesta ja itsehoidosta. Kampin 
palvelukeskuksen monitoimitila Keltsu vertaistukiryhmää varten veloituksetta. Omavaraisuusaste erinomainen.

Ilco Uusimaa ry/ Ilco Nyland rf 1941724 1 000 1 400 800 Vertaistukitoimintaan ja vertaistukihenkilöiden koulutukseen. Ei hallinnollisiin kuluihin eikä pikkujouluihin. Avustusta 
pienennetään, koska aikaisempaa avustusta on käytetty hallinnollisiin kuluihin (postitus). Omavaraisuusaste 
erinomainen.

Lyhytkasvuiset - Kortväxta ry 1942597 700 2 000 1 000 Helsingissä järjestettävään vertaistukitoimintaan eri-ikäisille lyhytkasvuisille ja heidän läheisille, uutena ryhmänä 
turvapaikanhakijoina oleville lyhytkasvuisille.

Pääkaupunkiseudun ADHD-yhdistys 
ry, Huvudstadsregionens ADHD-
förening rf

M-1759494789 3 000 6 000 3 000 Vertaistukitoimintaan, nuorten ryhmiin ja sählyryhmään sekä Pajulahden ohjelmakuluihin helsinkiläisiin kohdennettuna. 
Ei hallinnollisiin kuluihin (esim. postitus- ja puhelinkulut) eikä kuljetuksiin. Omavaraisuusaste erinomainen.

Pääkaupunkiseudun Helsingin 
Selkäyhdistys ry

1949542 2 000 7 000 3 000 Vertaistuki- ja vapaaehtoistoimintaan, myös skoliootikoiden ja nuorten selkäoireisten vertaisryhmiin helsinkiläisiin 
kohdennettuna. Avustusta lisätään käytettäväksi uusien vertaistukiryhmien ja vertaistukipankin kuluihin. Kampin 
palvelutalon tila käytössä maksutta 1xkk.  Omavaraisuusaste erinomainen.

Pääkaupunkiseudun Luustoyhdistys ry 1938907 3 000 10 000 3 000 Luustoinfo- ja vertaistukitoiminnan henkilöstö- ja tilakustannuksiin helsinkiläisiin kohdennettuna. Kampin palvelutalon tila 
käytössä maksutta 6 kertaa/vuosi. 

Seta ry 1946018 6 000 10 000 6 000 Yhteisöllisen työn järjestämiseen kohdennettuna helsinkiläisiin sisältäen ammatillisesti ohjatut vertaistukiryhmät ja 
voimaannuttavat työpajat sekä matalan kynnyksen yhteisölliset tapaamiset kohdennettuna helsinkiläisiin.  Seta on 
kattojärjestö, jonka toimintaa voidaan avustaa, koska avustus käytetään välittömään tukitoimintaan. STEA avustaa. 

Suomen Kipu ry M-593145691 1 000 2 000 1 000 Vertaistukitoimintaan helsinkiläisiin kohdennettuna. Kampin palvelukeskuksen kokoustila Broidi ja Kinaporin 
palvelukeskuksen liikuntasali maksutta käytössä. Omavaraisuusaste erinomainen.

Sydänlapset ja -aikuiset ry, Hjärtebarn 
och -vuxna rf

M1576267724 ei hakenut 2 500 1 000 Synnynnäisesti sydänvikaisille lapsille, nuorille, aikuisille ja heidän perheilleen järjestetyn vertaistoiminnan kuluihin 
helsinkiläisiin kohdennettuna. STEA ja Sydänsäätiö avustavat. Omavaraisuusaste erinomainen.

Uudenmaan keliakiayhdistys ry 1947347 ei hakenut 1 500 500 Keliakiatietouden välittämiseen helsinkiläisten eläkeläisjärjestöjen kautta. Omavaraisuusaste erinomainen.

Uudenmaan Lihastautiyhdistys ry, 
ruotsiksi Nylands 
Muskelhandikappförening rf

1936490 2 500 5 500 3 000 Helsingissä sijaitsevan toimitilan nouseviin vuokrakustannuksiin, STEA, Espoo ja Vantaa avustavat. Yhdistyksen tulee 
kiinnittää huomiota talouden tasapainoon, koska omavaraisuusaste on heikko.

15 kpl 31 600 68 400 36 300


