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Kokousaika 25.04.2023 16:15 - 18:31

Kokouspaikka Kallion virastotalo Toinen linja 4 A, nh.1 / Sähköinen kokous

Läsnä

Jäsenet

Sazonov, Daniel puheenjohtaja
Arajärvi, Pentti varapuheenjohtaja
Biaudet, Eva läsnä 75 - 81 §, klo 16:22 - 18:31
Korpinen, Laura
Lindgren, Minna
Niiranen, Matti
Paunio, Mikko
Vepsä, Sinikka (etänä)
Alanko, Vilja varajäsen
Kelo, Jarmo varajäsen
Nadbornik, Yaron (etänä) varajäsen

läsnä 73 - 76 § (osittain), klo 16:15 - 
17:14

Valkama, Meri varajäsen

Muut

Jolkkonen, Juha sosiaali-, terveys- ja pelastustoimia-
lan toimialajohtaja

Luhtasela, Leena vs. perhe- ja sosiaalipalvelujen joh-
taja

Meripaasi, Seija sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalve-
lujen johtaja

Pitkänen, Jani (etänä) pelastuskomentaja
Turpeinen, Leena terveys- ja päihdepalvelujen johtaja
Koskinen, Anna vs. johtava hallintoasiantuntija
Mäki, Tiina hallintojohtaja
Huida, Outi ts. viestintä- ja osallisuuspäällikkö
Ilmonen, Katriina suunnittelija
Valta, Marko (etänä) erityissuunnittelija

läsnä 75 §, klo 16:20 - 16:56
Karell, Mikael (etänä) johtava controller

läsnä 76 §, klo 16:57 - 17:48
Pajari, Sampo (etänä) talous- ja suunnittelujohtaja

läsnä 76 §, klo 16:57 - 17:48
Saarinen, Rosa (etänä) nuorisoneuvoston edustaja
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Puheenjohtaja

Daniel Sazonov apulaispormestari
73-81 §

Esittelijät

Daniel Sazonov apulaispormestari
73 §

Juha Jolkkonen sosiaali-, terveys- ja pelastustoimia-
lan toimialajohtaja
74-81 §

Pöytäkirjanpitäjä

Katriina Ilmonen suunnittelija
73-81 §
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§ Asia

73 Asia/1 Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen sekä pöytä-
kirjan tarkastajien valinta

74 Asia/2 Ilmoitusasiat

75 Asia/3 HUS-järjestämissopimus

76 Asia/4 Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimen talouden ja toiminnan ennuste

77 Asia/5 Psykiatria- ja päihdepalvelujen johtamis- ja organisaatiouudistus 
1.9.2023 alkaen

78 Asia/6 Valtuutettu Jukka Järvisen korvaushoidon hallittua alasajoa koskeva 
valtuustoaloite

79 Asia/7 Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunnan lausunto kaupunginhallituk-
selle valtuutettu Ajak Majokin ym. valtuustoaloitteesta nuorten ongel-
mien ja väkivaltaisuuksien eskaloitumisen ennaltaehkäisystä

80 Asia/8 Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunnan lausunto kaupunginhallituk-
selle valtuutettu Titta Hiltusen ym. kuntoutuspsykoterapian saatavuutta 
koskevasta valtuustoaloitteesta

81 Asia/9 Kaupungin viranomaisten päätösten seuraaminen
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§ 73
Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen sekä pöy-
täkirjan tarkastajien valinta

Päätös

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta päätti todeta kokouksen lailli-
sesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. Samalla sosiaali-, terveys- 
ja pelastuslautakunta päätti valita pöytäkirjantarkastajaksi jäsen Pentti 
Arajärven ja varatarkastajaksi jäsen Mikko Paunion.

Esittelijä
apulaispormestari
Daniel Sazonov

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano

Päätösehdotus

Päätös on ehdotuksen mukainen.

Esittelijä
apulaispormestari
Daniel Sazonov

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano
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§ 74
Ilmoitusasiat

Päätös

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta päätti merkitä tiedoksi ilmoitu-
sasiat.

Esittelijä
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisätiedot
Veera Komulainen, hallintoasiantuntija, puhelin: 310 36594

veera.komulainen(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano

Päätösehdotus

Päätös on ehdotuksen mukainen.

Esittelijän perustelut

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta tiedottaa seuraavat päätökset 
tai muut tiedotusluontoiset asiat (asiakirjat nähtävänä sosiaali-, terveys- 
ja pelastuslautakunnan kokouksessa): 

Kaupunginvaltuusto 5.4.2023 § 84 Keskitettyjen vainajatilojen hanke-
suunnitelman hyväksyminen

Esittelijä
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisätiedot
Veera Komulainen, hallintoasiantuntija, puhelin: 310 36594

veera.komulainen(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano

https://www.hel.fi/static/public/hela/Kaupunginvaltuusto/Suomi/Paatos/2023/Keha_2023-04-05_Kvsto_6_Pk/618ECD18-1871-CE4D-8766-878E08900000/Keskitettyjen_vainajatilojen_hankesuunnitelman_hyv.pdf
https://www.hel.fi/static/public/hela/Kaupunginvaltuusto/Suomi/Paatos/2023/Keha_2023-04-05_Kvsto_6_Pk/618ECD18-1871-CE4D-8766-878E08900000/Keskitettyjen_vainajatilojen_hankesuunnitelman_hyv.pdf
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§ 75
HUS-järjestämissopimus

HEL 2022-013423 T 00 01 00

Esitys

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta esitti kaupunginhallitukselle ja 
edelleen kaupunginvaltuustolle HUS-järjestämissopimuksen (liitteet 1 ja 
2) hyväksymistä. 

Käsittely

Erityissuunnittelija Marko Valta oli kutsuttuna asiantuntijana tämän 
asian käsittelyssä.

Esittelijä
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisätiedot
Leena Turpeinen, terveys- ja päihdepalvelujen johtaja, puhelin: 310 52481

leena.turpeinen(a)hel.fi
Marko Valta, erityissuunnittelija, puhelin: 310 33733

marko.valta(a)hel.fi

Liitteet

1 Liite 1. HUS-järjestämissopimus2023
2 Liite 2. HUS-organiseringsavtal2023
3 Liite 3. Helsingin yliopiston lausunto
4 Liite 4. STM lausunto
5 Liite 5. HUS kansalliskielilautakunta lausunto
6 Liite 6. Länsi-Uusimaa kansalliskielilautakunta lausunto
7 Liite 7. Helsinki kansalliskielilautakunta lausunto
8 Liite 8. Itä-Uusimaa kansalliskielilautakunta lausunto
9 Liite 9. Vantaa ja Kerava kansalliskielilautakunta lausunto

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano

Esitysehdotus

Esitys on ehdotuksen mukainen.

Esittelijän perustelut

Erityissuunnittelija Marko Valta ja hallintopäällikkö Tero Oinonen ovat 
kutsuttuina asiantuntijoina. 
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HUS-järjestämissopimus on Uudenmaan hyvinvointialueiden, Helsingin 
kaupungin sekä HUS-yhtymän keskinäinen sopimus, jossa osapuolet 
sopivat keskinäisestä työnjaosta, yhteistyöstä ja toiminnan yhteensovit-
tamisesta terveydenhuollon palvelujen järjestämiseksi. Sopimuksen si-
sällöstä, valmistelusta ja hyväksymisestä säädetään laissa sosiaali- ja 
terveydenhuollon sekä pelastustoimen järjestämisestä Uudellamaalla 
(615/2021, jäljempänä Uusimaa-laki). Sopimuksen tarkoituksena on 
varmistaa osapuolten työnjaon, yhteistyön ja toiminnan yhteensovitta-
misen toteutuminen siltä osin kuin se on tarpeellista osapuolten laki-
sääteisten tehtävien hoitamisen ja terveydenhuollon kustannusvaikut-
tavuuden turvaamiseksi.

Uusimaa-lain mukaisesti HUS-järjestämissopimuksen on edistettävä 
terveydenhuollon kustannusvaikuttavuutta, tuottavuutta, laatua, potilas-
turvallisuutta, palveluketjujen ja palvelukokonaisuuksien toimivuutta, ja 
kielellisiä oikeuksien toteutumista. Työnjaossa on lisäksi varmistettava, 
että sopimuksen perusteella terveydenhuoltoa antavassa toimintayksi-
kössä on tehtävän hoitamiseksi riittävät taloudelliset ja henkilöstövoi-
mavarat sekä osaaminen. Sopimuksessa on sovittava osapuolten väli-
sestä työnjaosta siten, että asiakkaalla on oikeus yhdenvertaiseen hoi-
toon kotikunnastaan riippumatta.

Sosiaali- ja terveyspalvelujen järjestämisvastuu siirtyi kunnilta hyvin-
vointialueille 1.1.2023. Sosiaali- ja terveydenhuoltoa ja pelastustoimea 
koskevan uudistuksen toimeenpanosta ja sitä koskevan lainsäädännön 
voimaanpanosta annetun lain (616/2021) 48 §:n mukaan HUS-
järjestämissopimus on laadittava vuoden 2024 loppuun mennessä. Ti-
lanteessa, jossa Uudenmaan sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen 
järjestäjinä toimivat 1.1.2023 alkaen uudet hyvinvointialueet, Helsingin 
kaupunki ja HUS-yhtymä, on kuitenkin perusteltua, että järjestäjien vä-
lisestä työnjaosta sovitaan järjestämisvastuun siirron yhteydessä. Tällä 
menettelyllä turvataan siirtymävaiheessa asukkaiden oikeudet yhden-
vertaisiin sosiaali- ja terveyspalveluihin sekä edistetään palvelujen in-
tegraatiota uudistuksen alusta lähtien.

Sopimuksen valmistelun koordinoinnista vastaa Helsingin kaupunki. 
Valmistelutyötä tehdään yhteistyössä Helsingin kaupungin, Uuden-
maan hyvinvointialueiden sekä HUS-yhtymän kesken. Yhteistyötä sekä 
valmistelun koordinaatiota ja ohjausta varten on perustettu alueellinen 
valmisteluryhmä, jossa ovat edustettuina kaikki Uudenmaan hyvinvoin-
tialueet, Helsingin kaupunki sekä HUS-yhtymä. Sopimuksen valmiste-
lua varten on nimetty lisäksi 13 teemaryhmää, joiden tehtävänä on ollut 
sopimustekstin laatiminen.

Sopimuksen sisällöstä säädetään Uusimaa-lain 9.3 §:ssä. Edellä maini-
tut 13 teemaryhmää ovat tuottaneet asiantuntemukseensa pohjautuen 
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vaadittavan sisällön, ja järjestämissopimus pitää sisällään alla luetellut 
kokonaisuudet:

1. Yleiset sopimusehdot
2. Yhteistoiminnan johtaminen, ohjaus ja päätöksenteko
3. Rahoitus ja talous
4. Alueen väestön terveys ja hyvinvointi
5. Perusterveydenhuollon vahvistaminen ja palveluketjujen ja -

kokonaisuuksien yhteensovittaminen Uudenmaan alueella
6. Erikoissairaanhoidon palveluiden järjestämisvastuu
7. Tutkimus, koulutus, kehittäminen ja innovaatiotoiminta
8. Tukipalvelut
9. Asiakas- ja potilastiedot

10. Valmiussuunnittelu, varautuminen ja poikkeusolot
11. Omavalvonta ja laatu
12. Tiedolla johtaminen
13. Digitaaliset palvelut

Uusimaa-lain mukaisesti sopimusta valmisteltaessa on kuultu ja pyy-
detty lausunto Helsingin yliopistolta (liite 3) sekä sosiaali- ja terveysmi-
nisteriöltä (liite 4). Lisäksi Uusimaalain 19 §:n ja hyvinvointialueesta 
annetun lain (611/2021) 33 §:n mukaisilta kansalliskielilautakunnilta on 
pyydetty lausunto järjestämissopimuksesta (liitteet 5–9). Lausunnot on 
huomioitu sopimusvalmistelussa.

HUS-järjestämissopimus tulee voimaan sen jälkeen, kun Uudenmaan 
hyvinvointialueiden aluevaltuustot, Helsingin kaupunginvaltuusto ja 
HUS-yhtymän yhtymäkokous ovat sen hyväksyneet. Tämän jälkeen 
hyväksytty sopimus on toimitettava sosiaali- ja terveysministeriölle.

Esittelijä
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisätiedot
Leena Turpeinen, terveys- ja päihdepalvelujen johtaja, puhelin: 310 52481

leena.turpeinen(a)hel.fi
Marko Valta, erityissuunnittelija, puhelin: 310 33733

marko.valta(a)hel.fi

Liitteet

1 Liite 1. HUS-järjestämissopimus2023
2 Liite 2. HUS-organiseringsavtal2023
3 Liite 3. Helsingin yliopiston lausunto
4 Liite 4. STM lausunto
5 Liite 5. HUS kansalliskielilautakunta lausunto
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6 Liite 6. Länsi-Uusimaa kansalliskielilautakunta lausunto
7 Liite 7. Helsinki kansalliskielilautakunta lausunto
8 Liite 8. Itä-Uusimaa kansalliskielilautakunta lausunto
9 Liite 9. Vantaa ja Kerava kansalliskielilautakunta lausunto

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano

Tiedoksi

Kaupunginkanslia
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§ 76
Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimen talouden ja toiminnan ennuste

HEL 2023-004139 T 02 02 01

Päätös

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta päätti panna asian pöydälle.

Käsittely

Talous- ja suunnittelujohtaja Sampo Pajari ja johtava controller Mikael 
Karell olivat kutsuttuina asiantuntijoina tämän asian käsittelyssä.

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta jätti asian yksimielisesti pöy-
dälle jäsen Pentti Arajärven ehdotuksesta.

Esittelijä
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisätiedot
Sampo Pajari, talous- ja suunnittelujohtaja, puhelin: 310 42246

sampo.pajari(a)hel.fi

Liitteet

1 Sitovat toiminnalliset tavoitteet
2 Talousarvion määrälliset suoritteet
3 Kaupunkiyhteiset tavoitteet

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano

Päätösehdotus

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta päättää merkitä tiedoksi toi-
minnan ja talouden toteumaennusteen 28.2.2023 tilanteessa.

Samalla lautakunta päättää kehottaa toimialaa valmistelemaan kolmi-
vuotisen muutosohjelman talouden tasapainottamiseksi.

Esittelijän perustelut

Talous- ja suunnittelujohtaja Sampo Pajari ja johtava controller Mikael 
Karell ovat kutsuttuina asiantuntijoina. 

Kaupunginkanslialle toimitetaan vuonna 2023 toiminnan ja talouden 
ennusteet kolme kertaa. Kaikki kaupunginkanslialle toimitettavat ennus-
teet tuodaan tiedoksi sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunnalle. Sosi-
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aali-, terveys- ja pelastustoimen ennusteet laaditaan kaupunkiyhteisen 
rakenteen mukaisesti. Nyt laadittu ennuste perustuu oman toiminnan 
osalta helmikuun lopun tietoihin. HUS-yhtymä tekee oman ensimmäi-
sen virallisen ennusteen tammi-maaliskuun tietojen pohjalta touko-
kuussa 2023 ja HUS-yhtymän menot on arvioitu HUS rahoituksen mu-
kaisesti.

Ennusteeseen epävarmuutta aiheuttaa edelleen Sarastian palkanmak-
suongelmat, siihen liittyvät raportointiongelmat ja palkkakustannusten 
virheelliset kohdentumiset sekä henkilöstön heikko saatavuus, jolloin 
on jouduttu ja joudutaan turvautumaan vuokratyövoimaan ja asiakas-
palvelujen ostoihin.

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialalla on talousarviossa yksi valtuus-
toon nähden sitova nettobudjetoitu talousarviokohta: sosiaali-, terveys- 
ja pelastustoimi. Talousarviokohdan tulot ovat myyntituloja, maksutulo-
ja, tukia ja avustuksia sekä muita toimintatuloja. Nettobudjetoitu sitova 
talousarviokohta sisältää myös Helsingin HUS-yhtymän rahoitusosuu-
den.

Kaupunginvaltuuston hyväksymä 23.11.2022 § 284 sosiaali-, terveys- 
ja pelastustoimen talousarvio oli seuraava:

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimi (1000 euroa)

 Menot                            Tulot

  -2 767 631 188 000

Toimialan sitova toimintakate ennen poistoja on -2 579 631. Tilikauden 
tulos poistojen jälkeen ilman valtion rahoitusosuutta on -2 595 631 ja 
valtion yleiskatteellisen rahoituksen jälkeen -3 330.

Kaupunginvaltuuston päätöksen jälkeen valtion yleiskatteellinen rahoi-
tus on muuttunut kaksi kertaa. Marraskuussa 2022 valtionvarainminis-
teriö julkaisi Helsingin rahoituksen, jossa Helsingin rahoituspohja pie-
neni 6,9 miljoonalla eurolla. 

Huhtikuussa 2023 valtionvarainministeriö julkaisi uudelleen Helsingin 
rahoituksen, jossa on huomioitu vuoden 2023 alustavien tilinpäätöstie-
tojen pohjalta arvioitu kertakorvaus 10 125 748 euroa, mutta vastaa-
vasti aiemmasta rahoituspohjasta on vähennetty kokonaan vammais-
palvelujen kokonaisuudistukseen kansallisesti kohdennettu 22 300 000 
euroa, josta Helsingin osuus oli 2 159 520 euroa. Nyt tiedossa oleva 
vuoden 2023 valtion yleiskatteellinen rahoitus on 2 593 345 319 euroa. 

Ennusteessa on huomioitu valtion yleiskatteellisen rahoituksen arvioitu 
kertakorvaus 10,1 miljoonaa euroa alustavien tilinpäätöstietojen pohjal-
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ta, jota valtiovarainministeriö tarkentaa vielä syksyllä lopullisten tilin-
päätöstietojen valmistuttua.

Myös toimialan tuloarviota tarkennettiin kaupunginvaltuuston päätöksen 
jälkeen ja rahoituspohjan muutosten jälkeen sosiaali-, terveys- ja pelas-
tustoimen talousarvio vuodelle 2023 on seuraava:

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimi (5 10)

5 10  
Sosiaali-, terveys- ja 
pelastustoimi

TP 2022 TA 2023 Ennuste28.2. Ero TA Ero TA %

(milj. euroa)      
Tulot     267,6*     189,1      198,7     9,6       5,1%
Menot -2 644,3** -2 769,8  -2 847,7  -77,9      -2,8%
Toimintakate -2 376,7 -2 580,7  -2 649,0  -68,3      -2,7%
Poistot       13,3       16,0        16,0        0          0%
Tilikauden tulos -2 390,0 -2 596,7  -2 665,0  -68,3      -2,6%
Rahoitus   2 593,3   2 593,3        0          0%
Tilikauden tulos rahoi-
tuksen jälkeen

        -3,3       -71,7  -68,4*** -2072,7%

*Tilinpäätös 2022 sisältää koronaepidemian valtionavustuksia 58,6 mil-
joonaa euroa

** Tilinpäätös 2022 sisältää koronaepidemian kustannuksia 79,9 mil-
joonaa euroa

*** pyöristys

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimen arvioitu toimintakate -2 649,0 mil-
joonaa euroa alittaa kaupunginvaltuuston päättämän talousarvion sito-
van toimintakatteen -2 579,6 miljoonaa euroa 69,4 miljoonalla eurolla.

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimella on talousarviossa kaksi alata-
louskohtaa; sosiaali-, terveys- ja pelastuspalvelut ja HUS-yhtymä.

Sosiaali-, terveys- ja pelastuspalvelut (5 10 01)

5 10 01 
Sosiaali-, terveys- ja pelas-
tuspalvelut 
 

TP 2022 TA 2023 Ennuste 28.2. Ero TA Ero TA %

(milj. euroa)      
Tulot     259,5     189,1     198,7    9,6  5,1%
Menot -1 812,7 -1 999,1 -2 077,0 -77,9 -3,9%

Sosiaali-, terveys- ja pelastuspalvelujen tulojen arvioidaan ylittävän 
budjetin 9,6 miljoonalla eurolla. Tuloissa on huomioitu sosiaali- ja ter-
veysministeriön (STM) sosiaali- ja terveyspalvelujen uudistamisen Tu-
levaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus -hankkeen, Kestävän kasvun 
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hankkeen ja muiden STM:n hankkeiden valtionavustukset, yhteensä 
8,0 miljoonaa euroa, sekä puolet valtiovarainministeriön myöntämästä 
avustuksesta toiminnan käynnistämiseen, 9,0 miljoonaa euroa (Helsin-
gille myönnetty 18,0 miljoonan euron avustus on käytettävissä vuosien 
2023 ja 2024 aikana). 

Menojen ennustetaan ylittävän kokonaisuudessaan talousarvion 77,9 
miljoonalla eurolla. Menojen ylityksestä koronaepidemian välittömien 
kustannusten arvio on 8,9 miljoonaa euroa ja palkankorotusten, joita ei 
pystytty huomioimaan tulosbudjetointivaiheessa, kustannusvaikutus on 
13,7 miljoonaa euroa vuodelle 2023. Ennusteessa ei ole huomioitu 
kaupungin vuokramallin muutosten kustannusvaikutuksia, koska vuok-
ramallin muutos vuodelle 2023 on muille toimialoille kustannusneutraali 
ja kaupunkitasolla on sovittu, että mikäli valtio ei huomioi vuokramallin 
kustannuksia rahoituksessa, niin kaupunkiympäristön toimiala hyvittää 
kustannukset loppuvuodesta sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialalle. 

Sosiaali- ja terveyspalvelujen uudistamisen ja muiden STM:n hankkei-
den kustannusten ennustetaan olevan 8,0 miljoonaa euroa, jotka näky-
vät tuloissa avustuksena. 

Kaupunginkanslian kanssa laadittu palvelusopimus on ennustettu kau-
punginkansliassa tuloina budjetin mukaisesti, 66,5 miljoonaa euroa. 
Kaupunginkanslia ennustaa toisessa virallisessa ennusteessa palvelu-
sopimuksen tulot ja laatii tasauksen toteutumien ja ennusteen perus-
teella.

Sosiaali-, terveys- ja pelastuspalvelujen toiminnan ja talouden ennuste ilman koro-
naepidemian välittömiä kustannuksia sekä ennakoimattomia palkankorotuksia

Sosiaali-, terveys- ja pelastuspalvelujen tulojen arvioidaan ilman sosi-
aali- ja terveyspalvelujen uudistamiseen liittyviä hankkeiden valtiona-
vustusta ja toiminnan käynnistämiseen kohdennettua avustusta alitta-
van tulosbudjetin 7,4 miljoonalla eurolla. Tulojen alitus johtuu muun 
muassa siitä, että suun terveydenhuollossa hoidetaan aikuispotilaita 
enenevästi palvelusetelillä, josta ei kerry asiakasmaksutuottoja. 

Sosiaali-, terveys- ja pelastuspalvelujen menoissa ennustetaan tällä 
hetkellä olevan ylityspainetta 55,3 miljoonaa euroa ilman koronaepide-
mian välittömiä kustannuksia tai ennakoimattomia palkankorotuksia.

Toimiala valmistelee talouden tasapainottamiseksi kolmivuotisen talou-
den muutosohjelman, jolla tullaan kattamaan ennustettu alijäämää 
kolmen vuoden sisällä. Muutosohjelma ja konkreettiset lyhyen ja pitkän 
aikavälin toimenpiteet valmistellaan vuoden 2023 aikana, ja valmistelun 
etenemisestä raportoidaan lautakunnalle ensimmäisen kerran seuraa-
van talouden ja toiminnan ennusteen yhteydessä elokuussa 2023.
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Koronaepidemian valtionavustus välittömiin kustannuksiin

Hallitus on vuoden 2020 budjettiriihessä linjannut, että koronaepide-
mian välittömät lisäkustannukset korvataan kunnille ja kuntayhtymille 
täysimääräisenä. Vuoden 2022 valtion talousarvion budjettiriihen pöy-
täkirjaan on merkitty koronakustannuksista seuraavaa; julkisen talou-
den suunnitelman mukaisesti kaikki koronaan liittyvät välittömät kus-
tannukset, kuten testaukseen ja testauskapasiteetin nostamiseen, jäljit-
tämiseen, karanteeneihin, potilaiden hoitoon, matkustamisen terveys-
turvallisuuteen sekä rokotteeseen liittyvät menot, katetaan täysimääräi-
sesti kehyksen ulkopuolisina menoina vuosina 2021–2023. 

Tämän hetken tiedon mukaan STM ei kuitenkaan ole valmistelemassa 
koronaepidemian valtionavustushakua vuodelle 2023. STM:n linjauk-
sen mukaan vuoden alusta 2023 hyvinvointialueiden yleiskatteellinen 
rahoitus sisältää lakisääteisten tehtävien rahoituksen mukaan lukien 
tartuntatautilain mukaisen tartuntatautien vastustamistyön (myös koro-
nasta aiheutuvat kustannukset). Mikäli koronaepidemiasta syntyy edel-
leen vuonna 2023 ennakoimattomia lisäkustannuksia, hyvinvointialuei-
den rahoitus reagoi toteutuneiden kustannusten kasvuun kahden vuo-
den viiveellä.

Talousarviokohdalla on kaksi alakohtaa: sosiaali-, terveys- ja pelastus-
palvelut sekä HUS-yhtymä, joiden ennusteet ovat seuraavat:

Sosiaali-, terveys- ja pelastuspalvelujen palvelukokonaisuuksien ennusteet

Perhe- ja sosiaalipalvelut

Perhe- ja sosiaalipalveluissa on ylityspainetta noin 40,6 miljoonaa eu-
roa, josta koronaepidemian lisäkustannuksia on 0,5 miljoonaa euroa ja 
ennakoimattomien palkankorotusten kustannusvaikutus on noin 3,4 
miljoonaa euroa. 

Suurimmat ylityspaineet ovat asiakaspalvelujen ostoissa 30,4 miljoo-
naa euroa, muiden palvelujen ostoissa 9,5 miljoonaa euroa ja avustuk-
sissa kotitalouksille 1,4 miljoonaa euroa. Henkilöstökustannuksissa en-
nustetaan 0,5 miljoonan euron ja muissa ostoissa 0,3 miljoonan alitusta 
budjettiin.

Lastensuojelussa ylityspainetta on 12,3, miljoonaa euroa, joka koostuu 
asiakaspalvelujen ostoista 13,2 miljoonaa euroa ja muiden palvelujen 
ostoista 0,3 miljoonaa euroa. Alitusta on henkilöstömenoissa 1,2 mil-
joonaa euroa. Asiakaspalvelujen ostojen ylityspaine johtuu erityistason 
laitoshoidon ostoista. Ennusteessa on huomattavaa epävarmuutta 
muun muassa ostopalvelulaskujen käsittelyviiveiden vuoksi ja palkka-
tietojen kirjautumisen viiveiden ja virheiden vuoksi.
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Lastensuojelun vaativahoitoisten lasten määrään pyritään vaikutta-
maan muun muassa lasten ja nuorten mielenterveys- ja päihdepalvelu-
ketjujen kehittämisellä oikea-aikaisen tuen tarjoamiseksi, HUSin ja las-
tensuojelun palveluiden väliin pudonneille lapsille kohdennetulla jalkau-
tuvalla intensiivisellä HEHKU-työryhmätyöskentelyllä sekä laajentamal-
la toistuvasti ja vakavasti rikoksilla oireilevia nuoria tukevia Toivo-
työryhmiä. Myös uusi toimintamalli on käynnistymässä asiakastyön 
tueksi vaativien kehitysvammaisten lasten ja nuorten tueksi. 

Lapsiperheiden hyvinvointi- ja terveyspalveluissa on ylityspainetta 7,4 
miljoonaa euroa, joka koostuu muiden palvelujen ostoista 3,6 miljoonaa 
euroa, asiakaspalvelujen ostoista 1,9 miljoonaa euroa, henkilöstöme-
noista 1,5 miljoonaa euroa sekä muista ostoista 0,5 miljoonaa euroa. 
Henkilöstömenoissa ylitys johtuu sijaiskustannuksista sekä palkankoro-
tuksista, asiakaspalvelujen ostoissa lapsiperheiden kotipalvelujen os-
toista ja muiden palvelujen ostoissa kouluterveydenhuollon kouluku-
raattori- ja psykologipalvelujen hankinnan arvioidusta ylityksestä.

Nuorten ja aikuissosiaalityön palveluissa on ylityspainetta 2,8 miljoonaa 
euroa. Ylityspainetta on pääosin muiden palvelujen ostoissa 1,4 miljoo-
naa euroa ja henkilöstökustannuksissa, 0,9 miljoonaa euroa. Muiden 
palvelujen ostojen ylityspaine johtuu muun muassa välivuokrauksesta, 
tulkkipalvelun kustannuksista sekä opiskeluterveydenhuollon kuraattori- 
ja psykologipalvelujen hankinnan arvioidusta ylityksestä. 

Vammaistyössä ylityspainetta on noin 17,9 miljoonaa euroa, joka koos-
tuu pääosin asiakaspalvelujen ostoista 15,1 miljoonaa euroa, muiden 
palvelujen ostoista 4,3 miljoonaa euroa ja avustuksista kotitalouksille 
1,4 miljoonaa euroa. Alitusta on henkilöstömenoissa 2,1 miljoonaa eu-
roa ja muissa ostoissa 0,8 miljoonaa euroa. Ylityspaine johtuu muun 
muassa palveluntuottajien hinnankorotuksista asumispalveluissa sekä 
vuokratyövoiman käytöstä. 

Perhe- ja sosiaalipalvelujen yhteisissä kustannuksissa on ylityspainetta 
0,2 miljoonaa euroa, joka koostuu sosiaali- ja terveyspalvelujen uudis-
tukseen liittyvien hankkeiden henkilöstökustannuksista. 

Terveys- ja päihdepalvelut

Terveys- ja päihdepalveluissa on ylityspainetta noin 10,9 miljoonaa eu-
roa, joka koostuu pääsääntöisesti asiakaspalvelujen ostoista 11,2 mil-
joonaa euroa, muiden palvelujen ostoista 1,4 miljoonaa euroa, muista 
ostoista 4,0 miljoonaa euroa ja muissa tiliryhmissä 0,5 miljoonaa euroa. 
Vastaavasti henkilöstömenoissa ennustetaan säästöä noin 6,1 miljoo-
naa euroa. Koronaepidemian välittömien kustannusten arvioidaan ole-
van 4,9 miljoonaa euroa ja palkankorotusten kustannusvaikutus on 3,4 
miljoonaa euroa
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Terveysasemilla ja sisätautien poliklinikalla on ylityspainetta 0,8 miljoo-
naa euroa. Koronaepidemian välittömien kustannusten arvioidaan ole-
van 4,1 miljoonaa euroa, joten muun toiminnan osalta terveysasemat ja 
sisätautien poliklinikka arvioi alittavansa budjetin 3,3 miljoonalla eurolla.

Psykiatria- ja päihdepalveluissa on ylityspainetta 10,0 miljoonaa euroa, 
joka koostuu pääosin asiakaspalvelujen ostoista 6,4 miljoonaa euroa, 
muiden palvelujen ostoista 1,2 miljoonaa euroa, henkilöstömenoista 1,9 
miljoonaa euroa ja muista tiliryhmistä 0,6 miljoonaa euroa. 

Suun terveydenhuollon arvioidaan toteutuvan budjetin mukaisesti. Yli-
tyspainetta on asiakaspalvelujen ostoissa ja muissa ostoissa, mutta 
vastaavasti säästöä arvioidaan tulevan henkilöstömenoissa. 

Terveys- ja päihdepalvelujen yhteisten menojen arvioidaan toteutuvan 
budjetin mukaisena.

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalveluissa on ylityspainetta 11,8 miljoo-
naa euroa, joka koostuu pääosin asiakaspalvelujen ostoista 9,3 miljoo-
naa euroa, muiden palvelujen ostoista 18,2 miljoonaa euroa ja muissa 
tiliryhmissä 0,9 miljoonaa euroa. Vastaavasti säästöä arvioidaan tule-
van henkilöstömenoissa 16,6 miljoonaa euroa. Sairaala-, kuntoutus- ja 
hoivapalvelujen välittömien koronaepidemian kustannusten arvioidaan 
olevan 1,9 miljoonaa euroa ja palkankorotusten kustannusvaikutus on 
5,2 miljoonaa euroa. Ilman koronanepidemian ja palkankorotusten kus-
tannusvaikutuksia ylityspaine on 4,7 miljoonaa euroa. 

Arviointitoiminnassa on ylityspainetta 9,5 miljoonaa euroa, joka koostuu 
asiakaspalvelujen ostoista 9,2 miljoonaa euroa ja henkilöstökustannuk-
sista 0,3 miljoonaa euroa. Asiakaspalvelujen ostojen ylityspaine johtuu 
pääosin kotihoidon ostoista ja iäkkäiden palveluasumisen ostoista 
suunniteltujen paikkalisäysten vuoksi.

Kotihoidossa on ylityspainetta 2,2 miljoona euroa, jossa suurin ylitys-
paine on muiden palvelujen ostoissa 9,5 miljoonaa euroa, joka johtuu 
vuokratyövoiman kustannuksista ja muissa tiliryhmissä 1,3 miljoonaa 
euroa. Vastaavasti henkilöstömenoissa ennustetaan säästöä 8,6 mil-
joonaa euroa.

Seniorikeskusten toiminnan arvioidaan toteutuvan budjetin mukaisesti. 
Ylityspainetta on muiden palvelujen ostoissa ja muissa ostoissa yh-
teensä 5,2 miljoonaa euroa ja muissa tiliryhmissä 0,2 miljoonaa euroa. 
Muiden palvelujen ostojen ylityspaine johtuu kasvavasta vuokratyövoi-
man käytöstä. Vastaavasti henkilöstömenoissa ennustetaan säästöä 
5,4 miljoonaa euroa. 
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Helsingin sairaalassa on ylityspainetta 3,2 miljoonaa euroa. Ylityspai-
netta on muiden palvelujen ostoissa 4,2 miljoonaa euroa vuokratyö-
voiman käytöstä johtuen ja säästöä ennustetaan henkilöstömenoissa 
0,6 miljoonaa euroa ja muissa tiliryhmissä 0,4 miljoonaa euroa. 

Sairaala-, hoiva- ja kuntoutuspalvelujen yhteisissä menoissa ennuste-
taan alitusta 3,1 miljoonaa euroa. Alitus johtuu rintamaveteraanien pal-
veluista, jotka ovat maksuttomia rintamaveteraaneilla ja oikaistaan 
vuoden lopussa käyttömenoista taseeseen. 

Pelastuslaitos

Pelastuslaitoksen arvioidaan alittavan budjetin 0,8 miljoonalla eurolla. 
Alitus koostuu pelastuslaitoksen tietohallintoyksikön henkilöstön siirros-
ta toimialan hallinnon tietohallintopalveluihin 1.4.2023 lukien 0,4 miljoo-
naa euroa, järjestöavustusten siirrosta toimialan yhteisiin kustannuksiin 
0,1 miljoonaa euroa sekä HSY-sopimuksen ja kustannusten siirrosta 
kaupunginkansliaan. Pelastuslaitoksen palkankorotusten kustannus-
vaikutus on 0,7 miljoonaa euroa. 

Pelastustoimen ja ensihoidon arvioidaan alittavan budjetin 0,1 miljoo-
naa euroa avustusten säästönä, huoltovarmuuden alittavan budjetin 
0,7 miljoonaa euroa henkilöstömenojen ja asiakaspalvelujen ostojen 
säästönä. Riskienhallinnan ja pelastuskoulun arvioidaan toteutuvan 
budjetin mukaisesti.

Jatkossa HUSin järjestämisvastuulla olevan ja rahoittaman ensihoidon 
kustannukset ennustetaan erillään pelastustoimen kustannuksista.

Hallinto

Hallinnossa on ylityspainetta 1,1 miljoonaa euroa, joka johtuu henkilös-
tömenojen ylityksestä. Henkilöstömenojen ylitys johtuu palkankorotus-
ten kustannusvaikutuksesta 0,7 miljoonaa euroa sekä pelastuslaitok-
sen tietohallintoyksikön henkilöstön siirrosta toimialan hallinnon tieto-
hallintopalveluihin 1.4.2023 lukien 0,4 miljoonaa euroa.

Toimialan yhteiset

Toimialan yhteisten menojen arvioidaan ylittävän budjetin 14,2 miljoo-
nalla eurolla, joka koostuu STM:n Tulevaisuuden sosiaali- ja terveys-
keskus -hankkeen ja Kestävän kasvun hankkeen kokoaikaisten työnte-
kijöiden henkilöstökustannuksista ja hankkeen palvelujen ostoista sekä 
toimialan palkkaohjelman henkilöstömenoista. Koronaepidemian kus-
tannukset toimialan yhteisissä ovat noin 1,6 miljoonaa euroa.

HUS-yhtymä (5 10 02)
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5 10 02 
HUS yhtymä

TP 2022 TA 2023 Ennuste 28.2. Ero TA Ero TA %

(milj. euroa)      
Menot -757,7 -770,7 -770,7 0 0%

HUS-yhtymä laatii ensimmäisen ennusteen tammi-maaliskuun toteu-
tumien pohjalta toukokuussa. HUS-yhtymä ennustetaan tässä vaihees-
sa budjetin mukaisesti ja ennustetta tarkennetaan toisessa virallisessa 
ennusteessa.

Investoinnit

Investointien rahoitus sisältyy valtion yleiskatteelliseen rahoitukseen. 
Investointeihin toimialalla budjetoitu talousarviomääräraha ei ole sitova 
kaupunginvaltuustoon nähden.

Investointien arvioidaan toteutuvan seuraavasti:

(milj. euroa) TA 2023 Ennuste 28.2. Ero TA
Tietotekniikkahankinnat   2,7   2,7 0
Muut hankinnat   9,6   9,6 0
Yhteensä 12,3 12,3 0

 

Kaupunkistrategian, palvelustrategian, palvelutasopäätöksen ja toimintasuunnitel-
mien toimenpiteiden edistyminen

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimi toteuttaa kaupunkistrategiaa, palve-
lustrategiaa, palvelutasopäätöstä ja niiden keskeisiä strategisia tavoit-
teita sekä kaupunkiyhteisiä tavoitteita yhdessä muiden toimialojen 
kanssa. Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimen näkökulmasta keskeisiä 
kaupunkistrategian, palvelustrategian ja palvelutason tavoitteita ovat 
muun muassa helsinkiläisten hyvinvoinnin ja terveyden parantaminen, 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen tavoitteet, palvelujen saatavuu-
den ja saavutettavuuden parantaminen, alueiden ja väestöryhmien 
eriytymisen ehkäiseminen, tiedolla johtamisen ja digitalisaation kehit-
täminen, henkilöstön saatavuuden ja pysyvyyden varmistaminen sekä 
vastuullisen taloudenpidon edistäminen. 

Lisäksi sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialalla keskeinen vuoden 2023 
tavoite on sosiaali- ja terveyspalvelujen uudistamisen toimeenpanon 
jatkaminen ja palvelustrategian, palvelutasopäätöksen ja järjestämisen 
johtamisen sekä erikoissairaanhoidon ohjauksen vahvistaminen. 
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Muita toimialan keskeisiä tavoitteita ovat lasten ja nuorten hyvinvoinnin 
kokonaisvaltainen edistäminen ja syrjäytymisen ehkäisy, matalan kyn-
nyksen palvelujen, mielenterveyspalvelujen ja kaupunkilaisten lähelle 
tulevien jalkautuvien palvelujen vahvistaminen, asunnottomuuden vä-
hentäminen, iäkkäiden toimintakyvyn ja kotona asumisen tukeminen 
sekä asiakkaille yhteensopivien ja digitaalisten palvelujen järjestämi-
nen. Muun muassa lasten ja nuorten mielen hyvinvoinnin palveluketjun 
rakentamista ja käyttöönottoa jatketaan, lapsiperheiden varhaisen tuen 
mallia sekä lähisuhdeväkivalta lapsiperheissä -palveluketjun kehittä-
mistä jatketaan ja varmistetaan erityispalvelut toistuvasti ja vakavasti 
rikoksilla oireileville alaikäisille monialaisessa yhteistyössä muun 
muassa poliisin kanssa.

Terveysasemien lääkärien kiireettömän hoidon saatavuutta pyritään 
edelleen lisäämään omien toimintamallien, työnjaon ja johtamisen ke-
hittämisellä, palvelusetelitoiminnalla sekä ulkoisella palveluhankinnalla. 
Matalan kynnyksen mielenterveys- ja päihdepalveluja vahvistetaan. 
Matalan kynnyksen Mieppi-mielenterveyspalvelupisteitä on lisätty, toi-
nen Nuorisoasema pyritään avaamaan ja terapiatakuun käyttöönottoa 
edistetään. 

Iäkkäiden mielekästä kotona asumista ja muistiystävällistä toimintaa 
tuetaan hyödyntämällä ikäystävällistä teknologiaa ja vahvistamalla iäk-
käiden toimintakykyä parantavia ennaltaehkäiseviä ja digitaalisia palve-
luja. Kotona asumista tukevia palveluja kehitetään Kustannustietoinen 
kotihoito (KUSTI) -hankkeessa, jossa tavoitteena on kehittää ratkaisuja 
iäkkäiden kotona asumisen tukemiseen. Iäkkäiden päihde- ja mielen-
terveyspalveluja kehitetään henkilöstön osaamisen vahvistamisella, 
vertaistukiryhmien perustamisella sekä ryhmämuotoisella että kotiin 
vietävällä sosiaalisella kuntoutuksella. Palvelutarpeen arviointia on ke-
hitetty, työnjakoja on yhtenäistetty sekä asiakkaan hoitoketjua on suju-
voitettu. 

Kaupungin turvallisuutta parannetaan kehittämällä pelastustoiminnan ja 
ensihoitopalvelun saatavuutta. Pelastustoiminnan ja ensihoidon edelly-
tykset turvataan kasvavassa ja kehittyvässä kaupungissa yhteistyössä 
maankäytön ja liikenteen suunnittelun kanssa. Kaupunkitasoista väes-
tönsuojeluun varautumista kehitetään toimialarajat ylittävässä yhteis-
työssä.

Toiminnallisten tavoitteiden toteutuminen

Asiakas- ja potilastietojärjestelmä Apotin käyttöönoton vuoksi kaikki 
toiminnalliset tavoitteet eivät ole vertailukelpoisia alkuperäisten talous-
arviotavoitteiden määrittelyjen osalta (liitteet 1–3). Talousarvion määräl-
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listen suoritteiden määrittelyn jälkeen toimintoja on siirtynyt eri palvelu-
luokkaan ja kirjaamiskäytännöt ovat osin muuttuneet.

Arvio merkittävimmistä toimintaympäristön ja palvelutuotannon riskeistä ja epävarmuustekijöistä

Koronaepidemian hoito- ja palveluvelkaa on eri toiminnoissa edelleen 
paljon, mikä vaikuttaa edelleen kiireettömän hoidon ja palvelujen saa-
tavuuteen. Henkilöstön riittävyys on erityinen riski juuri tällä hetkellä. 
Valtion rahoituksen laskentamallin ongelmat, valtion rahoituksen muu-
tokset kesken talousarviovuoden ja se ettei rahoitusmalli huomioi riittä-
västi Helsingin erityispiirteitä, muun muassa maahanmuuttajien mää-
rää, asunnottomuutta ja korkeampaa kustannustasoa, aiheuttavat suur-
ta epävarmuutta ennusteeseen. Myös työvoiman ja esimerkiksi ener-
gian ja raaka-aineiden kohonneet kustannukset aiheuttavat merkittävää 
epävarmuutta ennusteeseen.

Esittelijä
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisätiedot
Sampo Pajari, talous- ja suunnittelujohtaja, puhelin: 310 42246

sampo.pajari(a)hel.fi

Liitteet

1 Sitovat toiminnalliset tavoitteet
2 Talousarvion määrälliset suoritteet
3 Kaupunkiyhteiset tavoitteet

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano
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§ 77
Psykiatria- ja päihdepalvelujen johtamis- ja organisaatiouudistus 
1.9.2023 alkaen

HEL 2023-004784 T 00 01 00

Päätös

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta päätti panna asian pöydälle.

Käsittely

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta jätti asian yksimielisesti pöy-
dälle puheenjohtaja Daniel Sazonovin ehdotuksesta.

Esittelijä
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisätiedot
Leena Turpeinen, terveys- ja päihdepalvelujen johtaja, puhelin: 310 52481

leena.turpeinen(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano

Päätösehdotus

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta päättää, että sosiaali-, terveys- 
ja pelastustoimialan terveys- ja päihdepalvelujen palvelukokonaisuuden 
psykiatria- ja päihdepalvelut jakautuu 1.9.2023 alkaen kahteen palve-
luun, jotka ovat:

 asumis-, kriisi- ja päihdepalvelut
 psykiatria.

Esittelijän perustelut

Nykyisen organisaation taustaa

Psykiatria- ja päihdepalvelut on toiminut yhtenä palveluna 1.1.2013 al-
kaen. Nykyisessä organisaatiorakenteessa psykiatria- ja päihdepalve-
luihin kuuluu yksikköinä asumisen tuki, ensilinjan palvelut, mielialahäi-
riöpalvelut, psykoosipalvelut, päihdepalvelut ja sosiaali- ja kriisipäivys-
tys.

Strategian painopisteet
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Nykyinen psykiatria- ja päihdepalvelut on kooltaan suuri ja palvelutar-
jonnaltaan hyvin laaja ja kirjava. Rakenne tekee kokonaisuudesta vai-
keasti ohjattavan, eikä se tue riittävästi kaupunkistrategiassa tärkeäksi 
nostetun kokonaisuuden keskittynyttä ja tehokasta johtamista.

Helsingin kaupunkistrategiaan 2021–2025 on kirjattu tavoitteiksi päih-
depalvelujen vahvistaminen, mielenterveyspalvelujen saatavuuden ja 
saavutettavuuden parantaminen sekä psykiatrisista palveluista huoleh-
timinen tarjoamalla vahvempaa psykiatrista ja monialaista hoitoa. Toi-
menpiteinä muun muassa lisäämme varhaisen vaiheen mielenterveys-
palvelujen ja lyhytpsykoterapian saatavuutta ja saavutettavuutta, laa-
jennamme matalan kynnyksen mielenterveyspalveluita ja jatkamme 
lasten ja nuorten mielenterveyspalveluketjun parantamista yhteistyössä 
HUSin kanssa. Myös vahvempaa psykiatrista ja monialaista hoitoa tar-
vitsevien hoitomahdollisuuksista huolehditaan.

Tavoitteena on vahvistaa päihdepalveluja niin, että huumeriippuvuu-
desta kärsiville on tarjolla riittävästi, helposti ja nopeasti saavutettavia 
palveluita. 

Helsinki on lisäksi sitoutunut vähentämään asunnottomuutta ja tavoit-
teena on asunnottomuuden poistaminen vuoteen 2025 mennessä.

Uudistusesitys

Nykyinen psykiatria- ja päihdepalvelujen kokonaisuus jaetaan kahdeksi 
palveluksi. Asumisen tuki, päihdepalvelut ja sosiaali- ja kriisipäivystys 
muodostavat asumis-, kriisi- ja päihdepalvelun. Ensilinjan palvelut, mie-
lialahäiriöpalvelut ja psykoosipalvelut muodostavat psykiatrian.

Nuorisoasema jaetaan päihde- ja mielenterveysnuorisoasemiksi. Vaka-
vasti päihdeongelmaisia syrjäytymisvaarassa olevia tai syrjäytyneitä 
nuoria palveleva nuorisoaseman osa kuuluu asumis-, kriisi- ja päihde-
palveluihin ja keskivaikeiden mielenterveysongelmien hoitoon keskitty-
vä nuorisoaseman osa kuuluu psykiatriaan osaksi nuorten mielenter-
veystyön kokonaisuutta. Myös lasten erityisvastaanotto Leppis siirtyy 
terveysasemat ja sisätautien poliklinikka -palvelusta psykiatriaan. Asu-
mis-, kriisi- ja päihdepalvelut sekä psykiatria kuuluvat edelleen terveys- 
ja päihdepalvelujen palvelukokonaisuuteen. Palvelujen yksikkötasoi-
sesta organisaatiosta määrätään toimialan toimintasäännössä, jonka 
hyväksyy hallintosäännön 14 luvun 1 §:n 1 momentin 1 kohdan mukai-
sesti toimialajohtaja.

Johtamista vahvistetaan ja selkeytetään. Asumis-, kriisi- ja päihdepal-
velujen nykyinen yksikkötaso jatkaa toimintaansa nykyisten päälliköi-
den johdolla ja palvelun johtajana jatkaa nykyinen psykiatria- ja päih-
depalvelujen johtaja. Psykiatriaan perustetaan uusi palvelun johtajava-
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kanssi, jonka nimike on johtajapsykiatri. Psykiatrian sisäiseen yksikkö-
organisaatioon ei tässä yhteydessä tehdä muutoksia.

Esityksen asiakkaisiin kohdistuvat vaikutukset

Asiakas on palvelujen keskiössä. Uudistuksella tuetaan palvelujen ke-
hittämistä kaupunkistrategian tavoitteiden mukaisesti helsinkiläisten 
eduksi. Asumis-, kriisi- ja päihdepalvelun ja psykiatrian organisaatiora-
kenteen ja johtamisen selkeyttäminen vahvistaa palvelujen johtamista 
ja kehittämistä. Tavoitteiden saavuttamiseksi palvelujen välillä tehdään 
tiivistä rakenteellista yhteistyötä.

Esityksen henkilöstöön kohdistuvat vaikutukset

Vaikka organisaatio ja johtaminen uudistuvat, palvelutoiminta säilyy 
muutoksessa pääasiassa ennallaan. Henkilöstö pysyy nykyisissä teh-
tävissään nykyisillä palvelussuhteen ehdoilla, eikä muutos aiheuta 
työntekijöiden irtisanomisia. Henkilöstöön vaikuttavat asiat käsitellään 
yhteistoiminnassa. Uudistukselle on laadittu erillinen henkilöstösuunni-
telma, joka on käsitelty henkilöstön edustajien kanssa. Uudistuksesta ja 
valmistelun vaiheista viestitään henkilöstölle monikanavaisesti. Henki-
löstö pidetään ajan tasalla uudistuksen etenemisestä ja heille tarjotaan 
mahdollisuus osallistua uusien käytäntöjen suunnitteluun. 

Organisaatiorakenteen ja johtamisen selkeytymisellä ja vahvistumisella 
arvioidaan olevan positiivisia vaikutuksia henkilöstölle. Toiminnan sisäl-
lölliselle johtamistyölle vapautuu enemmän aikaa. Palvelujen jakaminen 
kahdeksi kaupunkistrategiassa tärkeäksi nostettuun kokonaisuuteen 
mahdollistaa nykyistä keskittyneemmän ja tehokkaamman johtamisen 
asetettujen tavoitteiden saavuttamiseksi sekä henkilökunnan toiminta-
mahdollisuuksien ja hyvinvoinnin turvaamiseksi. 

Toimivalta

Hallintosäännön 10 luvun 1 §:n 2 momentin 2 kohdan mukaan, ellei 
toimivallasta ole muutoin säädetty tai määrätty, toimialalautakunta 
päättää toimialan palvelukokonaisuutta seuraavan tason organisaatios-
ta. Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta päättää siten terveys- ja 
päihdepalvelujen palvelukokonaisuuden palvelujen organisaatioraken-
teesta.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Organisaatiouudistuksen tarkoitus on parantaa asiakkaiden palvelujen 
saatavuutta sekä vahvistaa hoidon ja palvelun laadullista kehittämistä.

Esittelijä
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
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Juha Jolkkonen

Lisätiedot
Leena Turpeinen, terveys- ja päihdepalvelujen johtaja, puhelin: 310 52481

leena.turpeinen(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta
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§ 78
Valtuutettu Jukka Järvisen korvaushoidon hallittua alasajoa koske-
va valtuustoaloite

HEL 2022-011780 T 00 00 03

Päätös

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta katsoi aloitteen loppuun käsi-
tellyksi.

Samalla lautakunta korostaa, että tavoitteena tulisi niiden asiakkaiden 
kohdalla, joille se on mahdollista ja jotka haluavat tavoitteeseen sitou-
tua, myös korvaushoidosta irtautuminen.

Käsittely

Asiassa tehtiin seuraava vastaehdotus:

Vastaehdotus 1:
Puheenjohtaja Daniel Sazonov: Päätöksen toiseksi kappaleeksi lisä-
tään "Samalla lautakunta korostaa, että tavoitteena tulisi niiden asiak-
kaiden kohdalla, joille se on mahdollista ja jotka haluavat tavoitteeseen 
sitoutua, myös korvaushoidosta irtautuminen. "

Kannattaja: Laura Korpinen

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunnan päätös syntyi seuraavan ää-
nestyksen tuloksena:

1 äänestys

JAA-ehdotus: Esityksen mukaan
EI-ehdotus: Vastaehdotus 1 (puheenjohtaja Daniel Sazonov)

Jaa-äänet: 4
Vilja Alanko, Minna Lindgren, Mikko Paunio, Meri Valkama

Ei-äänet: 4
Jarmo Kelo, Laura Korpinen, Matti Niiranen, Daniel Sazonov

Tyhjä: 3
Pentti Arajärvi, Eva Biaudet, Sinikka Vepsä

Poissa: 2
Kati Juva, Yaron Nadbornik
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Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta hyväksyi puheenjohtaja Daniel 
Sazonovin vastaehdotuksen puheenjohtajan äänen ratkaistessa äänin 
4 - 4, tyhjä 3 (poissa 2).

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta päätti asiasta hyväksytyn vas-
taehdotuksen osalta esittelijän ehdotuksesta poikkeavasti. 

Esittelijä
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisätiedot
Mikko Tamminen, psykiatria- ja päihdepalvelujen johtaja, puhelin: 310 58655

mikko.tamminen(a)hel.fi

Liitteet

1 Valtuustoaloite 05.10.2022 Järvinen Jukka Korvaushoidon hallittu alas-
ajo

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano

Otteet

Ote Otteen liitteet
Valtuustoaloitteen tekijä Esitysteksti

Päätösehdotus

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta katsoo aloitteen loppuun käsi-
tellyksi.

Esittelijän perustelut

Jukka Järvisen ja 14 muuta valtuutettua esittävät aloitteessaan, että 
korvaushoitoa käytettäisiin määräaikaisesti kovien huumeiden alas-
ajoon eikä loppuelämäksi. Aloitteen mukaan pysyvä korvaushoito ei 
mahdollista kuntoutumista tai työelämään paluuta, vaan aiheuttaa 
päihdekuolemia.

Päihteettömyyttä tukevia sosiaali- ja terveyspalveluja tarjotaan ja kehi-
tetään Helsingissä tutkimukseen perustuen sekä kansallisten hoitosuo-
situsten ja päihdepalveluja koskevien laatusuositusten mukaisesti. 
Päihdepalvelukokonaisuus sisältää Helsingissä polikliinisia palveluja, 
kuten avovieroitusta, avokuntoutusta, opioidikorvaushoitoa ja jälkikun-
toutusta sekä päivätoimintaa, laitosvieroitusta ja laitoskuntoutusta. Näi-
den lisäksi tarjotaan muun muassa terveys- ja sosiaalineuvontaa suo-
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nensisäisesti huumeita käyttäville ja palvelukeskustoimintaa HIV-
positiivisille päihderiippuvaisille.

Jokaisen huumeita käyttävän asiakkaan palvelu- ja hoitotarve arvioi-
daan yksilöllisesti. Opioidikorvaushoitoa annetaan opioidiriippuvaisille 
henkilöille, joille se on tutkimuksissa osoitettu tehokkaaksi hoitomuo-
doksi. Kannabis- tai stimulanttiriippuvaisten henkilöiden hoidossa psy-
kososiaaliset menetelmät ovat ensisijainen hoitomuoto.

Opioidikorvaushoito vähentää suonensisäisten huumeiden käyttöä se-
kä niihin liittyviä infektioita, yliannostuksia ja kuolemia. Irrottautuminen 
laittomista huumeista vähentää tutkitusti haittoja sekä lisää hyvinvointia 
rikollisuuden ja velkaantumisen vähenemisen myötä. Opioidikorvaus-
hoito mahdollistaa mielekkään arjen ja sosiaalisen kuntoutumisen, ku-
ten perhesuhteiden korjaantumisen, opiskelun ja työllistymisen. Opioi-
dikorvaushoitoon yhdistetty psykososiaalinen hoito ja kuntoutus vähen-
tävät oheiskäyttöä ja lisäävät edellytyksiä tavoitella päihteetöntä elä-
mää.

Jokaiselle opioidikorvaushoidossa olevalle asiakkaalle tehdään yksilöl-
linen hoitosuunnitelma, jonka yhteydessä määritellään yhdessä asiak-
kaan kanssa hoidon tavoite, kuntoutus ja seuranta. Hoitosuunnitelmaa 
ja hoidon tavoitetta arvioidaan säännöllisesti. Yksilökohtaisesti asiakas 
voi myös ottaa tavoitteekseen suunnitelmallisen korvaushoidosta irrot-
tautumisen, jolloin lopetus ja siihen liittyvät tukitoimet suunnitellaan yk-
silöllisesti.

Päihdepalveluilla on korvaushoidosta irrottautumisen toimintamalli, jon-
ka koordinoinnista vastaa päihdehuollon jälkikuntoutusyksikkö. Toimin-
tamalli sisältää muun muassa yksilöllisen psykososiaalisen tuen irrot-
tautumisvaiheessa, lääkehoidon, tarpeen mukaisesti laitoskuntoutuk-
sen, yhteistyön vertaistyöntekijöiden kanssa sekä tarvittavan jatkohoi-
don suunnittelun päihteettömyyden vakiintumiseksi.

Osa korvaushoidossa olevista asiakkaista on ajan myötä vieroitettavis-
sa korvaushoitolääkkeestä. Haittojen vähentämiseen tähtäävässä hoi-
dossa olevista asiakkaista osa ei ole vieroitettavissa lääkkeestään, 
vaan sen käyttö on pysyvää. Korvaushoitolääkkeen ohjeen mukainen 
käyttö ei ole päihteiden käyttöä.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Huumeriippuvuus aiheuttaa merkittäviä fyysisiä, psyykkisiä ja sosiaali-
sia uhkia. Hoidon perustana on luottamuksellinen hoitosuhde sekä 
Käypä hoito -suositusten mukaiset yksilöllisesti suunnitellut psykososi-
aaliset hoitointerventiot ja lääkehoito. Opioidikorvaushoito vähentää 



Helsingin kaupunki Pöytäkirja 7/2023 25 (42)
Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta

Asia/6
25.04.2023

Postiosoite Käyntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 FI57 8000 1300 0616 38
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alv.nro
sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sotepe +358 9 310 42504 FI02012566

huumeiden suonensisäiseen käyttöön liittyviä riskejä ja mahdollistaa 
riippuvuuksien hoidon ja psykososiaalisen kuntoutuksen.

Toimivalta

Hallintosäännön 30 luvun 11 §:n mukaan kaupunginhallituksen on osoi-
tettava aloite vastattavaksi sille lautakunnalle tai johtokunnalle, jonka 
toimivaltaan tai jonka alaisen viranomaisen toimivaltaan aloitteessa esi-
tetty toimenpide kuuluu. Kaupunginvaltuuston, kaupunginhallituksen ja 
suoraan kaupunginhallituksen alaisen viranomaisen toimivaltaan kuu-
luvia toimenpiteitä koskevat aloitteet jäävät kaupunginhallituksen vas-
tattavaksi. Kaupunginhallituksen vastattavaksi jää myös aloite, jonka on 
allekirjoittanut vähintään 25 valtuutettua. Toimielimen on vastattava 
aloitteeseen kahdeksan kuukauden kuluessa sen jättämisestä aloitteen 
tekijälle.

Kaupunginhallitus on osoittanut tämän aloitteen sosiaali-, terveys- ja 
pelastuslautakunnan vastattavaksi.

Esittelijä
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisätiedot
Mikko Tamminen, psykiatria- ja päihdepalvelujen johtaja, puhelin: 310 58655

mikko.tamminen(a)hel.fi

Liitteet

1 Valtuustoaloite 05.10.2022 Järvinen Jukka Korvaushoidon hallittu alas-
ajo

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano

Otteet

Ote Otteen liitteet
Valtuustoaloitteen tekijä Esitysteksti

Päätöshistoria

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta 11.04.2023 § 69
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§ 79
Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunnan lausunto kaupunginhalli-
tukselle valtuutettu Ajak Majokin ym. valtuustoaloitteesta nuorten 
ongelmien ja väkivaltaisuuksien eskaloitumisen ennaltaehkäisystä

HEL 2022-014569 T 00 00 03

Lausunto

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta antoi kaupunginhallitukselle 
valtuutettu Ajak Majokin ja 24 muun valtuutetun nuorten ongelmien ja 
väkivaltaisuuksien eskaloitumisen ennaltaehkäisyä koskevasta valtuus-
toaloitteesta seuraavan lausunnon:

"Aloitteessa esitetään, että Helsinki kehittää Nuoren läheltä -mallia kei-
nona ehkäistä ja puuttua oireilevien nuorten tekemiin rikoksiin ja väki-
valtaisuuksiin. 

Aloitteessa esitetään, että kehittämällä Nuoren läheltä -mallia Helsinki 
pyrkii hyödyntämään monikulttuurisissa yhteisöissä jo olemassa olevaa 
osaamista oireilevien nuorten hyvinvoinnin edistämiseksi. Mallissa pal-
kataan nuorten ja nuorten huoltajien välillä olevan sukupolven aikuisia 
toimimaan sillanrakentajina oireilevan nuoren, huoltajien sekä sosiaali- 
ja viranomaistyöntekijöiden välillä.

Aloitteessa katsotaan, että rangaistusten kiristäminen ja rikosoikeudel-
lisen vastuuikärajan laskeminen eivät tuota toivottua tulosta. Asiantunti-
jat ovat painottaneet pehmeiden keinojen vaikuttavuutta alle 15-
vuotiaiden nuorten kohdalla. Pehmeitä keinoja ovat muun muassa nuo-
ren tukemista jo varhaisessa vaiheessa, kodin ja yhteisön avulla, sosi-
aalityön välineillä.

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta toteaa, että aloitteessa on nos-
tettu esille tärkeä tarve kehittää uudenlaisia keinoja nuorten ongelmien 
ja väkivaltaisuuksien eskaloitumiseen. Aloitteessa mainitulle kohde-
ryhmälle ollaan kehittämässä uusia tukitoimia sekä sosiaali- ja terveys-
toimessa että järjestökentässä. Käynnistymässä olevissa hankkeissa 
on huomioitu aloitteessa mainitut tärkeät periaatteet.

Kestävän kasvun hanke maahanmuuttajanuorille

Sosiaali- ja terveystoimi käynnistää sosiaali- ja terveysministeriöltä 
saamallaan Kestävän kasvun-hankkeen noin 1,4 miljoonan euron ra-
hoituksella vuonna 2023–2025 hankkeen, jonka kohderyhmänä ovat 
lastensuojelun asiakkaana olevat maahanmuuttajataustaiset alaikäiset 
nuoret ja heidän perheensä Itä- ja Pohjois-Helsingin alueilla. Asiak-
kaaksi ohjataan alaikäisiä nuoria, joiden tilanteesta on jo vakavaa las-
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tensuojelullista huolta. Kohderyhmän nuorilla on haasteita esimerkiksi 
päihteiden, mielenterveyden ja koulunkäynnin kanssa, eivätkä heidän 
vanhempansa ja läheisverkosto kykene tukemaan nuorta tilanteen vaa-
tivalla tavalla johtuen vanhempien omaan toimintakykyyn liittyvistä 
haasteista, kuten palvelujärjestelmän ja kielen heikosta ymmärtämises-
tä ja sosiaali- ja terveyspalveluihin liittyvistä ennakkoluuloista ja stig-
masta.  

Kehitettävä toimintamalli on monialainen ja moniammatillinen, jotta 
perheet voisivat saada samalta tiimiltä apua räätälöidysti ja kokonais-
valtaisesti ja näin voitaisiin varmistaa, että koko perhe saa avun tilan-
teeseen. Nuorille ja perheille tarjotaan heidän tarpeisiinsa räätälöityä 
monialaista ja perheen toimintaympäristöihin jalkautuvaa tukea muun 
muassa lastensuojelun, aikuissosiaalityön, nuorisoaseman työntekijöi-
den ja kokemusasiantuntijoiden yhteistyönä. Tukea tarjotaan nuoren 
sekä vanhemman omiin sekä perheen yhteisen vuorovaikutuksen 
haasteisiin. Hankkeessa pyritään löytämään uusia, vaikuttavia työme-
netelmiä maahanmuuttajataustaisten nuorten ja perheiden auttamiseen 
ja sijaishuollon tarpeen ehkäisyyn sekä lisäämään työntekijöiden kult-
tuurisensitiivistä ymmärrystä ja osaamista, jotta näiden perheiden tar-
peisiin osattaisiin vastata paremmin. 

Tavoitteena on palkata hankkeeseen monikielisiä työntekijöitä, jotta 
vanhempien kanssa olisi mahdollista työskennellä heidän omalla koti-
kielellään ja näin auttaa luottamuksellisen työskentelysuhteen raken-
tumisessa.

Järjestöyhteistyö

Lastensuojelu tekee tiivistä yhteistyötä myös ennaltaehkäisevää työtä 
tekevien järjestötoimijoiden kanssa. 

Aloitteessa mainittuja periaatteita toteuttava järjestökentän hanke on 
Sawian, joka on Suomen Pakolaisavun ja Aseman Lapset ry:n yhteis-
hanke. Hankkeen tavoitteena on katkaista ulkomaalaistaustaisten las-
ten ja nuorten väkivalta- ja rikoskierteitä sekä jengiytymistä ja radikali-
soitumista tukemalla heitä ennaltaehkäisevän, monikielisen jalkautuvan 
nuorisotyön keinoin. Hankkeessa pyritään myös vahvistamaan perhei-
den, koulujen ja lähiyhteisöjen kasvatustyötä ja lisäämään ammattilais-
ten osaamista aiheista. Jalkautuvan nuorisotyön lisäksi hankkeessa jär-
jestetään muun muassa kotikäyntejä perheiden tukemiseksi sekä kou-
lutuksia ammattilaisille. Hanketta rahoittaa EU:n sisäisen turvallisuuden 
rahasto (ISF) vuosille 2023–2025. Lastensuojelu ja Sawian-hanke ovat 
suunnitelleet tekevänsä yhteistyötä muun muassa asiakkaiden ohjaa-
misessa ehkäisevään työhön ja työmenetelmien kehittämisessä. 
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Nuorten palvelut ja aikuissosiaalityö kannattavat nuoren läheltä -mallia 
ensisijaisesti järjestöavustuksin rahoitettavana toimintana. Erilaisilla jär-
jestöillä ja niiden vapaaehtoisilla, esimerkiksi liikuntaseuroissa, on 
suomalaisessa yhteiskunnassa merkittävä rooli lasten ja nuorten mie-
lekkään toiminnan toteuttamisessa. Järjestöt toimivat usein osana per-
heiden, asuinalueiden ja yhteisöjen arkea, ja ne tavoittavat todennäköi-
sesti lapsia, nuoria sekä heidän vanhempiaan matalammalla kynnyk-
sellä kuin viranomaiset. Erilaisissa järjestöissä voisi miettiä, miten esi-
merkiksi ulkomaalaistaustaisia saataisiin enemmän vapaaehtoisiksi nii-
den toimintaan ja toimimaan tasavertaisina toimijoina suomalaistaus-
taisten kanssa. Heidän kauttaan voi olla mahdollista tavoittaa myös 
lapsia ja nuoria, jotka eivät muuten uskaltaisi tulla mukaan järjestöjen 
järjestämään toimintaan. Muutosagenteiksi voisi puolestaan rekrytoida 
sellaisia nuoria aikuisia, jotka ovat asuneet lapsuutensa ja nuoruutensa 
Suomessa.

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta toteaa, että Helsingissä on 
käynnistymässä vuonna 2023 uusia hankkeita sekä sosiaali- ja terveys-
toimen että järjestötoimijoiden tuottamina. Näissä hankkeissa pilotoi-
daan uusia keinoja ennaltaehkäistä ja puuttua erityisesti alaikäisten 
nuorten ongelmien ja väkivaltaisuuksien eskaloitumiseen. Lautakunta 
korostaa, että alaikäisten nuorten ongelmien ja väkivaltaisuuksien es-
kaloitumisen ennaltaehkäisy on ensiarvoisen tärkeää, minkä vuoksi 
lautakunta kehottaa toimialaa etsimään keinoja pitää huolta tämän työn 
jatkuvuudesta myös vuonna 2023 alkavien hankkeiden päätyttyä.

Lautakunta kehottaa toimialaa tiedottamaan lautakunnalle sekä Kestä-
vän kasvun hankkeen että Sawian-hankkeen tuloksista hankkeiden 
loppupuolella.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Panostamalla siihen, että maahanmuuttajataustaiset nuoret ja perheet 
ja heidän tarpeensa tulevat tunnistetuksi ja vastatuksi entistä paremmin 
lapsiperheiden palveluissa, voimme lisätä perheiden hyvinvointia, en-
naltaehkäistä nuorisorikollisuutta ja vaikuttaa niiden nuorten tilantee-
seen, jotka ovat jo ajautumassa rikollisuuden pariin. Tukemalla perheitä 
moniammatillisesti heidän omalla kielellään heidän omiin toimintaympä-
ristöihinsä jalkautuen tehdään palveluista yhdenvertaisempia ja saavu-
tettavampia kaikille. Auttamalla vanhempia heidän omissa vaikeuksis-
saan ja antamalla heille psykoedukaatiota nuoren oireilusta, lisätään 
vanhempien voimavaroja ja mahdollisuuksia auttaa nuorta. Antamalla 
nuorille ja perheille kokemuksen kuulluksi tulemisesta, lisätään heidän 
luottamustaan ja osallisuuttaan ympäröivään yhteiskuntaan. Lisäämällä 
perheiden kanssa työskentelevien ammattilaisten kulttuurisensitiivistä 
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ja antirasistista osaamista toiminnan vaikuttavuus kohdistuu myös laa-
jemmalle."

Käsittely

Asiassa tehtiin seuraavat vastaehdotukset:

Vastaehdotus 1:
Jäsen Meri Valkama: Lisätään viimeisen kappaleen jälkeen ennen ter-
veys- ja hyvinvointivaikutusten arviointia kappale: "Lautakunta kehottaa 
toimialaa tiedottamaan lautakunnalle sekä Kestävän kasvun hankkeen 
että Sawian-hankkeen tuloksista hankkeiden loppupuolella."

Kannattaja: jäsen Sinikka Vepsä

Vastaehdotus 2:
Jäsen Meri Valkama: Järjestöyhteistyö-otsikon alle viimeisen kappa-
leen loppuun lisätään teksti: "Lautakunta korostaa, että alaikäisten 
nuorten ongelmien ja väkivaltaisuuksien eskaloitumisen ennaltaehkäisy 
on ensiarvoisen tärkeää, minkä vuoksi lautakunta kehottaa toimialaa 
etsimään keinoja pitää huolta tämän työn jatkuvuudesta myös vuonna 
2023 alkavien hankkeiden päätyttyä."

Kannattaja: jäsen Sinikka Vepsä

Vastaehdotus 3:
Jäsen Laura Korpinen: Teen vastaehdotuksen siten, että terveys- ja 
hyvinvointivaikutusten arvioinnista poistetaan toisesta lauseesta sanat 
"heidän omalla kielellään", ja poistetaan lause "Auttamalla vanhempia 
heidän omissa vaikeuksissaan ja antamalla heille psykoedukaatiota 
nuoren oireilusta, lisätään vanhempien voimavaroja ja mahdollisuuksia 
auttaa nuorta" ja lause "Lisäämällä perheiden kanssa työskentelevien 
ammattilaisten kulttuurisensitiivistä ja antirasistista osaamista toimin-
nan vaikuttavuus kohdistuu myös laajemmalle."

Kun sotepe-rahat ovat rajalliset, ei palveluita voi alkaa lupailla maa-
hanmuuttajien alkuperäisillä äidinkielillä, tai muutoin liian laveasti. Ei 
myöskään ole oikein antaa ymmärtää, että maahanmuuttajanuorten 
sopeutumattomuus olisi suomalaisten vika.

Kannattaja: jäsen Mikko Paunio

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunnan lausunto syntyi seuraavien 
äänestyksien tuloksena:

1 äänestys
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JAA-ehdotus: Esityksen mukaan
EI-ehdotus: Vastaehdotus 1 (jäsen Meri Valkama)

Jaa-äänet: 2
Laura Korpinen, Mikko Paunio

Ei-äänet: 9
Vilja Alanko, Pentti Arajärvi, Eva Biaudet, Jarmo Kelo, Minna Lindgren, 
Matti Niiranen, Daniel Sazonov, Meri Valkama, Sinikka Vepsä

Tyhjä: 0

Poissa: 2
Kati Juva, Yaron Nadbornik

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta hyväksyi jäsen Meri Valkaman 
vastaehdotuksen äänin 9 - 2 (poissa 2). 

2 äänestys

JAA-ehdotus: Esityksen mukaan
EI-ehdotus: Vastaehdotus 2 (jäsen Meri Valkama)

Jaa-äänet: 2
Laura Korpinen, Mikko Paunio

Ei-äänet: 9
Vilja Alanko, Pentti Arajärvi, Eva Biaudet, Jarmo Kelo, Minna Lindgren, 
Matti Niiranen, Daniel Sazonov, Meri Valkama, Sinikka Vepsä

Tyhjä: 0

Poissa: 2
Kati Juva, Yaron Nadbornik

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta hyväksyi jäsen Meri Valkaman 
vastaehdotuksen äänin 9 - 2 (poissa 2).

3 äänestys

JAA-ehdotus: Esityksen mukaan
EI-ehdotus: Vastaehdotus 3 (jäsen Laura Korpinen).

Jaa-äänet: 9
Vilja Alanko, Pentti Arajärvi, Eva Biaudet, Jarmo Kelo, Minna Lindgren, 
Matti Niiranen, Daniel Sazonov, Meri Valkama, Sinikka Vepsä

Ei-äänet: 2
Laura Korpinen, Mikko Paunio
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Tyhjä: 0

Poissa: 2
Kati Juva, Yaron Nadbornik

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta hyväksyi esittelijän ehdotuksen 
äänin 9 - 2 (poissa 2).

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta antoi hyväksyttyjen vastaehdo-
tusten osalta esittelijän ehdotuksesta poikkeavan lausunnon.

Esittelijä
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisätiedot
Saila Nummikoski, lastensuojelun johtaja, puhelin: 310 43439

saila.nummikoski(a)hel.fi
Sari Karisto, vs. nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityön johtaja, puhelin: 310 23178

sari.karisto(a)hel.fi
Marja-Riitta Kilponen, toiminnansuunnittelija, lastensuojelu, puhelin: 310 43777

marja-riitta.kilponen(a)hel.fi
Mika Porvari, toiminnansuunnittelija, nuorten palvelut ja aikuissosiaalityö, puhelin: 310 
22410

mika.porvari(a)hel.fi

Liitteet

1 HEL 2022-014569 Nuorten ongelmien ennaltaehkäisy

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano

Lausuntoehdotus

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta antaa kaupunginhallitukselle 
valtuutettu Ajak Majokin ja 24 muun valtuutetun nuorten ongelmien ja 
väkivaltaisuuksien eskaloitumisen ennaltaehkäisyä koskevasta valtuus-
toaloitteesta seuraavan lausunnon:

"Aloitteessa esitetään, että Helsinki kehittää Nuoren läheltä -mallia kei-
nona ehkäistä ja puuttua oireilevien nuorten tekemiin rikoksiin ja väki-
valtaisuuksiin. 

Aloitteessa esitetään, että kehittämällä Nuoren läheltä -mallia Helsinki 
pyrkii hyödyntämään monikulttuurisissa yhteisöissä jo olemassa olevaa 
osaamista oireilevien nuorten hyvinvoinnin edistämiseksi. Mallissa pal-
kataan nuorten ja nuorten huoltajien välillä olevan sukupolven aikuisia 
toimimaan sillanrakentajina oireilevan nuoren, huoltajien sekä sosiaali- 
ja viranomaistyöntekijöiden välillä.
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Aloitteessa katsotaan, että rangaistusten kiristäminen ja rikosoikeudel-
lisen vastuuikärajan laskeminen eivät tuota toivottua tulosta. Asiantunti-
jat ovat painottaneet pehmeiden keinojen vaikuttavuutta alle 15-
vuotiaiden nuorten kohdalla. Pehmeitä keinoja ovat muun muassa nuo-
ren tukemista jo varhaisessa vaiheessa, kodin ja yhteisön avulla, sosi-
aalityön välineillä.

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta toteaa, että aloitteessa on nos-
tettu esille tärkeä tarve kehittää uudenlaisia keinoja nuorten ongelmien 
ja väkivaltaisuuksien eskaloitumiseen. Aloitteessa mainitulle kohde-
ryhmälle ollaan kehittämässä uusia tukitoimia sekä sosiaali- ja terveys-
toimessa että järjestökentässä. Käynnistymässä olevissa hankkeissa 
on huomioitu aloitteessa mainitut tärkeät periaatteet.

Kestävän kasvun hanke maahanmuuttajanuorille

Sosiaali- ja terveystoimi käynnistää sosiaali- ja terveysministeriöltä 
saamallaan Kestävän kasvun-hankkeen noin 1,4 miljoonan euron ra-
hoituksella vuonna 2023–2025 hankkeen, jonka kohderyhmänä ovat 
lastensuojelun asiakkaana olevat maahanmuuttajataustaiset alaikäiset 
nuoret ja heidän perheensä Itä- ja Pohjois-Helsingin alueilla. Asiak-
kaaksi ohjataan alaikäisiä nuoria, joiden tilanteesta on jo vakavaa las-
tensuojelullista huolta. Kohderyhmän nuorilla on haasteita esimerkiksi 
päihteiden, mielenterveyden ja koulunkäynnin kanssa, eivätkä heidän 
vanhempansa ja läheisverkosto kykene tukemaan nuorta tilanteen vaa-
tivalla tavalla johtuen vanhempien omaan toimintakykyyn liittyvistä 
haasteista, kuten palvelujärjestelmän ja kielen heikosta ymmärtämises-
tä ja sosiaali- ja terveyspalveluihin liittyvistä ennakkoluuloista ja stig-
masta.  

Kehitettävä toimintamalli on monialainen ja moniammatillinen, jotta 
perheet voisivat saada samalta tiimiltä apua räätälöidysti ja kokonais-
valtaisesti ja näin voitaisiin varmistaa, että koko perhe saa avun tilan-
teeseen. Nuorille ja perheille tarjotaan heidän tarpeisiinsa räätälöityä 
monialaista ja perheen toimintaympäristöihin jalkautuvaa tukea muun 
muassa lastensuojelun, aikuissosiaalityön, nuorisoaseman työntekijöi-
den ja kokemusasiantuntijoiden yhteistyönä. Tukea tarjotaan nuoren 
sekä vanhemman omiin sekä perheen yhteisen vuorovaikutuksen 
haasteisiin. Hankkeessa pyritään löytämään uusia, vaikuttavia työme-
netelmiä maahanmuuttajataustaisten nuorten ja perheiden auttamiseen 
ja sijaishuollon tarpeen ehkäisyyn sekä lisäämään työntekijöiden kult-
tuurisensitiivistä ymmärrystä ja osaamista, jotta näiden perheiden tar-
peisiin osattaisiin vastata paremmin. 

Tavoitteena on palkata hankkeeseen monikielisiä työntekijöitä, jotta 
vanhempien kanssa olisi mahdollista työskennellä heidän omalla koti-
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kielellään ja näin auttaa luottamuksellisen työskentelysuhteen raken-
tumisessa.

Järjestöyhteistyö

Lastensuojelu tekee tiivistä yhteistyötä myös ennaltaehkäisevää työtä 
tekevien järjestötoimijoiden kanssa. 

Aloitteessa mainittuja periaatteita toteuttava järjestökentän hanke on 
Sawian, joka on Suomen Pakolaisavun ja Aseman Lapset ry:n yhteis-
hanke. Hankkeen tavoitteena on katkaista ulkomaalaistaustaisten las-
ten ja nuorten väkivalta- ja rikoskierteitä sekä jengiytymistä ja radikali-
soitumista tukemalla heitä ennaltaehkäisevän, monikielisen jalkautuvan 
nuorisotyön keinoin. Hankkeessa pyritään myös vahvistamaan perhei-
den, koulujen ja lähiyhteisöjen kasvatustyötä ja lisäämään ammattilais-
ten osaamista aiheista. Jalkautuvan nuorisotyön lisäksi hankkeessa jär-
jestetään muun muassa kotikäyntejä perheiden tukemiseksi sekä kou-
lutuksia ammattilaisille. Hanketta rahoittaa EU:n sisäisen turvallisuuden 
rahasto (ISF) vuosille 2023–2025. Lastensuojelu ja Sawian-hanke ovat 
suunnitelleet tekevänsä yhteistyötä muun muassa asiakkaiden ohjaa-
misessa ehkäisevään työhön ja työmenetelmien kehittämisessä. 

Nuorten palvelut ja aikuissosiaalityö kannattavat nuoren läheltä -mallia 
ensisijaisesti järjestöavustuksin rahoitettavana toimintana. Erilaisilla jär-
jestöillä ja niiden vapaaehtoisilla, esimerkiksi liikuntaseuroissa, on 
suomalaisessa yhteiskunnassa merkittävä rooli lasten ja nuorten mie-
lekkään toiminnan toteuttamisessa. Järjestöt toimivat usein osana per-
heiden, asuinalueiden ja yhteisöjen arkea, ja ne tavoittavat todennäköi-
sesti lapsia, nuoria sekä heidän vanhempiaan matalammalla kynnyk-
sellä kuin viranomaiset. Erilaisissa järjestöissä voisi miettiä, miten esi-
merkiksi ulkomaalaistaustaisia saataisiin enemmän vapaaehtoisiksi nii-
den toimintaan ja toimimaan tasavertaisina toimijoina suomalaistaus-
taisten kanssa. Heidän kauttaan voi olla mahdollista tavoittaa myös 
lapsia ja nuoria, jotka eivät muuten uskaltaisi tulla mukaan järjestöjen 
järjestämään toimintaan. Muutosagenteiksi voisi puolestaan rekrytoida 
sellaisia nuoria aikuisia, jotka ovat asuneet lapsuutensa ja nuoruutensa 
Suomessa.

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta toteaa, että Helsingissä on 
käynnistymässä vuonna 2023 uusia hankkeita sekä sosiaali- ja terveys-
toimen että järjestötoimijoiden tuottamina. Näissä hankkeissa pilotoi-
daan uusia keinoja ennaltaehkäistä ja puuttua erityisesti alaikäisten 
nuorten ongelmien ja väkivaltaisuuksien eskaloitumiseen.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi
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Panostamalla siihen, että maahanmuuttajataustaiset nuoret ja perheet 
ja heidän tarpeensa tulevat tunnistetuksi ja vastatuksi entistä paremmin 
lapsiperheiden palveluissa, voimme lisätä perheiden hyvinvointia, en-
naltaehkäistä nuorisorikollisuutta ja vaikuttaa niiden nuorten tilantee-
seen, jotka ovat jo ajautumassa rikollisuuden pariin. Tukemalla perheitä 
moniammatillisesti heidän omalla kielellään heidän omiin toimintaympä-
ristöihinsä jalkautuen tehdään palveluista yhdenvertaisempia ja saavu-
tettavampia kaikille. Auttamalla vanhempia heidän omissa vaikeuksis-
saan ja antamalla heille psykoedukaatiota nuoren oireilusta, lisätään 
vanhempien voimavaroja ja mahdollisuuksia auttaa nuorta. Antamalla 
nuorille ja perheille kokemuksen kuulluksi tulemisesta, lisätään heidän 
luottamustaan ja osallisuuttaan ympäröivään yhteiskuntaan. Lisäämällä 
perheiden kanssa työskentelevien ammattilaisten kulttuurisensitiivistä 
ja antirasistista osaamista toiminnan vaikuttavuus kohdistuu myös laa-
jemmalle."

Esittelijän perustelut

Kaupunginkanslia on pyytänyt sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakun-
nan lausuntoa kaupunginhallitukselle Ajak Majokin ja 24 muun valtuute-
tun valtuustoaloitteesta koskien nuorten ongelmien ja väkivaltaisuuk-
sien eskaloitumisen ennaltaehkäisyä. 

Lausuntoa on pyydetty 28.4.2023 mennessä. Aloitteeseen on pyydetty 
myös kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunnan lausunto.

Esittelijä
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisätiedot
Saila Nummikoski, lastensuojelun johtaja, puhelin: 310 43439

saila.nummikoski(a)hel.fi
Sari Karisto, vs. nuorten palvelujen ja aikuissosiaalityön johtaja, puhelin: 310 23178

sari.karisto(a)hel.fi
Marja-Riitta Kilponen, toiminnansuunnittelija, lastensuojelu, puhelin: 310 43777

marja-riitta.kilponen(a)hel.fi
Mika Porvari, toiminnansuunnittelija, nuorten palvelut ja aikuissosiaalityö, puhelin: 310 
22410

mika.porvari(a)hel.fi

Liitteet

1 HEL 2022-014569 Nuorten ongelmien ennaltaehkäisy

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano
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Päätöshistoria

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta 11.04.2023 § 70

Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta 28.02.2023 § 33
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§ 80
Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunnan lausunto kaupunginhalli-
tukselle valtuutettu Titta Hiltusen ym. kuntoutuspsykoterapian saa-
tavuutta koskevasta valtuustoaloitteesta

HEL 2023-000790 T 00 00 03

Lausunto

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta päätti panna asian pöydälle.

Käsittely

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta jätti asian yksimielisesti pöy-
dälle jäsen Meri Valkaman ehdotuksesta.

Esittelijä
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisätiedot
Mikko Tamminen, psykiatria- ja päihdepalvelujen johtaja, puhelin: 310 58655

mikko.tamminen(a)hel.fi

Liitteet

1 Valtuutettu Titta Hiltusen aloite

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano

Lausuntoehdotus

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta antaa kaupunginhallitukselle 
seuraavan lausunnon valtuutettu Titta Hiltusen ja 24 muun valtuutetun 
valtuustoaloitteesta, joka koskee kuntoutuspsykoterapian saatavuutta:

”Aloitteessa esitetään, että Helsingin kaupunki selvittää, kuinka moni 
kaupunkilainen jää vaille tarvitsemaansa Kelan kuntoutuspsykoterapiaa 
sen vuoksi, ettei heillä ole varaa maksaa siihen vaadittavia omakustan-
nusosuuksia. Tämän lisäksi aloitteessa esitetään, että Helsinki selvittää 
keinoja, joilla subventoida pienituloisille omavastuuosuudet ja terapeut-
tien tutustumiskäynnit sekä sitä, miten voidaan tukea pienituloisia saa-
maan B-lausuntoon tarvittava psykiatrin konsultaatio ja miten sen saisi 
nykyistä paremmin kaupungin omien palvelujen kautta.

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta toteaa, että ensisijainen vastuu 
mielenterveyspalveluiden järjestämisestä on julkisella terveydenhuollol-
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la. Työ- ja opiskelukykyä edistävä ja parantava Kelan kuntoutuspsyko-
terapia on yksi kuntoutusmenetelmä ja osa asiakkaan kokonaishoitoa. 
Kelan järjestämän kuntoutuksen tehtävänä on täydentää tarkoituksen-
mukaisella tavalla julkisia palveluita. Tarpeenmukainen psykoterapeut-
tinen hoito on keskeisellä sijalla jo asiakkaan alkuvaiheen hoidossa, 
josta päävastuun kantaa julkinen terveydenhuolto.

Ennen kuntoutuspsykoterapiasuosituksen laatimista asiakkaalla tulee 
toteutua vähintään kolmen kuukauden asianmukainen alkuvaiheen hoi-
to. Hoidon aikana terveydenhuollossa arvioidaan, onko Kelan kuntou-
tuspsykoterapia oikea-aikainen ja tarkoituksenmukainen kuntoutus-
muoto asiakkaan kokonaistilanne huomioiden. Osalle asiakkaista riittää 
lyhyempi psykoterapia, mutta osa tarvitsee Kelan tukeman kuntoutusp-
sykoterapian.

Kelan tukeman kuntoutuspsykoterapian tarpeen arviointi on perusteel-
linen prosessi, johon sisältyy muun muassa diagnostisia tutkimuksia, 
päihdearvio sekä henkilöhistorian, nykytilan ja aiempien hoitojen ja niis-
tä hyötymisen kartoitus. Tämän lisäksi arvioidaan asiakkaan valmiuksia 
psykoterapeuttiseen työskentelyyn, psykoterapian oikea-aikaisuutta, 
hoidon tavoitteita, lääkityksen tarvetta ja työkykyä.

Myös silloin kun Kelan työ- ja opiskelukykyyn keskittyvän kuntoutusp-
sykoterapian korvaamisen edellytykset täyttyisivät, kuntoutuspsykote-
rapian tarpeessa olevan asiakkaan tarvittava kuntoutus voidaan joutua 
toteuttamaan julkisten mielenterveyspalveluiden piirissä, jos esimerkik-
si asiakkaan taloudellinen tilanne ei mahdollista omavastuuosuuden 
maksamista, eikä asiakas ole oikeutettu Kelan toimeentulotukeen. Tä-
män vuoksi Helsingissä on kiinnitetty erityistä huomiota julkisen tervey-
denhuollon mielenterveyspalvelujen toimivuuteen. 

Helsingin terveyspalveluissa mielenterveyshäiriöiden hoito on porras-
tettu ja hoito alkaa heti asiakkaan hakeutuessa palveluihin. Tarjolla on 
muun muassa Käypä hoito -suositusten mukaista ohjattua omahoitoa, 
lyhytterapiaa, nettiterapiaa (HUS), perheterapeuttista työskentelyä, 
ryhmäterapiaa ja seksuaaliterapiaa. Työntekijöitä on koulutettu laajasti 
erilaisten psykoterapeuttisten interventioiden käyttöön. Tarvittaessa 
myös HUS psykiatrian hoitovalikoima ja kolmannen sektorin monipuoli-
set tukimuodot ovat räätälöitävissä asiakkaan hoitokokonaisuuteen. 
Lyhytpsykoterapiaa ja kuntoutuspsykoterapiaa saa palvelusetelillä. Ke-
lan tukemaan kuntoutuspsykoterapiaan tarvittavaan psykiatrian erikois-
lääkärin arvioon pääsee perustasolta nopeasti.

Helsingin kaupungin lisäksi myös HUS, yksityissektori, työterveyshuolto 
ja Ylioppilaiden terveydenhoitosäätiö ohjaavat asiakkaitaan Kelan tu-
kemaan psykoterapiaan. Kelalla ei ole tietoa siitä, kuinka moni jättää 
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hakeutumatta psykoterapiaan, vaikka sitä olisi suositeltu. Näin ollen 
Kela ei voi ottaa kantaa myöskään siihen, miksi asiakas ei hakeudu 
psykoterapiaan. Helsingillä ei ole edellytyksiä tehdä selvitystä psykote-
rapioiden käytöstä. Erillisiä terapiamaksusubventioita ei voida toteuttaa. 
Tällä hetkellä suurimpana haasteena psykoterapiaan hakeutuvan 
asiakkaan näkökulmasta on ensisijaisesti se, että psykoterapeutteja ei 
ole saatavilla riittävästi tarpeeseen nähden.

Sosiaali- ja terveydenhuollon sekä pelastustoimen rahoitus muodostuu 
valtiolta saatavasta yleiskatteellisesta rahoituksesta. Valtiovarainminis-
teriön kohdentaman talousarvion lisäksi toimiala saa tuloja asiakas-
maksutuloista ja valtionkorvauksista. Kaikki sosiaali- ja terveyshuollon, 
pelastustoimen ja HUS-kuntayhtymän menot ja kustannuksia kasvatta-
vat muutokset on kyettävä rahoittamaan edellä mainitulla rahoituksella. 
Mahdolliset lisäkohdennukset on katettava sosiaali-, terveys- ja pelas-
tustoimen valtionrahoituksen kokonaisuuden sisältä.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Psykoterapiaa voi saada julkisen terveydenhuollon kautta esimerkiksi 
palvelusetelillä, yksityisiltä psykoterapeuteilta itse maksamalla tai Kelan 
tukemana. Asiakkaan hoito suunnitellaan yksilöllisesti huomioiden 
asiakkaan tarpeet, psykososiaalinen tilanne, vaikuttavaksi osoitetut hoi-
tomuodot ja muut tukitoimet.”

Esittelijän perustelut

Kaupunginkanslia on pyytänyt sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakun-
nan lausuntoa kaupunginhallitukselle kuntoutuspsykoterapian saata-
vuutta koskevasta valtuutettu Titta Hiltusen ja 24 muun valtuutetun val-
tuustoaloitteesta. Lausuntoa on pyydetty 10.5.2023 mennessä.

Esittelijä
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisätiedot
Mikko Tamminen, psykiatria- ja päihdepalvelujen johtaja, puhelin: 310 58655

mikko.tamminen(a)hel.fi

Liitteet

1 Valtuutettu Titta Hiltusen aloite

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano



Helsingin kaupunki Pöytäkirja 7/2023 39 (42)
Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta

Asia/9
25.04.2023

Postiosoite Käyntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 FI57 8000 1300 0616 38
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alv.nro
sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sotepe +358 9 310 42504 FI02012566

§ 81
Kaupungin viranomaisten päätösten seuraaminen

Päätös

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta päätti, ettei se ota käsiteltä-
väkseen seuraavien viranomaisten alla mainittuina päivinä tekemiä 
päätöksiä:

Toimialajohtaja 11.4.2023

97 § Erikoishammasteknikkopalvelujen hankinta

Toimialajohtaja 12.4.2023

99 § Yhteistyöasiakirja SIB-vaikuttavuusinvestointihankkeen tulospalk-
kiosta sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan ja kasvatuksen ja koulu-
tuksen toimialan välille

Toimialajohtaja 13.4.2023

100 § Tietojen poiminta- ja käsittelyluvan antaminen Tieto Finland 
Oy:lle

Toimialajohtaja 17.4.2023

101 § ATJ-virtuaaliarkiston käyttövaltuusmenettely digitaalisessa säily-
tysjärjestelmässä

Terveys- ja päihdepalvelujen johtaja 11.4.2023

34 § Suun terveydenhuollon tarveaineet ja tarvikkeet, optiokauden 
käyttöönotto

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelujen johtaja 12.4.2023

26 § Hankintasopimuksen irtisanominen koskien ruotsinkielisen koti-
hoidon asiakaspalveluostojen hankintaa

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelujen johtaja 13.4.2023

27 § Parturi- ja kampaamopalvelu pitkäaikaisen laitoshoidon asiakkaille 
pienhankinta

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelujen johtaja 14.4.2023

28 § Laakson sairaalan osasto 11 sairaansijojen tilapäisen vähentämi-
sen jatkaminen edelleen jatkuvan henkilöstövajeen vuoksi

https://www.hel.fi/sote/fi/paatoksenteko/viranhaltijapaatokset/asiakirja?year=2023&ls=11&doc=Sotepe_2023-04-11_Taj_97_Pk&vdoc=U321200VH1
https://www.hel.fi/sote/fi/paatoksenteko/viranhaltijapaatokset/asiakirja?year=2023&ls=11&doc=Sotepe_2023-04-12_Taj_99_Pk&vdoc=U321200VH1
https://www.hel.fi/sote/fi/paatoksenteko/viranhaltijapaatokset/asiakirja?year=2023&ls=11&doc=Sotepe_2023-04-12_Taj_99_Pk&vdoc=U321200VH1
https://www.hel.fi/sote/fi/paatoksenteko/viranhaltijapaatokset/asiakirja?year=2023&ls=11&doc=Sotepe_2023-04-12_Taj_99_Pk&vdoc=U321200VH1
https://www.hel.fi/sote/fi/paatoksenteko/viranhaltijapaatokset/asiakirja?year=2023&ls=11&doc=Sotepe_2023-04-13_Taj_100_Pk&vdoc=U321200VH1
https://www.hel.fi/sote/fi/paatoksenteko/viranhaltijapaatokset/asiakirja?year=2023&ls=11&doc=Sotepe_2023-04-13_Taj_100_Pk&vdoc=U321200VH1
https://www.hel.fi/sote/fi/paatoksenteko/viranhaltijapaatokset/asiakirja?year=2023&ls=11&doc=Sotepe_2023-04-17_Taj_101_Pk&vdoc=U321200VH1
https://www.hel.fi/sote/fi/paatoksenteko/viranhaltijapaatokset/asiakirja?year=2023&ls=11&doc=Sotepe_2023-04-17_Taj_101_Pk&vdoc=U321200VH1
https://www.hel.fi/sote/fi/paatoksenteko/viranhaltijapaatokset/asiakirja?year=2023&ls=11&doc=Sotepe_2023-04-11_34_Pk&vdoc=U32120020VH1
https://www.hel.fi/sote/fi/paatoksenteko/viranhaltijapaatokset/asiakirja?year=2023&ls=11&doc=Sotepe_2023-04-11_34_Pk&vdoc=U32120020VH1
https://www.hel.fi/sote/fi/paatoksenteko/viranhaltijapaatokset/asiakirja?year=2023&ls=11&doc=Sotepe_2023-04-12_26_Pk&vdoc=U32120030VH1
https://www.hel.fi/sote/fi/paatoksenteko/viranhaltijapaatokset/asiakirja?year=2023&ls=11&doc=Sotepe_2023-04-12_26_Pk&vdoc=U32120030VH1
https://www.hel.fi/sote/fi/paatoksenteko/viranhaltijapaatokset/asiakirja?year=2023&ls=11&doc=Sotepe_2023-04-13_27_Pk&vdoc=U32120030VH1
https://www.hel.fi/sote/fi/paatoksenteko/viranhaltijapaatokset/asiakirja?year=2023&ls=11&doc=Sotepe_2023-04-13_27_Pk&vdoc=U32120030VH1
https://www.hel.fi/sote/fi/paatoksenteko/viranhaltijapaatokset/asiakirja?year=2023&ls=11&doc=Sotepe_2023-04-14_28_Pk&vdoc=U32120030VH1
https://www.hel.fi/sote/fi/paatoksenteko/viranhaltijapaatokset/asiakirja?year=2023&ls=11&doc=Sotepe_2023-04-14_28_Pk&vdoc=U32120030VH1
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Pelastuskomentaja 11.4.2023

18 § Yksikön päällikön viransijaisuuden täyttäminen, onnettomuuksien 
ehkäisyn palveluiden yksikkö, työavain SOTEPE-05-5-23

Pelastuskomentaja 13.4.2023

19 § Pelastuslain mukaiset pelastusviranomaiset

Pelastuskomentaja 21.4.2023

20 § Pelastuslain mukaiset pelastusviranomaiset

Esittelijä
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisätiedot
Katriina Ilmonen, suunnittelija, puhelin: 310 43492

katriina.ilmonen(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano

Päätösehdotus

Päätös on ehdotuksen mukainen.

Esittelijä
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisätiedot
Katriina Ilmonen, suunnittelija, puhelin: 310 43492

katriina.ilmonen(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano

https://www.hel.fi/sote/fi/paatoksenteko/viranhaltijapaatokset/asiakirja?year=2023&ls=11&doc=Sotepe_2023-04-11_18_Pk&vdoc=U32120050VH1
https://www.hel.fi/sote/fi/paatoksenteko/viranhaltijapaatokset/asiakirja?year=2023&ls=11&doc=Sotepe_2023-04-11_18_Pk&vdoc=U32120050VH1
https://www.hel.fi/sote/fi/paatoksenteko/viranhaltijapaatokset/asiakirja?year=2023&ls=11&doc=Sotepe_2023-04-13_19_Pk&vdoc=U32120050VH1
https://www.hel.fi/sote/fi/paatoksenteko/viranhaltijapaatokset/asiakirja?year=2023&ls=11&doc=Sotepe_2023-04-21_20_Pk&vdoc=U32120050VH1
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
MUUTOKSENHAKUKIELTO

Pöytäkirjan 73, 74, 75, 76, 77, 78, 79, 80 ja 81 §:t.

Tähän päätökseen ei saa hakea muutosta, koska päätös koskee asian 
valmistelua tai täytäntöönpanoa.

Sovellettava lainkohta: Kuntalaki 136 §
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Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta

Daniel Sazonov
puheenjohtaja

Katriina Ilmonen
pöytäkirjanpitäjä

Pöytäkirja tarkastettu

Pentti Arajärvi

Asiakirja on sähköisesti allekirjoitettu.

Pöytäkirja on pidetty nähtävänä yleisessä tietoverkossa osoitteessa 
www.hel.fi 02.05.2023.


