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§ 22
Mieli Helsingin mielenterveys ry:n oikaisuvaatimus sosiaali-, ter-
veys- ja pelastuslautakunnan 12.12.2023 § 247 päätökseen sosiaali-, 
terveys- ja pelastustoimialan käyttötalousmäärärahoista myönnet-
täviin avustuksiin vuodelle 2024

HEL 2023-013000 T 02 05 01 00

Päätös

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta päätti hylätä Mieli Helsingin 
mielenterveys ry:n oikaisuvaatimuksen koskien sosiaali-, terveys ja pe-
lastuslautakunnan avustuspäätöstä 12.12.2023 § 247 koskien sosiaali-, 
terveys- ja pelastustoimialan käyttötalousmäärärahoista myönnettäviä 
avustuksia vuodelle 2024. 

Oikaisuvaatimuksen tueksi ei ole esitetty sellaisia perusteluja, joiden 
vuoksi se tulisi hyväksyä.

Käsittely

Esittelijä toimialajohtaja Juha Jolkkonen korjasi esittelijän perusteluiden 
Avustusten jakamisessa noudatettavat ohjeet ja periaatteet -otsikon 
alaisen viimeisen kappaleen Helsingin seudun Mielenterveysseura ry:n 
Mieli Helsingin mielenterveys ry:ksi.

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta päätti asiasta esittelijän muute-
tun esityksen mukaisesti.

Esittelijä
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisätiedot
Marianne Neijonen, järjestökoordinaattori, puhelin: 09 310 29263

marianne.neijonen(a)hel.fi

Liitteet

1 Oikaisuvaatimus, Mieli Helsingin mielenterveys ry, 2.1.2024, 1
2 Kaupungin avustusten yleisohjeet
3 Avustuskriteerit sotepe ja hyte

Muutoksenhaku

Kunnallisvalitus, oikaisuvaatimuksen johdosta annettu päätös
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Asianosainen Esitysteksti
Kunnallisvalitus, oikaisuvaatimuksen joh-
dosta annettu päätös
Liite 1
Liite 2
Liite 3

Päätösehdotus

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta päättää hylätä Mieli Helsingin 
mielenterveys ry:n oikaisuvaatimuksen koskien sosiaali-, terveys ja pe-
lastuslautakunnan avustuspäätöstä 12.12.2023 § 247 koskien sosiaali-, 
terveys- ja pelastustoimialan käyttötalousmäärärahoista myönnettäviä 
avustuksia vuodelle 2024. 

Oikaisuvaatimuksen tueksi ei ole esitetty sellaisia perusteluja, joiden 
vuoksi se tulisi hyväksyä.

Esittelijän perustelut

Taustaa

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta päätti 12.12.2023 § 247 sosi-
aali-, terveys- ja pelastustoimialan käyttötalousmäärärahoista myönnet-
tävistä avustuksista vuodelle 2024. 

Mieli Helsingin mielenterveys ry on tehnyt 2.1.2024 oikaisuvaatimuksen 
lautakunnan 12.12.2023 § 247 päätökseen. Oikaisuvaatimus on liittee-
nä 1. Oikaisuvaatimus on tehty kuntalain 138 §:n mukaisessa määrä-
ajassa ja oikealle toimielimelle. 

Oikaisuvaatimuksessa esitetyt vaatimukset

Mieli Helsingin mielenterveys ry on tehnyt oikaisuvaatimuksen koskien 
sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunnan avustuspäätöstä 12.12.2023 
(§ 247). Lautakunta päätti olla myöntämättä yhdistyksen hakemaa 
14 000 euron avustusta. Avustusta haettiin toimiston vuokra- ja tilaku-
luihin, yhdistyksen toimintakuluihin, mielenterveyden edistämiseen yk-
silö- ja ryhmätoiminnalla, kurssitoimintaan ja avoimien tilaisuuksien jär-
jestämiseen kohdentuen helsinkiläisiin, vapaaehtoistoimijoiden koulu-
tukseen ja virkistykseen. 

Yhdistys kertoo oikaisuvaatimuksessa uusien henkilökohtaisten tuki-
toimijoiden koulutuksesta aikaisempien tukitoimijoiden lisäksi. Viime ai-
koina Helsingin kaupungin terveyspalveluiden kautta yhdistys on vas-
taanottanut uusia tukisuhteita kolme kappaletta. Yhdistys esittää oikai-
suvaatimuksessa myös kiinnostuksen yhteistyösopimuksen laatimises-
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ta Helsingin kaupungin terveyspalveluiden kanssa tukitoimintaan liit-
tyen. 

Yhdistys kuvaa oikaisuvaatimuksessa tarkemmin myös muita avustet-
tavaksi esitettyjä toimintoja tarkemmin ja perustelee toimitilojen tärkeyt-
tä ryhmätoiminnan, muun tukityön ja toiminnan ylläpitämisen osalta. 
Yhdistys katsoo, että avustetavaksi haettu toiminta on kasvusuunnassa 
sekä korostaa vapaaehtoistoiminnan merkityksellisyyttä ja tärkeyttä. 

Yhdistys toteaa edellä mainituin perustein rahoituksen olevan heidän 
toimintansa kannalta olennaisen tärkeää. Yhdistys viittaa edelleen 
myös taannoin tapahtuneeseen yhdistyksen varojen kavallukseen ja to-
teaa, ettei nykyisen hallituksen jäsenistö ole ollut rikostutkinnassa osal-
lisena. 

Oikaisuvaatimuksessa todetaan avustettavaksi haetun toiminnan ole-
van lakisääteisiä sosiaali-, terveys- ja pelastuspalveluja täydentävää 
toimintaa. Oikaisuvaatimuksessa vedotaan, että vuodelle 2024 tehty 
avustuspäätös oikaistaisiin avustushakemuksen mukaiseksi tai edes 
osittaiseksi myöntämiseksi. Oikaisuvaatimuksessa avustuksen katso-
taan olevan elintärkeä nykyisen toiminnan ylläpitämiseksi, sen edelleen 
laajentamiseksi ja kehittämiseksi. Oikaisuvaatimuksessa todetaan, että 
pienellä taloudellisella panostuksella yhdistykselle Helsingin kaupunki 
säästäisi terveydenhuollon henkilöresursseja ja taloudellisia resursseja 
tulevana vuonna avustuspanostusta enemmän. Yhdistys katsoo myös, 
että olisi myös kohtuutonta, että kahden vuoden työ mielenterveyden 
hyväksi mitätöityisivät riittävän taloudellisen resurssin puutteeseen.

Oikaisuvaatimuksen hylkäämisen perusteet

Lautakunnan päätöksessä 12.12.2023 § 247 Mieli Helsingin mielenter-
veys ry:n avustushakemuksen hylkäämisen peruste oli avustettavan 
toiminnan priorisointi siten, että sosiaali-, terveys- ja pelastustoimen la-
kisääteisiä tehtäviä parhaiten tukevat toiminnat olivat hakemusten ar-
vioinnissa etusijalla. Mieli Helsingin mielenterveys ry:n avustushake-
muksessa esitetyt toiminnat eivät päätyneet päätösharkinnassa ensisi-
jaisesti avustettavaksi esitetyiksi toiminnoiksi, vaan sosiaali-, terveys- ja 
pelastustoimen lakisääteisiä tehtäviä parhaiten tukevat toiminnat olivat 
etusijalla. Mieli Helsingin mielenterveys ry:n toimintoihin ei siten myön-
netty avustusta.

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunnan päätöksessä 12.12.2023 § 
247 edellä mainittu kavallusasia ei ole ollut avustushakemuksen hyl-
käämisen perusteena. Yhteistyösopimusasia ei ole avustuksien yhtey-
dessä päätettävä asia, ja siten sitä ei käsitellä oikaisuvaatimuksen yh-
teydessä. 
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Avustusten kriteerit

Kaupunginhallitus päätti 26.9.2022 § 661 hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen ja sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan avustusten kri-
teerit. Yleisperiaatteena on, että avustuksen piiriin hyväksyttävän toi-
minnan tulee tukea voimassa olevan kaupunkistrategian ja kaupungin-
valtuuston hyväksymän lakisääteisen hyvinvoinnin ja terveyden edis-
tämisen suunnitelman tavoitteiden toteutumista. Avustuksilla tuetaan 
helsinkiläisten hyvinvointia ja terveyttä edistävää sekä hyvinvointieroja 
kaventavaa toimintaa.

Avustusten jakamisessa kiinnitetään huomiota järjestöjen yleishyödylli-
syyteen, toiminnan vaikuttavuuteen sekä järjestöjen omavaraisuuteen. 
Avustuksen saajalla tulee olla omaa varainhankintaa tai muuta toimin-
taresurssia (esimerkiksi vapaaehtoistyö), jotta toiminta ei kokonaan ole 
yhden ulkoisen rahoittajan tuen varassa.

Avustus kohdennetaan pääsääntöisesti välittömään auttamis- ja tuke-
mistoimintaan, joten välillistä järjestötyötä, kuten yhteistyötä muiden 
järjestöjen kanssa ja järjestön tunnetuksi tekemistä, ei ensisijaisesti 
avusteta eikä myöskään järjestötoiminnan hallinnollisia ja vieraanvarai-
suuteen liittyviä kuluja (esimerkiksi kokouskulut, tarjoilut, toimistotarvik-
keet, kalusteet, ATK, internet, AV-laitteet, puhelin, posti, matka- tai päi-
värahat, henkilökunnan koulutus, julkaisujen tilaaminen tai tuottaminen, 
korjausrakentaminen ja remontointi, yleiset kiinteistönhoitokulut) eikä 
sellaisia ajanvietteeseen liittyviä kuluja, jotka järjestön tai osallistujien 
voidaan katsoa pystyvän kustantamaan itse (esimerkiksi luentopalkkiot, 
juhlat ja retket).

Avustuksia ei myönnetä kertaluontoiseen toimintaan. Toiminnan tulee 
olla pitkäjänteistä ja jatkuvamuotoista. Avustusta ei myönnetä uskon-
nolliseen tai poliittiseen toimintaan, eikä sellaiseen toimintaan, johon 
hakija saa muuta Helsingin kaupungin avustusta.

Pelastustoiminnan avustukset kohdennetaan järjestöille, joiden toiminta 
kytkeytyy onnettomuuksien ehkäisyyn, pelastustoimintaan tai väestön-
suojelun edistämiseen Helsingin kaupungissa.

Avustusten jakamisessa noudatettavat ohjeet ja periaatteet

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan käyttötalousmäärärahoista 
myönnettäviä avustuksia koskevan päätösesityksen valmistelussa 
noudatettiin Helsingin kaupungin avustusten yleisohjetta (kaupungin-
hallitus 28.10.2019 § 723, liite 2). Lisäksi kaupunginhallitus päätti 
26.9.2022 § 661 avustuskriteerit (liite 3), jotka täydentävät kaupungin 
avustusten yleisohjeita. Valtion rahoituksesta jaettavien avustusten tu-
lee tukea sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan hyvinvoinnin ja tervey-
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den edistämistyötä, joka kytkeytyy hyvinvointialueen lakisääteisiin teh-
täviin (sosiaali-, terveys- ja pelastuspalvelut).  

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan valtion yleiskatteellisella rahoi-
tuksella avustettavien toimintojen arvioinnissa on tunnistettu toimintoja, 
joiden on katsottu olevan merkittävässä ja kriittisessä roolissa sosiaali- 
ja terveydenhuollon lakisääteisten palvelutoimintojen täydentämisessä 
ja turvaamisessa kohdennettuna haavoittuvassa asemassa oleville hel-
sinkiläisille. Avustuksilla tuetaan hyvinvointia ja terveyttä edistävää se-
kä hyvinvointi- ja terveyseroja kaventavaa, korjaavaa tai kuntouttavaa 
yksilö- tai ryhmämuotoista auttamistoimintaa järjestöissä.

Järjestöavustukset ovat harkinnanvaraisia ja perustuvat käytettävissä 
olevaan määrärahaan. Valtiolta saatu rahoitus Helsingille sosiaali-, ter-
veys- ja pelastuspalveluihin on rajallinen sote-uudistukseen liittyvän ra-
hoitusmallin sekä toimialalla sosiaali-, terveys- ja pelastuspalveluiden 
järjestämisessä todetun taloudellisen sopeuttamistarpeen vuoksi avus-
tusmääräraha on asetettu osaksi talouden muutosohjelmaa. Muutosoh-
jelman tavoitteena on vähentää myönnettävien avustusten määrärahaa 
sekä arvioida avustusten kohdentumista.

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan määrärahasta avustettavaksi 
päätetyt järjestötoiminnot ovat sosiaali-, terveys- ja pelastustoimen pal-
veluiden kannalta olennaisia ja täydentävät lakisääteisiä tehtäviä. Ha-
kemusten arvioinnissa etusijalla olivat sosiaali-, terveys- ja pelastus-
toimen lakisääteisiä tehtäviä parhaiten tukevat toiminnat.

Helsingin seudun Mielenterveysseura ry ei ole oikaisuvaatimuksessaan 
esittänyt sen kaltaisia uusia perusteluita, joiden perusteella aikaisempi 
lautakunnan päätös perusteluineen tulisi ratkaista yhdistyksen oikaisu-
vaatimuksessaan esittämällä tavalla.

Muutoksenhaku

Tähän päätökseen voidaan hakea muutosta Helsingin hallinto-
oikeudelta kunnallisvalituksella. Hallinto-oikeus voi tutkia valituksen ai-
noastaan kuntalain 135 §:stä ilmenevillä perusteilla. Kunnallisvalituksen 
valitusperusteet ilmenevät tämän päätöksen liitteenä olevasta muutok-
senhakuohjeesta.

Esittelijä
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisätiedot
Marianne Neijonen, järjestökoordinaattori, puhelin: 09 310 29263

marianne.neijonen(a)hel.fi
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Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta 12.12.2023 § 247
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