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Talousarvioaloite Symppiksen laajentamisesta Malmille

Päihteitä käyttävien ihmisten palveluista on Helsingissä huutava pula ja palveluiden saatavuus ei ja-
kaudu tasavertaisesti alueiden välillä. On tärkeää, että Helsinki pyrkii aktiivisesti huolehtimaan siitä, 
että myös yhteiskunnan kaikkein haavoittuvamman ryhmän palvelut on turvattu ja oikeus terveyteen 
ja hyvinvointiin toteutuu. 

Symppikset ovat päihdehaittoja vähentäviä, matalan kynnyksen päiväkeskuksiksia, joissa on tarjolla 
mm. terveysneuvontaa, sosiaaliohjausta, käyttövälineiden vaihtoa, hiv- ja c-hepatiittitestausta, lääkä-
ripalvelua sekä vertais- ja työllistämistoimintaa ja päiväkeskustoimintaa. Symppisten toimintaan sisäl-
tyy vahvasti ympäristötyö, joka edistää lähialueiden siisteyttä ja turvallisuutta.

Nykyisten Itäkeskuksen, Kontulan ja Sörnäisten Symppisten sekä liikkuvan terveysneuvonnan lisäksi 
kaivattaisiin uutta toimipistettä Malmille Koillis-Helsinkiin. 

Alueellisen kattavuuden ja palveluiden saavutettavuuden edistämiseksi sekä mahdollisten ympäristö-
häiriöiden ehkäisemiseksi on tärkeää, että matalankynnyksen palveluita on ympäri kaupunkia.

Symppiksen perustamisen hinta-arvio on n 700 000 euroa, joka kattaa perustamis- ja materiaalikulut 
ja henkilöstömitoituksen, joka sisältää 1 sairaanhoitajan, 1-2 sosiaaliohjaajaa ja 4-5 lähihoitajaa. Tä-
män lisäksi Malmin symppiksessä olisi naapurityöhön suunnattu työntekijä. 

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitämme, että vuoden 2024 talousarvioon varataan riittävä määräraha 
(n. 0,7 miljoonaa) Symppiksen laajentamiseksi Malmille. 
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