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Äitiysneuvolapalveluiden yhtäläinen saatavuus taattava

Helsingin äitiysneuvolassa on useampia hienoja palveluita, jotka on rajattu vain ensisynnyttäjien käyt-
töön. Tällaisia on osa äitiysneuvolakäynneistä, osa ryhmätoiminnoista, fysioterapiasta ja valmennuk-
sista, sekä kotikäynti vastasyntyneen kotiin. Perheiden tilanteet ja tarpeet ovat kuitenkin erilaiset, eikä 
tällainen systemaattinen erottelu ole reilu helsinkiläisiä pikkulapsiperheitä kohtaan. Moni uudelleen-
synnyttäjä perheineen voi kokea tarvitsevansa jotain näistä palveluista, mutta ovat nyt rajattu niiden 
ulkopuolelle. 

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitämme, että nyt rajattuja neuvolapalveluita tarjotaan vapaaehtoisina 
myös uudelleensynnyttäjille. 
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