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Mieli Helsingin mielenterveys ry:n oikaisuvaatimus sosiaali-, ter-
veys- ja pelastuslautakunnan 10.12.2024 § 260 paatokseen sosiaali-,
terveys- ja pelastustoimialan kayttotalousmaararahoista myonnet-
taviin avustuksiin vuodelle 2025

HEL 2024-012978 T 02 05 01 00
Paatosehdotus

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta paattaa hylata Mieli Helsingin
mielenterveys ry:n oikaisuvaatimuksen sosiaali-, terveys- ja pelastus-
lautakunnan 10.12.2023 § 260 paatdksesta koskien sosiaali-, terveys-
ja pelastustoimialan kayttotalousmaararahoista myonnettavia avustuk-
sia vuodelle 2025.

Oikaisuvaatimuksen tueksi ei ole esitetty sellaisia perusteluja, joiden
vuoksi se tulisi hyvaksya.

Esittelijan perustelut
Taustaa

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta paatti 10.12.2024 § 260 sosi-
aali-, terveys- ja pelastustoimialan kayttotalousmaararahoista myonnet-
tavista avustuksista vuodelle 2025.

Mieli Helsingin mielenterveys ry on tehnyt 12.1.2025 paivatyn oikaisu-

vaatimuksen lautakunnan 10.12.2024 § 260 paatokseen. Oikaisuvaa-

timus on liitteena 1. Oikaisuvaatimus on tehty kuntalain 138 §:n mukai-
sessa maaraajassa ja oikealle toimielimelle.

Oikaisuvaatimuksessa esitetyt vaatimukset

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta paatti paatoksellaan
10.12.2024 § 260 olla myontamatta Mieli Helsinki mielenterveys ry:n
hakemaa 17 000 euron avustusta. Avustusta haettiin mielenterveys- ja
kriisitydhon liittyvaan monimuotoiseen vapaaehtoistoimintaan ja kehit-
tamistyéhon. Yhdistys kouluttaa henkilokohtaisia tukihenkildita, tuottaa
henkilokohtaista tukitoimintaa seka& myos erilaisia ryhmamuotoisia mm.
yksinaisyytta ehkaisevia ryhmamuotoisia toimintoja. Yhdistys tekee yh-
teistyota Helsingin sote-toimijoiden kanssa jarjestamalla naiden asiak-
kaille tukihenkil6ita ja ryhmatoimintaa.

Yhdistys toteaa oikaisuvaatimuksessa paatoksen perustelun olevan
ymparipyorea ja ettei paatoksessa avata milla perusteella yhdistyksen
toiminta on luokiteltu epatarkoituksenmukaiseksi avustuskokonaisuu-
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den ja/tai myontamiskriteerien osalta. Yhdistyksen nakemyksen mu-
kaan oikaisuvaatimuksen tekeminen on kaytanndssa mahdotonta, silla
muiden hakijoiden hakemukset eivat ole Mieli Helsingin Mielenterveys
ry:n kaytettavissa. Yhdistys toteaa Mieli Helsingin Mielenterveys ry:n
toiminnan olevan Helsingin sosiaali-, terveys- ja pelastustoimen laki-
saateisia palveluja taydentavaa ja samalla myos palvelutuotannon ku-
luja vahentavaa.

Yhdistyksen mukaan Helsingin kaupungin sote-palvelujen toimijoilta tu-
lee jatkuvasti tukihenkilotiedusteluja. Yhdistys ilmoittaa tarjoavansa
mielellaan sote-palvelujen asiakkaille mielenterveytta vahvistavaa ja
veloituksetonta apua Mieli ry:n konseptin avulla koulutettujen vapaaeh-
toisten avulla.

Mieli Helsingin Mielenterveys pyytaa oikaisuvaatimuksessaan vuoden
2025 avustuspaatosta oikaistavaksi hakemuksensa mukaiseksi tai
avustuksen osittaista myontamista 5000 eurolla, jotta yhdistys selviaisi
valttamattomista tilakuluista ja pystyisi siten jatkamaan tukipalvelujen
tarjoamista. Yhdistyksen mukaan avustus on tarkea toiminnan yllapi-
tamiseksi ja kehittamiseksi.

Yhdistys viittaa oikaisuvaatimuksessaan myds vuonna 2022 ilmi tullee-
seen kavallustapaukseen, josta on annettu tuomio karajaoikeudessa
13.12.2024.

Oikaisuvaatimuksen hylkaamisen perusteet

Lautakunnan paatoksessa 10.12.2024 § 260 Mieli Helsingin mielenter-
veys ry:n avustushakemuksen hylkaamisen peruste oli se, etta avus-
tuskokonaisuudessa todettiin olevan hakemuksia, jotka olivat tarkoituk-
senmukaisempia avustuskokonaisuuden ja myontamiskriteereiden
kannalta. Mieli Helsingin mielenterveys ry:n toimintoihin ei siten esitetty
eika myonnetty avustusta.

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunnan paatoksessa 10.12.2024 §
260 edella mainittu kavallustapaus ei ole ollut avustushakemuksen hyl-
kaamisen perusteena.

Avustusten kriteerit

Kaupunginhallitus paatti 26.9.2022 § 661 hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen ja sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan avustusten kri-
teerit. Yleisperiaatteena on, etta avustuksen piiriin hyvaksyttavan toi-
minnan tulee tukea voimassa olevan kaupunkistrategian ja kaupungin-
valtuuston hyvaksyman lakisaateisen hyvinvoinnin ja terveyden edis-
tamisen suunnitelman tavoitteiden toteutumista. Avustuksilla tuetaan
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helsinkilaisten hyvinvointia ja terveytta edistavaa seka hyvinvointieroja
kaventavaa toimintaa.

Avustusten jakamisessa kiinnitetaan huomiota jarjestojen yleishyodylli-
syyteen, toiminnan vaikuttavuuteen seka jarjestdjen omavaraisuuteen.

Avustuksen saajalla tulee olla omaa varainhankintaa tai muuta toimin-

taresurssia (esimerkiksi vapaaehtoistyd), jotta toiminta ei kokonaan ole
yhden ulkoisen rahoittajan tuen varassa.

Avustus kohdennetaan paasaantoisesti valittotmaan auttamis- ja tuke-
mistoimintaan, joten valillista jarjestotyota, kuten yhteistydta muiden
jarjestojen kanssa ja jarjeston tunnetuksi tekemista, ei ensisijaisesti
avusteta eikd mydskaan jarjestdtoiminnan hallinnollisia ja vieraanvarai-
suuteen liittyvia kuluja (esimerkiksi kokouskulut, tarjoilut, toimistotarvik-
keet, kalusteet, ATK, internet, AV-laitteet, puhelin, posti, matka- tai pai-
varahat, henkilokunnan koulutus, julkaisujen tilaaminen tai tuottaminen,
korjausrakentaminen ja remontointi, yleiset kiinteistonhoitokulut) eika
sellaisia ajanvietteeseen liittyvia kuluja, jotka jarjeston tai osallistujien
voidaan katsoa pystyvan kustantamaan itse (esimerkiksi luentopalkkiot,
juhlat ja retket).

Avustuksia ei myonneta kertaluontoiseen toimintaan. Toiminnan tulee
olla pitkdjanteista ja jatkuvamuotoista. Avustusta ei myonneta uskon-
nolliseen tai poliittiseen toimintaan, eika sellaiseen toimintaan, johon
hakija saa muuta Helsingin kaupungin avustusta.

Pelastustoiminnan avustukset kohdennetaan jarjestaille, joiden toiminta
kytkeytyy onnettomuuksien ehkaisyyn, pelastustoimintaan tai vaeston-
suojelun edistamiseen Helsingin kaupungissa.

Avustusten jakamisessa noudatettavat ohjeet ja periaatteet

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan kayttétalousmaararahoista
myonnettavia avustuksia koskevan paatosesityksen valmistelussa
noudatettiin Helsingin kaupungin avustusten yleisohjetta (kaupungin-
hallitus 28.10.2019 § 723, liite 2). Lisaksi kaupunginhallitus paatti
26.9.2022 § 661 avustuskriteerit (liite 3), jotka tdydentavat kaupungin
avustusten yleisohjeita. Valtion rahoituksesta jaettavien avustusten tu-
lee tukea sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan hyvinvoinnin ja tervey-
den edistamisty6ta, joka kytkeytyy hyvinvointialueen lakisaateisiin teh-
taviin (sosiaali-, terveys- ja pelastuspalvelut).

Vuonna 2025 sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan avustuksilla tue-
taan hyvinvointia ja terveytta edistavaa seka hyvinvointi- ja terveyseroja
kaventavaa toimintaa, joka taydentaa sosiaali-, terveys- ja pelastustoi-
men lakisaateisia palveluja seka edistaa kaupunkistrategian ja hyvin-
vointisuunnitelman tavoitteita. Avustettavaksi esitetty toiminta kohden-
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tuu lapsiperheiden ja nuorten vertaistukeen, lahisuhde- ja vakivaltatyo-
hén, mielenterveyden tukeen, vammaisten perheiden ja omaishoitajien
vertaistukeen, paihdetyohon, ikdihmisten toimintakykya tukeviin toimin-
toihin seka pelastustoimea taydentaviin toimintoihin.

Avustusten valmistelu seka paatoksenteko ovat harkinnanvaraisia.
Avustuskokonaisuudessa on vuodelle 2025 esitetty sosiaali-, terveys-
ja pelastuslautakunnalle avustettavaksi hakemuksia, jotka ovat tarkoi-
tuksenmukaisia avustuskokonaisuuden ja myontamiskriteereiden kan-
nalta. Mieli Helsingin Mielenterveys ry:n avustettavaksi haettu toiminta
ei tassa harkinnassa paatynyt avustettavaksi. Avustettavaksi esitettiin
jarjestoja, jotka parhaiten tukevat ja taydentavat sosiaali-, terveys- ja
pelastustoimen lakisaateisia palveluja ja siten muodostavat sosiaali-,
terveys- ja pelastustoimen kannalta tarkoituksenmukaisen avustusko-
konaisuuden. Maararaha ei myoskaan riita kaikkien hakijoiden avusta-
miseen.

Mieli Helsingin Mielenterveys ry ei ole oikaisuvaatimuksessaan esitta-
nyt sen kaltaisia uusia perusteluita, joiden perusteella aikaisempi lauta-
kunnan paatos perusteluineen tulisi ratkaista yhdistyksen oikaisuvaati-
muksessaan esittamalla tavalla.

Muutoksenhaku

Tahan paatokseen voidaan hakea muutosta Helsingin hallinto-
oikeudelta kunnallisvalituksella. Hallinto-oikeus voi tutkia valituksen ai-
noastaan kuntalain 135 §:sta ilmenevilla perusteilla. Kunnallisvalituksen
valitusperusteet iimenevat taman paatoksen liitteena olevasta muutok-
senhakuohjeesta.
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