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9§
Tutkimuslupa tutkimukseen ”Kotihoidon laakitysturvallisuus ja tie-
donkulku terveydenhuollon ammattilaisten valilla”

HEL 2019-013431 T 13 02 01
Paatos

Kotihoidon johtaja mydnsi tutkimusluvan ********** tutkimukselle "Koti-
hoidon laakitysturvallisuus ja tiedonkulku terveydenhuollon ammattilais-
ten valilla” (vaitdskirja). Yhteyshenkilé on kotihoitopaallikk® **********
Tutkimuslupa on voimassa 31.12.2025 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Aineistoa kasittelevat ainoastaan tutkimuksen kannalta valttamattomat
henkil6t tutkimustarkoituksessa. Jos henkilorekistereihin sisaltyvia tai
salassa pidettavia tietoja kasittelevat muut tutkijat kuin hakemuksen al-
lekirjoittaneet ********** on heidan toimitettava salassapitositoumuksen-
sa kaupungin kirjaamoon taman paatoksen asiakirjoihin liitettavaksi
(saatteena mainittava diaarinumero HEL 2019-013431).

Tutkimuksesta ja siihen liittyvien tehtavien suorittamisesta seka osallis-
tuvan henkildstdon ajankaytdsta on sovittu yhteyshenkildn ja/tai esihen-
kilon kanssa.

Tutkimusprosessissa noudatetaan yleisia tutkimuseettisia periaatteita.
Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilGita.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali-, terveys- ja pelas-
tustoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain 1050/2018 sekd muun voimassa olevan lainsaadannon tut-
kijalle asettamia vaatimuksia.

Tutkija saapuu pyydettaessa maksutta esittelemaan tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali-, terveys- ja pelastustoimeen.

Sahkadinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali-, terveys-
ja pelastustoimialan kayttoon osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel. fi.
Valmiit tutkimukset ovat henkilokunnan kaytettavissa sosiaali-, terveys-
ja pelastustoimen intrasivuilla.
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Paatoksen perustelut

Tutkimuksen tarkoituksena on arvioida kotihoidon terveydenhuollon
ammattilaisten laakehoidon tiedonkulkuun liittyvaa nykytilaa ennen 1aa-
kehoidon tiedonkulkua kehittavaa interventiota ja sen vaikuttavuutta he-
ti intervention jalkeen, seka 6 kuukautta intervention jalkeen. Interven-
tiolla tarkoitetaan tassa 45 minuutin koulutusta, jolla pyritaan vaikutta-
maan tiedonkulkuun parantavasti. Tutkimuksen tavoitteena on tuottaa
tietoa, jota voidaan hyodyntaa kehitettaessa kotihoidon laakehoidon
tiedonkulkuun liittyvien tyoprosessien turvallisuutta asiakkaan kotona.

Tutkimustehtavat ovat seuraavat:

1. Arvioidaan kotihoidon terveydenhuollon ammattilaisten laakehoidon
tiedonkulkuun liittyvaa nykytilaa ennen laakehoidon tiedonkulkua kehit-
tavaa interventiota ja sen vaikuttavuutta heti intervention jalkeen.

2. Arvioidaan laakehoidon tiedonkulkua kehittavan intervention vaikut-
tavuutta kotihoidossa 6 kuukautta intervention jalkeen.

Kohderyhmana ovat kotihoidon terveydenhuollon ammattilaiset, joilta
kerataan laakehoidon tiedonkulun nykytilaa mittaava kyselyaineisto se-
ka havainnointiaineisto. Tavoiteosallistujamaara on yhteensa noin 200.
Osallistujia pyritaan rekrytoimaan kaikista kotihoidon yksikdista. Yh-
teyshenkilon kanssa sovitaan tarkemmasta toteutuksesta.

EsihenkilGille jarjestetdan vapaaehtoinen infotilaisuus ennen tutkimuk-
sen alkua. Rekrytointi tapahtuu esihenkildiden kautta. Osallistujia in-
formoidaan tutkimuksen vapaaehtoisuudesta, heidan oikeuksistaan se-
ka henkilGtietojen keraamisesta ja kasittelysta ja he antavat tietoisen
suostumuksensa osallistumiseen.

Seka kysely etta havainnointi toteutetaan kolmessa osassa: ennen in-
terventiota, heti intervention jalkeen ja 6 kuukautta intervention jalkeen.
Esihenkildiden kanssa sovitaan interventiolle ja kyselylle sopiva ajan-
kohta. Kysely esitestataan yhdella kotihoidon yksikolla (tavoite n=15
osallistujaa). Seka kyselyssa ettd havainnoinnissa kotihoidon yksikot
jaetaan alueittain puoliksi koe- ja kontrolliryhmiin. Kaikilta kerataan
anonyymisti taustatietoina tydkokemus, koulutus ja ammattinimike.

A) Kyselyaineisto: Kotihoidon terveydenhuollon ammattilaiset (tavoite

n=200 osallistujaa) vastaavat 15 minuuttia kestavaan kyselyyn ennen
ja jalkeen koulutuksen. Kontrolliryhmalle kerrotaan tutkimuksesta pe-

rehdytystilaisuudessa, jossa he voivat myoOs vastata kyselyyn. Sen jal-
keen he tydskentelevat tavanomaisesti, minka jalkeen kysely toteute-
taan uudestaan.
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B) Havainnointiaineisto: Havainnoinnin aikana ammattilaisten tyosken-
telya seurataan laakehoidon prosessin eri vaiheissa kotihoidon asiak-
kaan kotona ja kotihoidon toimistolla ennen interventiota, heti sen jal-
keen seka 6 kuukauden jalkeen. Tavoitteena on saada 10-30 osallistu-
jaa ja yhteensa 200 asiakastilannetta. Tutkittavat voivat olla samoja
kuin kyselyyn osallistuvat. Koeryhma saa myds em. koulutuksen. Myos
havainnoitavat perehdytetaan. Ennen havainnointia osallistujat tiedot-
tavat kotihoidon asiakkaita tutkimuksesta seka kartoittavat vapaaehtoi-
sia asiakkaiden kotona toteutettavaan tutkimukseen. Havainnointipai-
vana asiakkaalta pyydetaan suullinen suostumus eika asiakkaista kera-
ta tunniste- tai henkildtietoja.

Aineistot analysoidaan tilastollisin menetelmin. Terveydenhuollon am-
mattilaisten henkil6tietoja ei yhdisteta aineistoon. Aineistoa kasitellaan
ja sailytetaan tietoturvallisesti litteena olevan tietosuojaselosteen mu-
kaisesti ja havitetdan kokonaisuudessaan 5 vuoden sisalla tutkimuksen
paatyttya. Tulokset julkaistaan kansainvalisissa vertaisarvioiduissa tie-
teellisissa lehdissa siten, ettei osallistujia voida tunnistaa.

Tutkimus toteutetaan hyvia tieteellisia kaytanteita noudattaen ja eetti-
syys huomioidaan lapi koko tutkimusprosessin. Tutkimukseen osallis-
tumisen voi keskeyttaa missa vaiheessa tahansa. Tutkimuksen osalta
on tehty eettinen ennakkoarviointi ja Ita-Suomen yliopiston eettinen
toimikunta on antanut puoltavan paatoksen 20.2.2024 kotihoidon ter-
veydenhuollon ammattilaisille suunnatun laakehoidon tiedonkulun ny-
kytilaa mittaavan kyselyn ja havainnoinnin toteuttamiseen.

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtajan paatdoksen
30.11.2023 § 249 mukaan tutkimusluvan myontamisesta tai hylkdami-
sesta paattaa kotihoidon johtaja palveluansa koskevissa tutkimusluvis-
sa.

Lisatiedot
Sini-Emilia Asikainen, erityissuunnittelija, puhelin: 09 310 43444
sini-emilia.asikainen(a)hel.fi

Liitteet

JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Tutkimuslupahakemus, liite 7.3.2024, tietosuojaseloste
Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

Salassa pidettava
Salassa pidettava
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Poytakirjan 9 §.

Tahan paatdkseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen.
Paatokseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus
Oikaisuvaatimuksen saa tehda

— se, johon paatos on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen
tai etuun paatds valittomasti vaikuttaa (asianosainen)
— Kkunnan jasen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatdksen tiedoksi-
saannista.

Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Helsingin kaupungin kirjaamoon
maaraajan viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymis-
ta.

Mikali paatds on annettu tiedoksi postitse, asianosaisen katsotaan
saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, seitseman paivan
kuluttua kirjeen lahettamisesta. Kunnan jasenen katsotaan saaneen
paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluttua siita, kun poytakirja on
nahtavana yleisessa tietoverkossa.

Mikali paatds on annettu tiedoksi sahkdisena viesting, asianosaisen
katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, kolmen
paivan kuluttua viestin lahettamisesta.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaati-
musajan viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpaiva,
joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehda
ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, on Helsingin kaupungin
sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta.

Oikaisuvaatimusviranomaisen asiointiosoite on seuraava:
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Suojattu sahkoposti: https://securemail.hel.fi/

Kaytathan aina suojattua sahkopostia, kun lahetat henkilokohtaisia tie-
tojasi.

Muistathan asioinnin yhteydessa mainita kirjaamisnumeron (esim. HEL
2021-000123), mikali asiasi on jo vireilld Helsingin kaupungissa.

Sahkopostiosoite: helsinki.kijaamo@hel.fi
Postiosoite: PL 10

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Kayntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: 09 310 13700

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15—-16.00.
Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisena. Myos sahkoinen asiakirja tayt-
taa vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

— paatds, johon oikaisuvaatimus kohdistuu

— miten paatodsta halutaan oikaistavaksi

— milla perusteella paatosta halutaan oikaistavaksi

— oikaisuvaatimuksen tekija

— milla perusteella oikaisuvaatimuksen tekija on oikeutettu tekemaan
vaatimuksen

— oikaisuvaatimuksen tekijan yhteystiedot

Poytakirja

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita lahetetaan pyynnosta.
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.
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Helena Venetvaara

kotihoidon johtaja

Paatos on sahkoisesti allekirjoitettu.

Poytakirja on pidetty nahtavana yleisessa tietoverkossa osoitteessa
www.hel.fi 11.03.2024.
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