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Seuran nimi Juniorit lkm Aikuiset lkm  Maksettu 2017  Maksetaan 2018 

1. ABC-Team ry 70 180 2 761                    3 590                       

2. Active Group ry 80 491                       638                          

3. Alppilan Salamat ry 351 94 22 703                 20 433                     

4. Atlantis FC Edustus ry 20 51 1 526                    1 374                       

5. Atlantis Football Club ry 27 35 1 821                    1 639                       

6. Awase r.y 31 46 1 487                    1 338                       

7. Barreto Helsinki ry *ent. Gold Team Finland ry 196 290 -                         8 218                       

8. BC Hanhensulka ry 12 62 1 187                    1 068                       

9. Bewe Sport 77 ry 580 4 591                    4 701                       

10. Botnia-69 ry 155 65 5 138                    4 640                       

11. Brändö Seglare r.f. 47 61 1 503                    1 742                       

12. Budoseura Genbu-Kai ry. 24 42 1 050                    977                          

13. Budoseura Nishi ry. 74 51 2 590                    2 377                       

14. Combat Society of Helsinki ry 114 169 3 563                    4 631                       

15. Cycle Club Helsinki ry 32 234 2 430                    2 746                       

16. Dance World ry. 20 5 398                       517                          

17. Drumsö Idrottskamrater Dicken rf. 266 100 12 224                 11 001                     

18. Dynamo ry 1 77 1 133                    1 020                       

19. East-City Giants r.y. 69 87 1 609                    2 092                       

20. Eiran Voimailuseura Eetu Salin-Eiran Vesa ry 14 52 780                       793                          

21. EräViikingit ry 1472 267 22 846                 45 489                     

22. EräViikingit Salibandyakatemia yhdistys ry 15 42 793                       738                          

23. Espoon Historiallisen Miekkailun Seura ry 3 52 -                         545                          

24. Etu-Töölön Urhot ry 1 51 424                       440                          

25. Euro 90 ry 2 53 380                       494                          

26. FC Babylon ry 54 635                       572                          

27. FC Helsingin Pumppu ry 53 469                       430                          

28. FC Kontu Itä-Helsinki ry 888 270 25 794                 25 753                     

29. FC Kuitu Vuosaari ry 50 354                       405                          

30. FC Spartak Helsinki ry 20 33 3 961                    3 565                       

31. FC Viikingit ry 800 105 21 768                 22 080                     

32. Fin Tennis & Pentathlon ry 235 56 7 602                    6 842                       

33. Finn-Aiki ry 30 28 1 269                    1 142                       

34. Fliku-82 ry 742 48 20 164                 20 079                     

35. Football Club Dal ry 6 74 700                       759                          

36. Football Club Kiffen 08 ry 10 190 677                       880                          

37. Friskis&Svettis Helsinki Ry 66 1015 6 943                    9 026                       

38. Funky Team Ry 330 275 16 470                 14 823                     

39. GB Gym ry 170 466 8 996                    8 288                       

40. Golden Spirit ry 319 161 16 412                 14 771                     

41. Grankulla Bowlare r.y. 29 17 929                       907                          

42. Grön Vita Lawntennis Klubben r.f. 137 96 7 695                    6 926                       

43. Gym Team Kids 50 29 1 469                    1 562                       

44. Gymnastikföreningen i Helsingfors r.f. 45 158 2 071                    2 693                       

45. Gymnastikföreningen Pelikanen r.f. 55 475                       446                          

46. H.O.T. ry 140 1 391                    1 252                       

47. Haagan reikäpallo ry 21 32 417                       542                          

48. Habda Ry 47 42 1 400                    1 588                       

49. Handball Club Kiffen 1908 ry 52 15 1 836                    1 652                       
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50. HELEPA RY 66 552                       535                          

51. Helmi Basket ry 180 461 5 858                    7 615                       

52. Helsingfors Badminton Club rf 179 102 5 342                    5 577                       

53. Helsingfors folkdansdistrikt rf 39 97 1 661                    1 821                       

54. Helsingfors Fäktare-Helsingin Miekkailijat ry 79 75 3 045                    2 740                       

55. Helsingfors Gymnastikklubb r.f. 352 181 12 755                 11 479                     

56. Helsingfors Segelklubb ry 54 6 1 306                    1 482                       

57. Helsingfors Segelsällskap r.f. 76 86 3 175                    2 858                       

58. Helsingfors Simsällskap r.f. 831 255 21 470                 24 119                     

59. Helsingfors Skridskoklubb rf - Helsingin Luistinklubi ry 508 187 30 737                 27 663                     

60. Helsingin Atleettiklubi r.y 5 262 1 976                    2 256                       

61. Helsingin Erotuomarikerho ry 32 195 888                       1 154                       

62. Helsingin Golfklubi Ry 103 25 3 552                    3 197                       

63. Helsingin Hapkido Ry 53 20 1 836                    1 652                       

64. Helsingin Icehearts Ry 123 4 3 177                    3 296                       

65. Helsingin IFK Golf ry -ent. Hki City Golf- 11 82 -                         1 041                       

66. Helsingin Jalkapalloklubi Ry 2522 286 70 409                 69 243                     

67. Helsingin Jokerit ry 278 14 432                 12 989                     

68. Helsingin Judosport ry 56 39 2 286                    2 057                       

69. Helsingin Ju-Jutsu klubi r.y. 162 330 7 263                    6 973                       

70. Helsingin Jyry ry 87 380 5 607                    5 388                       

71. Helsingin jääkiekkoklubi ry 448 109 28 475                 25 628                     

72. Helsingin Kanoottiklubi ry 20 59 3 878                    3 490                       

73. Helsingin Karate Klubi r.y. 28 53 2 382                    2 144                       

74. Helsingin Kiekko-Tiikerit ry 160 65 4 231                    4 773                       

75. Helsingin Kiri-60 ry 52 581                       523                          

76. Helsingin Kisa-Veikot ry 700 500 22 531                 22 628                     

77. Helsingin Kojootit Kojo ry 86 32 3 163                    2 847                       

78. Helsingin Kullervo ry 61 465                       494                          

79. Helsingin Latu ry 59 1 904                    1 713                       

80. Helsingin Lawn-Tennis Klubi Ry 272 197 12 246                 11 022                     

81. Helsingin Luisteljat ry 1083 407 32 288                 32 038                     

82. Helsingin Luistinkiitäjät ry 50 130 2 354                    2 380                       

83. Helsingin Moottoripyöräilijäkerho - HMPK ry 2 77 1 220                    1 098                       

84. Helsingin M-Team ry 586 107 14 664                 16 418                     

85. Helsingin Naisvoimistelijat r.y. 50 263 3 895                    3 505                       

86. Helsingin Nuorten Miesten Kristillinen yhdistys r.y.  1466 411 36 977                 42 234                     

87. Helsingin Nykyaikaiset 5-ottelijat r.y. 18 48 1 449                    1 304                       

88. Helsingin Paini-Miehet ry 333 97 9 931                    9 623                       

89. Helsingin Palloseura ry 752 241 26 456                 23 810                     

90. Helsingin Poliisi-Voimailijat ry 12 97 933                       1 105                       

91. Helsingin Ponnistus ry 313 224 9 447                    10 121                     

92. Helsingin Ratsastajat r.y. - Helsingfors Ryttare r.f. 35 161 4 454                    4 009                       

93. Helsingin Shakkiklubi ry 9 131 953                       1 239                       

94. Helsingin Shukokai Karate ry 85 46 3 820                    3 438                       

95. Helsingin Squashkerho r.y. 63 48 1 342                    1 744                       

96. Helsingin Suunnistajat ry 80 305 6 631                    5 968                       

97. Helsingin Taekwondoseura ry. 181 62 4 800                    5 306                       

98. Helsingin Taitoluisteluklubi ry 428 163 22 170                 19 953                     
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99. Helsingin Tarmo ry = Helsingin Työväenyhdistyksen Voimistelu-ja Urheiluseura TARMO ry212 296 14 190                 12 771                     

100. Helsingin Työväen Luistelijat ry 27 94 1 347                    1 478                       

101. Helsingin Työväen Nyrkkeilijät r.y. 50 32 1 526                    1 586                       

102. Helsingin Uimarit ry 699 155 17 462                 19 805                     

103. Helsingin Urheiluseura HUS ry 51 137 2 995                    2 696                       

104. Helsingin Varuskunnan Ampujat ry 60 1 702                    1 532                       

105. Helsingin Wushu Ry 60 180 1 212                    1 575                       

106. Helsinki Athletics Cheerleaders HAC ry. 259 106 14 102                 12 692                     

107. Helsinki Pétanque ry 4 84 2 015                    1 814                       

108. Helsinki Ringette ry 105 63 5 829                    5 246                       

109. Helsinki Roller Derby ry 6 69 1 301                    1 170                       

110. Helsinki Rugby Football Union Club ry 50 854                       769                          

111. Helsinki Thai-Boxing Club ry 332 379 12 708                 11 882                     

112. Helsinki Triathlon ry 35 332 3 523                    3 619                       

113. Helsinki Wolverines Ry 68 171 3 704                    3 333                       

114. Herakles Ry 135 218 -                         5 822                       

115. HerTo ry 101 92 1 125                    1 462                       

116. Herttoniemen Kisa ry. 54 493                       444                          

117. Herttoniemen Syke ry 55 207 -                         3 414                       

118. Hesperian Mankeli ry 5 51 382                       497                          

119. Hietsu Beach Volley ry 21 145 6 695                    6 026                       

120. HIFK Damhandboll ry 210 100 6 455                    6 383                       

121. HIFK Jääkiekkojuniorit ry 368 62 23 141                 20 827                     

122. HIFK Soccer rf. 530 210 12 611                 16 395                     

123. HIFK-BANDY ry 72 67 -                         2 670                       

124. HIFK-Friidrott r.f. 225 98 10 612                 9 551                       

125. Hiidet ry 59 78 2 136                    2 198                       

126. Hontai Judo ry 82 38 2 558                    2 484                       

127. Hosin Sul Taekwon-Do ry 32 24 958                       1 044                       

128. Htu Stadi ry 282 164 10 770                 9 693                       

129. HVS-Tennis ry 600 234 38 514                 19 689                     

130. Idrottföreningen Gnistan rf 777 172 22 756                 22 013                     

131. Idän Traktor ry 50 382                       405                          

132. Ifk handboll Helsingfors r.f 150 131 4 670                    5 042                       

133. IFK Innebandy, Helsingfors rf 130 90 1 487                    1 933                       

134. Ikhtys Salibandy Ry 1 51 451                       440                          

135. Intellekt ry 25 4 2 327                    2 095                       

136. Itä-Helsingin Agilityharrastajat 9 156 2 163                    1 947                       

137. Itä-Helsingin Kehähukat ry 25 15 752                       785                          

138. Itä-Helsingin kiekko ry 164 82 6 816                    6 134                       

139. Itä-Helsingin Shakkikerho ry 3 71 908                       817                          

140. Jakomäen Pyry ry 1 167 534                       695                          

141. Jokerisalibandy Helsinki ry 86 122 4 419                    3 977                       

142. Jousiammuntaseura Artemis ry 12 61 1 048                    943                          

143. Kallio Rolling Rainbow ry. 12 97 1 142                    1 105                       

144. Kallion Naisvoimistelijat ry. 65 242 3 517                    3 686                       

145. Kampin Pallo-50 ry 78 640                       632                          

146. Kanava nuorten urheiluseura Kanus ry 86 44 5 491                    4 942                       

147. Kannelmäen Voimistelijat ry 502 609 11 021                 14 328                     
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148. Kansainvälinen hiihtokoulu ry 59 4 -                         1 739                       

149. Karhu-Kissat ry 279 61 24 070                 21 663                     

150. Karlvikin Ratsastajat ry 216 82 3 500                    4 549                       

151. Katajanokan Kunto-Skattan Kondis ry 3 199 1 110                    1 442                       

152. Kiipeilyurheilijat ry 89 662 6 413                    8 337                       

153. Ki-Ken-Tai-Icchi ry 23 104 1 640                    1 476                       

154. King of the Ring Ry 12 81 1 038                    975                          

155. Koillis-Helsingin Maahanmuuttajien Urheiluseura ry 59 43 2 614                    2 352                       

156. Kontulan Kunto r.y. 31 25 965                       1 025                       

157. Kosken Pojat ry 71 509                       575                          

158. Kulosaaren jalkapalloseura Kulps 2009 ry 69 11 2 707                    2 437                       

159. Kulosaaren Liikuntaseura ry 147 169 4 271                    5 552                       

160. Kulosaari Flying Catchers Ry 71 -                         626                          

161. Kunto ja Terveys ry 200 163 3 489                    4 536                       

162. Käpylän Pallo Ry. 796 65 22 379                 21 650                     

163. KÄPYLÄN URHEILU-VEIKOT RY 65 378                       492                          

164. Käpylän Voimistelijat ry 145 197 4 280                    5 564                       

165. Laajasalon Naisvoimistelijat ry. 99 245 2 682                    3 486                       

166. Laajasalon palloseura LPS ry 952 252 23 268                 27 305                     

167. Laajasalon Reippailijat ry 8 51 372                       483                          

168. Laajasalon Voima ry 25 78 1 776                    1 598                       

169. Lauttasaaren Kisa-Siskot ry 62 518                       502                          

170. Lauttasaaren pallo Lapa ry 70 51 1 869                    2 430                       

171. Lentopalloseura Hesa ry 55 401                       446                          

172. Liikkeen Ilo ry 175 2 929                    3 808                       

173. Liikuntaleikki Helsinki ry 1591 282 14 993                 19 491                     

174. Liikuntayhdistys Rectus ry 50 137 1 568                    2 038                       

175. Liitokiekkoseura Team ry. 26 77 1 732                    1 558                       

176. Machikara ry 20 17 1 304                    1 174                       

177. Malmin Palloseura ry 775 205 22 327                 22 227                     

178. Malmin Super-Koris ry 154 86 6 553                    5 898                       

179. Malmin Tae Kwon Do ry 102 45 2 763                    3 071                       

180. Malmin Urheilijat ry 8 104 1 167                    1 055                       

181. Malminkartanon PETO ry 1 61 371                       482                          

182. Marjaniemen Purjehtijat r.y 116 126 1 864                    2 423                       

183. Maunulan Naisvoimistelijat ry 125 231 4 052                    5 268                       

184. Meido-Kan ry 314 201 8 421                    9 962                       

185. Mejlans Bollförening rf 31 46 1 734                    1 561                       

186. Mellunkylän Kontio ry 28 54 1 382                    1 243                       

187. Merihaan Urheilijat MEHUry 85 530                       690                          

188. Merisukeltajat Ry 8 56 -                         725                          

189. Miekka-Miehet ry 13 59 603                       785                          

190. Mondial Stars Ry 16 105 2 428                    2 185                       

191. Mountain Bike Club Finland ry 12 88 1 096                    1 032                       

192. Munkkiniemen Kisapojat r.y. 116 59 4 914                    4 423                       

193. Muuttohaukat Ry 51 386                       413                          

194. Myllypuron Taitoluisteluklubi ry 285 42 9 417                    8 475                       

195. Naarasleijonat NALE ry 64 35 1 966                    1 982                       

196. Naisvoimisteluseura Karjalaiset ry 52 406                       421                          
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197. Nyländska Jaktklubben rf 20 55 2 943                    2 649                       

198. ORCA Helsinki ry 547 100 10 916                 14 190                     

199. Orion's Belt ry 44 8 911                       1 184                       

200. Oulunkylän Kiekko-kerho ry 138 135 10 783                 9 705                       

201. Oulunkylän Taitoluisteluklubi ry 150 70 8 466                    7 620                       

202. Oulunkylän Tähti ry 70 74 1 572                    2 043                       

203. Painiseura Helsingin Haka ry 300 22 4 527                    5 885                       

204. Pajamäen Pallo-Veikot r.y. 147 147 8 269                    7 442                       

205. Pakilan Veto Ry 90 34 3 058                    2 752                       

206. Pakilan Voimistelijat PNV ry 614 898 23 246                 23 571                     

207. Pallokerho-35 ry 806 155 21 515                 22 645                     

208. Pallo-Pojat Juniorit ry 1510 190 35 043                 41 610                     

209. Pantterit ry 245 70 6 784                    7 069                       

210. Pikku huopalahden alueen urheiluseura ry 45 167 2 404                    2 548                       

211. PITÄJÄNMÄEN TARMO RY 426 245 13 600                 13 290                     

212. Pohjois-Haagan Urheilijat FC POHU ry 440 402 10 843                 14 096                     

213. Poliisien Ampumaseura r.y. 25 105 1 398                    1 514                       

214. Poliisien palloseura ry 20 59 939                       1 009                       

215. Poliisi-kiekko -82 ry 61 503                       538                          

216. Prime Fighters Ry 177 173 3 311                    4 304                       

217. Pro Team ry 5 50 1 130                    1 017                       

218. Puistolan Pyry ry 28 68 1 002                    1 302                       

219. Puistolan Urheilijat ry 898 765 30 741                 30 030                     

220. Pukinmäen Kisa ry 51 988                       889                          

221. PuMa-Volley ry 240 60 6 286                    6 855                       

222. Puna-Mustat ry 38 267 3 822                    3 440                       

223. Puotinkylän Voimistelu- ja Urheiluseura Valtti ry 985 335 18 376                 23 888                     

224. Rastihaukat ry 30 46 782                       1 017                       

225. Red Wings r.y. 311 24 14 297                 12 868                     

226. Renshin-Kan Ry 90 54 3 513                    3 161                       

227. Rock'n'Roll Dance Club Comets ry 25 664 -                         6 579                       

228. Roihu ry 117 54 6 728                    6 055                       

229. Röhkön Kaatajat ry 57 452                       462                          

230. Salsa Borealis -Pääkaupunkiseudun salsan ystävät Ry 327 1 464                    1 903                       

231. Sambakoulu Império do Papagaio ry 42 162 1 420                    1 845                       

232. Sambo 2000 ry 109 38 2 845                    3 200                       

233. SAPA ry 250 67 8 462                    7 616                       

234. Sata-Tennis ry 176 99 5 459                    5 473                       

235. Savate club Helsinki ry 289 1633 34 434                 30 991                     

236. SBS Blues ry 20 77 -                         1 257                       

237. SC Hawks ry 260 81 4 793                    6 232                       

238. SEITOKAI - KARATE DO SHOTOKAN ry 77 47 6 594                    5 935                       

239. Skydive Finland ry 1 181 3 530                    3 177                       

240. Slalom-Seura r.y. 20 66 9 720                    8 748                       

241. Smash ry 404 480 20 830                 18 747                     

242. Sparta IF rf 81 5 2 640                    2 376                       

243. Stadi Boxing Ry 21 68 731                       950                          

244. Stadin Delfiinit RY 409 2 6 178                    8 031                       

245. Sukellusseura H2O ry 15 110 1 340                    1 290                       
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246. sulkapalloseura Drive ry 83 84 3 403                    3 063                       

247. Suomalaisen Kiipeilyn Edistämisyhdistys SKEY RY 7 74 869                       785                          

248. Suomen alppikerho ry 27 356 2 942                    3 825                       

249. Suomen historiallisen miekkailun seura ry 5 48 1 588                    1 429                       

250. SUOMEN MAAHAMMUUTTAJANAISTEN LIIKUNTA ry 30 60 942                       1 224                       

251. Suomen Shaolin Kung Fu ry. 23 53 1 485                    1 336                       

252. Suomen Taitovoimistelu Klubi ry 807 47 17 468                 22 709                     

253. Suomen Venäjänkielisten teemaosasto - Tanssiurheiluseura Oversway ry20 26 847                       762                          

254. Suomen Venäjänkielisten teemaosasto ? Maunulan Spinni ry75 15 2 516                    2 264                       

255. Suomen Wushu Kungfu Seura ry 20 54 1 030                    968                          

256. Suur-Helsingin Golf ry 125 5 4 033                    3 629                       

257. Suurmetsän Urheilijat ry 26 103 -                         1 659                       

258. Sykki ry 184 135 7 200                    6 480                       

259. Taekwondourheilijat  2011 ry 144 78 5 057                    4 551                       

260. TAI CHI CHUAN r.y. 59 -                         520                          

261. Talin Tallaajat ry 6 66 1 353                    1 217                       

262. Tanssikerho Volta ry 64 573                       519                          

263. Tanssiklubi Master ry 129 41 3 527                    3 756                       

264. Tanssiklubi Star Ry 25 103 2 133                    1 920                       

265. Tanssin Maailma ry 128 9 2 040                    2 652                       

266. Tanssiurheiluseura Blue & White ry 51 75 1 448                    1 883                       

267. Tapanilan Erä Ry 2402 2449 102 979               92 681                     

268. Tap-Step ry 7 50 509                       591                          

269. Topo juniorit ry 344 283 14 117                 12 706                     

270. Touhun Pojat Lauttasaari r.y. 288 136 7 532                    8 745                       

271. Toukolan Teräs ry 67 279 3 542                    4 039                       

272. Tuomarinkylän Ratsastajat  - Domarby Ryttare r.y. 103 300 5 226                    5 165                       

273. Työväen Mailapojat ry 50 749                       674                          

274. Töölön Vesa r.y. 121 882                       981                          

275. Uimahyppyseura Tiirat ry 401 25 13 083                 11 775                     

276. Uimahyppääjien kerho Härveli ry 42 61 2 425                    2 182                       

277. UIMASEURA HELSINKI RY 58 2 -                         1 693                       

278. Uintiseura Kuhat r.y. 73 188 3 245                    3 461                       

279. Urheiluseura AC stoppi ry 1 153 -                         1 378                       

280. Urheilusukeltajat ry 124 206 2 850                    3 704                       

281. V ja U seura Pakilan Visa ry 500 302 18 149                 16 334                     

282. Vallgård Martial Arts ry 7 59 577                       664                          

283. Warriors Rugby Club ry 1 50 -                         470                          

284. Vesta ry, Vesta rf 47 50 1 668                    1 652                       

285. Viikingit Jääkiekko ry 454 175 16 313                 14 681                     

286. Viipurin Nyrkkeilijät ry 31 74 1 641                    1 477                       

287. Viipurin Urheilijat ry 392 28 13 777                 12 399                     

288. Viipurin Voimailijat r.y. 20 10 1 032                    929                          

289. Wilhelm Tell ry 26 66 1 328                    1 225                       

290. V-ja U-seura Helsingin Kisa-Toverit r.y. 21 34 820                       833                          

291. Voimistelu- ja urheiluseura Elise ry 841 85 35 787                 32 208                     

292. Voimistelu- ja urheiluseura FEMMA 56 464                       454                          

293. Voimistelu- ja Urheiluseura Helsingin Kotkat HEKO ry 53 28 1 714                    1 633                       

294. Voimistelu- ja urheiluseura Käpylän Urheilijat ry 220 47 1 333                    1 732                       



Kulttuuri ja vapaa-aika

Liikuntapalvelut

Toiminta-avustus

vuodelle 2018
7 / 7

Seuran nimi Juniorit lkm Aikuiset lkm  Maksettu 2017  Maksetaan 2018 

295. Voimistelu- ja Urheiluseura Malmin Ponnistajat r.y. 18 51 -                         970                          

296. Voimistelu- ja Urheiluseura Wartti ry 132 147 7 215                    6 494                       

297. Voimistelu-ja urheiluseura Käpylän Kunto r.y. 16 70 844                       992                          

298. Voimisteluseura Helsinki - VSH ry 1201 212 27 820                 36 166                     

299. Voimisteluseura Kieppi ry 634 108 18 801                 17 700                     

300. Vuosaaren Purjehtijat VP ry 39 31 1 187                    1 286                       

301. Vuosaaren Viikingit ry 11 68 1 796                    1 617                       

302. Yatagarasu ry 26 29 -                         1 007                       

303. Ylhäs ry 55 535                       481                          

304. Zenith Myllypuro ry 56 623                       561                          

305. Östersundomin Sisu - Össi ry 132 147 2 903                    3 774                       

1 977 691               

Eläkeläis- ja erityisryhmät

1. Dysfasialasten Tuki ry 10 20 436                       427                          

2. Hassarit ry 60 441                       486                          

3. Helsingin Autismi- ja Aspergeryhdistys ry 16 2 361                       470                          

4. Helsingin Invalidien Yhdistys ry 7 152 2 674                    2 407                       

5. Helsingin ja Uudenmaan Näkövammaiset ry 18 128 1 758                    1 582                       

6. Helsingin Kehitysvammatuki 57 ry 46 93 -                         2 149                       

7. Helsingin Kuuloyhdistys ry 20 -                         -                            

8. Helsingin Kuurojen Urheiluseura Hero-Helsingfors Dövas Idrottsklubb Hero r.y.15 60 611                       794                          

9. Helsingin Reumayhdistys ry 168 1 070                    1 391                       

10. Helsingin seudun erilaiset oppijat ry 36 10 997                       1 036                       

11. Helsingin Sydänkuntoutus r.y. 111 1 342                    1 208                       

12. Helsingin Sydänyhdistys RY 170 1 192                    1 378                       

13. Liikkuvat Hemmot ry 39 1 047                    1 035                       

14. Malmin Eläkeläiset ry 135 662                       860                          

15. Pitäjänmäen eläkkeensaajat ry 45 338                       365                          

16. Pääkaupunkiseudun Helsingin Selkäyhdistys ry 410 1 209                    1 572                       

17. Pääkaupunkiseudun Hengitys ry 82 588                       665                          

18. Pääkaupunkiseudun Luustoyhdistys ry 31 253                       251                          

19. Senioritaloyhdistys Aikalisä ry 43 -                         379                          

20. Suomen Kuurosokeat ry 16 335                       -                            

21. Sykettä sydämeen ry 17 -                         -                            

22. Tapanilan Eläkkeensaajat ry 69 320                       417                          

23. Tukiyhdistys Karvinen ry 80 696                       648                          

24. Uudenmaan AVH-yhdistys ry -Afasia- ja aivohalvausyhdistys ry 30 229                       243                          

25. Uudenmaan Lihastautiyhdistys ry 8 21 430                       387                          

26. Uudenmaan munuais- ja maksayhdistys UUMU ry 38 221                       287                          

27. Uudenmaan Parkinson-yhdistys ry 67 389                       505                          

28. Vipuset-Helsinki ry 72 499                       584                          

29. Vuosaaren Eläkkeensaajat ry 106 603                       784                          


