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38 §
Sisätautien poliklinikan kliinisen lisätyön rahoitus vuodelle 2018

HEL 2017-010224 T 01 02 00 00

Päätös

Terveys- ja päihdepalvelujen johtaja päätti hyväksyä sisätautien polikli-
nikan kliinisen lisätyön rahoitusvarauksen 500 000 euroa vuodelle 
2018. Rahoitusvaraus sisältyy sisätautien poliklinikan vuoden 2018 ko-
konaisbudjettiin. Rahoitus jakautuu seuraavasti: gastroenterologiaan 
440 000 € ja kardiologiaan 50 000 € sekä silmänpohjakuvaukseen 10 
000 €. Tähän summaan sisältyy määräaikaisen endoskopiatiimin (1 
osastonlääkäri ja 1 sairaanhoitaja) 12 kuukauden palkkakustannukset 
150 000 € (pienentää gastroenterologian varsinaista kliinisen lisätyön 
osuutta).

Päätöksen perustelut

• Vuoden 2017 kliinisen lisätyön toteuma-arvio on noin 500 000€ 

• Terveydenhuoltolain velvoite (pykälä 52): Jos hoidon tarpeen arviointi 
edellyttää erikoislääkärin arviointia tai erityisiä kuvantamis- tai laborato-
riotutkimuksia, on arviointi ja tarvittavat tutkimukset toteutettava kolmen 
kuukauden kuluessa siitä, kun lähete on saapunut sairaanhoitopiirin 
sairaalaan tai muuhun erikoissairaanhoitoa toteuttavaan toimintayksik-
köön. Hoidon tarpeen arvioinnin perusteella lääketieteellisesti tarpeelli-
seksi katsottava hoito ja neuvonta on aloitettava kiireellisyys huomioon 
ottaen kohtuullisessa ajassa, kuitenkin kuuden kuukauden kuluessa sii-
tä, kun hoidon tarve on todettu.

• Jonotilanne: (syyskuu 2017): Kolonoskopia 6 kk, gastroskopia 5 kk, 
sydämen ultraääni 5 kk, kliininen rasituskoe 3 kk, diabeetikkojen sil-
mänpohjakuvaus (ei hoitotakuu) 5 kk

• Lähetemäärät ovat kasvaneet ja kasvavat edelleen etenkin gastroen-
terologiassa. Nykyisin endoskopiatutkimukset ovat ensisijaisia tutki-
muksia vatsaoireisilla. Krooniset tulehdukselliset suolistosairaudet ovat 
koko ajan kasvava säännöllistä tähystystoimintaa vaativa potilasryhmä. 
Paksusuolen syöpä ja sen esiasteet yleistyvät väestön ikääntyessä ja 
tämä maligniteetti on varhain todettuna parannettavissa. Kroonisten sy-
dänsairauksen kontrollitarve on lisääntynyt volyymien kasvaessa. Dia-
beteksen yleistyminen lisää silmänpohjakuvausten tarvetta.

•  Pysyvät henkilöresurssit eivät ole lisääntyneet, mutta toisaalta käy-
tössä olevat resurssit eivät ole olleet täysin miehitettyinä erikoislääkäri-
vajeen vuoksi.  Lomasijaisia ei ole otettu, eikä ole ollut saatavilla, eikä 
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osa-aikaisiin virkoihin tekijöitä. Jonoja on hallittu kliinisen lisätyön ja 
palvelusetelitoiminnan avulla. Kardiologitilanne on hiukan parantunut, 
edelleen on kuitenkin vajetta (0.8 vakanssin vaje). Gastroenterologeja 
ei ole riittävästi saatavilla kokopäivätöihin. Virat on miehitetty osaksi 
osa-aikatyötä tekevillä. Sijaisiksi on jouduttu palkkaamaan vielä tukea 
tarvitsevia nuoria erikoislääkäreitä. Kokeneita on useampi eläköitynyt 
viime vuosina ja yksi juuri eläköitymässä. Määräaikaisesti on palkattu 
vuodesta 2015 alkaen yksi gastroenterologi ol ja yksi sh (ns. lisätyötii-
mi) purkamaan gastroenterologista jonoa (virastopäällikön päätös). 
Palkkarahoitus on otettu kliinisen lisätyön budjetista.

• Palvelusetelitoimintaa on markkinoitu aktiivisesti, ja sen suosio on 
kasvanut, mutta ei yksin riitä pitämään tutkimusjonoa alle hoitotakuura-
jan; lähetteet lisääntyvät paljon. Palvelusetelitoimintaa on tarjolla gast-
roskopia- (arvo 260 euroa) ja kolonoskopiatutkimuksiin (arvo 390 eu-
roa). Vuonna 2014 Palsen otti 470, vuonna 2015 400, 2016 830 ja en-
nuste vuodelle 2017 on 1000.

• Mikäli kliinistä lisätyötä ei tehdä, terveydenhuoltolain hoitotakuurajat 
ylittyvät, jonot siis kasvavat ja potilasturvallisuus vaarantuu. Kliinisen li-
sätyön korvaavina keinoina olisi pysyvä lisäresursointi eli tarvittaisiin ai-
nakin 1 lisäendoskopiatiimi ja 1 kardiologinen tiimi. Kardiologista toi-
mintaa on saatu vahvistettua sijaisuuksilla ja siksi lisätyörahaa voidaan 
anoa vähemmän kuin aiemmin. Palvelusetelitoiminta on jo ehkä saa-
vuttamassa rajansa. Vuoden 2018 aikana tarvitaan edelleen gastroen-
terologiassa toimiva lisätyötiimi. (1 gastroenterologi ol ja 1 sh, tilat ja 
endoskopialaitteet riittävät). Tämän rahoitus sisältyy nyt anottuun lisä-
työn budjettiin.

Lisätiedot
Olli Huuskonen, va. terveysasemien johtajalääkäri, puhelin: 310 42700

olli.huuskonen(a)hel.fi
Tuula Tikkanen, va. ylilääkäri, puhelin: 0503362181

tuula.tikkanen(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja terveyslautakunta

Tiedoksi

Terveysasemat ja sisätautien poliklinikka
Sisätautien poliklinikka
Henkilöstöasiantuntija
Taloussuunnittelija
Talpa/palveluvastaava
Talpa/palkanlaskija
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Pöytäkirjan 38 §.

Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. 
Päätökseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimuksen saa tehdä

 se, johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen 
tai etuun päätös välittömästi vaikuttaa (asianosainen)

 kunnan jäsen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksi-
saannista.

Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Helsingin kaupungin kirjaamoon 
määräajan viimeisenä päivänä ennen kirjaamon aukioloajan päättymis-
tä.

Mikäli päätös on annettu tiedoksi postitse, asianosaisen katsotaan saa-
neen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, seitsemän päivän kulut-
tua kirjeen lähettämisestä. Kunnan jäsenen katsotaan saaneen päätök-
sestä tiedon, kun pöytäkirja on asetettu yleisesti nähtäväksi.

Mikäli päätös on annettu tiedoksi sähköisenä viestinä, asianosaisen 
katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, kolmen 
päivän kuluttua viestin lähettämisestä.

Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaati-
musajan viimeinen päivä on pyhäpäivä, itsenäisyyspäivä, vapunpäivä, 
joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehdä 
ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään, on Helsingin kaupungin 
sosiaali- ja terveyslautakunta.

Oikaisuvaatimusviranomaisen asiointiosoite on seuraava:

Sähköpostiosoite:helsinki.kirjaamo@hel.fi
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Postiosoite: PL 10
 00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Faksinumero: (09) 655 783
Käyntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: (09) 310 13700 (Yleishallinto)

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15–16.00.

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö

Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisena. Myös sähköinen asiakirja täyt-
tää vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

 päätös, johon oikaisuvaatimus kohdistuu
 miten päätöstä halutaan oikaistavaksi
 millä perusteella päätöstä halutaan oikaistavaksi
 oikaisuvaatimuksen tekijä
 millä perusteella oikaisuvaatimuksen tekijä on oikeutettu tekemään 

vaatimuksen
 oikaisuvaatimuksen tekijän yhteystiedot

Pöytäkirja

Päätöstä koskevia pöytäkirjan otteita ja liitteitä lähetetään pyynnöstä. 
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.
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Leena Turpeinen
terveys- ja päihdepalvelujen 
johtaja

Päätös on sähköisesti allekirjoitettu.

Pöytäkirja on pidetty nähtävänä yleisessä tietoverkossa osoitteessa 
www.hel.fi 11.10.2017.


