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109 §

Liikkuva koulu ja opiskelu -kehittamisavustuksen hakeminen yla-
koulujen ja toisen asteen ammatillisten oppilaitosten toimintaan
ajalle 1.12.2022 - 31.12.2023

HEL 2022-012372 T 02 05 01 01
Paatos

Kasvatuksen ja koulutuksen toimialan lukio- ja ammatillisen koulutuk-
sen ja vapaan sivistystydn johtaja paatti hakea Etela-Suomen aluehal-
lintovirastolta kehittamisavustusta liikkkuvan opiskelun juurruttamiseen
Stadin ammatti- ja aikuisopistossa liikuntacoach-toiminnan avulla. Jos
Etela-Suomen aluehallintovirasto myontaa kehittdmisavustusta, hanke
toteutetaan 1.12.2022—31.12.2023. Hankkeen kokonaiskustannukset
ovat yhteensa 190 000 euroa. Etela-Suomen aluehallintovirastolta hae-
taan kehittdmisavustusta 95 000 euroa. Hankkeen omarahoitusosuus
95 000 euroa (50 %) katetaan kaupungin koronasta toipumisen erillis-
rahoituksella seka ammatillisen koulutuksen maararahoilla. Hakemus
litteineen seka hakutiedote liitteena.

Paatoksen perustelut

Opetus- ja kulttuuriministerio asetti 13.9.2022 haettavaksi kehittamisa-
vustuksen ylakoulujen ja toisen asteen ammatillisten oppilaitosten liik-
kuva koulu- ja liikkuva opiskelu -toimintaan. Kehittamisavustuksen tar-
koituksena on tukea liikkunnallisen toimintakulttuurin vahvistumista ja
koronapandemiasta elpymista peruskoulujen vuosiluokilla 7.-9. ja toi-
sen asteen ammatillisessa koulutuksessa. Pyrkimyksena on, etta oppi-
laat liikkuvat terveytensa ja hyvinvointinsa kannalta riittavasti ja pitka-
kestoista paikallaan oloa tauotetaan erilaisin menetelmin.

Ammatillisen koulutuksen opiskelijoiden hyvinvointi on heikentynyt ha-
lyttavasti: opiskelijat liikkuvat liilan vahan, heidan kokemansa mielenter-
veyden haasteet, yksinaisyys ja uupumus seka somaattinen oireilu ovat
lisdantyneet. Liikkuva opiskelu -toiminta ei ole juurtunut Stadin ammat-
ti- ja aikuisopiston kaikkiin toimipaikkoihin. Hankkeessa kolme opiskeli-
joiden liikuntacoachia juurruttaa liikkkuva opiskelu -toimintaa Stadin
ammatti- ja aikuisopiston toimipisteisiin. Liikuntacoachit tyoskentelevat
osana toimipaikkojen hyvinvointiryhmia. He tukevat opiskelijoiden hy-
vinvointia liikunnallisin keinoin kohtaamalla opiskelijoita arjessa, esim.
jarjestamalla ryhma- ja yksildohjausta, kouluttamalla henkiléstoa ja lii-
kuntatutoreita, osallistumalla hyvinvointikahviloihin ja jarjestemalla eri-
laisia liikunnallisia aktiviteetteja.
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Rahoitusjohtajan paatoksen 103 §,10.12.2018 mukaan valtionavustus-
ten seka niihin verrattavien etuuksien hakemisen toimivalta on siirretty
ammatillisen koulutuksen ja vapaan sivistystyon johtajalle kasvatuksen
ja koulutuksen toimialaan liittyvien valtionavustusten seka niihin verrat-
tavien etuuksien hakemisessa.

Lisatiedot

Hanna Kietavainen-Siren, projektipaallikko, puhelin: 310 23733

hanna.kietavainen-siren(a)hel.fi

Liitteet

1 Valtionavustushakemus

2 Hakuilmoitus
Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai tdytantéonpano
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Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala

Kaupunginkanslia
Postiosoite Kéayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 51300 Téysénkatu 2 D +358 9 310 8600 0201256-6  FI2922661800003009
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 51 Faksi Alv.nro

kasvatusjakoulutus@hel.fi www.hel.fi/kasvatusjakoulutus F102012566



Helsingin kaupunki Poytakirja 3(4)
Y~ Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala
Lukio- ja ammatillisen koulutuksen ja vapaan
sivistystydn palvelukokonaisuus
20.10.2022

Lukio- ja ammatillisen koulutuksen ja vapaan
sivistystydn johtaja

MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
MUUTOKSENHAKUKIELTO

Poytakirjan 109 §.

Tahan paatokseen ei saa hakea muutosta, koska paatos koskee asian
valmistelua tai taytantéonpanoa.

Sovellettava lainkohta: Kuntalaki 136 §
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Arja Kukkonen

lukio- ja ammatillisen koulutuk-
sen ja vapaan sivistystyon joh-
taja

Paatos on sahkoisesti allekirjoitettu.

Poytakirja on pidetty nahtavana yleisessa tietoverkossa osoitteessa
www.hel.fi 21.10.2022.
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