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11 §
Perheen osallisuus ja henkilökunnan moniammatillinen osaaminen 
palliatiivisessa sairaalahoidossa

HEL 2023-004146 T 13 02 01

Päätös

Johtajalääkäri myönsi tutkimusluvan ********** tutkimukselle ”Perheen 
osallisuus ja henkilökunnan moniammatillinen osaaminen palliatiivises-
sa sairaalahoidossa” (väitöskirja). Yhteyshenkilö on ylihoitaja ********** 
Tutkimuslupa on voimassa 31.6.2024.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilöitä.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali-, terveys- ja pelas-
tustoimelle, eikä toimiala sitoudu tiloissa tehtävien mahdollisten muu-
tosten kustantamiseen.

Tutkijat sitoutuvat noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, 
tietosuojalain 1050/2018 sekä muun voimassa olevan lainsäädännön 
tutkijalle asettamia vaatimuksia. 

Tutkijat saapuvat pyydettäessä maksutta esittelemään tutkimuksen tu-
loksia Helsingin sosiaali-, terveys- ja pelastustoimeen.

Sähköinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan käyttöön osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi.

Päätöksen perustelut

Tutkimuksen tarkoituksena on arvioida kansallisella aineistolla 1) ai-
emmin kehitetyn palliatiivista hoitoa saavien potilaiden läheisten osalli-
suutta arvioivan mittarin psykometrisia ominaisuuksia, 2) palliatiivises-
sa vuodeosastohoidossa olevien potilaiden läheisten osallisuuden to-
teutumista, 3) potilasta hoitavan henkilökunnan moniammatillista 
osaamista sekä 4) moniammatillisen osaamisen yhteyttä läheisten 
osallisuuteen.

Tavoitteena on tuottaa tietoa, jonka avulla voidaan edistää läheisten 
osallisuuden toteutumista erityistason palliatiivisessa sairaalahoidossa 
sekä potilaan hoitoon osallistuvan henkilökunnan moniammatillista 
osaamista parhaan mahdollisen hoidon toteutumiseksi.
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Tutkimus on osa laajempaa valtakunnallista tutkimushanketta, joka to-
teutetaan useampana osatutkimuksena. Puoltava lausunto on saatu 
Tampereen yliopiston Tampereen alueen ihmistieteiden eettiseltä toi-
mikunnalta. 

Tätä hakemusta koskevat kahden osatutkimuksen aineistot kerätään 
palliatiivisista yksiköistä potilaiden läheisiltä paperisella kyselyllä ja lää-
ketieteen, hoitotyön ja sosiaalialan ammattilaisilta elektronisella kyselyl-
lä. Helsingissä tutkimus kohdistuu kahteen palliatiiviseen vuodeosas-
toon. Tutkittavat rekrytoidaan yksiköiden yhdyshenkilöiden avustuksel-
la. 

Aineiston käsittelystä on suoritettu sekä perusmuotinen vaikutustenar-
vio että laaja tietosuojaa koskeva vaikutustenarvio. Aineistot käsitellään 
pseudonymisoituina ja aineistot analysoidaan tilastollisin menetelmin. 
Aineistoa käsittelevät ainoastaan tutkimuksen kannalta välttämättömät 
henkilöt tutkimustarkoituksessa, eikä siihen ole pääsyä ulkopuolisilla. 
Digitaalinen aineisto säilytetään ilman suoria tunnistetietoja salaustyö-
kalulla suojattuna Tampereen yliopiston pilvipalvelussa. Lomakkeilla 
kerätty tieto säilytetään lukitussa kaapissa Tampereen yliopiston tilois-
sa. Henkilötietoja käytetään vain tähän tutkimukseen ja tiedot hävite-
tään heti kun niille ei ole enää tarvetta. Henkilötiedot ja kaikki tutkimu-
saineisto säilytetään enintään 10 vuoden ajan, jonka jälkeen se hävite-
tään.

Yhdyshenkilöksi lupautunut ylihoitaja puoltaa tutkimusluvan myöntä-
mistä. 

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunnan päätöksen 17.1.2023 § 11 
mukaan sosiaalihuollon asiakasasiakirjojen ja terveydenhuollon potila-
sasiakirjojen sekä pelastustoimelle määrättyjä lakisääteisiä tehtäviä 
koskevien asiakirjojen antamisesta tekee palvelun päällikkö palvelunsa 
osalta. Tästä tutkimusluvasta päättää Helsingin sairaalan johtajalääkä-
ri.

Lisätiedot
Hanna-Leena Nuutinen, erityissuunnittelija, puhelin: 310 42662

hanna-leena.nuutinen(a)hel.fi

Liitteet

1 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
2 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
3 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
4 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
5 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
6 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
7 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)



Helsingin kaupunki Pöytäkirja 3 (6)
Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala
Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut -
palvelukokonaisuus
Helsingin sairaala 30.03.2023

Johtajalääkäri

Postiosoite Käyntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 FI57 8000 1300 0616 38
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alv.nro
sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sotepe +358 9 310 42504 FI02012566

8 Tutkimuslupahakemus 16.3.2023, liitteet, tietosuojailmoitukset
9 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta

Otteet

Ote Otteen liitteet
Hakijat Oikaisuvaatimusohje, sosiaali-, terveys- ja 

pelastuslautakunta
Yhteyshenkilö Liite 1
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Pöytäkirjan 11 §.

Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. 
Päätökseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimuksen saa tehdä

 se, johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen 
tai etuun päätös välittömästi vaikuttaa (asianosainen)

 kunnan jäsen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksi-
saannista.

Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Helsingin kaupungin kirjaamoon 
määräajan viimeisenä päivänä ennen kirjaamon aukioloajan päättymis-
tä.

Mikäli päätös on annettu tiedoksi postitse, asianosaisen katsotaan 
saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, seitsemän päivän 
kuluttua kirjeen lähettämisestä. Kunnan jäsenen katsotaan saaneen 
päätöksestä tiedon seitsemän päivän kuluttua siitä, kun pöytäkirja on 
nähtävänä yleisessä tietoverkossa.

Mikäli päätös on annettu tiedoksi sähköisenä viestinä, asianosaisen 
katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, kolmen 
päivän kuluttua viestin lähettämisestä.

Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaati-
musajan viimeinen päivä on pyhäpäivä, itsenäisyyspäivä, vapunpäivä, 
joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehdä 
ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään, on Helsingin kaupungin 
sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta.

Oikaisuvaatimusviranomaisen asiointiosoite on seuraava:
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Sähköpostiosoite: helsinki.kirjaamo@hel.fi
Postiosoite: PL 10
 00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Käyntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: 09 310 13700

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15–16.00.

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö

Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisena. Myös sähköinen asiakirja täyt-
tää vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

 päätös, johon oikaisuvaatimus kohdistuu
 miten päätöstä halutaan oikaistavaksi
 millä perusteella päätöstä halutaan oikaistavaksi
 oikaisuvaatimuksen tekijä
 millä perusteella oikaisuvaatimuksen tekijä on oikeutettu tekemään 

vaatimuksen
 oikaisuvaatimuksen tekijän yhteystiedot

Pöytäkirja

Päätöstä koskevia pöytäkirjan otteita ja liitteitä lähetetään pyynnöstä. 
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.
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Laura Pikkarainen
johtajalääkäri

Päätös on sähköisesti allekirjoitettu.

Pöytäkirja on pidetty nähtävänä yleisessä tietoverkossa osoitteessa 
www.hel.fi 30.03.2023.


