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1 YHTEENVETO

1.1 Tiedot hankkeesta

Hankkeen nimi Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskus
Osoite Salomonkatu 8a, Kampinkuja 1
Sijainti 00100 Helsinki
Toiminta Terveysasematoimintaa, psykiatria- ja paihdepalveluja, nuorten-
ja aikuisten sosiaality6ta, fysioterapiapalveluja
Laajuus Huoneistoala noin 10 300 htm?
Koko rakennuksen huoneistoala noin 11 440 htm?, josta
o THK, maanpaalliset tilat noin 9 350 htm?
o Liiketilat noin 415 htm?
o Metron tilat noin 660 htm?
o Lastaustila noin 1015 htm?
Rakennuksen kokonaisala noin 15 000 brm?
Tavoiteaikataulu Toteutus valmis10/2022, tilojen kayttédnotto 2/2023

1.2 Tiivistelma

Keskustan alueella tarvitaan monipuoliset, tehokkaasti toimivat ja
kilpailukykyiset sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut.

Keskustan sahko- ja Autotalon valiin Kampin metroaseman sisaankaynnin
paalle sijoittuva terveys- ja hyvinvointikeskus on parhaalla mahdollisella
paikalla liikenteen solmukohdassa. Palvelukeskus on helposti ja nopeasti
saavutettavissa eri suunnista kaikilla joukkoliikennevalineilla.

Asiakkaan kannalta ison palvelukeskuksen etuna on monipuolisten palvelujen
hyva saatavuus niiden ammattilaisten toimesta, joita asiakas kulloinkin
tarvitsee. Iso keskus pystyy tarjoamaan kaikkia palveluja laajennettuna
palveluaikana.

Rakennuksen suunnittelussa on otettu huomioon mahdollisesti tulevat
maakunta- ja sote -uudistukset. Tilat ovat monikayttoisia ja muuntojoustavia,
ja ne mahdollistavat seka suoran valinnan sote-keskuksen etta liikelaitoksen
tai molempien erilaisia toimintoja. Tilojen kayttd tarkentuu, kun maakunta-,
sote- ja valinnanvapauslainsaadannot on hyvaksytty ja kun tulevan
Uudenmaan maakunnan tahtotila tarkentuu. Hankkeesta neuvotellaan tulevan
Uudenmaan maakunnan kanssa ennen lopullista sitoutumista hankkeeseen.

Kalasataman ja Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskukset muodostavat

yhdessa etelan terveys- ja hyvinvointikeskuksen, jonka palvelut koostuvat
paa-asiassa aikuisvaestolle suunnatuista terveys- ja sosiaalipalveluista.
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Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskukseen sijoittuu terveysasematoimintaa,
psykiatria- ja paihdevastaanottotyota, nuorten- ja aikuisten sosiaalityota seka
fysioterapiapalveluja. Tavoitteena on yhdistaa yhteen pisteeseen nyt hajallaan
olevia aikuisvaeston palveluja.

Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskuksessa on kaytdéssa uudenlainen
toimintamalli ja sita tukevat muuntojoustavat tilaratkaisut. Mallin periaatteet
ovat seuraavat:

- Asiakkaiden neuvonta, palvelutarpeen arviointi ja vastaanoton ajanvaraus
tehdaan paaasiallisesti sahkoisen asioinnin tai puhelinpalvelun kautta.

- llman ajanvarausta saapuvien asiakkaiden neuvonta ja palvelutarpeen
arviointi tehdaan sisaankayntikerroksessa.

- Paaosa terveys- ja hyvinvointikeskukseen saapuvista asiakkaista on
varannut vastaanottoajan ennakkoon. He kayttavat
itseilmoittautumisautomaatteja ja heidat ohjataan suoraan
vastaanottohuoneiden lahiodotustiloihin.

- Eri palveluja tuotetaan samassa rakennuksessa, jolloin asiakas voi
tarvittaessa saada palvelut samasta pisteesta, tarvittaessa ryhma- ja
yhteisvastaanottona.

- Vastaanottohuoneet ovat vain asiakaspalvelukaytossa ja tilojen kayttoa
ohjataan ajanvaraus- ja tilanhallintajarjestelmalla.

- Muu kuin vastaanottotyd tehdaan taustatyoskentelytilassa, jossa on
erilaisia, tiimi- ja yksilotyoskentelyyn sopivia tyopisteita eri ammattiryhmille.
Yhteiset taustatyoskentelytilat mahdollistavat valittoman konsultoinnin
kerroksissa.

- Uudet tilat, tietotekniset jarjestelmat ja toimintamallit mahdollistavat
tydtapojen kehittdmisen vastaanotossa, moniammatillisessa yhteistydssa
ja asiakkaan kokonaisvaltaisessa palvelussa.

Uudet kayttoon otettavat tietojarjestelmat ovat keskeinen osa toimintakonsep-
tia tilojen varauksessa, asiakkaiden ohjauksessa, ajanvarauksessa ja mobii-
leissa tyoskentelymuodoissa.

Hankkeen rakentaminen edellyttaa asemakaavan muutoksen. Kohdetta ja sen
mahdollisuuksia sijoittua esitettyyn paikkaan on taman tarveselvitysvaiheen
alusta lahtien tutkittu yhteistydssa kaupunkisuunnitteluviraston kanssa.
Suunnitelmassa on noudatettu kaupunkisuunnitteluviraston antamia ohjeita
rakennuksen muodosta ja korkeudesta.

Toiminta sijoittuu  viiteen ~maanpaalliseen kerrokseen. Terveys- ja
hyvinvointikeskuksen sisaankayntikerroksessa (2.kerros) sijaitsevat yhteiset
aulapalvelut, ilmoittautumisautomaatit seka vastaanotto- ja toimenpidetiloja.
3.-6. kerrokseen sijoittuvat vastaanottohuoneet, ryhma- ja kokoustilat,
keskitetyt toimenpidetilat ja taustatyOskentelytilat. Kellarikerroksessa on
pukutiloja, teknisia tiloja ja jatehuoltotilat.

Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskukseen suunnitellaan uudenlaiset
monikayttoiset vastaanotto- ja toimenpidehuoneet. Vastaanottohuoneet ovat
paaosin  samankokoisia ja ne kalustetaan toiminnan  mukaan.
Taustatyoskentelytilassa on erilaisia, myos hiljaisen tyon mahdollistavia
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tyopisteita, joissa hoidetaan puhelinpalvelut, sahkoinen asiointi ja kirjalliset
tyot. Taukotilat ovat taustatyoskentelytilojen yhteydessa. Henkilokunta- ja
tavaralikenne on erotettu asiakasliikenteesta. Uudet toimintamallit ja
muuntojoustavat, yleispatevat tilaratkaisut mahdollistavat palvelujen
kehittamisen vahaisin tilamuutoksin.

Sosiaali- ja terveysviraston kayttéon tulee huoneistoalaa noin 10300 htm?2.
Kokonaisvuokra on alustavan arvion mukaan noin 4,1 miljoonaa euroa vuo-
dessa (alv 0%). Vuokra-arvio on laskettu 3% korolla ja 30 vuoden poistoajalla.
Lisaksi virasto varaa 4,5 miljoonaa euroa Kiinteisiin sairaalalaitteisiin,
irtokalusteisiin, varusteisiin, instrumentteihin seka tietoteknisiin hankintoihin.

Terveys- ja hyvinvointikeskukseen sijoitettavista sosiaali- ja terveyspalveluista
ja muualta luovuttavista tiloista paatetaan sote-uudistuksen tasmentyessa ja
parhaillaan valmisteltavan kaupunkistrategian mukaisesti. Luovuttavista
tiloista tullaan paattamaan hankesuunnitelman yhteydessa.

1.3 Aikaisemmat paatokset ja sopimukset

Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti 7.10.2014 § 347 sosiaali- ja
terveysviraston palveluverkon uudistamisen periaatelinjaukset  ja
toteuttamismallit "Sosiaali- ja terveysviraston palveluverkkosuunnitelma
vuoteen 2030” — raportin mukaisesti. Suunnitelman mukaan keskustaan
sijoitetaan yksi kuudesta terveys- ja hyvivnointikeskuksesta.

Terveys- ja hyvinvointikeskukselle (THK) on etsitty sijoituspaikkaa Helsingin
keskustasta. Kaupunginjohtaja paatti johtajistokasittelyssa 30.09.2015 (598§)
merkita tiedoksi raportin keskustan terveys- ja hyvinvointikeskuksen
sijoittamiseksi Helen Oy:n paakonttorin tiloihin. Raportin perusteella
Sahkotalon  suojeltu  rakennus ei  taivu ongelmitta terveys- ja
hyvinvointikeskuksen ja  perhekeskuksen toimintaan. Sen  sijaan
uudisrakennus olisi tehokkaampi ja toimivampi ja toisi kustannuksia nopeasti
takaisin. Samalla Sahkotalon suojeluarvot olisi mahdollista sailyttaa.

Sosiaali- ja terveysviraston tilahankejohtoryhmassa hyvaksyttin 18.1.2016
Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskuksen seka perhekeskuksen
tarvekuvaus jatkosuunnittelua varten. Sen perusteella kiinteistoviraston
tilakeskus ja kaupunkisuunnitteluvirasto tarkastelivat Kampinkuja 1:n
soveltumista keskusten sijaintipaikaksi. Selvityksen perusteella tontille on
mahdollista sijoittaa uudisrakennus, johon mahtuu tavoitteen mukainen
terveys- ja hyvinvointikeskus ilman suun terveydenhuoltoa. Perhekeskus ei
tontile mahdu. Sosiaali- ja terveysviraston johto on hyvaksynyt nama
rajaukset ja linjannut, ettd jatketaan terveys- ja hyvinvointikeskuksen
suunnittelua. Perhekeskusta ei tassa yhteydessa suunnitella.

Sosiaali- ja terveyslautakunnan paatoksen § 181 (20.6.2017) mukaisesti
hankesuunnitelmaan sisallytetdan arvio alueen muusta sosiaali- ja
terveyspalvelujen tarjonnasta seka mahdollisen perusterveydenhuollon
valinnanvapauden vaikutuksista hankkeen toteutukseen ja riskeihin. Lisaksi
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hankesuunnitelmaan sisallytetddn hankkeen toteutusvaihtoehtojen vertailu
(mm. kaupungin kiinteistoyhtiomalli, sijoittajaomistuksen toteuttaminen).

2 TOIMINNAN KUVAUS

2.1 Terveys- ja hyvinvointikeskus

2.1.1 Terveys- ja hyvinvointikeskuksen maaritelma

Terveys- ja hyvinvointikeskuksella (THK) tarkoitetaan fyysista tilaa ja
palvelukokonaisuutta, joka kokoaa paaasiassa aikuisvaestolle tarkoitettuja
sosiaali- ja terveyspalveluja ehkaisevista palveluista korjaaviin palveluihin ja
turvaa kokonaisvaltaisen, tarpeen mukaisen tuen tarjoamisen vaestolle.
Terveys- ja hyvinvointikeskus sijaitsee mahdollisuuksien mukaan samoissa
tiloissa, mutta ei valttamattd ole yksi fyysinen asiakaspalvelutila.
Kohderyhmand ovat paasaantdisesti ne asiakkaat, jotka eivat tarvitse
perhekeskuksen tai monipuolisen palvelukeskuksen palveluja. Osa palveluista
kohdistuu kouluikaisiin lapsiin ja ikdantyneeseen vaestoon.

Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskus sisaltdéa seuraavat palvelut:

terveyskeskuslaakarin ja terveydenhoitajan ja sairaanhoitajan
vastaanottopalvelut, perustason mielenterveys- ja paihdepalvelut, nuorten ja
aikuisten sosiaalipalvelut seka aikuisten fysioterapia- ja

toimintaterapiapalvelut. Laajempia psykiatria- ja paihdepalveluja seka
vammaispalveluja tuodaan keskukseen jalkautuvana palveluna. lakkaiden
sosiaaliohjaus toteutetaan I|dheisessd Kampin palvelukeskuksessa.
Laboratoriopalvelut sijaitsevat viereisessa Autotalossa.

Keskustan THK ei sisalla suun terveydenhuollon palveluja.

2.1.2 Toimintamallin kuvaus

Terveys- ja hyvinvointikeskuksessa on monipuoliset palvelut. Toimintamallissa
asiakkaalla on mahdollisuus saada palvelukokonaisuutensa liittyvat palvelut
sujuvasti samasta pisteestd. Satunnaisesti ja paljon palveluita tarvitseville
asiakkaille on erilaiset palveluprosessit.

Peruspalvelut toteuttaa monialainen tiimi, jossa on terveysasemapalvelujen,
fysioterapiapalvelujen, mielenterveys- ja paihdepalvelujen seka
sosiaalineuvonnan ammattilaisia.

Asiakas saa THK:sta yhteyshenkilon, joka koordinoi asiakkaan
palvelukokonaisuutta. Yhteyshenkilona toimii asiakkaan palvelutarpeen
mukaan tarkoituksenmukaisin ammattilainen. Tiimin sisaiset ja tiimin valiset
konsultaatiot tapahtuvat viiveetta ja tavoitteena on ratkaista asiakkaan asiat
mahdollisimman nopeasti timien ammattilaisten osaamista hyodyttaen.

Laajemmat psykiatria- ja paihdepalvelut, vammaispalvelut, nuorten ja
aikuisten sosiaalitydon palvelut toteutetaan tiiviissa yhteistydssa naiden
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palvelujen tiimien ammattilaisten kanssa. Asiakkaan palvelutarpeen mukaan
voi yhteyshenkilo olla myos naista tiimeista.

Keskustan THK:n jatkosuunnittelussa on huomioitava valtakunnallisen SOTE-
uudistuksen ja uudistuvan lainsdadannodn vaikutukset palvelutuotantoon ja
toimintojen sijoittumiseen.

Asiakasneuvonta, palvelutarpeen arviointi ja ajanvaraus tehdaan
paaasiallisesti sahkodisena asiointina tai puhelinpalvelun kautta. Ilman
ajanvarausta saapuvien asiakkaiden neuvonta ja palvelutarpeen arviointi
tehdaan sisaankayntikerroksessa (2.kerros). Omabhoitoa tuetaan
itsehoitopistein. Varatuille vastaanotoille ilmoittaudutaan
itseilmoittautumisautomaattien avulla.

Vastaanotto-, ryhma- ja kokoushuoneet ovat rakenteeltaan muuntojoustavia.
Ryhma- ja kokoustiloja voidaan yhdistaa tarvittaessa suuremmiksi tiloiksi.
Vastaanotto- ja ryhmatilat saadaan tehokkaaseen kayttdédon ajanvaraus- ja
tilanhallintajarjestelman avulla. Normaalien vastaanottojen lisaksi tilat
mahdollistavat myds tarvittaessa yhteis- ja ryhmavastaanottoja.

Vastaanottohuoneet ovat yhteisessa kaytdssa ja niitd voidaan eri
kalustuksella, varustuksella seka liikuteltavalla valineistolla muuntaa eri
ammattiryhmien vastaanottojen tarpeisiin. Uuden toimintamallin mukaan
vastaanottotiloissa hoidetaan ainoastaan valiton asiakaskontakti el
vastaanotto ja siihen suoraan liittyvat dokumentoinnit ja muut toimenpiteet.
Vastaanottojaksot porrastetaan, jolloin vastaanottotilat voivat olla tehokkaassa
kaytossa koko aukioloajan.

Taustatydskentelytiloissa tehdaan muu kuin vastaanottotyd, kuten lausuntojen
kirjoittaminen, takaisinsoittopalvelu, muu puhelintyd, reseptien uusiminen ja
muu paperityd. On my0s odotettavissa, etta jatkossa suuri osa
asiakaskontakteista hoidetaan sahkoisen asioinnin seka etapalvelujen kautta
taustatyoskentelytilassa, jolloin tarve vastaanottotiloille vahenee.

Taustatyoskentelytilaan varataan monipuolisia tyoétiloja erilaisin seindke-, tms.
ratkaisuin.  Adnieristysratkaisuin  turvataan  asianmukainen tydrauha.
Taustatiloissa huomioidaan tiimityon, konsultaation ja tyon tauottamisen
tarpeet. Tilat mahdollistavat myos ovensuu- ja pikakonsultaatiot eri
ammattiryhmien valilla.

Tilat varustetaan mobiileilla tietoteknisilla laitteilla ja langattomilla verkoilla.
Uuden toimintamuodon kayttoonotto edellyttdda myods uuden teknologian
kayttoonottoa ajanvarausjarjestelmaan, asiakasohjaukseen ja neuvontaan
seka materiaalivirtojen hallintaan.

2.1.3 Laajennettu aukioloaika

Keskustan terveys ja hyvinvointikeskus tulee olemaan auki arkisin klo 7-20
mahdollistaen asiakkaiden palveluihin hakeutumisen nykyisen virka-ajan
ulkopuolellakin. Palveluja tarjotaan aukioloaikana asiakkaiden
palvelutarpeiden mukaisesti. Lahtokohtana suunnittelussa on kaikkien
asiakaspalvelutilojen hyotykayttd vahintaan 10 tuntia tyopaivassa.
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2.2 Sisaantulokerroksen eli 2. kerroksen yhteiset palvelut

2.2.1 Neuvonta- ja turvapalvelut

Sisdantuloaulan neuvontapisteessa saa yleista neuvontaa ja ohjausta terveys-
ja hyvinvointikeskuksen palveluista sekd muuta opastusta. Vahtimestarin ja
jarjestyksenvalvojan palvelut on keskitetty sisaantuloaulaan.

2.2.2 Itsehoito- ja itsepalvelupisteet

Aulatiloissa on useampi asiakkaiden itsehoitoa ja itsepalvelua tukeva
palvelupiste. Itsepalvelupisteessa on mahdollista tehda verenpaine- ja muita
mittauksia seka terveyteen ja hyvinvointiin liittyvia riskikartoituksia. Itsepalvelu-
pisteissa on omahoitoa tukevia seurantalomakkeita ja muuta omahoitoon kan-
nustavaa terveyskasvatusmateriaalia.

Itsepalvelupisteissa on myoOs tietokoneita internet-yhteydella, joita voidaan
kayttaa esim. sahkdisen hakemuksen lahettamiseen.

2.2.3 Itseilmoittautuminen

Toiminta terveys- ja hyvinvointikeskuksessa tapahtuu paasaantoisesti
ajanvarauksella. Valtaosa asiakkaan palvelutarpeen arvioinneista tehdaan
asiakkaan ottaessa sahkoisesti tai puhelimitse yhteytta.

Sisdantuloaulassa ja vastaanottokerroksissa on ilmoittautumista palvelevia
automaatteja, joilla ennakkoon ajanvarauksen saanut asiakas ilmoittautuu
saapuneeksi terveys- ja hyvinvointikeskukseen. IlImoittautuminen tehdaan
esimerkiksi Kela-, henkilo- tai ajokortin avulla. Automaatti ohjaa asiakkaan
oikeaan kerrokseen ja odotustilaan. Automaatti voi tulostaa asiakkaalle myos
tarkemmat tiedot varatuista tapaamisista ja toimenpiteista. Asiakas kutsutaan
info-nayttdjen avulla oikeaan vastaanottohuoneeseen.

2.2.4 Palvelutarpeen arviointi ilman ajanvarausta

Asiakkaat, jotka saapuvat terveys- ja hyvinvointikeskukseen ilman ennakkoon
varattua vastaanottoaikaa, asioivat 2.kerroksen palvelutarpeen arviointipis-
teessa. Arviointipiste on tarkoitettu kaikille keskuksen asiakkaille. Arviointipis-
teessa arvioidaan asiakkaan palvelun tarve ja Kiireellisyys. Arvioinnin
yhteydessa asiakas saa ohjausta ja tarvittaessa ajanvarausajan ammattilai-
selle. Valitonta palvelua tarvitsevat ohjataan viereisiin vastaanottotiloihin.

2.3 Terveysasemapalvelut

Avosairaanhoidon palveluja ovat l|aakarien ja hoitajien vastaanotot,
ehkaisyneuvonta, puhelinpalvelu, sahkoinen asiointi seka ryhmatoiminta.
Lisdksi Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskukseen sijoittuu haavaklinikka.
Palveluihin ei sisally aitiys- ja lastenneuvolatoimintaa eika koulu- ja
opiskeluterveydenhuoltoa, jotka tuotetaan muualla.

Keskustan terveys ja hyvinvointikeskus tulee paasaantodisesti palvelemaan
niiden alueiden asukkaita, jotka voivat sujuvasti joukkolikennevalineita
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hyodyntden hakeutua palvelupisteeseen. Keskustan THK sijoittuu
joukkoliikenteen solmukohtaan ja sinne on helppo tulla joka puolelta Helsinkia.

Keskustan terveysasemapalvelut on mitoitettu noin 140 000 asukkaan
vaestomaaralle. Etelan alueella Kampinmalmin ja Lauttasaaren peruspiirien
vaestomaaran on ennustettu kasvavan noin 6800 asukkaalla vuodesta 2017
vuoteen 2022 mennessa ja 8600 asukkaalla vuoteen 2026 mennessa.

Keskustan THK:een voi laskennallisesti sijoittua 3-4 terveysaseman palvelut.
Naiden terveysasemien tyontekijat sijoittuisivat monialaisiin tiimeihin. Tama
tarkoittaisi yhteensa noin 56 laakari ja hoitaja —tydparia seka lisaksi muita
ammattiryhmia. Mahdollisia Keskustan THK:een tukeutuvia peruspiireja
olisivat Vironniemi, Ullanlinna, Kampinmalmi, Taka-To0l6, Lauttasari ja
Reijola. Naiden alueiden vaestoennuste on 138 300 asukasta vuoteen 2026
mennessa.

Taulukko 1. Keskustan THK:n laskennallisen palvelualueen

vaestdéennuste 2017 2022 2026

091 101 Vironniemen

peruspiiri Kuuluu Viiskulmaan Vdesto yht [12629 |12765 |12 367

091 102 Ullanlinnan

peruspiiri Kuuluu Viiskulmaan Vdesto yht |24 549 |24541 |24312

091 103 Kampinmalmin|Tama jakautuu kaikille

peruspiiri kolmelle Vdesto yht |36 862 |41920 |44 416

091 104 Taka-Too6l6n

peruspiiri Kuuluu T66166n Vdesto yht [15451 |15696 |15038

091 105 Lauttasaaren

peruspiiri Kuuluu Lauttasaareen Vdesto yht |23 063 |24 515 |25057
yhteensd | 112554 (119437 |121190

1201 Reijolan peruspiiri | Kuuluu Laaksoon Viestd yht [17412 [17001 |17 112

Vaestd

Keskustan THK Koko palvelualue yhteensd |129966 |136 438 | 138 302

Edellda mainittujen terveysasemien asiakasmaarat ja vastaanottokaynnit on
esitetty taulukossa 2 ja 3. Lisaksi haavavastaanotoilla kavi 550 asiakasta
vuonna 2016. Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskus voi tuottaa
asiakkailleen ainakin 80 000 laakarikayntia ja 75 000 hoitajakayntia vuodessa.

Taulukko 2. Terveysasemien asiakasmaarat vuonna 2016

Terveysasema Asiakkaat/ eri hetut
ToOolon terveysasema 13 535
Viiskulman terveysasema 21 021
Lauttasaaren terveysasema 13 207

11(41)



Laakson terveysasema 9 843
yht. 57 606

Taulukko 3. Terveysasemien vastaanottokaynnit vuonna 2016.

Terveysasema Laakarit Hoitajat
T60616 15 891 16 743
Laakso 14 230 11 530
Viiskulma 26 923 25273
Lauttasaari 18 782 19 605
YHT. 75 826 73 151

2.4 Nuorten palvelut ja aikuissosiaalityo

Nuorten palvelut ja aikuissosiaalityd -palvelun tehtavana on sosiaalihuoltolain
(1301/2014) mukaiset palvelut.

Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskuksessa tarjotaan keskustan alueen
nuorille ja aikuiselle suunnattuja sosiaalipalveluja, joihin kuuluu sosiaalityon ja
-ohjauksen lisaksi sosiaalineuvonnan palvelut seka etsivan sosiaalityon
palvelut. Mahdollisesti keskukseen sijoittuu tilojen salliessa myds muita
toimintoja kuten asumisneuvonta ja kriisimajoitustoiminta.

Keskustan hyvinvointikeskukseen tulevia aikuissosiaalityon tyodntekija- ja
vastaanottomaaria on  vaikea  arvioida, koska  vuonna 2017
perustoimeentulotuen paatoksenteko on siirtynyt Kelalle eika
aikuissosiaalityon asiakasmaaran kokonaisuutta viela tiedeta. Arviolta
keskukseen sijoittuvaa henkilokuntaa on 30.

2.5 Psykiatria- ja paihdepalvelut

Kalasataman terveys- ja hyvinvointikeskuksessa toteutetaan etelan
psykiatria- ja paihdekeskuksen psykiatriset erikoissairaanhoitopalvelut ja
paihdehoidon erityispalvelut. Sinne sijoitetaan psykiatriset hairiokohtaiset
tyoryhmat, kotikuntoutus, ruotsinkielinen psykiatrinen tyoryhma,
opioidikorvaushoito ja paihdekuntoutus seka liikkuva yleispsykiatrinen ja
paihdetyon tyoryhma.

Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskukseen sijoitetaan polikiinista toimintaa
taydentavia keskitettyja psykiatria- ja paihdepalveluja. Nykyista palveluista
siirretddn  Auroran sairaala-alueelta keskustaan etelan psykiatrinen
paivasairaala (10 vakanssia), ryhmaterapiakeskus (7 vak.), kaksisuuntaisen
mielialahairion tutkimus- ja hoitokeskus (6 vak.) ja fysioterapia- ja
likuntapalvelut (11 vak.) sekd Mechelininkatu 46  Kiinteistosta
paihdepalvelujen perheiden avokuntoutus (12 vak.) ja ryhmamuotoinen
avokuntoutus (13 vak. paaosin liikkuvaa tyéta). Nama toiminnot edellyttavat
soveltuvia ja muunneltavia ryhmatiloja seka yhteisOllista tilaa asiakkaiden ja
henkilokunnan yhteiskayttoon. Paivittaiseen kayttoon tarvitaan ainakin 5-6
kymmenen hengen ryhmahoitohuonetta.
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Lisaksi keskustaan siirtyy nykyisilta terveysasemilta psykiatria- ja paihdetyon
sairaanhoitajia (5), joiden ensisijaisena tehtavana on mielialahairididen
ensivaiheen hoidon tehostettu tukeminen, psyykkisista kriiseista karsivien
potilaitten  tukeminen seka perustason paihdehoidon arvioiden ja
interventioiden toteuttaminen yhteistydssa muun henkiloston kanssa.
Sairaanhoitajat osallistuvat perustasolle suunniteltujen ryhmahoitojen
toteuttamiseen. Ty0 kohdistuu paaasiassa satunnaisen palvelutarpeen
asiakkaiden hoitoon. Tama tyontekijat kuuluisivat yhtiditetyn sote-keskuksen
henkilokuntaan.

2.6 Fysioterapia
Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskukseen siirtyy noin 14 fysioterapeuttia.

Tilankayton uusi toimintamalli sopii hyvin fysioterapiatoimintaan. Tyontekijoilla
ei ole omaa nimettya vastaanottohuonetta ja paaosa kirjaamisesta tapahtuu
muun henkildkunnan kanssa vyhteisissa taustatydskentelytiloissa. Osan
fysioterapian kayttamista vastaanottohuoneista tulee olla tavallista suurempia,
osa vastaanotosta toteutetaan l|aakari-hoitajatyoparien laheisyydessa ns.
tavallisissa vastaanottohuoneissa.

Keskustaan yhdistetddn useamman terveysaseman fysioterapiaryhmatilat,
joten eri ryhmia tulee olemaan viikossa noin 40. Ryhmatilaa kaytetaan myos
yksiloterapiaan. Ryhmatiloissa pidetaan muun muassa terapeuttisen
harjoittelun ryhmia fysioterapeutin valvonnassa ja ohjauksessa. Ryhmista
hyotyvat tuki- ja liikuntaelinsairauksista  karsivat potilaat seka
vaikeavammaiset ja ikaihmiset.

Ryhmatoiminta tulee fysioterapiatarpeen kasvaessa lisaantymaan. Keskustan
terveys- ja hyvinvointikeskus palvelee suurta vaestomaaraa, joten
fysioterapian ryhmatiloja harjoitusvalineineen tarvitaan vahintdan 2 Kkpl.
Ryhmatilojen yhteydessa olevat puku- ja peseytymistilat tulee suunnitella
myds pyoratuolin kayttdjille. Ryhmatilat ovat kaikkien toimijoiden kaytossa ja
soveltuvat vaestolle suunnattujen erityyppisten ryhmien jarjestamiseen.

2.7 Toimintaterapia

Toimintaterapiassa arvioidaan ja edistetdan eri-ikaisten helsinkilaisten
mahdollisuuksia toimia itsenaisesti ja aktiivisesti. Toimintaterapia alkaa
kokonaisvaltaisella arvioinnilla ja toteutuu paaasiassa asiakkaiden omassa
elinymparistdssa. Toimintaterapian asiakkaita ovat helsinkilaiset, joiden
elamanhallinta on  heikentynyt  sairauden, @ vamman tai muun
elamanmuutoksen seurauksena.

Keskustaan siirtyy kaksi toimintaterapeuttia. Toimintaterapeutit kayttavat ns.
tavallisia vastaanottotiloja, joihin on esteeton paasy ja joissa on
korkeussaatyva poyta. Taustatyoskentelytiloja kaytetaan muuhun Kkuin
valittdmaan vastaanottotydohon. Ryhmatoimintaan voidaan kayttaa yhteisia
tiloja.
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2.8 Tietotekniikka

Rakennuksesta tehdaan alytalo, joka sisaltaa sensoritekniikkaa ja joka
mahdollistaa esimerkiksi taustatyétilojen tehokkaan kayton. Rakennukseen
suunnitellaan kattava wlan-verkko seka henkilokunnan sisaiseen kayttoon etta
asiakkaiden julkisen internetin kayttoon. Rakennukseen suunnitellaan ja
toteutetaan nykyaikaiset naytto- ja infolaitteet seka itseilmoittautumispaatteet.
Julkisiin aulatiloihin hankitaan asiakkaiden kayttoon atk-asiakaspaatteet.

Henkildkunnan paaasiallinen tydasema on liikuteltava tybasema kuten
kannettava PC tai vastaava uutta teknologiaa hyddyntava alylaite. Jokaiselle
tyontekijalle varataan henkilokohtainen lukittava sailytystila
taustatyoskentelytiloissa. Jokaisen tyotilan ovelle asennetaan tablet-naytto,
jossa nakyy reaaliajassa huoneen kayttotarkoitus ja varaustiedot. Samat
varaustiedot nakyvat myos keskitetysti varausjarjestelmasta, jolloin vapaan
tydtilan varaus on joustavaa.

2.9 Tukipalvelut

2.9.1 Laboratoriopalvelut

HUSLAB tuottaa asiakkaiden laboratoriopalvelut. HUSLAB:n toimipiste
sijaitsee viereisessa rakennuksessa.

2.9.2 Kuvantamispalvelut

HUS-Kuvantaminen tuottaa terveys- ja hyvinvointikeskuksen asiakkaiden
tarvitsemat kuvantamispalvelut. Asiakkaiden kannalta on hyddyllista, etta
natiivi- ja ultradanitutkimuspalvelut sijaitsevat lahella. HUS-Kuvantamisen
kanssa neuvotellaan mahdollisten kuvantamisen tilojen sijoittamisesta
Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskuksen tiloihin.

2.9.3 Henkilokunnan pukutilat ja vaatehuolto

Terveydenhuollon henkilokunnan tyOvaatteet ovat yhteiskayttovaatteita.
TyoOvaatteiden varastointi on hyllymoduleissa pukutilojen l|aheisyydessa
kellarikerroksessa. Uudenmaan sairaalapesula toimittaa hyllymodulit niille
suunniteltuun paikkaan.

Puhtaiden tydvaatteiden toimitus on 1-2 kertaa viikossa. Pesuun tulevien
tekstilien nouto tapahtuu samalla kuljetuskerralla. Vaatteet toimitetaan
rullakoissa. Laitoshuolto purkaa puhtaat vaatteet hyllylokeroihin. Tyhijille
rullakoille tarvitaan sailytystila. Kaytetyt vaatteet laitetaan pesulan toimittamiin
pyykkisakkeihin. Pyykkisakit siirretdan tyhjaan rullakkoon.

TyOvaatetilaus tehdaan sahkoisesti esim. lukulaitteella ja jarjestelma laskee
automaattisesti tarvittavan kappalemaaran. Sailytystilaan voidaan sijoittaa
myos infotaulu, jonka hallinta tapahtuu pesulan toimesta ja jolla voidaan
reaaliajassa toimittaa tiedotteita.
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2.9.4 Henkilostoruokailu

Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskuksen naapuritontilla on mm. Sahkétalon
seka Kampin palvelukeskuksen Palmia Oy:n ruokalat. Jokaisessa kerroksessa
on henkilokunnan taukotilat.

29.5 Laakehuollon ja kliinisen farmasian palvelut ja laakkeiden
kasittely

HUS-Apteekki vastaa laakehuollon ja kliinisen farmasian palveluista. Kerrok-
sissa olevat laakehuoneet varustetaan kulunvalvontalaittein ja ns.
alylaakekaapeilla. Alyladkekaapit ovat HUS-Apteekin omistamia tai leasing
sopimukseen kuuluvia potilashallinnon jarjestelmaan Apottiin-liitettavia
laékekaappeja. HUS-Apteekki vastaa alylaakekaappien laakkeista aina siihen
asti kun ladke otetaan &lyladkekaapista. Alylddkekaapit muodostavat
automaattisesti  ladketilauksen ja edistavat laakitysturvallisuutta ja
varmistetaan |aakkeiden asianmukainen sailyttaminen ja edistetaan
turvallisuutta.

Laakevalmisteiden ja -jatteiden kasittelyyn varataan asianmukaisest ja riittavat
tilat. Laakejatteet on sailytettava erillaan kayttokelpoisista laakkeista ja
ulkopuolisten paasy kasiksi on estettava. Laakkeiden sailytys- ja
kasittelytilojen ilmanvaihtoon, jaahdytykseen ja lampdtilan seurantaan on
kiinnitettava huomi-ota.

HUS-Apteekki vastaa laakeinformaatiosta, ladkkeiden sailytyksen ja kasittelyn
ohjeistuksesta ladkkeiden toimittamisen lisdksi. HUS-Apteekki tuottaa myos
tarvittavat kliinisen farmasian asiantuntijapalvelut terveys- ja
hyvinvointikeskukselle. Asiantuntijafarmaseutti tai —proviisori voi mm. antaa
laékeinformaatiota potilaille tai toimia osana moniammatillisia tiimeja potilaan
rationaalisen |aakehoidon toteutumiseksi esim. tekemalla |aakehoidon
arviointeja. Tama voidaan tehda moniammatillisia tydhuoneita hyddyntaen.

2.9.6 Valinehuolto

Tarvikkeet, jotka eivat tarvitse sterilointiprosessia, pestaan paikallisesti oman
henkilokunnan toimesta kiinteiston huoltohuoneissa, joissa on pesu- ja
desinfektiokone. Yhdessa huoltohuoneessa tulee olla huuhtelukone erikseen.
Paikallisesti pestavia ovat esimerkiksi erilaiset vesikannut, kaarimaljat,
pesuvadit tai lasten lelut.

Sterilointia tarvitsevat likaiset instrumentit pestaan kiinteiston huoltohuoneissa,
pakataan kuljetuslaatikoihin  ja  kuljetetaan sen jalkeen johonkin
valinehuoltoyksikkdon autokuljetuksella.

Valinehuollosta tulevat puhtaat instrumentit kuljettaja tuo sovittuun tilaan, josta
Keskustan THK:n henkilokunta noutaa tarvikkeensa. Huollettaviksi
lahetettavat likaiset instrumentit  kuljettaja  hakee huoltohuoneesta.
Kuljetusaikataulu sovitaan kayttajien, valinehuollon ja kuljetusyksikon kesken
ennen toiminnan alkua. Kuljetuksen tiheyteen vaikuttaa Keskustan THK:n
toiminta kuten tehtavien toimenpiteiden maara.
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Steriloidut instrumentit kayttajat ottavat puhtaasta laatikosta ja siirtavat
laatikon huoltohuoneeseen, jotta siihen voidaan kerata likaisia instrumentteja.

Keskustan THK:ssa ei ole valinehuollon henkilokuntaa.

2.9.7 Laakintalaitehuolto

Uuteen toimitilaan sijoitettavien laakintalaitteiden osalta noudatetaan
pysyvaisohjetta P090 “"Terveydenhuollon laitteiden hallinnointi  ja
vaaratilanteista ilmoittaminen sosiaali- ja terveysvirastossa”. Tama ohje
tullaan paivittamaan kevaalla 2017. PYSY-ohje tulee olemaan yhdenmukainen
HUS:n vastaavan ohjeen kanssa.

Suunnittelussa tulee erityisesti huomioida, etta laakintalaitteiden kayttépaikan
tulee soveltua laitteen turvalliseen kayttoon. Laitteeseen kytkettyna tai
valittomassa laheisyydessa olevat toiset terveydenhuollon laitteet,
rakennusosat ja rakenteet, varusteet, ohjelmistot tai muut jarjestelmat ja
esineet eivat saa vaarantaa laitteen suorituskykya tai potilaan, kayttajan tai
muun henkilon terveytta.

Sosiaali- ja terveysvirastossa kaytetaan Mequsoft-laiterekisteria, jota yllapitaa
HUS Kuvantamisen Laakintatekniikka. Kaikista valmistajan terveydenhuollon
laitteeksi maarittelemista uusista laitteista pyydetdan vastaanottotarkastus
Laakintatekniikasta.

2.9.8 Laitoshuolto

Laitoshuolto vastaa siivouksesta. Tilojen siivousta varten tarvitaan yksi
suurempi siivouskeskus ja kerroskohtaiset siivoushuoneet, joihin tulee mahtua
yhdistelmakone ja muita siivousvalineita seka tilaa huoltotoimenpiteille.
Siivoushuoneiden varustetaso noudattaa ajantasaisia RT- ja tilakortteja.
Siivouskeskuksen sijainti toivotaan lahelle hisseja seka logistisesti lahelle jate-
ja tekstiilimateriaalivirtoja, jotta toiminta on sujuvaa.

Lisaksi laitoshuollolle tarvitaan oma varasto. Henkilokunta kayttaa atk-laitteita
HUS:n verkon kautta (sahkoposti, intranet, koulutuksiin ilmoittautumiset ym.).
Laitoshuollon henkilokunta kayttaa yhteisia pukeutumis- ja sosiaalitiloja.
Kokous- ja neuvottelutilat tulee olla tarvittaessa myos laitoshuollon kaytossa
(henkilostokokoukset/ koulutus/neuvottelut).

Rakennuksen suunnittelussa ja toteutuksessa tulee huomioida siivouksen
helppous, kuten rakennuksen yksityiskohtien helppo puhdistettavuus ja
helppohoitoiset ja kestavat pintamateriaalit.

Laitoshuollon palvelut sijoittuvat maanantai-perjantai aikavalille 7.00 - 20.00.
Aukioloajat vaikuttavat henkiloston tydaikaan. Laitoshuoltaja tyoskentelee
tiloissa aukioloaikoina ja huoneiden siivoukseen on luotava jarjestelma, esim.
tilavaraus siivoukselle paivittain.
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2.9.9 Jatehuolto

Jokaisen kerrokseen tarvitaan jatehuone, jossa on putkikerayspiste
sekajatteelle seka keraysastiat lasille ja metallille, paristoille, akuille ja
latureille, pistavan ja viiltavan jatteen astioille seka pahvinkeraysrullakko.

Kerrosten kopiohuoneissa kerataan tietosuojapaperi, valkoinen paperi ja
sanomalehtipaperi, joille kaikille tarvitaan 240 litran sailio.

Laakejate kerataan kerrosten laakehuoneisiin Ekokemin ohjeiden mukaisiin
keraysastioihin. Ekokem noutaa jatteen laakehuoneista.

Lastauslaiturin Iahelle tarvitaan kolme jatehuonetta. Yhteen kerataan kartonki,
valkoinen paperi, sanomalehtipaperi, muovi, pakkauslasi ja metallijate. Toinen
jatehuone on vaarallisille jatteille ja sinne varastoidaan palavia, helposti
syttyvia ja myrkyllisia aineita. Tilan tulee olla erillinen lukittava tila ja siihen
tarvitaan hyva ilmastointi. Kolmas jatehuone on jaahdytetty ja se on tarkoitettu
biojatteelle.

Poistuvan tavara kuten ATK-romu ja vanhat kalusteet varastoidaan lahelle
lastauslaituria.

Lastauslaiturin yhteyteen tarvitaan sekajatteelle jatekontti, johon jate
kuljetetaan suoraan putkikuljetuksella kerrosten jatehuoneista.

Jatetiloihin tarvitaan ATK-liitdnnat. Tulevaisuudessa kaytossa on mahdollisesti
jatteiden seurantaohjelma.

2.9.10 Turvallisuus

Turvallisuus- ja pelastussuunnitelma

Pelastuslaki (2011/379 § 14, § 15) edellyttdd omatoimista varautumista
tulipaloihin ja muihin vaaratilanteisiin seka edellyttaa pelastussuunnitelmien
laadintaa. Tydturvallisuuslain (738/2002 § 8) mukaan tyonantaja on tarpeel-
lisilla toimenpiteilla velvollinen huolehtimaan tyontekijoiden turvallisuudesta ja
terveydesta tyossa.

Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskukseen laaditaan saadosten edellyttama
paikalliseen riskienarviointiin perustuva turvallisuus- ja pelastussuunnitelma.

Turvallisuusorganisaatio

Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskukseen perustetaan talotoimikunta, joka
kasittelee saanndllisesti ajankohtaisia turvallisuusasioita, yllapitaa turvallisuus-
ja pelastussuunnitelmaa ja toimii turvallisuusasioiden koordinointi- ja yhteis-
tydéfoorumina.

Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskuksen turvallisuusorganisaatioon tulevat
kuulumaan myos nimetyt kerrosvastaavat, vartijat ja vahtimestarit (avustavat
turvallisuustehtavat, kulunvalvonta).

Turvallisuuspalvelu
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Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskuksen henkildkunnan ja asiakkaiden
henkiloturvallisuus varmistetaan keskuksen palveluaikojen mukaisesti jarjes-
tettavalla jarjestyslain mukaisella jarjestyksenvalvonnalla. Jarjestyksenvalvon-
ta toteutetaan ulkoisena hankintana vartiointiliikkeelta.

Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskuksen jarjestyksenvalvoja keskittyy
yksinomaan turvallisuustehtaviin, joihin kuuluvat mm. aktiivinen kameraval-
vonta, Kiinteiston henkildturvahalytysten ensivaste seka nakyva turvallisuus-
valvonta asiakastiloissa. Vahintaan 30-60 min. valein jarjestyksenvalvoja
suorittaa kiinteiston sisaisen valvontakierroksen kaikissa kerroksissa ja
kiinteiston ulkopuolella erityisesti sisaankayntien ymparistossa.

Keskuksen jarjestyksenvalvojan toimipiste sijaitsee paasisaankaynnin
aulassa. Jarjestyksenvalvojan toimialueena on koko keskus.

Turvallisuusjarjestelmat
Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskus varustetaan kattavilla ja toimintojen
tarpeiden mukaisesti suunnitelluilla turvallisuusjarjestelmilla, joista laaditaan
yksityiskohtaiset ja riskienarviointiin perustuvat suunnitelmat. Kokonaisuus
koostuu seuraavista jarjestelmista:
o Henkiloturvajarjestelma
Turvakamerajarjestelma
Rikosilmoitinjarjestelma
Kulunvalvontajarjestelma
Paloilmoitinjarjestelma
Kuulutusjarjestelma

Hoitajakutsujarjestelmia ei kasitella tassa kohdassa.

Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskuksen jarjestelmien tekninen
yllapitovastuu maaritelldan jarjestelmakohtaisesti vastuunjakotaulukkojen
mukaisesti. Kullekin jarjestelmalle maaritellaan vastuuhenkild ja paikallinen
kayttaja.

Turvallisuuskoulutukset

Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskuksen kayttoonoton yhteydessa
jarjestetaan vastuuhenkildille ja henkilostolle koulutusta
turvallisuusjarjestelmiin, henkiloturvallisuuteen ja poistumisturvallisuuteen
littyviin toimintamalleihin. Kertaus- ja taydennyskoulutuksia toteutetaan
suunnitelmallisesti. Esimiehet vastaavat, etta uudet tyontekijat perehdytetaan.

Pelastuslaitos nimeaa Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskukselle
yhteyshenkildon, jota kohteen edustajat voivat konsultoida palo- ja
poistumisturvallisuuteen ja koulutuksiin liittyvissa kysymyksissa.

Talotoimikunta koordinoi kiinteiston yhteisia harjoituksia ja koulutuksia.
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2.9.11 Vahtimestaripalvelu

Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskuksen vahtimestaripalvelujen tuotta-
minen edellyttdaa noin 2-4 vahtimestaria. Vahtimestaripalvelun mitoitus riippuu
siita, miten ydintoimintojen palvelut tarkalleen jarjestetaan ja minkalaiseen
tydnjakoon ydintoimintojen ja vahtimestaripalvelun valilla asiakaspalvelussa ja
avustavissa tehtavissa lopulta paadytaan.

Seka vahtimestareiden ettd jarjestyksenvalvojan tyopisteet sijaitsevat
sisdantulokerroksen  aulassa.  Vahtimestarit  tuottavat  tydpisteessa
asiakaspalvelua terveys- ja hyvinvointikeskuksen palveluaikojen mukaisesti.
Vahtimestareiden tehtavia ovat mm.:

Aulapalvelu
e Aulapalvelu sisaltaa neuvontaa, ohjaamista ja opastusta.
e Aulapalvelupiste on aina miehitetty vahintaan yhdella vahtimes-
tarilla.

Avainhallinta
e Vahtimestarit hoitavat terveys- ja hyvinvointikeskuksen avainhallin-
taa myohemmassa vaiheessa maariteltavin osin.

Postilogistiikka
o Vahtimestarit huolehtivat terveys- ja hyvinvointikeskuksen sisaisen
ja ulkoisen postin lajittelusta seka kuljetuksesta. Postikiertoja
tehdaan paivittain kaksi. Vahtimestarit hoitavat tarvittaessa myos
asiakirjojen kuljetukset.

Kokouspalvelut
e Palveluun sisaltyy terveys- ja hyvinvointikeskuksen kokoustilojen
jarjestelyja ja ajanvarauksia seka audiovisuaalisten laitteiden ja jar-
jestelmien opastusta ja ongelmatilanteiden hoitoa.

Huoltotehtavat
e Vahtimestareiden suorittamiin huoltotehtaviin sisaltyvat terveys- ja
hyvinvointikeskuksessa mm. kopiokoneiden pienet huoltotehtavat,
varikasettien vaihto seka kopiopaperin jakelu.

2.9.12 Arkistointi

Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskukseen ei tarvita erillista arkistotilaa, jos
paperimuodossa yha vuonna 2022 mahdollisesti syntyville asiakirjoille
varataan muuta sailytystilaa esim. arkistokaapit. Vuonna 2022 toiminta tulee
olemaan maakunnallista ja kaytdssa on Apotti sekd maakunnan hallinnolliset
tietojarjestelmat.

Vuoden 2022 asiakirjatuotannon ja tietojarjestelmien osalta ei voi sanoa viela

mitdan. Tavoitteena on, ettd paperimuotoisia asiakirjoja syntyisi
mahdollisimman vahan.
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3 TILAT

2.9.13 Varastointi

Toimipisteeseen ei suunnitella keskitettya varastoa vaan tavara kuljetetaan
suoraan kerrosten varastotiloihin. Tavararullakot toimitetaan yksikoihin ja
tyhjat rullakot toimitetaan paluukyydissa takaisin keskusvarastoon.
Henkildkunta tekee varastotilauksensa sahkoisen tilausjarjestelman kautta.
Tarviketoimitukset tapahtuvat sovittuina paivina 1-2 kertaa viikossa.

2.9.14 Kiinteistonhoito

Tilakeskus ostaa kiinteistonhoidon vuokranantajalta erikseen sovittavalla
tavalla vuokrasopimuksen liitteena olevan vastuunjakotaulukon mukaisesti.

Kiinteistonhoidosta tulee talldin vastaamaan tilakeskuksen tekninen yksikko,
joka kuluu hallinnollisesti kiinteistoviraston tilakeskukseen.

Tulevalle terveys- ja hyvinvointikeskukselle varataan kiinteistonhoidon
tarpeisiin tydhuone ja varasto.

Vuokranantaja vastaa sosiaali- ja terveysaseman hoidosta ja yllapidosta.
Kiinteistdhuollon tarvitsemia tiloja ei esiteta tilaohjelmassa.

Kiinteiston kaikki kiinteistobautomaatio-, kamera-, turvallisuus- ja kulunvalvonta
tullaan keskittamaan rakennuksen talotekniseen keskusvalvomoon.

Energian kayton seurannan ja ohjauksen kannalta
rakennusautomaatiojarjestelma on keskeinen tyokalu kayttohenkildkunnalle.
Jarjestelmalla voidaan helposti vaikuttaa kohteen energiankayttoon.

Kohteen kayttdhenkilokunnan opastus ja koulutus on erityisen tarkeaa, kun
rakennusautomaatiojarjestelman mahdollisuuksia taloteknisten jarjestelmien
seurannassa ja energiankaytdossa halutaan hyoddyntda tehokkaasti.
Koulutuksessa ja opastuksessa tulee korostaa saanndllisesti toistuvia,
kayttdhenkilokunnalta edellytettyja toimenpiteita, joilla voidaan varmistaa, etta
kohteen talotekniikka toimii oikein ja energiataloudellisesti.

Asemapiirros ja alustavat tilakaaviot ovat liitteena. Liite 1

Hankkeen laajuus on maaraytynyt kaupunkisuunnitteluvirastolta saatujen
kaavallisten reunaehtojen perusteella tehdyn alustavan viitesuunnitelman
perusteella. Kerrosten maara ja kerrostasojen laajuus on maaritelty
reunaehtojen perusteella.

Tilaohjelman laskentaperusteina ovat uusiin toimintamalleihin perustuvat
tilantarvelaskelmat, joiden perusteella erilaisia tiloja tarvitaan mm.
asiakasvastaanottoon, konsultointiin, puhelintydhon, sahkdiseen asiointiin ja
tiimitydhon. Jokaiseen vastaanottokerrokseen (3 - 5 krs) on mahdollista
sijoittaa noin 22 —24 vastaanottohuonetta seka taustatydtiloihin noin 30—40
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tyopistetta. Sisaankayntikerrokseen sijoitetaan asiakaspalvelu-, ilmoittautumis-
ja ryhmatiloja.

Oheiseen luetteloon on koottu toiminnoittain eri kerroksiin sijoittuvien THK:n
tilaryhmien tilat ja kokonaislaajuudet.

Terveys- ja hyvinvointikeskuksen lisaksi rakennuksen 1. kerrokseen sijoittuu
myymalatilaa noin 413 htm?. Metron tiloja on rakennuksessa yhteensa 660
htm?.

1. Kerros yhteensa noin 150 hym?

Aulatoiminnot noin 150 hym?
Sisaankayntiaula
Tuulikaappi

2. Kerros yhteensa noin 1150 hym?

Aulatoiminnot noin 250 hym?
Info
Vahtimestari, turvavalvomo
Nayttelytila
Vaunut, varapyoratuolit (sailytys)
Asiakkaiden WC:t
Asiakaspaatteet
Hissien etutila
Leikkitila
Lahiodotustilat

Vastaanotto ilman varauksia noin 200 hym?
Palvelutarpeen arviointipisteet
Vastaanottohuoneet
Tarkkailuhuone, eristyshuone

Kokous- ja ryhmatilat noin 400 hym?
Ryhmahuoneet / kokoustilat
Monitoimitilat
Ryhmatilojen varastot
Ryhmatilojen keittiokomero
Fysioterapiahuoneet
Fysioterapiahuoneiden pukuhuoneet

Taustatyoskentely- ja tukipalvelutilat noin 250 hym?
Taustatydskentelytilat (sis. sailytyskomerot)
Taukotila
Ryhmatydhuoneet
Kopiotilat
Laakehuone
Huoltohuone
Varasto
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Siivoushuone
Jatteen esikerays
Henkilokunnan WC:t

Liikennetta palvelevat tilat, henkildkunnan puoli noin 50 hym?

Hissiaula
3.,4.,5. ja 6. kerros noin 950 hym?/kerros
Aulatoiminnot noin 100 hym?
Asiakaspalvelu
Lastenvaunuparkki

Asiakkaiden WC:t
Asiakaspaatteet
Hissien etutila
Leikkitila
Lahiodotustilat

Kokous — ja ryhmatilat noin 50 hym?
Ryhma- / kokoustila

Vastaanottohuoneet noin 350 hym?
Yleispatevat vastaanottohuoneet
Toimenpidehuoneet
Havaanhoitohuoneet

Taustatydskentely- ja tukipalvelutilat noin 400 hym?
Taustatydskentelytilat (sis. sailytyskomerot)
Hiljainen tyd, puhelinkoppi
Taukotila
Ryhmatyohuoneet
Kopiotilat
Laakehuone
Huoltohuone
Varasto
Siivoushuone
Jatteen esikerays
Henkilokunnan WC:t

Liikennetta palvelevat tilat, henkilékunnan puoli noin 50 hym?

Hissiaula
Kellari yhteensa noin 1450 hym?
THK
Henkilokunnan tukipalvelutilat noin 510 hym?
Henkilokunnan pukutilat
Varasto

Siivouskeskus ja tarvikevarasto
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Lastaustilat

Lastaustilat noin 840 hym?
Huoltopiha
Tavaran vastaanotto
Valivarastointi

Jatehuoneet noin 100 hym?

Kaikki kerrokset yhteensa noin 6550 hym?

4 RAKENNUSPAIKKA

4.1 Hankkeen sijainti

Kohde sijaitsee Kampissa, osoitteessa Salomonkatu 8a / Kampinkuja 1,
nykyisen Kampin metroaseman lantisen sisaankaynnin paikalla. Alueella toimii
nykyiselldadn myos bussien laiturialue. Taman toiminnan oletetaan siirtyvan
Kampin keskuksen terminaaliin, josta vapautuu busseille laiturikapasiteettia
lansimetron valmistumisen my6ta. Metroaseman toiminta jaa nykyiselleen.

Hanke sijoittuu  kaupunkikuvallisesti merkittavaan kohtaan Kampin
metroaseman viereiselle aukiolle, jossa hanke toteutuessaan muokkaisi
vilkkaasti liikennditya katu- ja kaupunkitilaa.

Kohdetta ymparoivat luoteessa Autotalo seka Salomonkadun liikennetunneli,
koillisessa Fredrikinkatu seka sen takana Kampin keskus ja Kampin
bussiterminaali. Tontin kaakkoispuolella sijaitsevat Sahkotalo ja sen kellaritilat
seka Kampinkujan maanalaiset liiketilat, lounaassa Runeberginkatu ja sen
takana oleva hotellirakennus kellareineen. Sahkotalon kellaritilat - liittyvat
Salomonkadun likennetunneliin Runeberginkadun lansireunalla.
Salomonkadun liikennetunnelin hatapoistumistie on kytketty nykyiseen
metroasemaan maanalaisen kulkuyhteyden valityksella. Sijoittuminen
Sahkotalon viereen luo mahdollisuuden terveys- ja hyvinvointikeskuksen
toiminnan laajentumiselle Sahkoétaloon.

Metroaseman omat maanalaiset tilat sijaitsevat kahdessa kerroksessa,
syvimmat Kkellaritilat ovat Kampinkujan puolella. Nykyinen lippuhalli on
perustettu kallion varaan, perustamistaso vaihtelee tasoilla noin + 10...+13.

Kampin metroasema on yhteydessa maanalaisten tilojen kautta
Kampinkujalle, Kampin keskukseen seka Salomonkadun liikennetunneliin.

Edella esitetyt kellaritilat ovat betonirakenteisia.

4.1.1 Maanalaiset kalliotilat

Kohteen alapuolella on lahes kauttaaltaan rakennettuja kalliotiloja. Metron
ajotunnelit ja laiturihalli sijaitsevat suoraan kohteen alapuolella. Niiden
kalliokatto on tassa kohdassa tasolla noin -9. Metron laiturihallin pystykuilut
seka liukuporraskuilu yhdistavat kalliotilat Kampin lippuhalliin.
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4.2 Asemakaava

Hankkeen rakentaminen edellyttdd asemakaavan muutoksen. Kohdetta ja sen
mahdollisuuksia sijoittua esitettyyn paikkaan on taman tarveselvitysvaiheen
alusta lahtien tutkittu yhteistydssa kaupunkisuunnitteluviraston kanssa.
Kaupunkisuunnitteluvirasto on esittanyt suunnittelun pohjaksi suuntaa-antavan
ohjeistuksen rakennuksen korkeudesta ja muodosta. Kaupunkisuunnittelu-
virasto on ilmoittanut voivansa kaynnistdaa aemakaavan muutoksen osallistu-
mis- ja arviointisuunnitelmavaiheella samanaikaisesti THK:n mahdollisen
hankesuunnitteluvaineen kanssa. Asemakaavan muutos etenisi hankkeen
suunnittelun rinnalla. Asemakaavan muutokseen liittyy riskind kysymys
kaavaprosessin aikataulusta vaativassa kaupunkirakenteessa.

4.3 Liikenne- ja huoltoyhteydet seka pysakointi
Liikenne- ja huoltoyhteydet

Ajoneuvoliikenne

Terveys- ja hyvinvointikeskus sijoittuu Runeberginkadun ja Salomonkadun
kulmaan, Kampin keskuksen valittbmaan I|aheisyyteen keskuksen
lansipuolelle. Kampin keskus on metro-, bussi- ja raitiovaunuliikenteen seka
jalankulun ja pyorailyn tarkea solmukohta. Henkildautoliikenne on sallittua
korttelia sivuavilla kaduilla (Runeberginkatu/Salomonkatu). Terveys- ja
hyvinvointikeskuksen saattopiha sijaitsee Salomonkadun suuntaisesti
nykyisen bussiterminaalin paikalla ja sen kytkenta katuverkkoon on
Runeberginkadun kiertoliittymasta.

Huoltoliikenne

Rakennuksen  huolto- ja  kiireeton = ambulanssilikenne  hoidetaan
Salomonkadun joukkoliikennetunnelin kautta rakennuksen Kkellaritasolta.
Yhteys THK:n huoltopihalle rakennetaan osaksi joukkoliikennetunnelin
nykyista liikkennevalo-ohjattua liittymaa. Kiireellinen ambulanssilikenne kayttaa
maanpintayhtettd Salomonkadun saattoalueen kautta.

Jalankulku ja pyoraliikenne
Uusi rakennus sijaitsee keskeisesti kantakaupungin jalankulku- ja
raitiovaunuvyohykkeella. Terveys- ja  hyvinvointikeskuksen  korttelia
reunustavilla kaduilla on normaalit jalkakaytavat ja pyoratieyhteydet.
Keskustan paapyoratieyhteydet kulkevat viereisella Runeberginkadulla ja
Rautatienkadulla (Baana).

Joukkoliikenne

Kampin keskuksen alueella on erittain hyva joukkoliikenteen palvelutaso
kaikista lahestymissuunnista. Metroasema sijaitsee Kampin keskuksen
alimmalla tasolla ja palvelee kaupungin poikittaisliikennetta.

Metroaseman lantisen sisaankaynnin liukuportaat nousevat suoraan terveys-

ja hyvinvointikeskuksen sisaankayntikerrokseen. Metroaseman sisaankaynti ja
lippuaula sijaitsevat uudisrakennuksen 1. kerroksen tasolla. Kulku laituritasolta
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terveys- ja hyvinvointikeskukseen tapahtuu keskuksen 1. kerroksesta eli
katutasolta hissia tai portaita kayttaen.

Fredrikinkatu on THK:n kohdalla joukkoliikennekatu, jolta raitiovaunuliikenne
siirtyy pois syksysta 2017 alkaen paatettyjen reittimuutosten myoéta. Tama
mahdollistaa bussipysakkien palauttamisen Kampin keskuksen ja uuden
THK:n valiin.

Pysakainti

Uuden THK:n tiloihin ei paasaantoisesti sijoiteta ajoneuvopysakaointipaikkoja.
Pysakointipaikkoja on runsaasti tarjolla keskustan yleisissa
pysakointilaitoksissa (mm. P-CityForum ja P-Kamppi, joihin sisdyhteys) seka
kadunvarsissa lahialueen kaduilla. Tarvittavat LE-autopaikat sijoitetaan
paasisaankaynnin laheisyyteen saattoalueelle.

Kaavan mukaiset pyorapysakdintipaikat sijoitetaan osittain rakennuksen
sisatiloinin ja osin rakennusta ymparoivaan kaupunkitiiaan. Paikkojen
sijoittelussa painotetaan sisaankayntien laheisyytta.

4.4 Kunnallistekniikka

Rakennus liitetaan
- Helsingin kaupungin vesijohto- ja viemariverkostoihin.
- Helsingin energian kaukolampo- ja kaukokylmaverkostoihin.
- Helsingin Energian sahkdverkkoon ja teleoperaattorien tietoliikenne
verkkoihin.

4.5 Runkomelu

Rakennuksen ymparillda kulkee normaalia katu- ja raideliikennetta.
Rakennuksen suunnittelussa tulee huomioida runkomelulle ja tarinalle
asetetut maaraykset ja ohjearvot. Suurimmalle osalle tiloista ehdotetaan
sovellettavaksi runkomelun tunnusluvun vylérajaa L,m (dB) 30 dB.
Metroliukuportaista rakenteille mahdollisesti valittyva varahtely tulee estaa
riittavilla taringeristimilla ei mulla soveltuvilla ratkaisuilla.

4.6 Kampin metroasema

Uudisrakennus on toteutetaan Kampin metroaseman lantisen sisaankaynnin
paalle. Laituritaso liukuporras-, hissi- ym. yhteyksineen ja tiloineen jaa
ennalleen. Sisaankaynti- ja lippuaulataso tulee osaksi uudisrakennuksen 1. eli
katutason kerrosta. Liikennelaitoksen kaytdssa olevat tilat ja toiminta jaavat
yhdessa  sovittavin  muutoksin  uudisrakennukseen.  Uudisrakennus
suunnitellaan kaikilta osiltaan niin, etta metron ja metroliikenteen kehittaminen
sille asetettujen tavoitteiden mukaisesti on mahdollista.

Metron tilakokonaisuus hankkeessa noin 660 htm?2.

25(41)



4.7 Rakennuksen sijainnista johtuvat lahtokohtaiset erityisvaatimukset

Suunniteltava uudisrakennus sijoittuu nykyisen metroasemarakennuksen ja
Kampinkujalla sijaitsevien maanalaisten tilojen paalle seka huoltopihan tilojen
osalta Runeberginkadun katualueen alle. Perustusten toteuttaminen
alapuolella olevaan, monista kohdin louhittuun kallioon edellyttaa erityisen
tarkkaa suunnittelua jo hankeuunnitteluvaiheessa.

Nykyisen metroaseman ja osin metron liukuporrastunnelin paalle
rakentaminen tekee hankkeesta rakenneteknisesti vaativan. Metron
liukuportaiden  ylityksen aiheuttamat pitkdt jannevalit edellyttavat
erikoisratkaisuja.

Rakennus toteutetaan metroasematoimintojen ylle siten ettd yhteydet
metrolaituritasolta lippuhalliin tulevat sailymaan nykyiselldén. Uloskaynnit
lippuhallitilasta suoraan ulos tullaan jarjestamaan nykytilannetta vastaavasti,
eli kyseiset reitit sailyvat metron hatapoistumisteina. Myds metron nykyiset
savunpoisto- ja paineentasausiiman jarjestelyt sailytetdaan paaosin
nykyisellaan.

5 LAATUTASO

5.1

Lahtotiedot

Tilojen suunnitteluohjeina kaytetaan mm:

- Tilakortit / Helsingin sosiaali- ja terveysvirasto

- Kalasataman THK:n suunnitteluohjeet ja lIahtotiedot

- Referenssikohde Kalasataman THK

- Sahko, LVI —ohjeet / Helsingin kaupunki

- Yleiskaapeloinnin suunnitteluohje / Helsingin kaupunki

- Esteettomyys terveysasemilla — opas suunnittelijoille ja henkilokunnalle.
Helsinki kaikille -projekti, Kynnys ry. 2008.
http://www.hel.fi/wps/portal/Rakennusvirasto/Helsinkikaikille?WCM_GLOB
AL_CONTEXT=/hkr/fi/Helsinki+kaikille/K _sikirjasto+ja+julkaisut

5.2 Toiminnallinen laatutaso

Rakennuksesta tehdaan turvallinen, tarkoitukseen sopiva ja kestavan kehi-
tyksen mukainen hoito- ja palveluymparisto, jossa seka asiakkaat etta henkilo-
kunta viihtyvat. Rakennuksessa liikkumisen tulee olla helppoa ja esteetonta.
Kaikessa suunnittelussa otetaan huomioon erityisryhmien vaatimukset, muun
muassa kaytavat mitoitetaan riittdvan leveiksi ottaen huomioon paari-
kuljetusten seka pyoratuolilikenteen tilantarve.

Tulevaisuudessa lisaantyvaan sahkoiseen asiointiin ja sahkoiseen tyosken-

telytapaan varaudutaan kaikissa ratkaisuissa. Rakennuksen tulee olla tekni-
sesti suunniteltu niin, etta tila- ja varustemuutoksia on helppo tehda.
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Rakennuksen on oltava helposti ja turvallisesti saavutettavissa julkisen liiken-
teen kulkuneuvoilla ja halytysajoneuvoilla. Sisaankayntialueella tulee olla sel-
keat, esteettomat ja toisistaan erotetut kavely- ja ajoreitit.

Eri toiminnallisten yksikdiden sijoittelu ja tilasuunnittelu tehdaan siten, etta rat-
kaisut mahdollistavat yksikoiden sisaisen toiminnallisen yhtenaisyyden seka
eriaikaisen kayton ja sulkemisen ja ettd toiminnan laajentuminen voidaan
aikaansaada toimintayksikoiden sisalla.

Huonetilojen ja rakenteiden tulee olla helposti mukautettavissa toiminnan
muuttuessa. Sisdilman tulee tayttaa S2-sisailmalaatuvaatimukset. Materiaali-
ja varustevalinnoissa on huomioitava hygieenisyys, helppo puhdistettavuus ja
kestavyys.

Paasisaankaynnista tapahtuu valittomasti ohjaus oikeaan kerrokseen ja
paikkaan. Rakennus pitaa voida jakaa toiminnallisiin yksikoihin ja niiden sijoit-
telussa huomioidaan yksikoiden toiminta-aika.

Tiloihin tulee kattava paallekarkausjarjestelma seka laaja kulunvalvonta ja ka-
meravalvonta. Turvallisuusnakokohdat otetaan huomioon kaikkialla rakennuk-
sessa ja erityisesti tiloissa, joissa asiakkaat liikkuvat. Vastaanottotiloissa on
oltava vahintaan kaksi uloskayntia. Vahtimestarien ja jarjestyksenvalvojien
lasnaolo lisaa seka henkilokunnan etta asiakkaiden turvallisuutta.

Tilojen on oltava riittdvan valjat ja helposti valvottavissa, huomioiden asiak-
kaiden intimiteetti- ja yksityisyyden suoja. Huoneiden valiseinien ja valiovien
aaneneristavyyteen kiinnitetaan erityistd huomiota asiakkaiden ja henkilokun-
nan yksityisyyden ja viihtyvyyden takaamiseksi.

Tilojen suunnittelussa noudatetaan tilakortteja. Muuntojoustavuus huomioi-
daan siten, etta vesipistemahdollisuus ja riittava aanieristys jarjestetaan kaik-
kiin asiakaspalvelutiloihin. Koko rakennuksen mittajarjestelma on valittava
niin, ettd voidaan valiseinien paikkaa vaihtaa helposti tietyin moduulivalein ja
nain saavuttaa muutostilanteissa kayttokelpoisia huonekokoja.

5.3 Tekninen laatutaso

Rakennuksen tulee antaa viesti kestavasta rakentamisesta, joka seka
ulkoisella ilmeellaan, interidoreillaan seka rakennusosillaan on osa julkisen
terveydenhuollon laadukasta, avointa ja asiakaslahtoista kokonaiskuvaa.

Rakennus toteutetaan voimassaolevien rakennusmaaraysten mukaisesti.
Rakennuksen paloluokka on P1. Rakennus- ja ilmanvaihtotodiden
puhtausluokka on P1. Rakennuksen paloturvallisuus esitetty kohdassa 5.6.

Rakennus varustetaan varavoimajarjestelmalla.

Rakenteet, materiaalit, kalusteet ja varusteet suunnitellaan ja valitaan siten,
ettd ne ovat kestavia ja kayttokustannuksiltaan edullisia. Niiden tulee tayttaa
palo- ja rakennusvalvontaviranomaisten vaatimukset ja maaraykset.
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Pintamateriaalien tulee olla M1-luokiteltuja. Kiintokalusteiden tulee olla M1-
luokiteltuja. My0s irtokalusteissa suositellaan M1-luokiteltuja tai muuten vahan
emissioita tuottavia kalusteita.

5.4 Energia- ja elinkaaritavoitteet

Hankkeessa pyritaan kaikkien valintojen osalta kokonaisvaltaiseen
elinkaaritarkasteluun  osaoptimoinnin  valttamiseksi.  Kayttajalahtéinen
suunnittelu on elinkaarilaadun varmistuksen lahtokohta. Elinkaaritavoitteilla
varmistetaan, ettd hanketta ohjataan muiden tavoitteiden lisaksi
kokonaisvaltaisesti myoOs elinkaarindkokulmasta. Hankkeen jokaisessa
vaiheessa on mukana elinkaarikoordinaattori, jonka tehtavana on varmistaa
laatukriteerien tayttyminen hankkeen eri vaiheissa ja varmistaa, etta tavoitteet
tulevat todennetuksi rakennuksen kayton aikana.

Elinkaarilaadun osa-alueita ovat:

Energiankaytto, hankinta ja tuotanto

Resurssiviisaus ja ymparisto

Elinkaarikustannusten hallinta

Muuntojousto ja tilatehokkuus

Pitkdaikaiskestavyys & kaytettavyys, huollettavuus ja siivottavuus
Kosteudenhallinta

Sisdymparisto

Vastuullisuus

Tarveselvitysvaiheessa on maaritelty hankkeen elinkaarilaadun tavoitteet.
Hankkeessa huomioidaan myos Helsingin kaupungin
toiminnanvarmistussuunnitelma.

5.5 Rakennustekniikka

Rakennesuunnittelussa noudatetaan voimassa olevia rakennusmaarayksia ja
ohjeita seka Helsingin kaupungin rakennusvalvontaviraston ohjeita.

Maanalaisissa tiloissa perusrunkorakenne muodostuu terasbetonipilareista
seka ontelolaatta- ja massiivilaattapalkistosta. Uudet rakenteet tukeutuvat
olemassa olevaan kallioon geosuunnittelijan ohjeita  noudattaen.
Kuormituksissa  on huomioitava katualueen likennekuormat  ja
kunnallistekniikan vaati-ma suojamaakerros seka palotilanteesta etta
poistumisteista aiheutuvat kuormitukset.

Ylemmissa kerroksissa perusrunkorakenne muodostuu paaasiassa teras-
betonipilareista ja -seinistd seka matalapalkkisesta ontelolaatastosta. Metron
liukuportaiden ylapuolella olevat pitkat jannevalit vaativat erikoisratkaisuja.
Jaykistavina rakenteina toimivat paaasiassa porras- ja hissikuilujen teras-
betoniseinat. Mikali halutaan suunnitella U-arvoltaan maaraystasoa parempia
ulkoseinarakenteita, toteutetaan rakennusfysikaaliset tarkastelut riskiraken-
teiden valttamiseksi. Rakenteiden aani- ja ilmatiiveyteen tulee kiinnittaa
erityista huomiota myds rakennuksen sisapuolisissa rakenteissa.
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Hankkeessa laaditaan rakennusfysikaaliset tarkastelut riskirakenteiden valtta-
miseksi.

Kaupunkikuvalliset vaatimukset voivat edellyttaa tavanomaisesta poikkeavia
julkisivurakenteita. Aurikopaneeleiden tms. sijoittaminen vesikatolla voi vaatia
my0os kattorakenteilta tavanomaisesta poikkeavia ratkaisuja.

Kerroskorkeus maaritelldan ottaen huomioon LVIAS- tekniikan riittavat tilava-
raukset ja valja huonekorkeus. Kerroskorkeudeksi esitetaan 4200 mm tai va-
hintaan 3900 mm mikali kaupunkikuvalliset syyt edellyttavat rakennuksen
raystaskorkeuden sovittamista ajateltua matalammaksi. Vapaan huonekor-
keuden tulee olla huonetiloissa vahintaan 2700 mm.

Kevyet valiseinat ovat yleensa kaksinkertaisesti levytettyja Kipsilevyseinia,
joiden aaneneristavyys on 48 dB. Markatilojen seinat ovat kiviaineisia ja
muuraten tehtyja. Seinien rungot ja levytykset vahvistetaan siten, etta niihin on
mahdollista kiinnittaa tukikaiteita ja kahvoja. Osa huoneiden kaytavaseinista
on aanieristettyja lasiseinarakenteita tai ylalasirakenteita, lasitus 10 mm:n
laminoiduin lasein. Huoneovet ovat laminaatti- tai viilupinnoitettuja laitostason
puurakenteisia ovia, teknisten ja aputilojen ovet ovat vastaavia tehdas-
maalattuina.

Kaikkiin kerrosten tiloihin asennetaan alakatot, jotka ovat danta vaimentavia ja
avattavaa mallia, kellarikerroksessa ei yleensa kayteta alakattoja.

Kaytavien ovet eri yksikodiden raja-alueilla seka ulko-ovet varustetaan auto-
maattisin avauslaittein tai savusulkulaittein, yleensa lisaksi kulunvalvonnalla.

Vastaanotto-, tutkimus- ja hoitohuoneiden, seka kokoontumistilojen ovet ovat
vahintaan 35 dB:n aanieristystason omaavia. Puukarmit ja ovilevyjen reunat
suojataan yleensa nauhahiotuin 1,0 mm rst-suojuksin.

Aulojen ja kaytavien lattiapaallysteina ovat luonnonkivi tai keraamiset
kuivapuristelaatat, huonetiloissa vahaustarpeettomat muovi-, kumi- tms.
matot, joiden kestavyydessa ja materiaalien liittymissa on otettu huomioon
pyorilla kuljetettavat valineet ja laitteet. Tyopistealueilla voi laattiamateriaalina
olla my0s sertifioitu tekstiilimatto tai —laattapaallyste.

5.6 Rakennuksen paloturvallisuus:

Rakennuksen paloturvallisuuteen liittyvat ratkaisut toteutetaan
voimassaolevien rakennusmaaraysten mukaisesti. Paloteknisiin perusteisiin
saattaa tulla muutoksia.

Rakennuksen tilat varustetaan soveltuvalla automaattisella
sammutuslaitteistolla voimassa olevien suunnitteluohjeiden mukaisesti. Kohde
varustetaan automaattista sammutuslaitteistoa taydentavalla paloilmoittimella
sisdltaen paloilmoituspainikkeet sekd kellot. Sammutuslaitoksen halytys
valitetaan hatakeskukseen automaattisen paloilmoitinkeskuksen kautta.
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Rakennuksen kantavan rungon palonkesto mitoitetaan paaosin luokkaan
R120 tai R60. Metroon rajautuvien tilojen osalta vaatimus on R120.
Korkeammat rakennevaatimukset koskevat myods erillistiioja, kuten
muuntamoita tai arkistoja. Kantavat rakenteet toteutetaan palamattomista
materiaaleista.

Rakennuksen osastoivat rakenteet mitoitetaan paadosin luokkaan EIGO0.
Metroon rajautuvien tilojen osalta vaatimus on EI120. Korkeammat palo-
osastointivaatimukset koskevat myos erillistiloja, kuten muuntamoita tai
arkistoja. Rajapinnat eri rakennusosiin, kuten Metroon, Sahkdtaloon tai
Kampin keskukseen osastoidaan lahtdkohtaisesti erilleen.

Rakennukseen jarjestetdan koneellinen savunpoisto viranomaismaaraysten
edellyttamalla tavalla. Osastoitujen porrashuoneiden ja hissikuilujen
savunpoisto voidaan toteuttaa painovoimaisena. Metron olemassa olevat
savunpoisto- ja korvausilmaratkaisut toteutetaan aukotuksella lippuhalliin
johtavien ovien ylaosaan (vastaavasti kuin olemassa oleva tilanne).

Rakennuksen tilat varustetaan vaatimukset tayttavalla turva- ja
merkkivalaistuksella.

Rakennuksen tilat varustetaan suojaustason 1 mukaisella
alkusammutuskalustolla. Alkusammutuskalustona toimivat kasisammuttimet,
pikapalopostit ja sammutuspeitteet.

Uloskaytavina toimivat rakennuksesta suoraan ulos johtavat ovet seka
osastoidut porrashuoneet. Olemassa olevan metron poistumiseen kaytetaan
liukuportaita, jolloin metron poistumiseen tarkoitettujen ovien osalta
sailytetdan mitoituksellisesti vahintdan samat uloskaytavaleveydet.

Rakennukseen jarjestetaan osoitteellinen automaattinen
paloilmoitinjarjestelma ja automaattinen sammutusjarjestelma tarvittavassa
laajuudessa.

5.7 Sahkojarjestelmat

Suunnittelussa tulee noudattaa standardin SFS 6000 ja laakintatilastandardin
SFS 6000-7-710 maarayksia ja ohjeita. Laitteistoissa ja asennuksissa on
huomioitava standardin SFS 6002 tyoéturvallisuuteen liittyvat maaraykset ja
ohjeet. Lisaksi noudatetaan Helsingin kaupungin tilakeskuksen rakennuksia
koskevia asennus-, merkinta- ja toteutusohjeita, jotka koskevat sahkdjar-
jestelmia.

Sahkojakelujarjestelman sahkopaakeskukset sijoitetaan kellaritiloihin  ja
varavoimajarjestelma |V-konehuoneeseen. Varavoimajarjestelman lopullinen
paikka (kellari tai IV-konehuone) varmistuu suunnitteluvaiheessa.

Tilojen sahkoenergian kulutukset mitataan kayttajakohtaisesti. Kiinteiston

(ilmanvaihto, jaahdytys, valaistus jne.) sahkonkulutus tulee myos mitata erik-
seen.
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Tiloissa tulee olla erilliset paajohdotukset ja erilliset tai toiminnoiltaan jaetut
sahkokeskukset normaalisahkoén, varmennetun sahkoén ja UPS-sahkon jake-
lulle.

Tiloja palvelevien sahkoisien turvasyoéttojarjestelmien on taytettava laakinta-
tilastandardin vaatimukset kytkeytymis- ja toiminta-ajoiltaan.

Rakennuksen valaistusjarjestelma toimii yleis-, kulku- ja tyodskentely-
valaistuksena. Valaistus toteutetaan SFS-EN 12464-1 standardin "Sisatilojen
tyokohteiden valaistus” ohjeiden mukaan. Aula- ja kaytavatiloissa tulee olla
automaattinen valojen ohjausjarjestelma lasnaoloantureilla, paivanvalo-
ohjauksella ja/tai aikaohjauksella. Huonetiloissa on automaattinen valojen
sammutus lasnaoloantureiden ohjauksella.

Valaisimissa tulee kayttdd energiatehokkaita valonlahteita (esim. Led-valai-
simet).

G1-luokan laakintatiloissa ainakin yhta valaisinta on syotettava turvasyotto-
jarjestelmien teholahteesta.

Rakennukseen asennetaan maaraysten mukainen poistumisvalaistus poistu-
misteille.

Vastaanottotilat varustetaan l|aakintatilastandardin mukaisesti potentiaalin-
tasauksin.

Tietoliikenneverkko rakennetaan valokaapeili- ja yleiskaapelointijarjestelmana
Helsingin kaupungin ohjeen mukaisesti. Jarjestelman jakamot / jakamotilat on
oltava lukittavia.

Tilat  varustetaan ovipuhelin-, yhteisantenni-, yleinen aanentoisto-,
hatakuulutus-, ajannayttd-, hoitajakutsu-, paallekarkaus- seka tarvittavilla
muilla henki-Ioturvajarjestelmilla. Vastaanotto- ja kokoustilat varustetaan
ovenpielen sisdanpyyntonaytoilla (tablet-naytto).

Rakennuksen aula-, odotus- ja kaytavatilat varustetaan
ilmoittautumisautomaateilla ja infonayttdjarjestelmalla, joka on yhdistetty
toiminnanohjausjarjestelmaan.

Kokous-ja ryhmahuoneet varustetaan induktiosilmukoilla seka av- ja atk-
kaapeloinneilla.

Aulat ja kaytavat varustetaan keskuskellojarjestelmalla.

Suunnitteluvaiheessa varmistuu mahdollinen katolle asennettava kiinteiston
sisainen sahkon tuotantojarjestelma ja —laitteisto (aurinkovoimayksikot).

Rakennuksen turva- ja valvontajarjestelmat ovat: paloilmoitus-, rikosilmoitus-,
videovalvonta-, viranomais-, tydajanseuranta- ja kulunvalvontajarjestelma.

31(41)



Tiloja palvelevan kulunvalvonta- ja ty6ajanseurantajarjestelman tulee olla liitet-
tavissa Helsingin kaupungin keskitettyyn jarjestelmaan.

Rikosilmoitusjarjestelman tulee olla vahintaan kuorisuojaus ulkotilaan ja kiin-
teiston muihin tiloihin nahden.

5.8 ATK- ja teletilat

Atk-teknisien tilojen vaatimuksia taustatyoskentelytilojen yhteydessa:

- Atk/alue-tuki: kahden henkilon tydtila ja lahella varastohuone, jossa
sailytetaan paivitettavia ja huollettavia laitteita ym.

- Atk-tekninen tila (min.2,0x2,0 m?2), jossa taloon tulevat valokuidut ja
muut atk-kaapeloinnit.

- Tele-tekninen tila (min.2,0x2,0 m?2), jossa taloon tulevat valokuidut ja
muut puhelin-kaapeloinnit. Voi olla samassa tilassa atk-laitteiden
kanssa.

- Jokaiseen kerrokseen lukittava tekninen tila (min. 2,0x2,0 m?2), joissa
kerroskohtaiset ristikytkennat ja kytkinlaitteet (2x19”-rakki) valokuiduille
ja Ethernet/Cat-kaapeloinneille. Optimaalinen sijainti olisi mahdol-
lisimman keskella kerrosta, koska atk-kaapelointi on tahtimainen
jokaiseen huoneeseen ja langattomaan tukiasemaan. limastointiin ja
lampdtilaan pitaa kiinnittda erityista huomioita, silla tilassa on useita
lampoa tuottavia sahkaisia laitteita.

- Jokaiseen kerrokseen tarvitaan toiminnan vaatima tulostin- ja kopioin-
tikapasiteetti.

5.9 LVI-tekniikka

Suunnittelussa noudatetaan voimassa olevia Suomen Rakentamismaarays-
kokoelman maarayksia ja ohjeita, Helsingin kaupungin viranomaisten ohjeita,
Helsingin kaupungin palvelurakennusten matalaenergiarakentamis- ja terveys-
asemien suunnitteluohjeita seka kayttajien erillisohjeita.

Rakennus liitetaan Helsingin Energian kaukolammitys- ja kaukojaahdytysver-
kostoon. Kaukolammitys ja kaukojaahdytys alakeskukset sijoitetaan kellarin
teknisiin tiloihin.

Lammitys tapahtuu Ilammonsiirrinpaketeilla. Rakennukseen toteutetaan
seuraavat lammityksen jakeluverkostot (lammonsiirtimia): tilojen lammitys-
verkosto (patteri sateilijat), lattialammitysverkosto, IV-lammitysverkosto,
lumensulatusverkosto ja lammin kayttovesi.

Rakennukseen toteutetaan seuraavat jaahdytyksen jakeluverkostot (Iammon-
siirtimia): Palkki/sateilijaverkosto (2-6 kerrokset), puhallinkonvektoriverkosto ja
IV-jaéhdytysverkosto. Tilat joissa on suuria sisaisia lampokuormia tai korkeat
lampdotilavaatimukset varustetaan puhallinkonvektorein.

Rakennus liitetddan HSY:n kunnalliseen vesijohto- ja jatevesiviemari- seka
sadevesiviemariverkostoon.
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Vesi- ja viemarijarjestelma on normaalitasoa huomioiden terveyskeskuksen
erikoisvaatimukset. Alimpien kerrosten jate- ja perusvesien pumppaustarve
maaraytyy  kellarikerroksien  lukumaaran  mukaan ja  tasmentyy
jatkosuunnittelussa.

Sisailmaluokituksena terveyskeskuksen tiloissa laatutasona kaytetaan luokkaa
S2. limanvaihtojarjestelmien puhtausluokituksena kaytetaan luokkaa P1.

Rakennus varustetaan koneellisella tulo- ja poistoilmanvaihtojarjestelmalla.
llImanvaihtojarjestelmat valitaan ja mitoitetaan siten, ettd vaaditut sisail-
mastotavoitteet saavutetaan mahdollisimman energiataloudellisesti. lIman-
vaihdon lammontalteenottotapa valitaan poistoilman laadun mukaan kayttaen
mahdollisimman korkean |ampdtilahydtysuhteen laitteita. Vastaanottohuo-
neiden osalta ilmanvaihtokoneiden lammontalteenotto-jarjestelma toteuttetaan
alustavasti pyorivalla lammontalteenotolla.

lImanvaihtokoneiden palvelualueet maaraytyvat tilojen sijainnin ja kaytto-
tarkoituksen mukaan. Jarjestelmat suunnitellaan siten, etta tiloissa joissa oles-
kelee useampia henkil6ita, ilmanvaihtoa ohjataan lasnaolo-ohjauksen ja il-
manlaadun perusteella tarpeen mukaisesti.

Lammontalteenotto muista jarjestelmista esim. jaahdytysjarjestelmien
lahdelammadsta tutkitaan tarkemmin jatkosuunnitteluvaihessa.

Erikoistilat kuten esim. jatehuoneet, jatteiden esikasittely tilat varustetaan
omilla erillisilla poistoilmapuhaltimilla. Kohdepoistoja rakennetaan tarvittavin
osin mm. huoltohuoneisiin huuvat jossa mahdollisuus tehostettuun ilmanvaih-
toon.

LVI-laitteiden sahkdenergian kayttoon kiinnitetaan erityista huomiota. liman-
vaihtokoneet suunnitellaan siten, ettd SFP-luku lahtokohtaisesti on enintaan
1,8.

Mitoitusilmamaarat maaritellaan sosiaali- ja terveysviraston suunnitteluoh-
jeiden mukaisesti.

Tarvittavat kaasujarjestelmat hoidetaan tilakohtaisilla pulloratkaisuilla.

Lattiarakenteen pintabetoniin sijoitetaan taloteknisia asennuksia, jolloin pinta-
betonin tarve on vahintaan 100mm .

Kayttotarkoituksen mukaisten tilojen lampoenergia, jaahdytysenergia ja kayt-
toveden kulutuksen mittausalueet maaritellaan jatkosuunnittelussa.

Rakennuksen LVIS-tekniikan automatisointi toteutetaan vapaasti ohjelmoita-
valla rakennusautomaatiojarjestelmalla. Jarjestelmaan sisaltyy valvomon lii-
tyntalaitteet, alakeskukset vaylalaitteineen seka kenttalaitteet. Jarjestelma lii-
tetaan Helsingin kaupungin RAUNET-verkkoon.

Rakennus varustetaan koneellisella savunpoistojarjestelmalla.
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Rakennus varustetaan sprinklerjarjestelmalla jonka vesilahteena toimii vesial-
las ja laitteisto varustetaan diesel ja sahkokayttoisilla sprinkleripumpuilla.

Nykyisen Kampin metroaseman savunpoisto ja paineentasusjarjestelmat
huomioidaan tulevissa ratkaisuissa.

Vaikutukset naapurikiinteistéjen kuten KOy Helsingin Sahkoétalon, metron ase-
malaiturin ja metron lippuhallin nyKkyisiin jarjestelmiin toimenpidealueella
huomioidaan tulevissa ratkaisuissa.

6 HANKKEEN ERITYISPIIRTEET

Kyseessa on poikkeuksellisen vaativaksi luokiteltava rakennushanke.
Keskeisen ydinkeskustan alueella toiteutettava uudisrakennus on sovitettava
rakennetusta ymparistosta, julkisesta tilasta, alueen jalankulkuyhteyksista,
likenteestd ja maanalaisista tiloista johtuviin reunaehtoihin. Hankkeen
erityispiirteita ja riskeja ovat mm:

e Asemakaavan muutosprosessiin liittyvat kysymykset ja aikataulu.

e Rakentaminen nykyisen metrohallin paalle, Sahkotalon ja Kampin
likekeskuksen viereen ja katualueiden alle. Rakenteiden perustukset ja
sijoittuminen, vaikutus oleviin tiloihin ja rakenteisiin.

e Auto- ja polkupyorapysakoinnin ratkaiseminen tulevan asemkaavan
muutoksen ehtojen mukaisesti.

e Ymparoivan katualueen ja metron lippuaulan toimivan ja esteettoman

jalankulun ratkaisut.

Kellarikerroksen huoltopihan mitoitus ja toteuttaminen.

Vaativat tydbmaan aikaiset jarjestelyt ymparoivilla katualueilla.

Vaatimus metron hairiottomasta toiminnasta rakentamisen aikana.

Liikennelaitoksen tarpeet ja rooli hankkeessa. Uudisrakennus tulee rat-

kaista niin, etta siina turvataan HKL:n mahdollisuudet edelleen kehittaa

monipuolisesti metroa ja metroliikennetta.

7 RAKENTAMISKUSTANNUKSET

Alustava arvio koko hankkeen arvonlisaverottomasta enimmaishinnasta
tarveselvitysvaiheessa kaytettavissa olleiden tietojen perusteella laskettuna on
noin 60 000 000 euroa (alv 0%) kustannustasossa helmikuu 2017.

8 TILAKUSTANNUS KAYTTAJILLE

Alustava arvio hankkeen arvonlisaverottomasta paaomavuokrasta on 25
euroa/htm? ja kokonaisvuokrasta on noin 4,1 Me. Vuokra-arvio ei sisalla
likehuoneistojen arvioitua vuokra-alaa 415 htm?. Vuokra-arvio on laskettu 3%
korolla ja 30 vuoden poistoajalla. Yllapitovuokraksi sisaltaen tilakekuksen
osuuden 0,5 euroa on arvioitu 5,5 euroa /htm?/kk.
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Sahkokustannukset eivat sisally vuokraan.

9 KAYTTOTALOUS JA HENKILOSTO

9.1 Tilamuutokset

Uudet tilat Huoneistoala noin 10 300 htm?
Luovutettavat tilat Huoneistoala vahintaan 10 300 htm?2.

Tilojen maara vahenee, kun uudet tilat otetaan kayttdon. Tiloja luovutetaan
useasta eri toimipisteesta. Vuokran maara voi kasvaa, koska uudet tilat ovat
kallimpia kuin vanhat. Samalla kuitenkin valtytaan vanhojen tilojen
korjauskustannuksilta.

Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskuksen valmistuttua sinne on alustavasti
suunniteltu toimintoja terveysasemilta, fysioterapiasta ja nuorten- ja aikuisten
sosiaalityosta seka psykiatria- ja paihdetydsta, joiden kaytdssa olevia tiloja on
esitetty taulukossa 4. Esitetyt tilamaarat ovat arvioita. Naiden tilojen lisaksi
Keskustaan siirtyvien toimintojen kaytdssa on tiloja muissa kiinteistoissa.

Naissa tiloissa toimii terveysasematoiminnan liséksi esimerkiksi neuvolat,
jotka voidaan sijoittaa keskustan perhekeskukseen.

Jotta tilojen maara ei kasva, pitaa toimitiloja voida irtisanoa kokonaisuuksina.
Taulukossa 5 on esimerkki mahdollisista irtisanottavista tiloista. Irtisanottavat
tilat voivat olla myos muita kohteita. Tilajarjestelyjen avulla vapautuvia tiloja
tivoidaan ottaa muun toiminnan kayttoon, jolloin voidaan luopua erillisista
toimipisteista muualla. Vapautuvat tilat selvitetaan hankesuunnittelun aikana.
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Taulukko 4. Terveys- ja hyvinvointikeskukseen soveltuvien toimintojen kaytéssa olevia tiloja

Vapautuvat tilat eri kiinteistoissa, arvio arvio m2
Laakso rak 4, terveysaseman kaytossa olevat tilat Ladakarinkatu, rak 4 1650
Toolon ta:n kdytossa olevat tilat Sibeliuksenkatu 14-16 1294
Viiskulman terveysaseman kaytossa olevat tilat Pursimiehenkatu 4-6 2200
Fysioterapian kaytossa olevat tilat Sibeliuksenkatu 14-16 600
Nuorten- ja aikuisten sosiaalityon tilat, arvio Malminkatu 3 690
Aurora rak 10, Psykiatrian paivasairaalan tilat Nordenskidldinkatu 20 373

yht. 6807
Lauttasaaten ta.n kaytossa olevat tilat Taivaanvuohentie 6 1358,9

yht. 8166

Taulukko 5. Esimerkki luovutettavista tiloista

Esimerkki luovutettavista tiloista Osoite htm?
Kivalan sairaala rak 25 ja 27, kerrokset P,1,3, ja 5 Sibeliuksenkatu 14-16 5100
Viiskulman terveysasema Pursimiehenkatu 4-6 2562
Aurora rak 10, Psykiatrian paivdsairaalan tilat Nordenskioldinkatu 20 373

yht. 8035
Lauttasaaren ta, koko rakennus Taivaanvuohentie 6 2 833

yht. 10 868

9.2 Kaynnistamiskustannukset

Sosiaali- ja terveysvirasto varaa muihin kustannuksiin yhteensa noin 4,5 mil].
euroa (alv 0 %). Niihin sisaltyy terveysaseman kiinteiden sairaalalaitteiden
seka irtokalusteiden, laitteiden, perustutkimusvalineiden, instrumenttien ja
ATK-paatelaitteiden kustannuksia. ATK-hankinnat yhteensa noin 1,3
miljoonaa euroa sisaltaen tietokoneet, tulostimet, naytot ja asiakaspaatteet.

Kustannusarvio tarkentuu suunnittelun edetessa.

9.3 Henkilostosuunnitelma

Keskustan terveys- ja hyvinvointikeskukseen vuonna 2023 siirtyva henkilosto,
alustava arvio. Tarkempi henkilostosuunnitelma tehdaan myoéhemmin.
Suunnitelmaa kaytetaan rakennuksen tilojen ja varusteiden maarittelyyn ja
mitoitukseen.
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Taulukko 6. Alustava henkilostoarvio

Palvelu Henkiléstéryhmit Hemkposto-
Terveysasemapalvelut Laakarit 56
Terveyden-/sairaanhoitajat 56
Perushoitajat 16
Esimiehet 8
Haavaklinikka Laakarit 1
Hoitajat 3
Jalkaterapeutti 1
Psykiatria- ja paihdepalvelut, sote-keskus | Sairaanhoitaja, sosiaaliterapeutti 10
Keskitetyt psykiatria- ja paihdepalvelut Eri ammattiryhmia 59
Nuorten palvelut ja aikuissosiaalityd Sosiaalitydntekija ja -ohjaaja 30
Fysioterapia Fysioterapeutit 13
Esimies 1
Toimintaterapia Toimintaterapeutit 3
e :
Yhteensa 263-267
10 TOTEUTUS JA AIKATAULU
Hanke sisaltyy kaupunginvaltuuston 30.11.2016 hyvaksymaan

talonrakennushankkeiden rakentamisohjelman vuokra- ja osakekohteiden
uudis- ja peruskorjauhankkeisiin vuosina 2019 - 2020 toteutettavana

hankkeena.

Hankkeen toteutusmallista paatetaan hankesuunnitelman kasittelyvaiheessa
kokonaisedullisuuden perusteella selvitettavien
toteutusmallien valilla. Vaihtoehtoina ovat esim. kaupungin kiinteistoyhtiomalli
tai uudisrakennuksen suunnitteleminen ja toteuttaminen sijoittajaomistukseen,

jolloin  kaupunki vastaisi

pitkaaikaisella vuokrasopimuksella.

Hankkeen alustava tavoiteaikataulu:

¢ Suunnittelun kilpailuttaminen, hanke- ja toteutussuunnittelu,

asemakaavan muutos 2017- /2019
e Rakentaminen 2020-2022
o Tilojen kayttoonottoon, varustamiseen ja kalustamiseen varataan noin
4 Kk, toiminnan kaynnstyminen 2/2023 mennessa.
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11 TOTEUTUS- JA YLLAPITOVASTUU

Hankkeen toteutuksesta ja rahoituksesta seka kiinteiston yllapidosta vastaa
ulkopuolinen yhtid, joka vuokraa tilat Helsingin kaupungille. Tilakeskus
(jatkossa kaupunkiympariston tilapalvelut) vuokraa tilat edelleen Sosiaali- ja
terveysvirastolle tai Maakuntien tilakeskus Oy:lle.

12 VAISTOTILAT JA TOIMINTAOLOSUHTEET RAKENTAMISEN AIKANA

Hankkeessa ei tarvita vaistotiloja. Vallilan terveysaseman kotihoidolle
tarvitaan korvaavat tilat, kun Vallilan rakennuksesta luovutaan.

13 TYORYHMAT

13.1 Sosiaali- ja terveysviraston tyéryhmat

Projektitydryhma
- Lars Rosengren, projektipaallikko
- Pirjo Sipilainen, tilasuunnittelun asiantuntija, viraston edustaja
rakennushankkeessa
- Hilkka Kulmala, projektisuunnittelija

Projektirynmana on toiminut Kalasataman terveys- ja hyvinvointikeskuksen
projektiryhma
- Etelan psykiatria- ja paihdekeskus: Pentti Hinttala (vara Paivi Sjoblom)
- Suun terveydenhuolto: Seppo Turunen (vara Marju Jaatinen)
- Nuorten palvelut ja aikuissosiaalityd: Anne Qvist ja Sari Karisto (vara
Eija Piiparinen)
- Fysioterapia: Tuija Arvo (vara Jaana Ulaska)
- Toimintaterapia: Helena Kara (vara Meri Pekkanen)
- Tukipalvelut: Ann-Marie Turtiainen / Mikael Laurinkari (vara Anneli
Lintuluoto)
- Terveysasemat:Pia Luukkonen (vara Anne Kaijasilta)
- Vammaispalvelut: Jonna Weckstrom (vara Anu Purhonen)
- Tietohallinto: Petra Katto
- Monipuolinen palvelukeskus: Marjukka Pihlajamaki (vara Riitta
Kauppila)
- Viestinta: Markus Snellman (vara Maritta Kuula)
- Henkilostoedustajat: Heli Koivulahti (vara Seija Ginstrom)

- HUS Lab: Risto Hilla (vara Anu Tammikivi)

Soten tilahankejohtoryhma on toiminut ohjausryhmana
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13.2 Suunnitteluryhma

Tilahallinto edustaa sosiaali- ja terveysvirastoa suunnitteluryhmassa.
Suunnittelukokouksiin vuonna 2016-2017 ovat osallistuneet seuraavat
henkilot:

- Erja Erra, projektinjohtaja, kiinteistovirasto, tilakeskus

- Pirjo Sipilainen ja Hilkka Kulmala, Sosiaali- ja terveysvirasto

- Tiina Sekki, HKR, energia- ja elinkaariasiantuntija

- Tom Bremer, HKR, rakennusautomaatiorakennuttaja

- Mona Forstrom, HKR, LVIA- rakennuttaminen

- Tero Mannikko, HKR, sahkoérakennuttaminen

- Harri Kuovi, HKR, telerakennuttaminen

- Miia Paatsema, KV, geotekninen osasto, geosuunnittelu

- Toni Laine, KV, geotekninen osasto, geosuunnittelu

- Tuomas Silvennoinen, PES-Arkkitehdit, paa- ja arkkitehtisuunnittelu
- Sami Lauritsalo, PES-Arkkitehdit, arkkitehtisuunnittelu

- Marcelo Diez, PES-Arkkitehdit, arkkitehtisuunnittelu

- Erkki Luokkanen, HKR, rakennesuunnittelu

- Tom Blommendahl, Granlund Oy, LVIA- suunnittelu

- Jari Harju, Granlund Oy, sahkdsuunnittelu

- Sami Hamalainen, Paloassat Oy, palotekninen suunnittelu

- Mikko Vuorinen, Sito Oy, likennesuunnittelu

- Jarkko Punnonen, Helimaki Akustikot, akustinen suunnittelu

- Leena-Kaisa Laitinen, FMC laskentapalvelut Oy, kustannuslaskenta
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Alustavat tilakaaviot

HELSINGIN KESKUSTAN TERVEYS- JA HYVINVOINTIKESKUS
b s Plhanees
Tavssdys Asemmlrasias 0200

rbiskaaes | pom
800 A% | 2322017

N AUTOTALOT
\ SALOUONATY 1 : [
)

. T Vastaotohoneet
- Rynrldat
Yiwictythvitn
Thr, Aokt
it TH o ellssa
T i pobmb, e
o T foburistepsnas

-t Poliburisterdt

I e
Hushopka

R oo nybetans
Tohuv [Vekmnavat

-
5
————— o
ﬂ wr,
N
i
z £
i ]
]
i
\
R 1 g
I\
\‘ §
W !
|
i
\
\
!
'
'
\
\
!
|
;‘ HA
\
V o L
T | [=] (<] [} [s] [s] [<] o = T
HELSINGIN KESKUSTAN TERVEYS- JA HYVINVOINTIKESKUS
Poriamn pleresy rrerk BUtvErmiEt cal=asasoin e
- s e | bt
| [T || -

40(41)




AUTOTALOT |
Ry

VielsSehytihikil
SALUONKATU [ [ T et

k [ R —
T Ptstomizdoporias:

o Palstumsterell:
B somat

Huahagiha

B et mptycsos

Iobumat kst

MUVHNIAEATES

ALYHNIONIEINNE

Vv

HELSINGIN KESKUSTAN TERVEYS- JA HYVINVOINTIKESKUS

vabe s Blratisuran e )
Tarvesehitys Ponjapliusius « 2. keros ey 1250 a3} | 132007 Huen,

PESARKATENDIT
Tyneyrlekgnsat 16
|

| o ———
AUTOTALOT [ vestamnoshonent
[

Yiebtayitia

SALQMONKATU [ [ e e
g [ e ———
B Fotsiuristepstas
+ pobnisterdh
T et
Huskosha

B et v
Il [Vekravat

ALVININOTHS

ALHINIDHIEINT

Vv

HELSINGIN KESKUSTAN TERVEYS- JA HYVINVOINTIKESKUS

PESARMKITEHDIT
e s Bty rbisaaca | o Tynrieklickas 16
Taresebly: Povimplias « Tyypebcerras OIRCINE S 12280 13) | 132018 Huom, Cash0 Holsnid

41(41)



