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Tutkimuslupa tutkimukseen "Etakuntouksen vastaaminen asiakkai-
den tarpeisiin”
HEL 2022-005292 T 13 02 01
Paatos

Pohjoisen palvelualueen johtaja mydnsi tutkimusluvan ********** ym_
tutkimuslupahakemukselle " Etakuntouksen vastaaminen asiakkaiden
tarpeisiin" yamk-opinnaytetyo. Yhteyshenkilo on kotihoitopaallikko
Frekwere* Tutkimuslupa on voimassa 31.5.2023 saakka.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Tutkimusraportista ei saa olla tunnistettavissa tutkimukseen osallistu-
neita henkilGita.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia sosiaali- ja terveystoimelle.

Tutkija sitoutuu noudattamaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen, tie-
tosuojalain (1050/2018) seka muiden lakien ja asetusten tutkijalle aset-
tamia vaatimuksia.

Tutkija saapuu pyydettaessa maksutta esittelemaan tutkimuksen tulok-
sia Helsingin sosiaali- ja terveystoimeen.

Sahkdinen tutkimusraportti tai sen osoite toimitetaan sosiaali- ja ter-
veystoimialan kayttéon osoitteella: tutkimusluvat.sote@hel.fi. Valmiit
tutkimukset ovat henkilokunnan kaytettavissa sosiaali- ja terveystoimen
intrasivuilla.

Paatoksen perustelut

Opinnaytetyona tehtavan tutkimuksellisen kehittdmistyon tarkoituksena
on kehittaa toimintakykya edistavaa etakuntoutusta. Tyon tavoitteena
on parantaa etakuntoutuksen vastaamista asiakkaiden yksildllisiin tar-
peisiin.

Osalllistujiksi rekrytoidaan etdkuntoutus palveluiden asiakkaita, joilla on
kaytossaan etalaite. Rekrytointi tapahtuu yhteyshenkilon kanssa sovi-
tulla tavalla. Osallistuminen perustuu henkilékohtaiseen suostumuk-
seen.

Kehittamistyota varten kerataan kaksi aineistoa. Ensimmainen aineisto
kerataan kyselylomakkeella, johon vastataan nimettdmasti. Toinen ai-
neisto keratdan teemahaastattelulla, joka toteutetaan puhelimitse tai
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erikseen sovitussa paikassa. Tiedote tutkimuksesta, suostumuslomake
ja tietosuojaseloste seka kyselylomake toimitetaan osallistujille kotihoi-
don kaynnin yhteydessa. Kyselylomake palautetaan suljetussa kirje-
kuoressa. Teemahaastateltavaksi halukkaat tayttavat lisaksi kirjallisen
suostumuslomakkeen, johon antavat puhelinnumeronsa tutkijoiden yh-
teydenottoa ja haastatteluajan sopimista varten. Haastattelut toteute-
taan ajantasaisten terveysturvallisuudesta (korona) annetut ohjeet
huomioiden. Haastattelut nauhoitetaan.

Aineisto analysoidaan kyselylomakkeen monivalintakysymysten osalta
ryhmittelemalla taulukkomuotoon. Avoimet vastaukset seka haastatte-
luaineisto analysoidaan sisallonanalyysin menetelmin. Aineistoa kasi-
tellaan ja sailytetaan tietosuojaselosteessa kuvatulla tavalla. Aineisto
havitetaan kokonaisuudessa opinnaytetyon valmistuttua.

Sosiaali- ja terveyslautakunnan paatoksen 8.5.2018 § 134 mukaan so-
siaalihuollon asiakirjojen ja terveydenhuollon potilasasiakirjojen anta-
misesta paattaa pohjoisen palvelualueen johtaja (pohjoista palvelua-
luetta koskevat tutkimukset).

Lisatiedot
Mari Riila, erityissuunnittelija, puhelin: 310 46595
mari.riila(a)hel.fi
Liitteet
1 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
2 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Muutoksenhaku
Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja terveyslautakunta
Otteet
Ote Otteen liitteet
Hakja Oikaisuvaatimusohje, sosiaali- ja terveys-
lautakunta
Yhteyshenkilo Liite 1
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
OHJEET OIKAISUVAATIMUKSEN TEKEMISEKSI

Poytakirjan 7 §.

Tahan paatdkseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen.
Paatokseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus
Oikaisuvaatimuksen saa tehda

— se, johon paatos on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen
tai etuun paatds valittomasti vaikuttaa (asianosainen)
— Kkunnan jasen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatdksen tiedoksi-
saannista.

Oikaisuvaatimuksen on saavuttava Helsingin kaupungin kirjaamoon
maaraajan viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymis-
ta.

Mikali paatds on annettu tiedoksi postitse, asianosaisen katsotaan
saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, seitseman paivan
kuluttua kirjeen lahettamisesta. Kunnan jasenen katsotaan saaneen
paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluttua siita, kun poytakirja on
nahtavana yleisessa tietoverkossa.

Mikali paatds on annettu tiedoksi sahkdisena viesting, asianosaisen
katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, kolmen
paivan kuluttua viestin lahettamisesta.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaati-
musajan viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpaiva,
joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehda
ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, on Helsingin kaupungin
sosiaali- ja terveyslautakunta.

Oikaisuvaatimusviranomaisen asiointiosoite on seuraava:
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Sahkdpostiosoite: helsinki.kirjaamo@hel.fi
Postiosoite: PL 10

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Kayntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: 09 310 13700

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15-16.00.
Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisena. Myos sahkdinen asiakirja tayt-
taa vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

— paatos, johon oikaisuvaatimus kohdistuu

— miten paatosta halutaan oikaistavaksi

— milla perusteella paatdsta halutaan oikaistavaksi

— oikaisuvaatimuksen tekija

— milla perusteella oikaisuvaatimuksen tekija on oikeutettu tekemaan
vaatimuksen

— oikaisuvaatimuksen tekijan yhteystiedot

Poytékirja

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita lahetetaan pyynnosta.
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.

Postiosoite Kéayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 F11880001200052430
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alv.nro

sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sote +358 9 310 42504 F102012566



Helsingin kaupunki Poytakirja 5 (5)
Y~ Sosiaali- ja terveystoimiala

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut -

palvelukokonaisuus

Pohjoisen palvelualue 09.06.2022

Palvelualueen johtaja

Riina Lilja

vs. palvelualueen johtaja

Paatos on sahkoisesti allekirjoitettu.

Poytakirja on pidetty nahtavana yleisessa tietoverkossa osoitteessa
www.hel.fi 10.06.2022.
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