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§ 655

Valtuutettu Nora Grotenfeltin toivomusponsi nuorten paihdehoitoon
erikoistuneiden sijaishuoltoyksikoiden maaran lisaamisesta seka
paihdehoito-osaamisen vahvistamisesta
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Paatos
Kaupunginhallitus merkitsi tiedoksi kaupunginvaltuuston 15.2.2023 hy-
vaksyman toivomusponnen johdosta tehdyista toimenpiteista ja toimit-
taa selvityksen ponnen ehdottajalle seka tiedoksi muille valtuutetuille.
Esittelija
va. kansliapaallikk®
Tuula Saxholm
Lisatiedot
Jan lhatsu, kaupunginsihteeri, puhelin: 09 310 36276
jan.ihatsu(a)hel.fi
Liitteet
1 Valtuutettu Nora Grotenfeltin toivomusponsi
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
Otteet
Ote Otteen liitteet
Ponnen ehdottaja Esitysteksti
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytan-
téonpano
Paatosehdotus

Paatos on ehdotuksen mukainen.
Esittelijan perustelut

Kasitellessaan 15.2.2023 paihdepalveluja koskevaa aloitetta, kaupun-
ginvaltuusto hyvaksyi valtuutettu Nora Grotenfeltin ehdottaman toivo-
musponnen: "Kaupunginvaltuusto edellyttaa selvitettdvan mahdollisuut-
ta lisata nuorten paihdehoitoon erikoistuneiden sijaishuoltoyksikdiden
maaraa seka vahvistaa sijaishuoltoyksikdiden henkiloston paihdehoito-
osaamista, seka raportoida asiasta sosiaali-, terveys- ja pelastuslauta-

kunnalle."
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Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Muutoksenhaku

Otteet

Tiedoksi

Paatoshistoria

Toivomusponnen johdosta on saatu sosiaali-, terveys- ja pelastuslauta-
kunnan lausunto. Lausunnossa todetaan, etta Helsinki pyrkii avaamaan
toisen paihdekuntoutusosaston Outamon lastenkotiin vuosien 2023—
2024 vaihteessa. Lisaksi kaupungilla on puitesopimus lastensuojelun
ostopalveluista, mikali sijaishuoltopaikkoja ei omasta toiminnasta kyeta
osoittamaan. Laitospaikkoja voidaan my6s hankkia suorahankintana
Valtion koulukodeilta tai muilta palveluntuottajilta, jos puitesopimus-
kumppaneilta ei 16ydy lapselle tarpeisiin soveltuvaa paikkaa. Sijaishuol-
toyksikoiden henkiloston paihdeosaamista yllapidetaan saanndllisesti.

Hallintosaannon 30 luvun 14 §:n mukaan kaupunginhallituksen on toi-
mitettava ponnen ehdottajalle kirjallinen selvitys toivomusponnen joh-
dosta tehdyista toimenpiteista viimeistaan vuoden kuluttua ponnen hy-
vaksymisesta. Selvitys on toimitettava erikseen myos muille valtuute-
tuille.

va. kansliapaallikk®
Tuula Saxholm

Jan lhatsu, kaupunginsihteeri, puhelin: 09 310 36276

jan.ihatsu(a)hel.fi
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Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta 15.08.2023 § 134
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Lausunto

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta antoi kaupunginhallitukselle
seuravan lausunnon valtuutettu Nora Grotenfeltin toivomusponnesta,
joka koskee nuorten paihdehoitoon erikoistuneita sijaishuoltoyksikaita:

"Toivomusponnessa edellytetaan, ettd Helsingin kaupunki selvittaa
mahdollisuutta lisata nuorten paihdehoitoon erikoistuneiden sijaishuol-
toyksikdiden maaraa seka vahvistaa sijaishuoltoyksikdiden henkildston
paihdehoito-osaamista seka raportoimaan asiasta sosiaali-, terveys- ja
pelastuslautakunnalle.

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta toteaa, etta lastensuojelu jar-
jestaa tarvittaessa lastensuojelulain (417/2007) perusteella kiireellisesti
sijoitetun tai huostaanotetun lapsen sijaishuollon kodin ulkopuolella.
Terveydenhuoltolakia (1326/2010) on tarkennettu 1.1.2023 Iahtien si-
ten, etta terveydenhuollon vastuulla on lapsen paihde- ja muiden riip-
puvuushairididen ehkaiseminen, tutkimus ja hoito mukaan lukien vieroi-
tus ja kuntoutus monimuotoisina palveluina. Lastensuojelun sijaishuol-
toa jarjestetaan eri puolilla Suomea ja lapsen sijaishuoltopaikan sijain-
tihyvinvointialue jarjestaa lapsen tarvitseman terveydenhuollon.

Lastensuojelun laitoshoitoa jarjestetaan seka omana toimintana etta
ostopalvelutuotantona. Talla hetkella Helsingin kaupungilla on nuorille
omana toimintana kaksi paihdepysaytykseen ja katkaisuun tarkoitettua
osastoa Naulakallion lastenkodissa ja yksi vaativan tason paihdekun-
toutusosasto Outamon lastenkodissa. Outamossa pyritdan avaamaan
toinen paihdekuntoutusosasto vuosien 2023 ja 2024 vaihteessa. Las-
tensuojelun laitoshoidon ostopalvelut on kilpailutettu viime vuonna ja
uusi puitesopimus on astunut voimaan 1.1.2023. Uudessa puitesopi-
muksessa paihdeosaamiseen erikoistuneita vaativan tason yksikoita on
10 ja erityistason yksikoita on 17 eri puolilla Suomea. Puitesopimus on
niin sanotusti dynaaminen, joka tarkoittaa, etta puitesopimus avataan
tarvittaessa uudelleen, jotta uusia tuottajia saadaan mukaan. Helsinki
ostaa sijaishuoltopaikan, jos omasta toiminnasta ei kyeta soveltuvaa
paikkaa osoittamaan. Lisaksi laitospaikkoja voidaan hankkia suorahan-
kintana Valtion koulukodeilta tai muilta palveluntuottajilta, jos puiteso-
pimuskumppaneilta ei 10ydy lapselle tarpeisiin soveltuvaa paikkaa.

Paihteita vakavasti kayttaville lapselle kyetaan osoittamaan paihdeo-
saamiseen erikoistunut sijoituspaikka paasaantoisesti sujuvasti ja kii-
reellisissa tilanteissa saman paivan aikana. Viiveita on ollut uuden sijoi-
tuspaikan Ioytamisessa vakivaltaisesti kayttaytyville ja vakavassa paih-
de- ja/tai rikoskierteessa oleville nuorille tilanteissa, jossa senhetkinen
sijaishuoltopaikka ei vastaa lapsen tarpeisiin.
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Vakavasti paihteita kayttavien lasten hoito sijaishuollossa edellyttaa
terveydenhuollon ja lastensuojelun tiivista ja integroitua yhteistyota.
Kansallisena pitkaaikaisena tavoitteena on ollut luoda lastensuojelulai-
toshoidon ja terveydenhuollon paihdehoidon integroitu niin sanottu hyb-
ridiyksikko -toimintamalli. Talla hetkella kaupungin omilla lastensuoje-
lun paihdeosastoilla on lastensuojelun ostopalvelulaakarit. Sosiaali-,
terveys- ja pelastustoimialalla suunnitellaan lastensuojelun paihdeosas-
tojen laakaripalveluiden siirtoa uudistuneen lainsaadanndén mukaisesti
lastensuojelusta oman paihdepalvelut-yksikon vastuulle. Puitesopimus
edellyttda ostopalveluilta, etta yksikolla on sovittuna yhteistyérakenne
paikallisen terveydenhuollon palvelujarjestelman kanssa, ja etta myos
erikoislaakarien palveluita on tarvittaessa saatavilla.

Sijaishuoltoyksikdiden henkiloston paihdeosaamista yllapidetaan saan-
nollisesti. Paihdeosaamiseen erikoistuneiden puitesopimusyksikkojen
on paivitettava kalenterivuosittain hoito- ja kasvatushenkildstoa koske-
va erityisosaamiseen liittyva taydennyskoulutussuunnitelma ja koulutet-
tava henkildsto vuosittain sen mukaisesti (vahintaan 16 tun-
tia/henkild/vuosi). Palveluntuottaja yllapitaa tietoa toteutuneista tayden-
nyskoulutuksista ja tiedot ovat tilaajan saatavilla. Kaupungin omien
paihdeosaamiseen erikoistuneiden laitosten henkilokuntaa koulutetaan
vastaavasti vuosittain. Koulutusta jarjestetaan myos laajemmin koko
lastensuojelun henkilostolle. Koko lastensuojelun henkilostolle suunna-
tuissa koulutuksissa painotetaan kuluvana vuonna muun muassa ajan-
kohtaista tutkimusperusteista tietoa paihteiden kaytosta, nuorten paih-
teiden kayton tunnistamista, puheeksiottoa, tukea lapselle ja perheelle
monitoimijaisessa yhteistydssa seka vieroitusoireiden tunnistamista ja
hoitoonohjausta akuuttitilanteissa.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Esittelija

Lisatiedot

Sijaishuolto turvaa nuoren tasapainoisen kehityksen ja hyvinvoinnin.
Lastensuojelun sijaishuollossa olevalla lapsella on oikeus saada tarvit-
semansa terveydenhuoltolain mukaiset palvelut, mukaan lukien paihde-
riippuvuuden hoito, kuntoutus ja vieroitus. Nuoren sijoitus seka siihen
liittyvat palvelut ja tukitoimet jarjestetaan yksildllisesti nuoren edun mu-
kaisesti ja nuoren oikeuksia toteuttaen.”

sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Saila Nummikoski, lastensuojelun johtaja, puhelin: 310 43439
saila.nummikoski(a)hel.fi

Mikko Tamminen, psykiatria- ja paihdepalvelujen johtaja, puhelin: 310 58655
mikko.tamminen(a)hel.fi

Postiosoite

PL 1

00099 HELSINGIN KAUPUNKI
kaupunginkanslia@hel.fi

Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus
Pohjoisesplanadi 11-13 +358 9 310 1641 0201256-6
Helsinki 17

http://www.hel.fi/kaupunginkanslia



